En spelare med karaktar visar respekt, vilja & instéllning samt féregar
med gott exempel.
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Respekt

En spelare som har karaktar visar respekt mot sina lagkamrater och trénare samt
under match dven motstandare och domare.

Beskrivning: Du visar respekt genom att komma i tid och vara klar pa overenskommen
tid vid traning och match, samt att du tar till dig feedback (bade positiv och negativ)
frdn ledare och spelare pd ett respektfullt sdtt. For att gora detta behover du vara
Iyhérd, och forstd att dina trdnare och Inedspelare vill ditt bdsta.

Du visar ocksd respekt genom att du under match visar pa gott uppforande mot
motstandare och domare. Dessutom utfor du det jobb, i den roll du blir anvisad till,

som laget behdver av dig, i just denna match.
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Vilja & installning

En spelare som har karaktér visar vilja och instillning.

Beskrivning: Du visar vilja/instdllning genom att alitid ge ditt yttersta, oavsett om det
dr trdning eller match. Du dr dven beredd pad att gora extra arbete for att [yckas med
dina mdlsdttmingar, vilket dven innefattar forsdsong. For att du ska lyckas rdcker det
inte med att trana 3 ganger i veckan i 8 mdnader per dr, det kommer kravas betydligt
mer dn sd av dig.
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Gott exempel

En spelare som har karaktar féregar med gott exempel.

Beskrivning: Du foregdr med gott exempel genom att visa vagen for dina lagkamrater
genom ditt eget positiva agerande. Du hjdlper dina lagkamrater bade pd och utanfor
planen, och du sdtter alltid laget fore jaget.
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