
Minnesanteckningar föräldra- och planeringsmöte för 2023 

Datum: 15 december 2022 

Plats: Jump Yard 

 

Träningar 

Under januari – april kommer vi att träna inomhus enligt följande: 

 Torsdagar på Västra Engelbrektsskolan 

 Lördagar på Rosta Hallarna 

 

Från och med april/maj kommer vi att träna 2 gånger på Heden. Då vi under 2024 ska gå över till 7-

manna fotboll börjar vi lite lätt under 2023 att slussa in barnen i 7-manna bara för att dom ska vara 

väl förbereda under 2024. Vi kommer att träna 2 gånger i veckan utomhus på Heden. Tomas 

återkommer med tider när tiderna har delats ut. Planen är följande: 

 1 gång i veckan på 5-manna 

 1 gång i veckan på 7-manna 

 

Nivåanpassning 

Poolspelet som arrangeras av Örebro Läns fotbollsförbund delas in i nivåerna medel och lätt. Detta 

för att barnen ska få en bättre upplevelse av en match. Då både poolspel och vissa cuper är 

nivåanpassade ska vi börja tänka i dom banorna från nu. Det ska ske på ett strukturerat sätt och 

barnen kommer att slussas mellan nivåerna. 

 

Poolspel 

Poolspelet spelas maj-juni och augusti-september. Vi ska anmäla 2 lag till poolspelet. 

 

Cuper 

Planen är att vi ska anmäla oss till följande cuper: 

 Kåbe Mattan cup i Fjugesta. Futsal. 

o Helgen 4 februari eller helgen 11 februari 

o Kostnad 900 kr/lag. Vi anmäler 2 lag, vilket blir 1.800 kr. 

 Örebro cupen 

o 16-18 juni 

o Kostnad 2.200 kr/lag. Vi anmäler 2 lag, vilket blir 4.400 kr 

o Örebro cupen är nivåanpassad i lätt och svår. 

 Forward cupen 

o 5 -6 augusti 

o Kostnad 1.500 kr/lag. Vi anmäler 2 lag, vilket blir 3.000 kr 

 Hovets cup 

o 12 eller 13 augusti 

o Kostnad 1.200 kr/lag. Vi anmäler 2 lag, vilket blir 2.400 kr 

 Select cup 

o Första eller andra helgen i oktober 

o Kostnad 900 kr/lag. Vi anmäler 2 lag, vilket blir 1.800 kr 

 



Beslut om cupavgifter 

Det bestämdes att alla barn som ska vara med och spela en cup ska betala 100 kr per cup till 

lagkassan, annars får vi svårt att finansiera cupdeltagandet. Barn som inte är med på cupen betalar 

givetvis inte. 

 

Matchkamp 

Vi bjuder in 4-5 lag och ordnar en egen turnering på Heden. Matchkampen bör ske innan poolspelet 

börjar. Vi riktar in oss på tidigt eller i mitten av maj på en helg. Tomas bokar 2 st 5-manna planer 

och återkommer så att föräldragruppen kan planera kiosk och grill mm. 

 

Träningsmatcher 

Ett par träningsmatcher inomhus kommer att planeras in under vintern. 

 

För att förbereda barnen för 7-manna fotbollen under 2024 ska vi spela träningsmatcher mot lokala 

lag på Heden i augusti/september. 

 

Ekonomi 

I lagkassan har vi ca 15.800 kr. Om alla säljer sina uthämtade BingoLotto och julkalendrar får vi in 

ytterligare ca 23.000 kr till lagkassan.  

 

I och med försäljningen av BingoLotto och julkalendrar, börjar vi att öronmärka pengarna som vi 

drar in till lagkassan. Vinsten av försäljningen sätts in på respektive barnets ”konto” i lagkassan. 

 

 

 

Vid tangentbordet 

Karim 


