Minnesanteckningar férildramote Orebro Syrianska P12

Datum: 2 mars 2023
Plats: Syrianska Foreningen

Ekonomi
Vi har 36.600 kronor pa kontot men det mesta av pengarna ar 6ronmarkta till barnen som har salt Bingolotto och
grillkol. Det saknas pengar till att t ex betala domare till det tvingande seriespelet och anmala oss till cuper.

Det kom en idé att skaffa sponsorer som trycks pa en t-shirt och sa far varje barn képa den for 100 kr. Denna t-
shirt ska barnen ha pa sig till och fran traningar och matcher. Vem haller i denna aktivitet?

Vi ska framfora till styrelsen att vi vill vara med och jobba pa fotbollsskolan i sommar. Da far vi vara med och dela
pa vinsten.

Framtida vinster fran forsaljningar ska haften ga till lagkassan och resterande halft 6Gronmarkas till respektive
barn.

Till dess att vi har byggt upp en buffert i lagkassan ska match- och cupkostnader mm dras fran de deltagande
barnens 6ronmarkta pengar.

Cuper

Vi ar anmalda till 2 cuper fram till sommaren samt till den egenarrangerade Mellringecupen.

e Varan egen Mellringecup pa Mellringe IP den 18 mars.
o 10 laganmalda, fran Stockholm, Eskilstuna, Karlstad, Vasteras, Degerfors, Norrképing mm
o Alla maste vara med och hjalpa till. Det kommer att informeras vidare om arbetsuppgifter mmi
chatten.
e Svampencupen 15 april pa Pettersbergs IP.
e Orebro cupen 16-18 juni. Ett lag har anmilts i den |dtta nivan. Vi avvaktar med att anmaéla ytterligare ett
lag.

Seriespel
Seriespelet arrangeras av Orebro Lins fotbollsférbund och delas in i nivderna 1,2, 3 och 4. Niva 1 &r svar och niva
4 ar latt. Vi har anmalt ett lag till niva 1 och ett lag till niva 3. Seriespelet spelas i maj, juni, augusti och september.

Traningar
Fram till att vi gar ut pa Heden tranar vi:

- Mandagar 17.45-19.00 pa Mellringe IPs konstgras.
- Onsdagar kl 17.45-19.00 pa Lillavallen IPs konstgras.
- Loérdagar kl 10.45-12.00 pa Mellringe IPs konstgras.



- Sondagar kl 12.45-14.00 inomhus pa Rostahallarna.

Fran och med april/maj kommer vi att trana 3 ganger i veckan pa Heden. Traningarna blir pa vardagar. Om man
inte utdvar en annan idrott ska barnen trana minst 2 ganger i veckan for att fa spela matcher. Om man inte trénar
sa ofta kommer barnet inte att prioriteras for matcher.

Vi har en kanon tranarstab med valmeriterade tranare, kom garna ner och titta pa en traning!
Traningarna leds av Tommy Ohlsson, George Ekeh, David Batan och Jonas Lofgren.

Efter sommaren kommer 2-3 barn att fa testa att trana med P11. Vi kommer skicka nya barn varje vecka. Om ett
barn inte vill vara med och provtrdna med P11 ska det meddelas till Jonas eller David. Att fa provtrana med aldre
barn ar ett dnskemal fran klubben centralt.

Anmadlningar till matcher, traningar och cuper

Vi maste bli battre pa att anmala/avanmala barnen till matcher och traningar. Det ar jatteviktigt att géra det
annars gar det inte att planera en tréning eller match. Man tackar ja eller nej till en traning eller match pa den
kallelse som kommer fran Laget.se eller i Laget-appen. Man anger inte nar- eller franvaro pa chatten.

Har man inte anmalt sig till en match, ska man heller inte komma till matchen.

Respektera varandra

Véra barn kommer frén ett stort upptagningsomrade i Orebro eller straxt utanfér. De gar i olika skolor och har
andra kompisar, det gemensamma ar att de traffas for att spela fotboll. Alla har olika forutsattningar nar det
galler fotbollen. Det har blivit konflikter nar det ar ett blandlag (frén lag rod och lag gul), man respekterar inte
varandra. Det kan bero pa att man ar resultatfixerad och blir frustrerad och sager saker till varandra. Vara barn ar
pa olika nivaer inom fotbollen, det ar inte konstigt. Det ar dven sa i andra delar av livet, t ex skolan mm.
Resultatfixeringen maste vi fa bort, det ar helt oviktigt!

Alla ska respektera varandra for vad den ér, vilket dven klubbens vardegrund sager. Alla foraldrar maste prata
med sitt barn om att respektera de andra fotbollskompisarna. Att siga daliga saker eller att féroldmpa en
kompis eller att kritisera negativt en kompis ar INTE okej! Respekt i gruppen ar nyckeln till en harmonisk och bra
stdmning i gruppen.

Det barn som fortfarande inte kan halla sig till ovanstaende regler kommer att fa konsekvenser. Det kan innebéra
att inte vara med pa traningar, matcher och cuper under en tid.

Tommy berattade om att vi i nartid ska ha ett spelarmote, vilket ar obligatoriskt att vara med pa. Spelarmotet blir
pa Syrianska Féreningen i Varberga, en kallelse kommer att komma. Moétet kommer att handla om barnens
asikter och att ta fram gemensamma regler for att fa en battre sammanhallning.

Det &r viktigt att barnen har roligt och kdnner sig bekvidma for att kunna vidareutvecklas inom fotbollen. Ar man
bekvam da prestera man mer.

Nivdindelning
Nivaindelning ska inte forknippas med toppning. Toppning far inte forekomma enligt klubbens regler samt
Svenska Fotbollsférbundets rekommendationer.

e Toppning = En spelare far spela mer an andra.



¢ Nivaindelning = En spelare spelar pa den niva som passar barnet. Barnet spelar pa sin niva.

Barnen delas in enbart for barnet skulle och fér en battre fotbollsupplevelse.
| férra arets seriespel fick alla barn testa p& den andra nivdn dn den man tillhér. Aven pa vissa traningar kommer

att nivad indelas.
Tommy beréattade att forskningen visar att en spelare utvecklas mer inom fotbollen om han far spela

e 25%avtidenien niva som ar hogre an hans, och
e 50 % av tiden i samma niva som hans, och
e 25%avtidenien lagre niva dn hans.

Ovrigt
e Vihar max antal barnilaget, vi kan inte ta in fler barn langre.
e Kom och titta pa barnen, dom ar riktigt duktiga!

Vid tangentbordet



