Cafétraffar hosten 2020

Onsdag den 28 oktober
Fralsningsarmén, Kungsgatan-Rudbecksgatan

Cafétraff med temat 'Vi minns Ola Hellstrandh'

Vi var ett lite drygt 30-tal medlemmar denna 28 oktober 2020 i Coronatid som visade
intresse av att fé’l__h'c)ra mer om den under i slutet av 50-talet in pa 2000-talet valkande
personligheten i Orebro Ola Hellstrandh, i Fralsningsarméns stora sal, Orebro.

Att redogtéra dver Ola Hellstrandhs bravader och person , vem var inte battre skickad an
hans egen brorson Lasse Hellstrandh som iordninggjort ett fint bildspel med foton och
videoinslag, kryddat med trevliga inslag om och med Ola sjalv.

Att soka gora en kort sammanfattning om Ola 13ter sig egentligen inte gdras kortfattat.
En sadan man och mangsysslare som Ola &r det fa som far uppleva. Gor darfoér har enkla
nedslag i och om Vastanforspojken.

Uppvaxt i bruksorten Vastanfors (Fagersta) under mellankrigsaren praglades han till
delar utav mycken idrott framst bandy och friidrott, speciellt det sisthamnda. Ola
upptéacktes tidigt for sin 16parformaga och som sprinter.

Varvades tidigt till Orebro och Orebro SK. I staden fanns ocksa en stark personlighet
inom KFUM Friidrott vid namn Paul Bergqvist och han tillsdg att Ola ganska omgaende
hamnade inom deras verksambhet istallet fér OSK.

Civilt fick s& smaningom Ola Hellstrandh anstéllning i en herrekiperingsaffar (ett
affairsomnamnande som séllan anvandes numera). Detta maste ha praglat Ola till del, for
"slarvigt" kladd var det ingen som kunde se Ola. Alltid snyggt vélkladd och valskraddad.

Lasse Hellstrandh startade sitt anférande med en synonym del, som var férknippat med
farbror Ola - DKW. (Dampf-Kraft-Wagen, ett tyskt féretag och féoregangare till Audi.) De
forsta DKWs framtogs i slutet av forsta varldskriget men under 50-talet framtog den
tyska fabriken en aerodynamisk och moderniserad form med svangda rutor bade fram
och bak. S3g man en svartvit DKW i Orebrotrakten dd kunde man ocksa se att "dar &r
Ola". Denna bil hade Ola i manga manga ar.

Har berattade Lasse ndgot som gemene man inte visste. Ola fick ett erbjudande att képa
en likadan DKW ndgot yngre, men modellen var densamma och erbjudandet var s3 bra
tyckte Ola sa han inkdpte den ocks3. De flesta trodde att det bara fanns en (!). Till saken
hor att han anvande ena bilen vardagar och den andra enbart i helger.

Att sdka omtala vad Ola gjorde civilt &r som sagt inte latt, fdrutom att han i manga ar
var engagerad som styrelseledamot, tréanare, ledare och allt i allo inom KFUM friidrott och
som |3g honom oerhért varmt om hjértat.

Alla arrangemang som Ola var med och arrangerade ja, det gar nastan inte att rakna upp
alla dem. Det var tavlingar oerhért ofta bade pd Eyravallen och Ornsro dd dessa
fortfarande var kombinerade anlaggningar for friidrott och fotboll. Sedan tillkom i bérjan
av 70-talet friidrottsanlaggningen pa och vid GIH och inte att férgldmma den friidrottshall
som |3g p% Aspholmen. Den hallen var fbregé’mgare till nuvarande Tybblelundshallen. Den
senare fick dock aldrig Ola uppleva enar han avled 2005, 89 ar gammal.

En sak som inte ska férglémmas dar Ola var synnerligen drivande i var Orebro Dagblad
en lokal tidning som fanns mellan 1940-56. Dar skrev Ola sa pennan glédde in i det sista.
Han var de forsta aren i sin ordinarie tjanst i herrekiperingsaffaren men lade varje ledig



minut pa och med tidningen kvéllar som helger.

Darefter blev Ola lokal redaktdr for Idrottsbladet (saligen insomnad sporttidning), DN och
Svenska Dagbladet, framst med idrottsliga inslag. Undertecknad hade néjet att fa
uppleva Ola pad nara hall ndn gdng d& och da nar han ringde in sina artiklar.

Ett sprak som nastan ingen ny inom mediabranschen kanske skulle forsta idag?! Men dar
var ocksa duktiga skriftmottagare pa tidningarna sa det gick bra. Ola beréttade "att dar
det skulle vara avstavningar", ratta bojelser pa ord och handelser, ibland svara
rattstavningsord som bokstaverades,utgangar "stopp" och punkter och komman. Lasse
framvisade en bild pd Ola da han laste in ett reportage med kupad hand éver
telefonluren.

Det finns hur mycket nostalgi som helst att beratta om Ola och alla engagemang han
gjorde tillsammans med goda vanner, trevligheterna och handelser vid Stromsnas ett
verksamhetsomrdde som man kan ana rester av ute invid Rosta garde ner mot Svartan.

Trivselkvallar pa Stadsparkens scen (likt vad Lennart Hyland hade pa TV) med artister
och tavlingar.

Uppvaktningar, skriftstallandet utav Ola. Personen som vid ett och samma tillfalle pd
nagra minuter kunde sammanfatta pa rim, om olika personligheter.

Ola var heller inte frammande for att "deltaga" i uppvaktandet av sig sjalv. D3 fick han
deklamera, berétta och sjunga ndgon av sina manga texter till fina melodier, exempelvis
dad han erhsll uppvaktning av sallan skadat slag vid hans 80-3rfest i "gamla"
friildrottshallen pd Aspholmen d& man i hallen kom inkérande med hans egen DKW,
synoniemen for Ola, under musikframtréadande utav mangarige vdnnen Bogges.

Lasse Hellstrandh bérjade sitt anférande med egna synonymer for Ola. Har nagra

excempel:
Kroénikoér, Lekfarbror, Speakern, Hastdgare, Entertainern, Valkladde, Reportern, Pappan,
Morfar 'n, Utedtaren, Bokforsaljaren...........c....... det finns mer om Ola men da fa&r man

ta kontakt med Lasse Hellstrandh eller ocksd gode vannen Peter Flack (Ola som fanns i
manga ar som "en slags mentor" till densamme)

Lasse H avtackades for ett fint féredrag och erhdll en av tra snidad Ijusstake som var
medlem inom OLIS , Lasse Henningson tillverkat.

Nedtecknat av
Sven Arne Ahlberg



Cafétraffar varen 2020
Onsdag den 22 januari. Frdlsningsarmén, Kungsgatan-Rudbecksgatan
Cafétraff med temat Fotboll

Infor nistan ett hundratal medlemmar hilsades Axel Kjall, manager inom Orebro SK
Fotboll, valkommen, men innan han framtradde informerades 6vergripande om de
nastkommande métena for OLIS under varen 2020.

Ett beklagande framfordes ocksa, d& Stefan Arnsved, KIF Orebro DFF:s chefstranare, av
personliga skél hastigt blev nédgad |&mna aterbud till dagens sammankomst.

Informationen av Sven Arne Ahlberg fortsatte med en redogdrelse for invigningen av det
omtalade projektet 'Kvinnors Idrott' pd den - fér svenska forhallanden - omvittnade och
aviserade 'Kvinnodagen' den 8 mars.

Invigningstalare blir landshévding Maria Larsson.

Inom projektet kommer det under dagen bli utstdlining och férsaljning av den bok som
drygt 40-talet kvinnor varit medverkande till och gjort verklighet av.

En kort teaterpjds kommer ocks3 att spelas upp pa slottet, det blir ocksa kortare
presentation av medférfattarna till boken.

Betonades vikten av att om man vill komma till slottet ar att man anmaler sitt
deltagande, endr det bestdlles forfriskningar.

Program och anmalningsforfarande finns sedan tidigare utskickat till alla OLI§
medlemmar, men kan ocksa rekvireras efter att man kontaktat ndgon inom OLIS
styrelse, antingen per e-mail eller telefon.

Férutom ovanstdende, namndes ocksd om Arsmotet/Varmotet den 1 april, med Jens Lind
och UIf Sterner som gaster, men det kommer mer information i bérjan av mars till alla
medlemmar inom OLIS.

Som ett litet avslut informerades ocksd om de temadagar (eftermiddagar) som halls i
OLIS kanslilokaler.

Hittills har det handlat om bandy- och ishockeyminnen. Det férsthnamnda under ledning
av Anders Edh och det senare utav Rolf Ericson, bdda genuina érebroprodukter som var
duktiga inom sina sporter, b&de som spelare och ledare inom sina grenar bandy
respektive ishockey.

Det aterstar en hel del méten tisdagar kl. 14.00 under varen med teman sasom handboll,
orientering, bowling, bordtennis, gymnastik, trav m.m. (Kom garna i tid, gratis intréde).

Fotbollstemat for dagen

Sa dverlamnades ordet till eftermiddagens moderator och intervjuare Anders Edh som
bad Axel Kjall berdtta om hur han upplevt féregdende sdsong som "varit vixlande med
upp och -nedgéngar, resultatmassigt", som Edh uttryckte det.

Det héll Axel med om. "Och det vaxlade sannerligen. Vi hade en skaplig var da vi hade
inldnade Carlos Strandberg som ju nar han slutade i klubben under sésongen, var med i
toppen p& skytteligan i allsvenskan."

Det hade ocksd under 2019 kommit fram nagra ungdomar som visat sin vilja och
kunskap. Spelare som Simon Amin, Niclas Bergmark, Helmer Andersson och Jake Larsson



for att ge ndgra exempel.
Infor 2020

Under den kommande sasongen ska det bli spannande att félja den truppbyggnad vi haft
igang, specifikt de senaste aren, sade Kijall.

Nagra akademispelare fick ju dessutom méjlighet att visa upp sig infér och pa forsta
traningsmatchen mot Linkdpings City pa Behrn arena sistlidna helg .

Detta hdll Anders Edh med om, och som ocksa var imponerad av vad som visats pa
"Vallen", senast och specifikt i andra halvlek av de unga spelarna.

Automatiskt var man inne pa en presentation utav den - fér dagen - aktuella
spelartruppen.
P& storbildsskarmen lade Axel upp hela truppen i nedanstdende ordning.

Det kan komma ske férandringar de ndrmaste manaderna, men om det vet vi inte exakt
idag, som Axel uttryckte det. Ndgon eller ndgra kan komma ldmna eller utldnas och ev.
kan ett par - tre stycken tillkomma, varvid han berattade om truppen och lade till
kommentarer om respektive spelare.

M8lvakter
Oscar Jansson och Simon Gustafson

Férsvarare

Daniel Bjornqvist , Kevin Wright, Andreas Brorson, Fabio De Suosa Silva, Benjamin
Hjertstrand, Mikael Almeback, Albin Granlund, Daniel Bjérkman, Hussein Ali och Helmer
Andersson

Mittfaltare
Dennis Collander, Martin Broberg, Alfred Ajdarevic, Jake Larsson, Niclas Bergmark,
Johans Martensson, Robin Book, Simon Amin och Nordin Gerzic.

Forwards
Erik Bjorndahl, Agon Mehmeti , Isaac Boye

"...och nu infér sdsongen ska ni dka till Spanien pa tréningsldger?" - "Ja, och
tavlingssasongen startar faktiskt redan 22 februari mot Oskarshamn i Svenska Cupen och
starten i allsvenskan &r mot Djurgdrdens IF i slutet av mars.

P& direkt fraga fran Anders Edh om vad det kan ténkas bli fér spelartyper han kanske
hoppas pa att finna svarade Axel att han méjligen tittar p& en malvakt som inom kort tid
kanske kan konkurrera med Oscar uti fall vi véljer att Simon ska kunna fa hégre och mer
matcherfarenhet, garna i en nara geografisk anslutning.

Det finns ocksa ett par andra spelartyper som jag tittar p&, men om det vill jag inte exakt
o . o . o O
ga in pa just nu. Kanske kan fa aterkomma om ett par - tre veckor ?!

I mitt arbete som manager tittar jag sjélvklart pa hur vi kan fa det bade pa kort och lang
sikt inom OSK och det ligger ju i mitt uppdrag. Jag &r ocksa stolt att representera min
klubb som jag redan som liten har fatt vara med och spela i.

En spelare som man verkligen imponerades av lite extra nu senast var islanningen, 19-
o . . .
arige provspelaren Stein Bjarkarsson?

- VI far val se hur vi méjligen kan komma fram till ev. férslag gent emot honom sjélv och



klubben, var svaret.

Det spekuleras i media och annorstddes om och pa olika spelare, vad séger du om det
Axel?

Ja varje spelare pa den har nivan har egna agenter och om dessa lyckas géra annorlunda
. . o . [o] .

avtal for "sin" spelare sa tjanar de ju ocksa mer pengar som ibland kan vara en av

anledningarna till "extra" spekulationer.

De narvarande fick avslutningsvis majlighet att stélla fragor bl.a. om det bristande
resultatet av de hérnor man hade under 2019 och pa den och andra fragor svarade Axel
Oppenhjartigt.

Dar gavs han ocksa méjlighet att ndmna vilka som finns ndrmast honom i den
fotbollsmassiga organisationen, med hjalptranare, mental tranare, fysiolog o.s.v.

Anders Edh, och framfér allt Axel Kjall, tackades med varmande appladaskor samt
onskades den senare ett "lycka till" i 2020 ars tavlingssdsong.

For noteringarna
Sven Arne Ahlberg

Sondag den 8 mars
Rikssalen, Orebro Slott

Kvinnors Idrott — 41 pionjarer hyllades

Séndagen den 8 mars, pa den internationella Kvinnodagen, skrevs det historia pa
Orebro Slott. D& lanserades OLIS boken "Pionjarerna" - Kvinnor beréttar om sina
idrottsliv. Landshdvding Maria Larsson var invigningstalare och en teatergrupp
framforde ett smakprov pd sin pjas, vilken tar sitt avstamp i boken.

Kvinnors Idrott ar en satsning pa att genom berattelser, vittnesmal och bilder
synliggéra kvinnors idrottande inom vart lans idrott.

En utstélining med temat "Kvinnors Idrott” invigdes pa Slottet. Samtidigt lanserades
boken "Pionjarerna” dar de 41 kvinnornas berattelser presenterades. En ambition ar att
boken ska vacka diskussion om genus-, makt- och jamstalldhetsfrdgor inom idrotten.

Noterbart ar att de 41 kvinnornas representerar ett tjugotal idrotter och har en
spannvidd i aldern fran 21 till 95 ar. Berattelserna har skapats genom att idrottskvinnor
i lanets bjéds in till inspirations och skrivartraffar.

Utstallningen kommer fran hdsten turnera runt i lanets kommuner. Kompletterande
utstallningen s& kommer politiker, idrottsledare, aktiva inom idrotten, bade
flickor/kvinnor och pojkar/man och andra intresserade personer bjudas in till en
temakvall, i varje kommun, kring Kvinnors idrott.

De 41 pionjarerna var: Ingrid Andersell, Marie Andersson, Agneta Bjorck, Harriet Bure,
Marianne Dahlberg, Agneta Danielsson, Ingegerd Denander, Wilma Ekstrém, Britt-Marie
Ericson, Gunda Fernstrém, Gunilla Frendelius, LenaMari Hagman, Carina Hall, Marie
Hammarstrém-Liljeson, Carin Hamnlund-Fritzell, Gunilla Hedman, Christina
Hermansson-Placon, Jane Karlsson, Ingalill Karlsson, Anita Klockare, Caroline Kack,
Gunilla Kénig, Malin Lake, Monica Lidholt, Karin Lindén, Sofia Lindstrém, Majja Lundin,
Torun Pahlm, Birgitta Posth, Maria Renntun, Eva Rubarth, Anna Sjéstrém, Elisabeth
Sthyr, Ann Sundstrom, Laila Sunesson, Samantha Sylva-Arvidsson, Birgitta Tidholm,
Ingrid Trygg-Jansson, Annika Wallentin, Karin Aslund, Siv Ostman.



Cafétraffar hosten 2019

Onsdag den 18 september
Fralsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan.

En bild beréttar. OLIS Digitala idrottsmuseum

De 50-talet narvarande medlemmarna halsades valkomna, speciellt hedersordférandena
Rolf Hallgren och Bo Astvald samt dven évriga hedersmedlemmar och d& i synnerhet till
Karin Aslund som narvarade langst fram i salen.

Forst forevisades hur man pa ett enkelt sitt kan komma in pd OLIS hemsida och hur
man kan finna uppgifter om OLIS men &ven om programmen, bade bakat i tiden och vad
som ska komma den narmaste tiden. Har betonades vilket fint och uppskattat satt och
arbete som hemsidesansvariga Anders Stenberg och Christer Sédergren levandegor
hemsidan pa. Ett exempel ar det nyligen inférda bildspelet - en guidning av OLIS nya
lokaler pa Jarntorgsgatan 3 i Orebro.

Karin Aslund som "fru Fortuna" tillsammans med undertecknad, utférde lotteridragning
och det var en person som kunde ta med sig 500:- hem denna dag.

2015 startade Riksidrottsmuseet projektet "Radda bilden" dar syftet var att bevara den
bildskatt som finns i landets olika idrottsmuseer. Nagra lokala idrottsmuseer som var
med vid starten har hoppat av denna mdjlighet men OLIS har fortsatt denna inventering
samt arbetet med att framstélla bilder ur vart rika arkiv, men ocksa handelser som varit
och fortgdr. Vi har valt att kalla oss och gruppen fér OLIS Digitala Idrottsmuseum. Det &r
var avsikt att kunna visa en del av de féremal som finns i var &go pa ett lattillgangligt
satt for vdra medlemmar.

S& dverlamnades ordet till Sven Goran Gustafsson som &r ordférande och tillika
sammankallande i utskottet for Digitala Idrottsmuseet (DIM-gruppen) vilket han ingar i
tillsammans med Hans-Ove Nykvist, Anders Edh, Hadkan Aldevik, Sten Berglund och
Go6ran Gunnarsson.

Sven Goéran informerade om bakgrund samt vad syftet ar med bildandet av denna
grupp/utskott. Upprinnelsen till bildandet ligger 4-5 ar tillbaka i tiden da de
idrottshistoriska sallskapen i Sverige fick och hade mdéjlighet att via ett specifikt program
kunna dokumentera sin verksamhet. Inte alla distrikt har nappat pa detta erbjudande,
men vart distrikt och vart séllskap beslutade om deltagande. Det har tagit sin tid att
komma igang, men det ska betonas man har nu gjort det med besked.

Det var precis detta man ville férevisa exempel pd denna eftermiddag. Det i sin tur
medfdr att "man absolut inte ar vare sig fullarda eller kan allt om idrottsverksamheten i
vart 1an", utan vadjar om hjalp utav alla medlemmar (och andra) som kan bringa klarhet
i den bildskatt, om idrottspersonligheter samt idrottshandelser i [dnet som nu finns inom
OLIS egen verksamhet i bilder bl.a. men att de ocksd kanske kan finnas i byraladdor dar
hemma hos medlemmar och som man kan fa anvanda".

De narvarande medlemmarna uppmanades "att gérna ta kontakt med nagon av dem i
ovan ndmnda utskott och uppgifter om hur man kontaktar dem finns pd OLIS hemsida

olis.nu

Anders Edh férevisade sedan pa storbildsskarmen exempel fran Digitala Idrottsmuseets



sida pa Internet (olis.kulturhotell.se) dar det pa sidan Utvald samling och dar under
rubriken ANLAGGNINGAR visades en flygbild éver omradet som i folkmun kom att
kallas "Eyraomradet". Nu, i denna dag, innefattar det Eyrabadet, Idrottshuset, Behrn
arenor for fotboll och ishockey (tidigare benamnda Eyravallen och Vinterstadion) i
Orebro.

Orebro SK kopte av Orebro Stad/Radhuset ett markomrade 1922 inom Eyrafiltet.

I klartext handlade det om nuvarande fotbollsarenan, tillsammans med det som senare
blev grusplan dar det var bade bandytraning, tidig fotbollstraning pa varen samt
curlingbanor (omradet &r numera bebyggt med bostadsfastigheter) alltsa séder om sjélva
idrottsarenan mot Restalundsvagen samt i en dstlig strackning som idag 2019 tacker
Orvar Bergmarks plats. (Namnet p& denna plats separat, tillkom 2005 aret efter Orvars
dod).

Kopet 1922 innefattade c:a 200x200 meter vilket innebér 40 000 m>. Képeskillingen d& var
63 000 kr vilket betydde 1.60 kr/m>.

Uppréknat till 2019 3rs penningvarde motsvarar det 610 625:- en férdndring pa 2 554
% enligt SCB:s konsumentprisindex.

Om man skulle ha képt motsvarande markyta idag av kommunen - i det centrala laget -
sa torde kdpeskillingen sannolikt ha blivit c:a 200 milj. kronor baserat pa att kommunen
antagligen och troligen skulle begéra minst 4—6 000 kr/m?’.

Sedermera tillkom "gamla tra-sittplats" fér 1000 personer 1923 och pd den sodra sidan
byggdes i mitten av 30-talet en staplatslaktare i tré som revs 1974 for att gora plats for
nuvarande betongbyggda Sdédra ldktaren. Det var i detta sammanhang som arenan blev
en fotbollsarena da friidrotten samtidigt flyttade upp till nuvarande
Universitetsomradet/GIH.

Nuvarande Norra huvudlaktaren bérjade byggas hdsten 2002 och stod i princip fardig
med loger, restaurang samt moteslokaler och dvriga ekonomilokaler forst infor sdsongen
2007.

P& Eyravallens fotbollsplan spelades den férsta allsvenska fotbollsmatchen 1946 mot AIK
dd OSK tidigare det aret kvalat in till allsvenskan mot Surahammar. (Man spelade hést-
varsasonger pa den tiden).

Den forsta allsvenska bandymatchen spelades p& Eyravallen 1931 mellan Orebro SK och
IK Géta fran Stockholm.

Idrottshuset invigdes sista augusti 1946 och en person som fanns med i den
elitgymnastikgrupp som framtradde infér invigningstalaren, davarande kronprins Gustaf
Adolf, sedermera kung Gustaf VI Adolf, var den idag har och nu alldeles ndrvarande Karin
Aslund.

Hakan Aldevik hade av Ove Danielsson i Askersund, fére detta lokalredaktér for Nerikes
Allehanda i manga &r och med manga idrottsminnen bade av personer och av handelser
som berért den sédra lansmetropolen, fatt bilder vilka Ove lagt bakgrunder till som
H&kan nu férevisade. Bilderna som har, denna dag, kunde ses pa bildskdrmen kan ocksa
ses har invid.


http://olis.kulturhotell.se/

Rolf Hallgren, den glade gamingen, visade ndgra lagbilder pa ishockeylag, bl.a. dér han
sjalv fick delta som "10:e mannen" namligen i IK Sturehovs A-lag 1958-59. Bilden ocksa
forevisad har. (En forklaring till "10:e man" &r att ett lag da bestod av: 1 malvakt, 2
backar, tvd kedjekombinationer med 3 man i varje, sdldes 9 st. "ordinarie"..... och s3 da
"10:e man").

En annan bild, som ocksd visades pa skdrmen, var pa Stribergs A-lag i ishockey fran
1964 och har fick Rolf stéttning av Frank Sundstrom och Jens Ake Lundell bada f.d.
spelare i Stribergs A-lag dar de klarlade vilka som fanns med och deltog.

Jens A Lundell bringade fram en annorlunda héndelse som skedde fér madnga ar sedan
och som far anses vara preskriberad i dessa dagar och som handlade om hur det kan ga i
en match dar det ena laget i princip var klara vinnare, ndgot beroende pa hur det gick i
en annan match. Det lamnades, medvetet, felaktig information till det i princip klara
laget och hur besvikna dessa blev nar sanningen kom fram.

Slutligen uppmanades de narvarande att prata med sina kompisar och se om de kan ha
nagra foton eller annat som kan vara av varde att férmedlas via DIM-gruppen.
Kontaktpersoner finns pa OLIS hemsida.

FOr noteringarna svarar
Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 16 oktober
Frdlsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan.
Tord Wiksten

Onsdagen den 16 oktober hade vi som gast f.d. elitskidskytten Tord Wiksten vid vart
séllskaps cafétraff. Ett 70-tal medlemmar var pa eftermiddagen samlade i
Fralsningsarméns stora sal, efter de hade intagit fika® i Fralsningsarméns cafeteria.

Det hela inleddes med lotteridragning dar tvd medlemmar kunde gd8 hem med varsin
slant i fickan varefter Sven Arne Ahlberg informerade om de kommande traffarna under
hosten, den ena, Héstmotet i Engelbrektsskolan den 6 november dar anmalan ar
nodvandig (!). Information om detta samt om avslutningscafétraffen for héstterminen
den 13 december, dar Dixie Ericson ska ge en personlig betraktelse éver idrotten som
livsinnehall foljt av sedvanlig Luciatabld med elever fr@n Karl Johans Skola, &r pd gang ut
till breviddorna hos OLIS medlemmar. Den avslutande traffen hdlls ocksd den sedvanligt
i Fralsningsarméns stora sal.

S& bjods Tord Wiksten fram och han bérjade med ett att namna att hans fédelseort och

de forsta uppvéaxtaren var i Byske, en ort som fostrat ett par for érebroare kdnda namn,
namligen Orvar Bergmark och Anders Karlsson, den senare férresten skolkamrat med en
av Tords brdoder.

Till sitt framforande hade Tord ett antal bilder frdn de unga aren fram till i dessa dagar,
som han visade pa storbildsskarm.

Som ung (under 16 3r) sysslade Tord med allehanda idrotter sdsom fotboll, ishockey,
frildrott och garna handboll dar han rénte "bra framgang foér den tiden".

I unga ar gick flyttlasset fér Tord till Varmland och Torsby. D&r métte han en blivande
kompis som kom att bli, ocksd han, en duktig skidskytt namligen Mikael Léfgren. Dessa
kom att bade tdvla mot varandra, och ocksa trana tillsammans i svenska



skidskyttelandslaget. De &r fortfarande mycket goda vanner, for att inte saga "basta
kompisar &n idag" sade 48-3rige Tord.

Jag har deltagit i tre OS. Férsta gangen var i Albertville/Les Saisies, Frankrike 1992,
andra gangen 1998 i Nagano, Japan samt tredje gdngen Salt Lake City, USA &r 2002.
Framsta framgangen var en erdvrad bronsmedalj i stafett i Albertville férresten
tilsammans med Mikael Lofgren i stafettlaget.

"Jag har givetvis haft flera trédnare och ledare men kan peka ut en (som Tord visade pa
bild) och det ar Wolfgang Pichler som egentligen var den som lade grunden for den
enastaende skidskytteframg@ngen som Sverige upplevt framst pa damsidan med
Magdalena Forsberg och flera andra i spetsen. Wolfgangs styrka 18g/ligger vél i att han
pekar med HELA handen vad som behdver goéras for eller med den enskilde hur han eller
hon kan tankas lyckas”, sade Tord

Jag har ocksa varit tranare, huvudtranare for det svenska juniorlandslaget i skidskytte.
Sedan ett antal ar &r jag kommentator for skidskyttetédvlingarna i Eurosports sandningar i
TV.

Sedan 4 ar &r jag boende i Orebro och har familjen boende ute i Ormesta, nira
friidrottshallen.

Numera lever jag pd och med skidskytte dvs. jag driver ett eventféretag med upplevelser
dar bl.a. skidskytte kan vara en aktivitet. Det finns manga friluftsaktiviteter, grenar, som
kan kombineras. Lopskytte kan vara en, men det finns mangder av andra idéer som
mojligen kan férverkligas. Allt behdver inte vara utomhus vi har verksamhet i
Tybblelundshallen som exempel.

S& den som vill engagera ett antal personer/grupper kan med fordel kontakta mig sa kan
vi sakerligen komma fram till en fér gruppen lamplig aktivitet. Det &r bara fantasin som
satter stopp.

Jag &r jatteglad for att numera fa halla pa med det jag en gang i varlden &lskade att
utfora. Ett av mina ataganden var och &r fortfarande att halla skidskola och som ett
exempel, fér ndgra ar sedan fick jag kontakt med en indisk personlighet som hemmavid
hade aviserat i lokal-TV att han skulle 8ka Vasaloppet i Sverige.

Utan att ha 8kt en meter behévde han en personlig trénare och jag blev tillfrdgad. Det
blev en "sinekur av séllan skddat slag". Bara att séka fa personen att dka ned for en liten
sluttning (alltsd inget bergsstup) kravdes sin man.

Vi trénade tillsammans minst 2 ggr i veckan i tvd manader for att fa lite fart pa
skidakandet, framst med stakning. Startar man i Vasaloppet i grupperna ldngst bak i
Sélen sd &r det inte mycket till spar ndr man kommer fram till de omrdden dar det ska
forstalla vara spar. Som slutkommentar pa det férsta arets traning, kan jag vél siga att
repet i Smagan var ett forsta hinder da.

P& slutet av sitt framférande lade Tord fram méjligheten for de narvarande att fa stélla
frdgor. Intressanta sddana kom bl.a. om utrustning, sdvél om skidor som om gevér, men
ocksd hur du med battre framgdng kan ta dig fram i sparet utan att belasta kroppen
(framst dverkroppen) mera an vad armarna kan orka och tala.

Tord fick en bok av Arne Uppling, Eyravallen ligger i Orebro och en i tré snidad ljusstake
av Lasse Henningsson som minne av denna traff och som avslut efter en 13ng applad
uppmanade hedersordférande Rolf Hallgren var nyfunne véan Tord “att sddan personlighet
som du &r vi i behov av och skulle valkomna i var krets".

Noterat av Sven Arne Ahlberg



Cafétraff fredag den 13 december
Frdlsningsarméns lokaler, Orebro
Reignar Johansson

Cafétraffen startade upp ndgra minuter tidigare &n vad som aviserats och de drygt 130
gasterna/medlemmarna bankade sig i Fralsningsarméns stora sal, halsades valkomna
men allra férst uppmarksammades att Orebro Lans Idrottshistoriska Sallskap har sorg.
Var vice ordférande samt museiansvarige och ocksd utstéllningsansvarige Reignar
Johansson har i bérjan av december, efter en tids kamp mot sjukdom, avlidit.

Det pakallades en stunds tystnad och eftertdnksamhet fér vannen Reignar.
Karin Lindén

Déarefter pabérjades en improviserad vandning av cafétraffen d8 det meddelades att var
mangarige medlem Karin Lindén nyligen fyllt 90 &r. Till den fédelsedagen, dér bland
andra var hedersordférande Rolf Hallgren deltog, fick Karin en film i present. En film om
gymnastik for flickor pd féretradesvis 50-talet dar det var véldigt mycket med och om
Karin Lindberg som Karin hette som flicka innan hon blev gift med Erik Lindén (omtalad
gymnastikledare och larare i skolor i Orebro pa sin tid).

Denna film &ar signerad Jens Lind (SVT StoppTid) som gjort sammanstallningen fran
arkivbilder/filmer. Jens fanns med pa cafétraffen denna dag, en uppskattad narvaro
speciellt av de som fick tillfdlle att byta ndgra ord med honom. Jens har nyligen pabérjat
ytterligare dokumentation om Karin.

Vi, de narvarande denna dag, kunde konstatera att Karin inte bara tranade mycket och
hart utan ocksa visade upp fina prestationer fran manga tévlingar. I filmen fanns
exempelvis bildsekvenser fran SM, EM och VM &ven fran OS 1948 i London, 1952 i
Helsingfors samt att vi fick information att Karin d@ven deltog 1956 i Melbourne,
Australien.

1952 blev Karin utsedd till Sveriges och Arets Basta idrottskvinna.

P& frdga om nagon kom ihdg radioprogrammet Morronpasset med Karin, Anders Lind och
Kjell Grane s& var det manga bland de férsamlade medlemmarna som gjorde det.

Som avslut pd detta spontana inslag pa cafétraffen uppmanades alla att resa sig upp och
deltaga i utbringandet av ett fyrfaldigt leve fér den framgangsrika och alldeles nyligen
fyllda 90 ariga Karin Lindén.

Dixie Ericson

Ett idrottsliv - en personlig betraktelse éver idrotten
som livsinnehdll

Vart séllskaps mangarige medlem och moderator vid manga av vdra evenemang samt
skribent i var tidning Idrottsarvet, Dixie Ericson kom sd fram till talarstolen och inledde
sitt anférande med att namna om sina arvda anor for idrotten, med en fader som spelade
bandy i Sandvikens AIK, sedan varvad till Eskilstuna for att spela dar, samt kort efter
ankomst mdéta karleken, i form av kvinnan i hans liv, skulle det visa sig.

Vi pratar tiden fér andra varldskriget, Dixie fédds 1944, bara nagot drygt ar efter faderns
ankomst till den sédermanléndska staden. Smeknamnet "Dixie" hade pappan fatt som
grabb efter den legendariske engelske malspottaren William Ralph "Dixie" Dean som
spelade i Everton pa 1920- och 1930-talet. Dean hatade namnet Dixie som snarast ska
ses om ett 6knamn. Enligt en teori skulle Dean fatt det p& grund av sin mérka hy och



kraftfulla fysionomi, som gjorde att han i publikens 6gon liknade stereotypen foér en
afroamerikan fran Sydstaterna i USA, som kallas the Dixies.

Eskilstuna, som var och &r stad, hade andock det tankandet och varande som ett
brukssamhalle har i sig. Hur det var och hur det &r s& kunde och kan det vara sd i
"Brukssamhallena" att det fatal som hade de tunga tjdnsterna i bruket eller andra
betydande industrier ocksd oftast var de betydande personerna i samhallet i dvrigt.
Daremot den stora mangden i samhéllet var det arbetande folket "pa golvet" med, oftast,
hemmavarande fru och barn.

Vid Dixies uppvaxt var det flera mal att se upp till och verka fér. Nar man kom lite hégre
upp i idrottandet skulle man se till "att inte flickan och flaskan" kom fére
Rekordmagasinet eller Allsport och idrotten. Typiskt manligt och séagenomspunnet
leverne, ofta paverkat fran den tidens stora veckoavisor sasom just Allsport och
Rekordmagasinet. Dar hdmtades mycket paverkan hur man kunde fa leva ett bra liv.
Exempelvis som Per Stigman levde i berattelserna.

Detta att flickor skulle tavla, foretradesvis i lagsporter, fanns inte med i tankarna fér de
flesta saval i Eskilstuna som i évriga Sverige vid denna tid. Sjalvklart fanns det, men
dessa omnamndes aldrig i de stora tidningarna, i levernet eller ténkandet. De flesta
flickor som tévlade fanns inom gymnastik, friidrott, skridskoakning, skidor, simning och
andra sporter som inte fann sa stor uppmaérksamhet i media

Naval, idrottsintresset fanns dar hos Dixie och som oftast i de yngre aren var det
spontanfotboll, bandy och handboll fér det mesta. Just handboll var det kanske lite
annorlunda med. D& kunde vi f& samla flaskor och annat som skulle pantas eller siljas s
att man fick ihop en slant till méjligheten att fa komma och hyra in sig en timma eller sa
i den d3 nybyggda Sporthallen (numera riven) for att spela handboll, menade Ericson.

Ocksa tankandet att sedan fa iklada sig IFK Eskilstunas fotbollstréjor och fa springa ut pa
Tunavallen infér publik hdgrade fér den unge hr Ericson och hans kompisar.

Vid ett tillfille hade en framstdende idrottsperson, som var bade duktig i bandy och
fotboll, ndmligen Olle Saaw fran Orebro kommit till Eskilstuna och berattat om sitt liv
samt upplevelser inom sporten fér en skara unga idrottsgrabbar. Det var ndgot att se
fram emot tyckte Dixie och flera av hans kamrater.

D3, i det skedet, skulle ingen kunna gissa att Dixie Ericson flera &r senare i Orebro skulle
komma att spela med och mot Olle i bandy. Dartill att senare ha Olle som trénare bade i
fotboll och bandy. Olle var en rattfram person och arlig men kanske inte den stdrsta
pedagogen. Han var bra andock, fér att inte saga jattebra manniska. All heder till och
om Olle Saaw.

En annan person som Dixie hade att se upp till inom idrottsvarlden var Orvar Bergmark.
En ledargestalt efter sin framgangsrika karriar inom fotboll och bandy. Genomsympatisk
6dmjuk person som nastan inte finner sin like inom Sveriges granser. Det finns nog
ingen som kan sdga nagot negativt om denne - fér Orebroare och svenskar i dvrigt -
kanda person.

Dessa tva har varit ett ledmotiv i mitt eget tdnkande och varande inom idrotten. Lat
vara, sade Dixie, att jag aldrig nddde de héjderna som dessa.

I civila garningarna har Dixie i m@nga ar varit larare inom skola och kulturchef och
skribent framst i Nerikes Allehanda.

Som ndmnes ovan sa var inte den kvinnliga lagidrotten i medvetandet for den stora
mangden utav "under-efterkrigsbarns- uppvaxt", men detta har sannerligen vaknat upp



for honom och de flesta, de senaste 15-20 ren, sade den fran Orebro flyktade, numera
boendes i Trosa, Dixie Ericson. Staden som &r en vacker liten turiststad och dar han
numera har sitt boende tillsammans med hustru och har barn och barnbarn i narheten.
Vardefullt och sjalsligt skont leverne fér gamangen och trevlige Ericson.

Dixie avslutade sin innehdllsrika berattelse och fick applader fér densamma. Tackades
med en bok och en i tra fint snidad ljusstake, tillverkad av Lars Henningsson, vilka
uppskattades har vi inom OLIS fatt erfara efterat.

Lucia
Sista cafétraffen for aret avslutades sedvanligt med besok av Lucia och hennes folje.
Totalt 30-talet elever fran Karl Johans Skola i Orebro stod fér denna mycket njutbara,

uppskattade avslutning.

Noteringarna gjorda av
Sven Arne Ahlberg



Cafétraffar varen 2019

Onsdag den 23 januari .
Fralsningsarméns lokaler i Orebro

Cafétraff med fotbollstranarna Axel Kjill och Stefan Arnsved

En nara helt fullsatt sal, 130 deltagare, var samlad for att med férvéntan lyssna pa nar
de bada fotbollstréanarna, OSK:s Axel Kjall och KIF:s Stefan Arnsved, berattade om sina
bada lags férutsattningar infér sdsongen 2019. Sven-Arne Ahlberg hélsade forst
vdlkommen och informerade om varens digra program. Efter att ha introducerat Axel och
Stefan stéllde Sven-Arne och darefter deltagarna ett antal berikande fragor till duon.

Stefan konstaterade att damerna ater ar i hogsta serien efter ett fantastiskt
fotbollsdr 2018. Ett &r da laget var framgangsrika i saval serie- som cupspelet.

Negativt ar de korsbandsskador vilka ett flertal tjejer i laget drabbats av. Ett

stort problem inom damfotbollen. Tycks vara sarskilt besvarligt for lag som KIF

vilka ideligen byter underlag mellan gras och konstgrds. Den varma och torra
sommaren 2018 medférde "stenharda" grasplaner som gjorde problemet &nnu storre.

Av olika skal ar halften av spelartruppen nya spelare infor drets damallsvenska.
Intressanta nyforvarv ar aterbordade U-23 landslagsspelaren Sejde Abrahamsson,
finlandska landslagsspelaren Eveliina Summanen samt unga talangen Elin Bengtsson
frdn Kumla, syster till manlige landslagsspelaren Pierre Bengtsson.

Forberedelserna ar bra med traningsmatcher och cupspel innan seriestart.
Ambitionen &r att laget ska kunna nd och halla en jamnhet genom ett hogt fokus i
varje match. Nykomlingarnas stora utmaning for ett bra resultat ar oftast att
klara av att ha en hég l&gstaniva i den 1dnga serien av matcher. I ar blir den
sarskilt I3ng d& ett uppehdll sker mitt i sommaren pa tvd manader for fotbolls-VM.

Axel sag tillbaka pd 2018 som ett forsta, larorikt, ar som ansvarig trénare.
Spelmassigt var varen stark medan héstens prestationer mer vaxlande upp och ner.

Infér 2019 har truppen avsiktligt breddats och foryngrats. Positivt ar att

Martin Broberg atervander. Flera yngre spelare flyttas upp i truppen dar Helmer
Andersson, son till legendariske mittbacken Thomas Andersson, blir sarskilt
spannande att félja. Truppen ar annu dppen fér nagra fler forstarkningar, med
prioritet av anfallsspelare.

For OSK vantar nu tréningslager i Dubai samt spel i svenska cupen mot GAIS,
IFK Goteborg och Nykoping BIS.

Favoriter i serien ar ekonomiskt resursstarka AIK och Malmé FF samt IFK Norrkdping.

Den egna ambitionen &r att férbéttra slutplaceringen gentemot féregaende ar och
na évre delen av tabellen.

Avslutningsvis tackade och lyckénskade det stora antalet deltagare den ambitidsa
och mycket representativa trédnarduon Axel och Stefan med en kraftfull applad.

Nedtecknat av
Thomas Eklund



Onsdag den 20 februari kl. 14.00 .
Fralsningsarmén, Kungsgatan-Rudbecksgatan, Orebro

Ett knappt 90-tal medlemmar var narvarande pd cafétraffen med Christer Blohm som
arbetar som larare i grannbyggnaderna till Frélsningsarmén, dar vi befann oss, namligen
pa f.d. Teknis som sedan manga ar tillbaka heter Rudbecksgymnasiet.

Christer hade forberett sitt foredrag i god tid fére sitt anférande och det var med
forvantan de narvarande medlemmarna fick ta del utav hans berattelse och bildvisning.

Innan Christer startade lamnades information om de ndrmast kommande traffarna av
varens planerade verksamhet men ocksd om att Bo Gunnar Bogges, Peter Flack och
Lasse Hellstrandh, i bérjan av mars, ska ha ett minnesevenemang med temat Vem minns
inte Ola (Hellstrandh)? p@ Hantverkshusets scen pa Engelbrektsgatan 6 i Orebro.

Dartill "slogs ett slag" for den planerade resan till Ryttmastarbostallet i Vastergétland den
23 maj. Mer information om den resan kommer i brevlddan till medlemmarna i bérjan av
mars.

S& da over till Christer Blohm som startade upp med ett antal enkéatfragor till de
ndrvarande exempelvis; Hur manga har gatt pd skolan, har bredvid? Vilka kan ha
anhériga som gatt pa skolan? Jo, dar fanns ett antal i lokalen.

Bildsekvenserna som Christer iordningstallt startade med en flygbild som zoomade in s
att vi hamnade ovan saval Fralsningsarmén i Orebro, som Teknis/Rudbecksskolan men
sedan gick farden vidare till gamla Kallbadhuset i neddndan av Nygatan invid Svartan.
Ett populért badstalle for "halsa och idrott", ska framhallas.

Att det i svepet fran Teknis, dar ett par personer visades pa ett foto, fanns ett samband
med detta om simhopp fran den héga bryggan vid gamla "Kallis" visade sig senare.

Namnet pd specifikt en av personerna pa fotot var Johan Alfred Térnqvist, en alldeles
valdigt duktig elev pa skolan, som ocksa skulle bli en framstdende industriman. I en
alder av strax dver 20 ar fick han mojlighet att komma i kontakt med Alfred Nobel och
denne trodde pd Térnqvists kunskaper och séande honom till Marseille bl.a. fér att titta pa
hur man bl.a. tog fram fotogen. Nobel hade ju viktiga intressen i Azerbajdzjan (i
davarande Sovjetunionen) dar det skulle/kunde framstallas just fotogen men ocksa olja.
P& Toérnqvist inrddan och med hans idéer byggdes sedan ett raffinaderi dar i 6ster.
Resultat av det blev ju s& smaningom den enorma férmégenhet som skapades och i
sluténdan resulterade i en Nobelstiftelse och enormt fina priser, som bekant. Térnqvist
forolyckades tyvarr vid en simhoppuppvisning, endast 32 &r gammal. Han brot nacken da
det visades sig vara alldeles for grunt mot vad han var van vid i Svartdn, gamla "Kallis" i
Orebro.

P3 skolan, som vid en tid kallades Tekniska, har funnits mé’mga framstdende elever och
det ar helt omdjligt att har framhalla alla men ett par som stack ut &r 1908 var Pelle
Molin och Calle Theodor Graflund. Dessa tva var ocksa duktiga idrottsgrabbar och
representerade IFK Orebro i olika friidrottsgrenar.

Vid ett tillfalle skulle det hallas tavlingar pd Ornsro Idrottsplats och Pelle, som bodde
I%ngt utanfor stan, namligen i Hampetorp, han fick inte vara med och tévla fér han kom
nagot sent.

Den ilska som utléstes av Pelle och vannen Calle "Grafva" resulterade i att de beslét bilda
en ny férening och detta beslots pa Café National (d&r nuvarande Ahléngallerian ligger
idag). Foérst hade man ténkt sig Orebro Idrottsférening men det blev efter ett méte kallat
och benédmnt Orebro Sportklubb.


http://www.olis.nu/profil/profil_2018_12.htm

Det var en kort sammanfattning av hur det gick till, mer finns att |dsa i den sarskilda bok
som Christer till storsta delen var och &r en av forfattarna till, alltsd om OSK 100 3r. De
tvd har namngivna var ocksd framtradare till att bandy kunde spelas p& skolgarden.

Skolan invigdes férresten 1901 av ddvarande kungen Oskar II.

Namn som namndes av Christer och som det visades foto av var bl.a. Gustaf Larsson,
skaparen av Volvo, Melker Schéllin, framgangsrik industri- och handelsman med en
formogenhet pd upp mot 15 miljarder kr och manga fler som det gar att |4sa om i
Christers bok som fanns och finns till férsaljning foér ett attraktivt pris.

Det har &ven funnits duktiga idrottspersoner sdsom Johan Réjler, duktig skrinnare,
tvillingarna Kristin och Marie Hammarstrém, fotboll, Anders Karlsson, duktig allsvensk
fotbollsmalvakt och manga manga fler..

Christer kunde ocksa visa utomordentligt fina franska filmbilder om det som utspelades
p% Eyravallen i juni 1958 namligen VM-matchen mellan Skottland-Frankrike, resultat 1-
2,

och i salen, den har dagen, fanns det manga som d& var pa plats pa Vallen.

Till det ska sagas att Christer har ett stort OSK-intresse, som han sjélv uttryckte: "arvt
av morfar som blev medlem i OSK 1908 och p& den végen &r det..."

Det var manga av de ndrvarande medlemmarna som gick hem oerhért néjda 6ver vad de
fatt uppleva tack vare lararen pd Rudbecksgymnasiet tillika medlemmen i OLIS, Christer
Blohm.

Tack sager aven noterande
Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 15 maj
Goran Gunnarsson .
Frdalsningsarmén, Kungsgatan-Rudbecksgatan, Orebro

Vid cafétraffen den 15 maj i Frélsningsarméns lokaler samlades ett 80-tal medlemmar i
caféet och ett trivsamt sorl hordes. Efter kaffet var det dags att gd in i féreldsningssalen,
dar Hakan "Lillis" Olsson halsade alla valkomna. Var nya ordférande Jan Andersson
presenterades sig och berdttade lite om vad han gjort tidigare. Han har t.ex. varit
ordférande i orienteringsklubben Almby IK och &ven varit engagerad i O-ringen. Jan
Andersson informerade om Olis flytt till nya lokaler i hdst. Darefter blev det
lotteridragning och tva lyckliga vinnare kunde hamta varsin vinst.

Dagens foreldsare Goéran Gunnarsson, pensionerad polis och f.d. presstalesman vid
Polismyndigheten i Orebro 1&n, tog darefter till ordet. Han &r fédd och uppvuxen i Yxhult
och hans férsta anstallning var vid Ytongbolagen i Hallabrottet. Han gjorde lumpen, som
militarpolis, vid K3 i Skévde. Efter lumpen blev det polisskola i Stockholm, men han
trivdes inte i storstaden utan ville tillbaka till hemtrakten, dar han hade sin blivande fru,
som han nu &r gift med sedan 54 ar tillbaka.

Goran blev chef for trafikpolisen i Hallsberg. Han kom sedan tillbaka till Stockholm, dar
han blev fackligt engagerad. 1987 kom han tillbaka till Hallsberg. 1995 minskades
polisdistrikten fr&n 119 till dryga 20.

Orebrodistriktet fick d& en kvinnlig polischef, som kallades "Idi Amin"och hon fragade
Goran vad han ville géra i framtiden hos polisen. Han visste inte riktigt vad han skulle
svara, sa hon féreslog att han skulle bli presstalesman vid Polismyndigheten i Orebro I&n



och sa blev det. Som presstalesman forsékte han verkligen att vara tillganglig hela tiden
och ge s korta och tydliga svar, som méjligt.

Goran beréttade sedan om en massrymning fran Kumlaanstalten 1972, d& flera farliga
fangar blev fritagna. P.O. Johansson, Tvarsnytt, blev den, som informerade Géran om
detta! Géran utlyste en presskonferens till kl. 20.00 och da blev P.O. Johansson upprord
eftersom Tvarsnytt hade sdndning kl. 19.10, men de slutade som vanner &nda.

Vi fick sedan se en film "En polisman minns". Den handlade om ytterligare en rymning
frdn Kumlaanstalten 2004. Det var livstidsdémde Tobias Jardeberg, som hade rymt och
som fangades i Degerfors. Det blev Gorans sista stora jobb som presstalesman.

Goran visade sedan ytterligare en film fran Orebros forsta gisslandrama den 21 oktober
1971, dar hans kollega Hans Ekebring och Géran uttalade sig.

Goran avslutade med att beratta att han efter pensioneringen hade for avsikt att borja
spela dragspel, dgna sig at sina hundar och spela golf. Hundarna och golfen har han
fortsatt att &gna sig at, men dragspelet har fatt vila.

Anders Edh informerade sedan om Digitala museet, som bildades 2015. Olis har en stor
bildskatt. Man vill ha hjalp med namn och historik till gamla bilder, darfér delade man ut
en skriftlig information om hur men kan se bilderna, som skannats av Digitala museet.
Vid cafétraffen den 18 september kommer Digitala museet att visa bilder och informera
om sin verksambhet.

Hakan "Lillis" Olsson avslutade och dnskade alla en trevlig sommar.

Noterat av
Kerstin Pedro



Cafétraffar hosten 2018

Onsdag den 29 augusti .
Fralsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan, Orebro

Cafétraff med Remy Nilson

Cafétraffen startade upp med information om kommande tréffar och moten under hosten
2018.

Det fanns ett 60-tal medlemmar narvarande och som forst fick se nar Kristina Olsson
drog tva lottvinster ur sin mans ("Lillis") hatt och dessa tva herrar kunde g& hem med en
var sin fin vinst i fickan.

Kjell Sunesson informerade om var aviserade fragesporttavling dar 9 lag anmalt sig och
tavlingen genomféres i nara samarbete med Lansradion onsdagar i september.
Ytterligare detaljinformation finns pa annan plats har pa var hemsida.

Varefter dagens foreldsare Remy Nilson presenterades.

Remy berattade att han har sitt ursprung i Fiskevik i Arvikas narhet och denna bygd finns
inom Josse harad.

Undertecknad pdpekade att i de trakterna finns det ett allméant talesatt (lite pd skamt
men med en hel del allvar); "Alle har i varla har harstamning eller personlig narhet/van
till nd 'n som kommer fran Jésse hirad och det finns mange berémde personer harifra".

Att detta stdmde intygades av Remy Nilson med "att s3 & da".

Efter skoltiden med folkskola och gymnasium hade vdnnen Remy ténkt satsa p& att bli
larare, men under tiden tills det fanns en ledig tjanst i Varmland bérjade han skriva
artiklar och speciellt om sporthandelser i ortstidningen Arvika Nyheter. Detta mycket tack
vare en nara slakting som ocksa senare betytt mycket emotionellt fér Nilsson. Det var
dessutom en fin skola och nyttig livserfarenhet som man fick dar.

Nyfiken som han var ville han préva ndgot annorlunda och Varmland har genom
drtionden haft duktiga rallyférare och det fanns manga tévlingar i trakten. Har métte han
berémda rallyférare som Bjorn Waldegdrd, Stig Blomqvist och traktens stolthet Per
Eklund som han skrev bade motorartiklar och redovisade mycket fakta i kring.

Remy "ville géra ndgot extra att skriva om", s& han tog kontakt med stallchefen Torsten
Aman i SAAB och fragade om mdjligheten att vid ndgot tillfélle fa vara kartldsare ihop
med Per Eklund.

Svaret fran stallchefen blev ett tveksamt svar da "man marknadsmaéssigt kanske inte fick
ut s mycket av en sddan handelse enar Arvika Nyheter var en varannandagstidning".

Det hela resulterade trots allt i att Remy fick en paringning fran SAAB:s stallchef att
Remy skulle f& 8ka med Per Eklund i en tavling som skulle avhallas runt Karlskoga och
med journalisten Remy Nilson som kartlasare.

Bérjan pa den sagan var att Per Eklunds team fick starta 2 minuter efter alla andra darfor
att kartldsaren hade anvisat fel startplats till startstracka 1. Resultat av tavlingen blev att
Per Eklund inte bara kérde ikapp sina konkurrenter utan man vann med 2 minuter.

I sammanhanget ska sdgas att under varje specialstracka spydde den ovane kartldsaren
och hangde som en trasa i fyrpunktsbaltet sa det "stod harliga till", sa efter startstricka



4 fick man ta in bilen pa en mack och trycktvatta hela kabinen i bilen.
"Det luktade apa i bilen, &ven 18ngt senare" sa Nilson.

Detta dventyr, i sin tur, redovisades i Nerikes Allehanda och dér fanns en bild pa en glad
Per Eklund med en kartlasare (Nilson), vit som sné i ansiktet, hdangandes runt halsen...

Rubriken i NA: Eklund vann med lik i lasten

Detta var kanske (?) en god hjélp till att Remy Nilson kunde fa ett vikariat pa tidningen
Expressen sa smaningom.

"Men eftersom jag ar i Orebro, sa maste jag fa berétta om den dag d@ Ronnie Peterson
forolyckades. Jattetragisk hdndelse som berérde manga enormt mycket varlden éver”.

Tidningen gjordes i 5 olika upplagor och Stockholmsdelen kom ut forst. I det laget hade
redaktionen, inkluderande Remy Nilson, fatt positiva vibrationer fr&n Ronniehandelsen i
Italien att denne snart sannolikt skulle vara tillbaka, s man satte upp pa l6psedeln att
Ronnie troligen ar tillbaka om ett par veckor.

Nilson aker hem sent pa nattkroken och telefonen ringer tidigt p& morgonen. "A de va’
farsan uppe i Varmland som hade ett viktig fraga, tyckte han, men s la han till att
"Ronnie Peterson & 'dd " (!)". N& det &r han inte for jag fick veta innan jag akte hem att
han snart skulle vara tillbaka... sd blev det alltsa inte”.

Det hela resulterade i att samma tidning, samma dag kunde meddela att Ronnie P. skulle
klara sig, men om man kopte tidningen i Karlstad senare under dagen kunde man 3 en
minnesbilaga om Ronnie Peterson.

Annorlunda men oerhért trakigt, som sagt, var det.

Den engagerade Remy Nilson berattade darefter om uppgifter som han fick att han skulle
bl.a. ndstan bokstavligt "hanga pa" Frank Andersson infér OS 1980 och det hela startade
redan hdsten 1979. Har kunde Remy av hansyn och skal fér det, inte beratta alla
detaljer. Men att det hande mycket med och kring den gode vannen Frank Andersson det
ar sant, mycket &r bra nara sanningen”. Nar Remy skulle skriva en stor och ndrgdngen
artikel om Andersson - och Remy tyckte nog att han hade "bra pa fétterna"-, men han
hade inte lyckats nd Frank, varken p3 telefon eller pa ndgot annat satt pd de senaste
dagarna innan tryckningen trots att skribenten Nilson hade en aning om att Frank nog
fanns pd ett mycket speciellt stélle i Lidkdping tillsammans med en kvinna, sa tyckte
Frank till Remy efterdt, att "Du kunde vél ha tagit till lite mer...?!".

Att f& med allt om denne gentleman Remy Nilson hade att beratta &r en total oméjlighet
pa detta utrymme som har star till buds, men ska har nedan snudda vid andra
livserfarenheter han métt och fatt erfarenhet av.

Tiden p& Expressen resulterade dven i att han blev placerad i New York ("en fin tid att fa
bo p& Manhattan...") dar han skulle vara med och bevaka Muhammad Alis sista (4:e)
forsok att aterta tungviktstronen i en match pa8 Bahamas, mérkt som han var av en
pabdrjad Parkinsons sjukdom. Nilsson beréttade att han aldrig kom till att f& en egen
personlig intervju med Muhammad men han fick viss hjélp av en utomordentlig vacker
kvinna vid ett par tillfallen - infér 6gonen pa ett antal dussin andra sportjournalister och
fick bjuda henne pa en drink i baren pa det hotell dar "hela samlingen fanns”... Vem var
hon? Jo, det var Muhammad Alis hustru Veronica. Utav henne fick Remy ocksa en
intressant och ganska intréangande bild av Alis situation.

Remy Nilson blev s& sma@ningom erbjuden ett intressant arbete inom travsporten som
han hade under en tid och det finns mangder dar att beratta om det, som han sa .



Senare blev han erbjuden, trots att han inte sokt det heller, bli SVT:s sportchef. Vilket
han var under nagra ar.

Det fanns vél en del tveksamheter hos ndgra "ingrodda" (denne skrivares ord!)
medarbetare men efter ett snack med sin mentor - icke helt okdnde - Conny Evensson sa
tyckte nog Nilson, efter en tid "att skutan vant at ett gemensamt hall" for alla pa
avdelningen inkluderande tekniker och fotografer och med en bra framtid med de
forutsattningar som da fanns.

Utan att sI8 mig for brostet och forhdva sd vill jag papeka att utan gemensamhet, gladje
och 6dmjukhet kommer man inte 1&ngt! Har man eller far man ett bra ledarskap samt
forebild att jobba med och mot d& har man vunnit mycket!

Detta brinner jag mycket fér numera och jag har dartill méjligheten att fa verka dven
inom Harvarduniversitetet och det ar jag mycket stolt och glad éver.

Den gode Nilson hade mycket mer detaljer att fortalja, men det inrymmes inte i dessa
spalter.

Entusiastiske Remy Nilson avtackades med en mycket varmande appldd av OLIS
medlemmar och 6nskades lycka till i fortsatta strdvanden med att forhoppningsvis ocksa
fa en storvinst med nagra av sina hastar inom travet. Nu narmast skulle han bege sig
hemat for att darefter tillbringa en semester vid Spanien ostkust.

I sammanhanget bér papekas att Remy Nilsson férgyllde oss en timma var tack vare
vdnnen Hakan "Lillis" Olsson.

Noteringar av
Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 17 oktober .
Frdlsningsarméns lokaler, Orebro

Cafétraff med Kicki Johansson

Ett 70-tal medlemmar hade samlats i Frélsningsarméns lokaler for att avnjuta sedvanligt
fika och vara tillsammans i en trevlig samvaro. Som ndgon uttalade i en artikel i NA har
om sistens ar sddana och likartade sammankomster "hdlsoframjande" pa manga sétt.
Det &r bara att instdmma i, for om man lyssnar till sorlet i Caféet s8 var stdamningen bdde
hég och trevlig bland de som var med dar.

Innan var speciella inbjudna och trevliga féreldsare Kicki Johansson kunde framtrada,
informerades om det resterande héstprogrammet fér OLIS dér till beréttade Kjell
Sunesson om det snarligen kommande tema och projektet som nu ordentligt startar upp
avseende Kvinnors Idrott, med tonvikt pd vérldshandelse och den utveckling som varit
for dem foretradesvis efter andra varldskriget.

Man haller ett samkvdm 8 november i Orebro Lans Idrottsférbunds (OLIF:s) samlingssal
dar inbjudna 80-talet kvinnor kan ges mdéjlighet att beratta om egna erfarenheter och
héndelser, férhoppningsvis ocksa kanske tillsammans med bilder.

Detta sammantaget kan méjligen komma resultera i en samlingsbok och dartill en
planerad utstéllning i detta &mne. Den senare kan da troligen finnas framstalld till ar
2020. Sunesson utlovade rapport s smaningom.



S& da over till dagens huvudanledning till att vi kunnat samlas niamligen att fa lyssna till
forra seklets (70-80-90-talets) Sveriges storsta och basta dambasketspelare Kicki
Johansson uppvuxen i Kristinehamn sedermera som forsta svenska basketproffset pa
damsidan. Innan och efter hande mycket i denna sprudlande, energiska, energigivande,
glada kvinna som hade mycket att beratta. En del av hennes liv har redan berattats i
nyutkomna hdstnumret av Idrottsarvet redan, men hon hade mer att beréatta.

Hur hon som ung 15-3rig basketspelare blev uttagen till ett tréningsldger pa na "n vecka
for unga tjejer i Falun men langtade hem och inte uppmérksammat - mentalt i nd 'n
minut - inte hort att hon aven blivit uttagen till att delta i juniorlandslaget och de skulle
ivag snarligen till England. "Jag som inte varit utanfér Sveriges granser". Ja, det blev
manga turbulenta tankar fér denna unga hemmakara Kristinehamnstjej som ju dessutom
ocksa spelade fotboll och sokte hinna med detta ocksd. Mamma hemma i "Lusasken" var
vél lite orolig hur det skulle ga for sin lilla tjej. Det gick bra skulle det visa sig.

Nu stod denna tjej framfor oss i lokalen och berattade att &ven om hon lyckats bra i den
aktuella sporten och &ven om det varit ma8nga glada och positiva stunder i hennes liv sa
har hon fatt manga patagliga térnar. Att vara 178 cm 18ng och vara i armb&gshéjd med
flera elitspelare bade nationellt som internationellt hade hon fatt — som sagts - en del
smaéllar och blessyrer sdsom avslaget nasben ett par ganger, rejal halbensskada (hart
underlag) och det som kanske verkar vara minst (till synes) men var stérre, det
handlade om att efter hogerhandens lillifinger blev illa tilltygad och kom ur led, drogs
tillbaka men det blev istallet varre. Det slutade med att operation och ett val "antingen
kapa lillfingret helt eller stelopererad". Det blev det sista, vilket hon visade upp. "Nar det
var som storst problem i detta hade jag handen i norr och lillfingret pekade at éster".

Kicki hade mycket att fértélja om nar hon som nittondring skulle varvas till Sédertélje
Basket och hennes krav att hon skulle ocksa f& méjlighet att fa spela fotboll. Det var vl
inte helt vanligt i dessa kretsar, men davarande trénaren sa att "I3t henne fa géra det for
hon kommer inte att hinna med fotbollen sedan". Han fick ratt, betonade Kicki.

Man ska komma ih&g att vi spelade matcher minst tre ggr i veckan under sdsong och var
tvungna att sdka jobba heltid dessutom. Detta trots att vi - bade i Sodertélje och
sedermera i Arvika- rénte mycket och manga framgangar. Att spela final i Europacupen
var det framsta som gjorts pa lagniva vid den tiden. Perioden som proffs i San Sebastian
var bade pa gott och ont. Jag fick vara med om mycket men vi spelade och trénade pa
betongunderlag dar sa det gjorde att jag fick min stora skada pa halbenet, en skada som
ar vanlig inom ishockeyn ocksa, sade Kicki.

Hon har 9 SM-quld, fyra i Sodertdlje BBK och fem i Arvika Basket samt 190 landskamper,
hittills oslagbart.

Kicki visade ocksd upp det inslag som fanns i SVT d& hon var med i Méstarnas Mastare.
Den tavlingen var hon tyvarr tvungen att bryta d& stora I&rbensmuskeln pa baksidan av
|&ret smallde av pa tre stallen. Det var trakigt fér det var en trevlig erfarenhet att fa vara
med i sade energiknippet Johansson..

P& det civila planet har det ocksa gatt bra fér Kicki hon var under 9 &r fritidschef i
Huddinge, men ldngtade hem till Kristinehamn. "Det gjorde jag jamt och d& vi - min
sambo och jag - fick tillfalle att kunna bosatta oss i Kristinehamns skargard i ett 'eget
hembyggehus', da slog vi till. L&t vara att vi fick bo i husvagn i flera m&nader innan det
blev fardigt, men det blev ju bra till slut".

Att fa med om allt det hon beréttade om, &r en oméjlighet, men garanterat var att de
som fanns med pa cafétriffen denna dag var sannerligen néjda och det fanns de som
spontant sade att detta var bland det basta vi fatt hora och med sddan charm. I detta



instammer skrivaren av dessa rader. Kicki pendlar sedan ett och halvt at mellan
Hallefors, dar hon ar kultur- och fritidschef, och den vid Vanern beldagna staden
Kristinehamn, "men det gér jag med glatt mod". "Nu &r jag sedan en tid ocksa
ordférande i Varmlands Idrottsférbund och vi kanske kommer att métas vid andra
tilifallen", sporde Kicki. Det hoppas vi sdger vi inom OLIS!

Kicki Johansson avtackades med en snidad ljusstake i tré tillverkad av var "egen snidare"
Lasse Henningsson, dartill en bok "det STORSTA LOPPET" en bok som inspirerat till den
storslagna filmen "Triumfens 8gonblick". Kicki tittade darefter ned till OLIS lokaler och
skrev in sitt namn i var géstbok.

Tack sager vi inom OLIS
och noterare Sven Arne Ahlberg

Torsdag den 13 december _
Fralsningsarméns lokaler Orebro

Cafétraff med magikern Mr Polo samt Luciakonsert med elever fran Karl Johans
Skola.

De nara hundra deltagarna bérjade som alltid med en fika, under trivsamma
umgangesformer. Givetvis var det denna dag lussebulle och pepparkaka till kaffet.

P8 plats i den stora salen s3 hilsade Hakan "Lillis" Olsson alla vilkomna till dagens
cafétraff. Efter att informerat om varens program s& bjod Hadkan magikern Mr Polo alias
Per Olof Johansson att ta dver scenen.

Mr Polo visade upp en, uppskattad, humoristisk trollerishow fylld av tricks med duvor,
dukar, eld och ringar, val assisterad av deltagare fr@n publiken.

P& plats fanns ocksa Per Olofs tvillingbror Lars Ingmar, bada var i sin ungdom duktiga
friidrottare i KFUM. De ar for ovrigt séner till Ingmar Johansson, kand for sin kladbutik
Ingmars samt fér att initierat Ingmars-cupen i handboll. En popular handbollsturnering
for skollag, vilken spelades i Idrottshuset, under 50- och i bérjan av 60-talet.

Cafétraffen avslutades med, numera traditionellt, Iuciat‘a’lg. Lucia, térnor, stjarngossar
ikladda fotsida vita drékter och med levande ljus samt tva tomtar frdn Karl Johans skola
skred nedfér trappan sjungande Luciasdngen. De framférde utomordentligt fint, i
stamsang, de valkanda sdngerna vi gdrna hér infér julen. Glans éver sjo och strand,
Lusselelle, Nu tdndas tusen juleljus, Staffanvisan, Jul, jul stralande jul, S& mork ar
natten, We wish you a merry Christmas m.fl. Efter att mottagit publikens kraftfulla
applader tdgade de uppfor de trappor de gjort entré ifran pa nytt sjungande Luciasangen.
Sa stamningsfullt och vackert!

Nedtecknat av
Thomas Eklund

Cafetraffar varen 2018

Onsdag den 24 januari

Frilsningsarméns lokaler, Kungsgatan-Rudbecksgatan, Orebro
Cafétraff med tema bandyhé&ndelser



Valkomna till drets forsta cafétraff med OLIS, och god fortsattning far jag val ocksa saga,
hdlsade Sven-Arne Ahlberg.

En rak 1dng man blev det, istéllet fér Sofia som skulle berétta om en av travsportens
specialiteter, montétrav. Sofia Adolfsson fick tyvarr forhinder. Anders Edh stallde med
kort varsel upp och lovade berétta bandy- och fotbollsminnen och minnen fran Eyrafaltet.

Valkommen Anders, sa Sven-Arne.

Ett attiotal idrottshistoriskt nyfikna hade dessférinnan fikat under kamratliga samtal.
Denna traff besoktes aven av media i form av Lanspostens Goran Lindhé som vanligen
bistod med foto pa dagens forelasare.

Sven-Arne informerade om varens kommande program och poangterade vikten av
anmalan till drsmotet i april. Antalet anmalda ligger till grund for bestallningen av
smorgdsar. For att undvika strul med utebliven fortéring forsoker vi hjalpas 8t med detta,
vadjade SAA.

Angdende cafétraffen pa Slottet 14 mars som handlar om Wall of Fame. Har kommer var
ordférande Kjell Sunesson och ger oss info infor detta, sa SAA.

Kjell berattade att nuvarande Wall of Fame kommer att uppdateras med fyra nya namn.
De &r redan utsedda. Namnen blir offentliga forst i samband med proceduren pa Slottet.
Det kommer att ga till p& samma séatt som vid premidren 2016.

De utndmnda kommer bli inbjudna p& lunch hos var landshévding, Maria Larsson.
Darefter kommer deras diplom att delas ut i Rikssalen.

Tre av dem kommer att narvara. Den fjarde, som ej ar i livet, kommer att representeras
av anhdriga.

De utsedda ar uttagna pa de kriterier som géller féor Wall of Fame, nu som vid premiéren,
forklarade Kjell.

Vi har dven forsokt att fa Anna Lindberg att komma. Hon hade inte mojlighet att komma
till sin utndmning och personligen ta emot sitt diplom 2016. Tyvarr satte hennes arbete
hinder i vdgen &ven denna gang, avslutade Kijell.

Déarmed skall vi forrétta dragning pa vart lotteri 'halvapotten', forklarade Sven-Arne. Tva
vinnare med tumme hos fru Fortuna, Leif Eriksson, (var chaffis p& OLIS’ resor) och Géran
Lindhé, delade pa varsin del av vinstpotten.

A nu plats pa scenen for Anders Edh, sa Sven-Arne.

Jag var 18ng och rak en gdng i tiden, enochnittiotvd, inledde Anders Edh. Jag &r reserv
idag, men det ar inga problem fér mig, jag var van att vara det. Till en bérjan i min
bandy- och fotbollskarriar, i varje fall. OSK-bandy 1965-72, darefter Kungélv med 6ver
400 allsvenska matcher. Fotbollen i OSK I6pte parallellt som malvakt.

Den goda stamningen med manga glada skratt varade genom hela férestallningen.
Anders forklarade att han kommit med i idrottshistoriska sallskapet, p.g.a. han gillar de
manga hérliga actionbilderna med idrott som finns i séllskapets arkiv.

Vi fick félja med Anders pa en timmes hérlig resa med hans egna utvalda bilder. Bilderna
kommenterade han med hérliga anekdoter och egna upplevelser. Nagra bilder 3terges i
reportaget nedan.



Anders hade en fin kontakt och skon dialog med de férsamlade. Manga kénde igen
personerna pa bilderna, savil som artal och farger pa tréjor m.m.

Att inte bandy inte alltid statt hogst i kurs i Orebro framgick av ett svartvitt fotografi fran
1930-31.

Mossgréna tréjor!
Tidningsklippet med bilden hade en rubriktext som var allt annat &n positiv.
Arma stad! Forst pjucken sen kexen och nu bandyn!

Det skulle dréja 27 ar tills det It pa helt annat satt. OSK-6vriga Sverige 1958.
S& suverdna var OSK:s bandylag. Hela OSK-laget hade spelat i landslaget.

Anders berattade att han hittat bilder i arkiven som inte inneholl det som han forst hade
forvantat sig.

Bilden pa den olympiska eldens fard genom Orebro 1952 t.ex.

DA fick jag se min farfar bland publiken, &ven min far pa bilden bland askadarna.
Ni ser val att det ar vid Hjalmarevagen, utropade Anders.

I bakgrunden syns BP-macken som min farfar drev. Jag jobbade extra pa macken och
tvattade bilar, avsl6jade Anders.

Bandytréjorna var inte s praktiska pa 60-talet och tidigare. De mjuka ylletréjorna
fungerade som skurtrasor nar det blev mildgrader och blétt pd isen. De tidiga konstfrysta
banorna och naturisarna kunde latt bli veritabla vattenpélar och tréjorna blev dyngsura
och tunga, tyckte Anders.

Att vdéxa upp pa Restalundsvdgen 29 'mitt i sméret' med massor av kompisar var en
forman, sa Anders.

P& NA:s bild fran 1967 syns bl.a. Bjérn "Lurch" Andersson och Jens Schollin. Aven Bo
Eriksson i ljus dverrock.

Hela Eyraféltet 1&g tillgdngligt pd ett snébollskasts avstand. Idrottshuset, Eyravallen,
tennisbanor, Vinterstadion.
Det var inte val sd konstigt att man blev idrottsintresserad, menade Anders.

Flera viktiga ledare som Anders mott i sin idrottskarriar, som han menade varit
foreddmen i sina roller. Sven Bergstrém i OSK-bandy, omtyckt-kunnig-LEDARE. Orvar
Bergmark sjalvklart i bade bandyn och fotbollen. Curt Einarsson, férbundskapten i bandy,
en nyskapare med sin pedagogik.

Vi fick t.ex. var och en sma lappar med notiser. Alla fick unika och personliga ledord, de
kunde dyka upp pa bussresor eller som brev. Curt hade jérnkoll pa alla och visade oss att
han brydde sig om den enskilde. Utan engagerade och duktiga ledare &r det svart att na
framgdng i idrott, ansdg Anders.

Férebilder som Olle Saaw och Olle Totten Gustavsson, var ocksd betydelsefulla.
Snégubben Saaws kommentar i halvlek pd den beryktade bandyplanen Sahara i
Lesjofors, framkallade m@nga igenkadnnande skratt.

Anders berattade att Olle visade upp mérken pd armarna och flera andra delar pa
kroppen. N&r det var dags att g& ut pa isen efter pausen ropade Olle: Kom igen grabbar.
Jag tror det blir varre i andra halvlek!



Anders’ malvaktsdebut i fotbollsallsvenskan skedde 1968 i Norrképing. Sven-Gunnar
Larsson hade blivit skadad i en landskamp p& Wembley. Centerhalven Totten, som sag
att Anders verkade lite tagen av situationen, stéttade honom infér matchen. Du behover
inte vara orolig Anders. Kommer det boll fram till dig - s kommer det ingen spelare.
Kommer det spelare fram - sa kommer det ingen boll.

M3lvaktskarridren gick via U-landslag tillsammans med profiler som, t.ex. Kenta Olsson,
Roland Andersson och Anders Backstrom BK Forward .

Var Anders aterkom till OSK fotboll som malvaktstranare 1989. Han menade att Anders
Karlsson, davarande férstemalvakt, som tragiskt omkom 2015, var den bésta
malvaktstalang som han tréffat pa.

Vi fick avslutningsvis lyssna till OSK-visan i en inspelning frén 1977%*.

Anders avtackades av Sven-Arne med en present tillverkad av OLIS 'egne' trasnidare
Lars Henningsson. Varma appldder fran publiken ledsagade 6verlamnandet.

Ett bokstavligt bevis pa publikens uppskattning kunde avlésas i de mdnga som kom fram
till Anders och personligen ville framféra sitt tack.

uppsnappat av
Rolf L Lundin

Tisdag den 27 februari .
Fralsningsarméns lokaler, Orebro

Cafétriff, med tema fotboll, ledd av Kjell Sunesson. Gést: Axel Kjéll

OSK:s tranare Axel Kjall gastade Sallskapet for att ge sin syn pa fotbollslagets
forutsattningar infér allsvenska serien 2018. Axel, 28 ér, har varit aktiv i BK Forward,
Trelleborgs FF och Orebro SK. Innan Axel tog dver laget var han bitrddande trénare till
Alexander Axén.

-Det var fordelaktigt for mig att fa ta 6ver redan under héstsdsongen for att val kunna
forberedda laget infér 2018. En del av forberedelserna ar att jag har skapat ett helt nytt
team runt laget med nya personer som bitréddande trdnare, malvaktstranare, fysisk
tranare och sjukgymnast, berattar Axel.

Arbetet med truppen har utéver fysiska forberedelser inriktats pd att forsoka fa ett antal
starka individer bli ett vinnande team.

Spelmassigt ar den stérsta férandringen att vi kommer att spela med en 3-5-2
uppstéllning i b&da férsvar och anfall. Denna uppstallning innebér att vi blir starkare
centralt, med tre mittbackar, i defensiven. Samtidigt kan vi vara mer offensiva med tva
kant/vingspelare pd de bada kanterna. Jag prévade uppstéllningen ndgot under hésten
for att framst forbattra vart forsvarsspel, vi slédppte in for manga mal, och det féll mycket
val ut.

Truppen &r ndgot mindre i ar vilket 6kat konkurrensen om att f8 vara med i startelvan
samt ger utrymme fér yngre spelare att trdana med A-laget.

Innan seriestarten har vi utéver traningsmatcher kvalet i Svenska Cupen. Premiaren ar
mot Sundsvall borta da vi férhoppningsvis kommer att vara mycket vél férberedda.

Onsdag den 14 mars



Rikssalen Orebro Slott

Utnamning av 4 nya idrottare till Wall of Fame (WOoF)

Portarna till Orebro Slott slogs upp formellt kl. 13.30 och redan vid ndmnda klockslag
hade ett tiotal medlemmar betalat entréavgift och satt sig for att fika smorgas och kaffe
alternativt the i Lanssalen.

Vid det officiella dppnandet, samt vid presentationen av de "de 4 nya", sd hade det
samlats ett 140-tal personer i Rikssalen pa slottet.

Ordférande Kjell Sunesson halsade valkommen till landshdévdingen Maria Larsson, de
nyutnamnda i Wall of Fame, deras anhdriga, representanter for foreningar vilka de
utndmnda tavlat fér, juryn fér WoF och Orebro Léns Idrottsférbund dértill alla andra
narvarande, ingen namnd och ingen glémd.

Sunesson namnde kort om utstallningen i Kyrksalen pd slottet samt berattade ocksd om
anledningen till att vi hade och kunde f8 komma till denna statliga byggnad for vart
evenemang och ldamnade 6ver ordet till landshdvding Maria Larsson.

Det valkomnande som Kjell Sunesson hade gjort, férstarktes omedelbart av Maria
Larsson med sitt vdalkomnande till de legendarer som nu fanns i Rikssalen, ett stélle som
omvittnat har varit med om mycket och haft manga legendarer av varjehanda sort pa
besok i detta slott som landshévdingen uttryckte "Sveriges snyggaste slott” och hon far
ju bo dar dessutom.

Hon beréattade att hon besokt andra lander i Europa och ocksa dér upplevt fina slott,
"men vart sldr dem, d&ven om det I3ter partiskt..."

"Vi har arligen traffar i slottet dar vi traffar duktiga idrottspersoner fran vart Ian, sadan
som under det gdngna aret lyckats ta ndgot mésterskap av ndgot slag eller annan
mycket framtradande roll.”

Hon ndmnde om, samt vande sig till, de nu nyutndmnda i WoF och berattade kort om av
vad hon kunnat utréna under de samtal hon hade haft med dem (men &ven last pd) i
samband med lunchen som avverkats timmarna foére i hennes representationsvaning.

Man bér tillstd att var landshévding gjort en fin research om de nya i WoF.

Hon framférde dessutom ett "TACK for en alldeles valdigt fin utstallning som ju nu fanns i
Kyrksalen invid."

Varp% mikrofonen ater dverldamnades till Kjell Sunesson som bad att Bernt Larsson,
ingdende i juryn fér WoF, skulle komma fram. OLIS ville pd ett enkelt vis framféra sitt
stora tack och dverrackte en blomma till Bernt for alla de foton som vi har kunnat fa
anvénda i var utstalining och dar Berndt tagit fram i princip sa gott som alla. "Utan
Berndt hade det varit en mager utstéllning”, som nagon i publiken sa.

Eftermiddagens moderator Hakan "Lillis" Olsson presenterades kort av Sunesson.
H8kan har rik erfarenhet fran detta som speaker och TV-referent pa travbanorna i Narke,
Sérmland, Vastergoétland och Sundsvallstrakten

H&kan bad att forst fa prata med Cissi Ferm. Cissi hade som alla forstar ett par
teckensprakstolkar med sig och efter ndgra sekunders "sma forvecklingar" sa kom
intervjun att bli som "dansant" forestallning.

Cissi berattade att hon som 15-8ring kom till Orebro och fick en underbar tid med



framgé’mg_;rik karridr som basketspelare i KFUM Orebro men hon trivdes alldeles utmérkt
i ovrigt i Orebro med skolan, tjejerna i laget och med de trevliga och duktiga ledarna.

En fullédig presentation av Cissi finns i var medlemstidning samt pa var hemsida (se
rubriken Var medlemstidning,) och det géller fér dvrigt &ven de andra nya i Orebro Lans
Idrottshistoriska Sallskap och dess WoF-utndmning; Henrik "Henka" Gustafsson, Hakan
Malmrot och Karin Rabe.)

Tillsammans med Henrik "Henka” Gustafsson 6nskade "Lillis" att Henrik Brandh fran NA
och juryn for WoF att han kunde komplettera "Henka" i sina utsagor.

Brandh har ju skrivit om "Henka" &nda fran ungdomsaren och hela karridren.

For "Henka" sa: Jag var dar for att kéra och ha trevligt, resultaten visste jag att andra
kunde och kan halla reda pa.

Henrik Bréandh paminde om férsta gangen p@ Wembley, London.
Ja, d§ gick luften ur fér jag fick punktering (!)... ja sannerligen i dubbel mening.

Hur &r det, fragade "Lillis", har du fatt ndgra skador genom &ren? .
Ja nog har jag det alltid, jag har brutit b8de b8tben, skenben, ja i foten ... ja éverallt i
kroppen, nastan.

N3 n broms pa cykeln fanns vél inte?
Né&~ jag var déar for att gasa inte bromsa...

Vad sysslar Du da med till daglig dags?
Min hustru och jag driver en restaurang och vi har huvudsakligen vanlig husmanskost, s§
alla &r vdlkomna till Kumla svarade spjuvern Gustafsson.

N&sta legendar var Hakan Malmrot. Han representerades av sin dotter Birgit som &r
boendes i Getinge. Tillsammans med Birgit fanns Bernt Porsander fran Orebro Simallians,
som framtagit underlag och berattat om Hakan Malmrots framfart i bassdngerna i bérjan
av forra seklet ndrmare bestdmt i borjan pd 1920-talet och ndgra ar framat.

Hakan var uppvuxen i Orebro och de forsta simtagen togs - som fér manga andra - vid
badanldggningen Kallis (som I8g i vastra delen av Nygatan och dar det idag &r en central
genomfartsled, Ostra Bangatan). Han sokte sig till USA i ungdomens &r, beréttade dotter
Birgit, men trivdes inte riktigt dar utan atervande med jdmna besok till hemstaden
Orebro. H8kan Malmrot ligger for dvrigt begravd pa Nikolai/Sédra kyrkogdrden, centralt i
Orebro. Malmrots prissamling fanns inte plats fér i Orebro vid det tillfallet som det var
aktuellt utan den finns numera pa Goteborgs Idrottshistoriska Séllskaps anldggning ute i
Kviberg i nordéstra Goteborg.

Sist men inte minst kom Karin Rabe upp pa scenen. Hon var mycket framgangsrik i
orientering och férsta kvinna i Sverige att vinna varldscupsseger totalt. Férutom flera
landskamper, 51 méasterskapsmedaljer varav hégsta valér 13 ganger i orientering var
Karin ocksa framgangsrik, och svensk mastarinna, i draghundstavling. Karin berattade
att hon tévlade bade fér Almby IK och for Hagaby da hon bodde i Orebro.

Karin haller numera inte pa med nagot tavlande eller traning, men &r engagerad inom
politiken uppe i sédra Dalarna.

Som avrundning av denna traff kom moderatorn for invigningen av den férsta Wall of
Fame-utstallningen pé slottet, Mats Dahlberg, upp pa scenen.

Som alla narvarande kunde se, tillbringar Mats manga timmar i rullstol da han - som han



sjalv berattade - var i Dalarna férra aret for att referera ishockey fér Sveriges Radio. Han
bodde pa hotell i Borlange och hade drabbats av en stroke under sena kvéllen/natten och
blev liggande nedanfdr sdngen, mellan den och vdggen, och kunde inte komma at telefon
eller ndgon annan larmanordning. Detta medférde att Mats blev liggande oerhért ldnge
innan nagon upptéckte hans situation. Det blev ambulansfird till Falun och darefter
helikopterfard till Uppsala. Sa smaningom blev det, efter flytt till Orebro och
universitetssjukhuset dar, paborjad rehabiliteringstraning. Numera bor han "mitt i
idrottsdeltat" i Orebro ndmligen pd Restalundsvdgen med Behrn arena som en av de
narmsta grannarna.

"Det var trevligt att fa géra comeback med en mikrofon, det kanns bra.”

Han uttalade sitt gillande 6ver det val som WoF-juryn enats om och 6nskade dessa
utvalda lycka till i framtiden, &ven om det inte sker pa tavlingsanldggningar eller i
skogen.

Tillstéllningen avslutades med diplom- och blomsterutdelning till "de fyra" samt ett tack
och blommor till landshévding Maria Larsson och till dagens moderator Hakan "Lillis"
Olsson

For noteringarna
Sven Arne Ahlberg

Onsdag 25 april
Maltidens Hus Grythyttan, Formens Hus Hallefors

M4ltidens Hus

Ett drygt femtiotal medlemmar gick ombord i Lindbergs/Bjorcks buss pa Slottsgatan
Orebro for att bese den nu kompletta utstaliningen innehallande de utsedda av
Sallskapet inom Wall of Fame, nu totalt 15 stycken. Innan "6rebroarna" anlande dit,
mellanlandade man vid Maltidens hus i Grythyttan dar en valsmakande lunch intogs.
Efter lunchen fick de narvarande en guidad tur, med start invid denna férutvarande
Paviljongen som funnits med vid varldsutstdliningen i Sevilla 1982 och som blivit
uppbyggd med stort initiativ och deltagande av Carl-Jan Granguvist tillsammans med
naringslivsforetag.

Guide fér dagen var Emelie Mills som visade bdde omgivning kring byggnaden men ocksa
de inre regionerna. For den som inte sett detta ar och var det enormt imponerande. Det
var ocksd en nyhet for manga i ressallskapet att fa se festsalen kallad Kalastorget i
bottenvaningen med bl.a. darvarande utstélining innehdllande exempel ur Nobelservisen
som ju anvénds vid Nobelmiddagen i december varje ar. Emelie visade ocksa kurs- och
demonstrationskoék, bibliotek — férresten utsett till Arets Bibliotek 2004- och
Kokboksmuseet och dér finns bland annat delinnehall ur vélkénde Tore Vretmans stora
samling av kokbdcker. Allt i detta rum inneslutet innanfér sakerhetsdorrar av kraftfullt
slag. Emelie avtackades med en varm applad.

Héllefors

S8 bar det av mot Hallefors dar Wall of Fameutstallningen var uppmonterad sedan ndgon
dag fore samt kaffebord arrangerat av Hallefors kommun och med stor hjalp och initiativ
av och med relativt nytilltrddda Kultur och Fritidschefen Kicki Johansson i spetsen for det
hela. Kicki inledde fér de narvarande, narmare ett hundratal personer och informerade
om nagra vagledande ordningsfragor, darefter halsade OLIS vice ordférande Reignar
Johansson alla de narvarande valkomna och vande sig sarskilt till Hallefors
kommunstyrelses ordférande Annalena Jarnberg samt till Marie-Louise Forsberg-Fransson
som &r Orebro Léns Idrottsférbunds och SISU:s ordférande fér distriktet. Johansson
fortsatte med att beratta bakgrunden och historiken till hur Wall of Fame utstéliningen
tillkommit och att den sedvanligt innehaller bild och textinformationsdel av lokala



framtradande idrottspersoner, har i Hallefors kan man p& skarmen se bl.a Curt Lofgren,
Torgny Mogren, Fredrik Berg m.fl. Denna flexibla och mobila utstédllning har skett med ett
oerhort starkt och stort stéd utav Idrottsférbundet/Sisu samt Adolf Lindgrens stiftelse.
Initiativaret var 2015 och den egentliga igdngséattningen kom till 2016 med att en grupp
utsedda och tillfrAgade personer kunde utgora jury. Dessa representerar Idrottsférbund,
media samt OLIS med juryordférande Kjell Sunesson i spetsen. Man hade i en férsta
"gallring” ett 70-tal forslag pa idrottspersoner, i ndsta c:a 40 for att slutligen landa p& en
"startelva”. Invigning skedde pa slottet 2016 med landshévding Maria Larsson som
invigningstalare.

Invigning

S8 var det da dags invigning hér i Hallefors och uti denna eminenta sal, i det nu
omgjorda f.d. Formens Hus men nu Hallefors kommunhus (officiellt invigs det 25 maj
detta ar). Annalena Jarnberg och Marie-Louise Forsberg-Fransson drog i var sin dnda av
"dgleknuten” och sd var invigningen officiellt klar under applader frdn de narvarande.

Orebro Léns Idrottshistoriska Sallskap Thomas Eklund en av initiativtagarna fran allra
forsta borjan av Séllskapet forevisade ett historiskt bildcollage av organisationen OLIS
med forre talmannen Henry Allard som forsta ordféoranden. Vad som gors inom Sallskapet
ocksd exempel pa vad som gjorts genom aren. Alla halleforsare ar vdlkomna att bli
medlemmar och ansdkan fanns framlagd invid kaffeborden, sd védlkomna, sade Eklund.

Lokala idrottspersoner

Darefter vidtogs presentation av lokala idrottsrepresentanter och moderator och
intervjuare utav dem var Thomas Eklund. Vad vore da inte lampligare att ta fram
kommunens framste representant namligen Annalena Jarnberg som berattade 6dmjukt
att hon deltagit i styrkelyft och var en av pionjarerna for detta i landet. Ja, hon var den
forsta kvinna i landet som tévlade elitméssigt i denna gren . papekade Kicki Johansson
[dmpligt. Andra som Eklund intervjuade var Olan Karlsson trdnare och ledare inom
ishockeyn dar denne poangterade framgangar inom damhockeyn varv 6-7 flickor de
senaste aren gatt vidare till hockeygymnasium och det finns ocksa landslagstjejer med i
den gruppen. Att vi s& smaningom (nu &r det forstas ett antal ar sedan ,1985) har
sjalvklart inverkat att det &r ett bra intresse for sporten. Lokalt var man ocksa duktiga i
sporten - d3 mest pa den manliga sidan - innan hallen tillkom, men d& p& uterink, som
var det vanliga pa den tiden.

Innan nasta framtradande Halleforsprofil skulle komma fram bad OLIS hedersordférande
Rolf Hallgren om att f8 komma fram och beratta om en liten sdigenomspunnen historia
gallande den duktiga skid@karen men nu framlidne Curt Lofgren frdn Hallefors som hade
varit och tévlat i Finland pa den tiden, vi pratar nu om tidigt 50-tal, dar Curt fick fragan
vid en sammankomst for ett antal 8r sedan “om det férekom fusk inom skidsporten d& pa
den tiden?,,,,,"Nja", sa Lofgren, "men da jag akte forbi en och samma finldndsk akare
tvad ganger....da frdgade man sig hur hela friden banstrackningen var fér den

mannen....."

Jatteappldder for Hallgren

Laila Palm och Mats Olsson representerade Hallefors Gymnastikférening och man hade
och &r framtradande i truppgymnastik. De bada ledarna och styrelsepersonerna Palm och
Olsson betonade glddjen och mangsidigheten, framst for den omfattade
ungdomsverksamheten i féreningen och de ledare som haller i detta med
gymnastiktraning och tavlingar. Orienteringens representant denna eftermiddag var
Johnny Brant Héllefors OK. Féreningen &r en anrik sadan och man har ju varit SM-
vinnare i stafett 1965 och har fanns duktiga orienterare sdsom Rolf Hedlund, Yngve
Wigert och P-O Skogum. Man arrangerade ocksa 3-dagars budkavle mellan 1984-2005
och arrangerade landslagsldger m.m. sd det gjorde att vi lade s stor kraft pa det att vi
nastan tappade en generation av ungdomar som ju ocksa pakallade intresse fér sporten,



det tror vi oss dock kommit tillratta med. Ni har ju ocksa en fin klubbstuga att
harbargera er verksamhet i. Det &r ocksa ett féredéme i dessa tider.

Thomas Eklund bjéd fram tvd ungdomar som &r framtradande var for sig men dven
tillsammans. Arets Ryttare i Idnet och ingdende i Ridsportférbundets talanggrupp, det &r
bra epitet fér en duktig person som dig Patricia Normark-Berg, sade Eklund. Pa fragan
hur intresset kom att bli s stort och framtraddande kom hon att informera de narvarande
om att hon hade intresserad familj men att i omgivningarna har uppe kanske inte &r st
jattestort for hasttavlingar, sa det géillde och géller att halla i sa gott det gar. ..."och
hittills har det gott bra sporde trevliga Patricia.

Bredvid Patricia pa scenen fanns en annan Berg namligen Fredrik Berg.....jo det &r riktigt
de &r gifta sedan nd 't ar tillbaka men Fredrik var duktig pd detta med enduro och att
han hamnade i det sammanhanget var bara en slump och tillféllighet fér i min familj
fanns val inget genuint motorintresse, det gick dock ganska bra och jag var ocksd med i
den klassiska Novemberkasan. S8 skedde en olycka 2012 som gjorde 1&ng att det blev en
konvalescens och i traningen cykel och det blev cykel som blev mer intressant och dar
fanns och finns viss likhet mellan mountainbike och enduro sa nu kér jag det mestadels
och det har gatt riktigt bra.

I gruppen om duktiga idrottspersoner bjod Thomas Eklund fram Kicki Johansson, namnd
ovan som Kultur- och Fritidschef i kommunen. Och hur hamnade Du hér, var fragan.
Kicki berattade att hon ar varmlandstjej med ursprung Kristinehamn. Hon langtade hem
efter att varit i Arvika och Sodertélje ett antal ar och de senaste 9 aren varit fritidschef i
Huddinge. Hon s&g en annons och sdkte...."sd nu &r jag har och pendlar mellan
Kristinehamn och Hallefors dagligen," sade pigga Kicki. Fér den oinvigde ska sagas att
Kicki har en mycket framtréadande historik inom idrotten och da allra framst inom basket
dar hon har bl.a. 190 landskamper flest kamper av alla damer i Sverige. Hon 3412 poang
gjorda i landslaget, har gjort 62 poang i en match i elitserien. Hon har 6 raka SM-guld
fran tiden i Arvika. Hon var ocksa duktig i fotboll men inte pa den héga nivan som inom
basket. Det finns sdkert mer att beratta utifrén Kickis "erfarenhetsskattkista" men den
minnesgode kan minnas att hon deltog i programmet Méastarnas Méastare i SVT for nagra
ar sedan. Hon slet av en I18rmuskel i tidigt stadium, tyvérr . Slutligen skall ocksd sigas
att hon ordférande i Varmlands Idrottsforbund saledes kollega med Marie-Louise
Forsberg Fransson.

Kjell Wahman, ledamot och funktionéar i Olis, berattade om hdstens fragesporttévling och
uppmanade att anmala lag till tavlingen senast 31 maj. Information finns att lasa pa Olis
hemsida och i pappersutskick.

Alla de narvarande i salen tackade med en appldd for fika och trevligt framtradande men
ocksa att fatt se den kompletta WoF-utstéllningen.

//Noteringar av Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 23 maj .
Frdlsningsarméns lokaler, Kungsgatan-Rudbecksgatan, Orebro

FRAN ELITDOMARE I ISHOCKEY TILL KONCERNCHEF

Cafétraff med f.d. elitdomare Borje Johansson



Ett 70-tal medlemmar hade samlats i Fralsningsarméns lokaler pa Kungsgatan i Orebro
for att lyssna till f.d. elitdomaren Bérje Johansson fran Tranas.

Innan hans framtréddande informerades de ndrvarande om vad som planeras inom OLIS
den narmaste tiden och i host.

- Méjlighet att deltaga och anmala lag till fragesporttévling finns fortfarande och maj
manads utgang ar sista datum for det.

- Den 8 juni kommer Rolle Ahmans och Tord Grip att marknadsfora "sina" senaste
bokalster i vilka de tva - var for sig - medverkat i framtagande av "Udda lirare"
respektive "Fotbollspelarpojken"”, den senare en biografi om denne. Detta framtradande
har ocksd berattats om pa OLIS Hemsida.

- Programmet fér hostens Cafétraffar haller pa att utarbetas och utskicket till

medlemmarna sker i mitten augusti och foérsta Cafétraffen blir den 29 augusti pa Frélsis
!

Nar s3 Borje Johansson fick tillfille att framtrada startade han upp med "att det skulle
bli roligt att fa beréatta lite om hur det kan vara att vara domare inom ishockeyn bl.a."

Johansson visade ganska s& omgaende upp sitt anférande med att visa TV-sekvenser
fran det tillfalle d& "Foppa" Forsberg da i 20 -ars alder uttalade de berémda orden om
att denne tyckte Borje varit en dalig domare sd "skulle egentligen fa ett slag pa kaften".
Uttalandet gjorde "Foppa" da efter nagra sekunder efter férlorad match fér hans MoDo
mot Malmo 1994 och SM-finalen.

Borje visade upp en fin diplomati och papekade just detta att uttalandet skedde i
ungdomligt oférstand och ndgra fa sekunder efter férlust. Man maste ha forstaelse som
domare i sadan situation, menade Bérje.

H&éndelsen ronte och roner tydligen fortfarande intresse, s& man far vél leva med den
genom livet, trodde Bérje. Det var t.o.m. sd att Bonniers skulle framstélla "viktiga
handelser under 1990-talet" och visa det pa TV och dér ville man att ovannamnda
héndelse skulle finnas med. "Det &r ju roligt att blivit berémd fér ndgot", tyckte den
gode Borije.

Efter avslutade domarinsatser har jag haft formanen att kunna satsa pa det civila och
idag ar jag nu koncernledare for en verksamhet inom tjanster och personuppdrag for
upp emot 850 anstéllda pa flera olika orter, foretradesvis i sédra och véstra Sverige. Min
och familjens bostadsort &r fortfarande i Trands.

\_(5rt féretag har sedan ett antal ar aven filialkontor i Orebro och som finns i hérnet av
Ostra Bangatan-Olaigatan och heter MONTICO.

For att tergd till detta om domare i elitsammanhang sa bérjade jag faktiskt att vara
ungdomsdomare redan i tondren bade i fotboll och ishockey. Kan kanske férundras éver
att det blev s3 i en "utpraglad" bandystad som Trands, men jag foredrog dessa och sa
smaningom da jag blev tvungen att valja och blev det ishockeyn.

Att bli elitdomare kraver bade sin utbildning och erfarenhet. Det &r manga kurser som
man maste och bér genomféra genom aren.

Borje framstédllde en 6nskan till auditoriet om varfér man trodde man skulle énska vara
domare.

Det gavs flera intressanta svar, "men framst var det val att man hade intresse och att



man ville vara med".

Steg som man sedan i unga ar genomférde var:

Ungdomsledare och ungdomsdomarkurser

Distriktsdomarkurser

Férbundsdomarkurser (uppféljning med betygsattningar av insatser i matcher)
SHL-domarkurser och darmed rankning inom detta.

Internationella uppdrag och bestéammelser och regler for detta.

S8 det &r mycket tid som atgdr for att odla ett intresse, till det kommer alla resor och
forberedelser. En och annan sak har man kanske fatt forsaka, men det har varit trevligt
manga ganger och i manga ar.

Borje gav flera exempel pa i bild och citat om handelser genom domararen inom
ishockeyn.

Han kunde och visade ocksa upp troféer som han bade uppfyllt och erhallit och som
exempel hade han erhallit i tre ar uppmuntranspris av spelarna inom elitishockeyn for
framsta domarinsatsen. Det betydde och betyder mycket, for mig sade han.

Det &r manga domaruppdrag som varit speciella sdsom domare i landskamper, i Canada
Cup , VM och OS-turneringar, men ocksa méten med lag, spelare och ledare i olika
konstellationer.

Detta som hande 1994 i Lillehammer, dér jag var en av domarna, var val och ar val
speciell.

Vi fick vara med Tre Kronor efter och i samband, med deras guldmedaljfirande. For att
inte tala om att vi ocksd kunde fa vara med, da ett specialplan fran SAS landande pa en
militérflygplats utanfér Oslo. Vi - laget och svenska domarna - blev hamtade for fard
mot Stockholm dar firandet sedan skulle fortsatta.

Nanstans 6ver Vasteras - skulle jag tro - blev vi varse av flygkaptenen i vart plan att vi
skulle titta ut genom ventilerna i planet och vi blev "uppvaktade" av tva jaktplan fran
Svenska Flygvapnet och de 18g med oss mot Stockholm med bara 5 meters mellanrum
(1) mellan flygplansvingarna. Det ska sagas att alla tre planen flégs med
autopilotkérning innan de mindre slutligen "vips" var borta fran vart plan, innan
landning.

Jattefint minne ocksa, sade trevlige Bérje Johansson.

Bérjes timsldnga framférande avslutades med nagra fragestéllningar dar han ytterligare
kunde utveckla om problematik och Idsningar pa olika handelser i ishockeyrinken.

Som avslutning fick Bérje dra fram tva vinnare i "halva-potten" lotteriringen och det var
en lycka for tva som heter Anders denna dag. Edh och Carlsson var efternamnen pa de
tvd som kunde gd hem med pafylining i pldnboken.

Boérje erholl ocksd en trasnidad ljusstake - framstélld av var medlem Lasse Henningsson
- som ett minne utav denna dag.

Han avtackades med ett par rejéla appladaskor och alla i salen énskades en skén



sommar utav OLIS.

Noteringar av
Sven Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2017

Onsdag den 23 augusti
Frdlsningsarméns lokaler



Traff med Elin Magnusson f.d. elitfotbollspelare i KIF Orebro, senare herrfotbollstrénare
och nu 8ter i KIF Orebro, som assisterande trénare.

Hjartligt valkomna till héstens férsta program pa OLIs, sdger Sven-Arne Ahlberg. Ni ska
straxt fa tréffa en trevlig person.

"Hej!" svarar Géran Gunnarsson. Det atféljs av hjartligt skratt fran dryga femtiotalet i
publiken. Géran finns bakom Sven-Arne férsedd med headsetmikrofon for att vara
moderator i tréffen med Elin.

Publiken har tagit plats i stora salen efter fika i det intilliggande caféet. Dagens
fotbollstema har fatt en férsnacksupptakt med samma tema. Manga har tagit del av
OSK's herrfotbolls presskonferens dar ersattaren till avgdende Alexander Axén som
tranare presenterades. I tidens anda har det kollats p&d appar, saiter och facebook.
Asikter fram och tillbaka bytes om Axel Kjall som ansvarig trénare.

Sven-Arne paminner om héstens fortsatta program pa OLIS som skickades ut till alla
medlemmar under vecka 33. En extra puff for arets hostresa till Friends Arena den 23
september, dar det inkommit trettio anmalningar till dagens datum. -Forst till kvarn
galler, papekar SAA, 800 kr fér resa, mat p@ Hoa-Hoa’s restaurang och entré till GP-
finalen i speedway, det ar billigt.

Sven-Arne hdlsar darmed ordférande Kjell Sunesson fram till mikrofonen.

Kjell redogor for den uppdatering av medlemsregistret som nyligen gjorts. -Det innebar
att ett antal som inte betalt medlemsavgift enligt stadgarna har avforts. Vi brukar stolt
saga att vi ar 850-900 medlemmar. Det stammer inte langre, mer korrekt ar snarast
750.

Det &r inget konstigt med det, fortsatter Kjell, det ar naturliga avgdngar m.m., men jag
tycker att det skulle vara fint om vi som &r aktiva bjuder med ndgon kompis och garna
hans fru/sambo till ndgon cafétraff. Det vore trevligt om vi kunde komma upp till 850-
900 medlemmar igen, avslutar Kjell.

Nu plats pa scenen for dagens huvudnummer, annonserade Sven-Arne; Elin
Magnusson med Goéran Gunnarsson som moderator.

Goran inledde med att konstatera; F.d. elitfotbollsspelare, fotbollstréanare, larare och
mamma. Hur far du ihop det? Elin konstaterade enkelt: Bra stod! Géran fick ett leende
tillbaka och ett glatt skratt fran publiken nédr han travesterade en gammal klyscha:
Bakom varje framgangsrik kvinna star en stark man, eller!? Den glada stdmningen kom
att pragla hela cafétraffen.

Goran fragade hur fotbollen bérjade for Elin. Elin beréttade att det bérjade i skolan i
Hallsberg, redan da hon var sju &r. Det kom att bli Hallsberg &nda tills hon blev femton.
Kumla kom att fa en ettdrig visit ndr hon gick i nian. Dérefter blev det KIF Orebro.

Goran undrade hur det var att komma till KIF med de redan etablerade stjérnorna som
t.ex. tvillingarna Hammarstrém. Elin avsldjade att hon, da hon var atta ar, hade spelat
mot Marie och Kristin i Orebrocupen da de spelade i Glanshammar. Jag tyckte Marie var
skitbra pa allting med bollen redan efter en liten stund i matchen, sa Elin med
eftertryck. I andra halvlek stallde hon sig i malet. Det var forst efter en stund som jag
upptackte att de var tvd. Kommentaren gladde publiken. Vi hade ju ocksd kommit att bli
lagkompisar i distriktslaget innan jag kom till KIF.

Goran noterade att de andra stjarnorna i KIF gick till andra klubbar inte minst Géteborg,
men att Elin blev KIF trogen. Jag fick ocksa anbud men ville bara ha korta kontrakt,



kommenterade Elin.

Kraftiga applader féljde Gorans redovisning av Elins meritlista i KIF, fran 2003 i
allsvenskan 275 matcher, 30mal och 96 assist.

Hur var det att fa yrvédret Pia Sundhage som trénare 2005, undrade Géran.

Ska jag sdga det, sa Elin och sag lite lurig ut. Hon kom fran Norge d& och hon
hade tyckt att spelarna var lite trakiga. Av de 7-8 tranare plus assisterande jag
haft ar hon bast. Pia betydde ett uppsving for alla i klubben. Spelare, styrelse ja
alla. Hon lockade ocksa till sig bra assistenter. Hon var bra som trdnare men
ocksd duktig pa att delegera.

Triumfen med seger i Svenska Cupen, 2010, var val en milstolpe, tyckte Géran. Absolut,
sa Elin.

Vi fick se en video med klipp frén Elins (nr 12) framfart. De snabba fétterna och
bollkénslan i vansterfoten var en njutning att beskdda, tyckte manga med
undertecknad.

Landslaget blev aldrig din hemmaplats, sa Géran. Jag kom med 2013, gjorde ett inhopp
mot Brasilien i en tréningsmatch. Jag kom med som 31-3ring i EM-truppen men fick inte
gér nagot inhopp.

Hur ser du pa utvecklingen inom damfotbollen i KIF som du varit med om, undrade
Goran. Elin konstaterade att de gick fr&n grusplanen i Vivalla till Ornsro vidare till Behrn
Arena med dess fina forutsattningar. Dessutom ett gym intill. De bra
traningsmoéjligheterna var en starkt bidragande orsak till att jag valt att stanna kvar.

Din sista match, som spelare, blev i Paris 2015, Champions League. Hemma 1-1, 0-0 i
Paris. Hur var det, frdgade Goran. Fantastiskt, sa Elin, med en publik pa 7000 pa
hemmaplan. Borta blev vi tillbakatryckta och blev i och med deras mal p& bortaplan
utslagna. Det var dock manga olika kénslor inblandade i métet med Paris. Det var nara i
tiden med terrorddden i Paris.

Men senare kom den verkliga sensationen fér mig, sa Géran. Du skulle bli tranare for
min gamla hembygds fotbollslag, Yxhults herrlag. Hur gick det till? Elin forklarade att en
fotbollsbekant, Jérgen Gustavsson, efter en intervju i NA hade undrat om hon kunde
tanka sig att vara trénare i Yxhult. Darefter var det Ove Lindqvist, ordférande i
foreningen, som ringde och frdgade. Tva dagar senare ringde han igen, & s var det
klart.

Enligt en artikel i tidningen Expressen utsattes du fér manga sexistiska pahopp och
nonchalant bemdtande, sa Géran, hur var det? Elin menade att hon inte hade négra
sadana problem med de spelare som hon tranade. De som havdat att det skulle vara
problem med sju olika nationaliteter i laget, det stdmde inte fér mig. Jag tror de markte
att jag gjorde mitt basta och att jag kunde fotboll. Déaremot var det ledare i andra lag
som l3tsades att de inte s&g mig nar vi var pa besok. Det &r dock ingenting som jag
brytt mig om. Jag har valt att inte ldgga energi pa det. Vi vann ju dessutom serien.

Avslutningsvis undrade Gdéran hur det var att vara assisterande tranare i KIF just nu.
Elin menade att de var ett bra team med Martin som ansvarig. Laget har haft en tung
var och &r nu sist i tabellen. Hon tyckte att baklangesmalen pa sistone &r en produkt av
varens resultat.

Trots Elins tankar om hur kvéllens match pa Behrn Arena mot Eskilstuna skulle kunna
vinnas kan det konstateras att det slutade 0-1.



Goran avslutade sitt uppdrag som moderator med att dela ut fribiljetter till kvallens
match. Nils-Yngve och Anki fick tva som beldning. Nylle hade en gang givit Géran det
enda berém han fatt som malvakt i fotboll.

Det kan ha berott pa att jag kastade ut bollen till honom varje gang jag hade fatt tag i
den.

Appldder och skrattsalvor avrundade darmed Elins och Gérans uppskattade
framtradande.

Elin fick en férfragan fran Sven-Arne Ahlberg om hon ville tjdnstgéra som neutral
funktionar vid lottdragningen av lotteriet "halva potten". De tva néjda vinnarna blev
Anders Edh och minsann om inte den valfértjante hedersknyffeln, Nils-Yngve Almqvist,
blev den andre.

Darmed tackade Sven-Arne alla deltagare i hosten 2017:s forsta cafétraff for visat
intresse.

//uppsnappat av Rolf L Lundin//

Onsdag den 20 september
Cafétraff Lindesberg Arena
Wall of Fame och idrottsprofiler fran Lindesberg

Dryga trettiotalet resendrer hade infunnit sig pd Slottsgatan for resa till Lindesberg
Arena. V3r chauffor Leif Eriksson visade ater prov pa kunnighet och erfarenhet som
chauffér. Han bemastrade @ven den enda av foéretagets 50 bussar som ar utrustade med
unikt bromssystem. Han fick igdng motorn efter att den stannat redan vid
Jarnvagsgatan, en prestation sa god som nagon.

Sven-Arne Ahlberg skickade med hélsningar nar han stack in huvudet strax fére avgang
och pdminde om férestdende hostresa till Speedway GP pa Friends Arena lérdag 23
september. De resterande tva platserna som fanns kvar fylldes upp under resan och
innan dagens slut.

Guidning

Framme vid Lindesberg Arena tog vi emot av guiderna Sharon Ahlstrém och Daniel
Wiklund. De b&da jobbar fér Bestk Linde AB. Sharon, med ndgra inhopp av Daniel,
gjorde ett utmarkt jobb som kunniga informatérer om den kolossalt imponerande
anldggningen, som invigdes i augusti 2010.

- Det &r en multiarena p& 10 tusen mz, klargjorde Sharon. Vi fick bokstavligen uppleva
vad det innebar. Den stora hallen med tvd handbollsplaner pa tvéren, skilda & med en
flyttbar mellanvdgg, fungerade som matcharena for LIF Handboll. Vaggen tas bort och

l&ktare av teleskopmodell rullas ut med plats fér ca 300 dskadare p& vardera l1&ngsidan.

- Sveriges vackraste judohall, pdstod Sahron, fick vi skada in i. Utsikten via
panoramafénstren dver Lindesjon understrok hennes pdstdende. Gymnastikhallen med
specialgolv for att minska belastningen pa de aktivas leder vid hopp etc. fyllde pa i
raden av imponerande madjligheter i multiarenan. I hallen finns aven madjlighet att utéva
'‘parkour’ cityjympa.

Svenska gymnastikférbundets hemsida beskriver det sd har: Parkour &r att ta sig fran
punkt A till punkt B pa snabbast, smidigast och effektivast satt mojligt. I parkour ses
varje hinder som en moéjlighet att utveckla sin fysiska och psykiska kapacitet genom



traning, for att verkomma allt svarare hinder. Parkour utévas saval inom- som

utomhus - bara fantasin satter granser for vilka hinder och banor som ni kan skapa
. [*] . . .

utifran era férutsattningar.

Arenans mangfaldsutnyttjande exemplifierades av Sharon med att t.ex. Lindesbergs
manskor har sin varcaprice i arenan. 250 tusen besék per ar, 'fullbokat' i princip 04-22
varje dag. - Fredagskvaéllar kan vara lite svara, sa Sharon med ett leende. Ett brukarrad
svarar for att tider planeras och att logistiken fungerar. - Vi ar en reklamfri arena,
poangterade Sharon. Det ser ni nu nér vi gar runt. P& matchdagar finns det foérstas
reklam i anslutning till respektive publika arrangemang. P& Hakan 'Lillis' Olssons fraga
om hotellrumskapaciteten i Lindesberg med sd stor tillstrémning av besokare, forklarade
Sharon att det var en bristvara i kommunen som bestar av 23 tusen innevanare med ca
10 tusen i tatorten. - Vid stora arrangemang far vandrarhem och skolor utnyttjas for att
klara efterfrdgan.

Var guide, Sharon, fick valfortjanta appldder efter avslutningen av var intrycksfyllda
rundvandring.

Cafétréff var ndsta programpunkt
Kaffe och bulle fanns fér de ca hundra deltagarna i en samlingssal.

OLIS’ hedersordférande Rolf Hallgren hélsade valkommen. -Kul att se gamla
lagkompisar, Uffe Wind, 'Mulle' m.fl., sa Roffe H.

Thomas Eklund gjorde darpa en fin presentation av OLIS’ 32-3riga historia. Manga
ikoner blev presenterade, inte minst sdllskapets forste ordférande, talman Henry Allard
och fotograf Gosta Klingberg. Tomas redogjorde fortjanstfullt for sallskapets
verksamheter och exemplifierade med bilder pa de legendariska gaster som férekommit
genom aren, savél idrottare som journalister. Thomas presenterade &dven de elva
nuvarande utsedda i Wall of Fame, och kriterierna for att bli utnamnd till den exklusiva
skaran.

Skarmutstallningen Wall of Fame finns p& plats i foajén pa Arenan tillsammans med en
skarm med Lindesbergsprofiler. Den officiella invigningen av den utstéllningen skall ske
kommande helg, séndag 24 september, i samband med LIF Lindesbergs handbollsmatch
mot Torslanda.

Thomas bjéd dérmed fram en rad av Lindesbergsprofiler, forst Christer Hultgren, som
var en av initiativtagarna till ursprunget fér dagens LIF Handboll, davarande
Lindeskolan. Han fick frdgan av Tomas om varfor just Lindesberg. - Det &r en bra
idrottsstad, sa Christer. Kommunstyrelsens ordférande, Irja Gustavsson, som var pa
plats, instdmde i det och papekade att flerfaldiga enkater bland kommunens invanare
har befast uppfattningen att idrott ar viktigt fér dem.

Utbildningsmoéjligheter med idrottscollage i judo, handboll, volleyboll etc. fér 150
ungdomar har f.n. 60 inflyttade. Foéraldradsikterna &r samstdmmiga: bra koncept med
boende, aktiviteter etc., bast i Sverige.

Rolf Hallgren bjéd fram Kent 'Kneten' Andersson fér samtal. RH sa med glimt i dgonen: -
Du var malinriktad va? - Jag hittade natet ibland, sa Kneten, med samma glimt. En
underdrift av hégsta potens. Kneten gjorde 1034 mal under sin hockeykarriar, mest i
varlden? Sista matchen, 2005, vid 51 ars alder for Fellingsbro/Frovi i div. 2. Rolf tyckte
att Kent hade gjort avtryck p& manga sétt, inte minst genom komma klédd i slokhatt
och kamelharsulster. Det berodde enligt Kent pa att han rakat traffa Bjérn Ulvaeus och
Benny Andersson, ABBA. De hade sddan utstyrsel. — Det tyckte jag att jag ocksa skulle
ha, avsléjade Kneten. Vi fick reda pa att Kent jobbat som larare och nu ocksa som



konstnar med tva utstallningar. Rolf avliutade samtalet med en fin aforism: -Du var en
fin planta som tradgardsmaéstaren inte glémde att vattna.

Thomas Eklund lotsade Gert Forsberg, Guldsmedshyttans Hockey, som var med och
drev fram hallbygget dar, 1982. En hall fér hela bygden, den enda hallen som det inte
finns nagra 1an kvar pa, konstaterade Gert stolt.

Thomas fick darmed sallskap av sin namne Thomas Eriksson. T. Eriksson informerade
att Linde tennis &r av de tre dldsta tennisféreningarna i Sverige. - Det borjade pa
Kyrkberget, bilder fr@n den tiden visar tennisspelande damer i 13ngkjol. Han p&minde
Eklund om deras gemensamma framgang i dubbel som juniormé&stare 1968.

Handbollen i Lindesberg representerades av Christer Hultgren, Bérje Larsson och Erik
Ba3k. Samstadmmigt fran alla tre podngterades att redan fran starten 1965 med
Lindeskolan vikten av att skapa gemenskap, samhorighet, utbildning och trivsel. Bérje
menade att Christer hade lart dem att 'féra sig', han menade ocksa att bra ledare for
lockar till sig bra spelare.

Judon presenterades av Bjorn Nyberg. De stora framgangarna via Frovi grundades pa
den egna hallen. En starkt bidragande orsak, ocks3, till att de &nnu &r Sverigeledande &r
ambitionen att inte tappa nagra trots framgangarna.

Volleybollens Arnold Bergstrém betonade vikten av engagerade ledare fér framgang. -
Det viktiga i allt som inte syns p& planen, det &r l4tt att gldmma bort det viktiga i
ungdomsverksamheten. Med stolthet konstaterade Arnold: Vi har i r tre stycken som
intagits i riksgymnasiet i Falképing.

Avslutningsvis presenterades Lindetravet, Fornaboda, av Hakan 'Lillis' Olsson. Hakan var
en tid platschef for Fornaboda. - Jag missar ogédrna en travdag pa Fornaboda, klargjorde
Lillis. Historiens vingar svavar vardigt éver travtavlingar i Lindesberg. Forsta start var
redan 1886. - D3 kérdes det pa Lindesjéon med kuskar i pals, berattade Hakan. Idag ar
Fornaboda en sommarbana med tévlingar fran april till augusti. Det omvittnade gemytet
med grésslénter som laktare och att det inte &r ndgon visitation vid entrén ar en
publikdragande faktor, inte minst pa8 Midsommardagens topptravdag, tyckte Lillis med
en skrattrynka i gonvran. Banan har inga |13n idag och en god ekonomi, med ett
publikrekord fran ar 2000 med 7300 besékare, sa Lillis.

Han gav oss ocksd en anekdot som anspelar pa Lindetravets historiska artal.

Kande travkusken Carl-Erik Lindblom var pa resa med farfar Axel till Stockholm. Axel
var byggmastare. Den ena byggnaden efter den andra som passerades kommenterades
av Axel.

- Den dar har jag byggt.

De 3kte forbi ett hus med &rtalet 1880 pd. Carl-Erik sa:

- Den dar har du val i alla fall inte byggt!?

Svaret kom snabbt fran farfar Axel:

- Jag hade val anstallda!

Rolf Hallgren och Thomas Eklund tackade alla narvarande fér en trevlig traff och de
avtackades med hjartliga applader.

uppsnhappat av



Rolf L Lundin

Onsdag den 18 oktober .
Fralsningsarméns lokaler i Orebro

Cafétraff med Tord Grip

FOLKLIGT - FESTLIGT - FULLSATT
Sallan har den slitna klyschan passat battre an vid detta tillfalle.

Stora samlingssalen pa Frélsis var fylld till bredden. Vikvdggen som avskiljer
cafélokalerna fran stora salen éppnades. En stor méngd entusiastiska besdkare, som
lockats att lyssna pa oerhort populdre Tord Grip, fick ta plats i caféet. Halva caféet
fylldes av ahorare.

Ordforande Kjell greppade mikrofonen. ‘Det ar fullt hus, deklamerade han, det ar
mycke folk, 6ver 200 stycken. Valkomna!’

Kjell angav tonen med sin inledning. ‘Férmatchen’ hade pa vanligt manér inletts med
fika dar ljudnivan stegvis

hojts i kamratliga diskussioner och utbyten av gemensamma episoder, sjalva
karnverksamheten i ett sallskap, inte minst i ett idrottshistoriskt sddant.

Kjell informerade om ett projekt under vardande. En lagtévling, fragesport med
idrottsfragor, inspirerat av grannarna i vaster, Varmlands idrottshistoriska sallskap.
Tavlingen ar tankt att ske i Lansradion, vid sju tillfallen, under ledning av rutinerade
radiojournalisten Bo Jardler. Tanken &r att det skall ske i form av kvalificeringsronder,
kvartsfinaler, semifinal och avslutande final. Det &r ocksa ténkt att det skall ske som en
kommuntavling med lag fran Askersund i séder till Hallefors i norra lansdelen.

‘Finns det intresserade har som kan tanka sig att deltaga, rack upp handen,’ sa Kjell.
Sjutton uppstrackta hander visade att intresse fanns. ‘Hall utkik pa var hemsida
framdver, dar kommer det att informeras mer om detaljer. A nu &r vi klara med
uppmjukningen, dags fér ‘'huvudmatchen’ - TORD GRIP, avslutade Kjell Sunesson.

Fram steg Tord Grip med dragspel.

"Eftersom vi &r de har lokalerna, pa Fralsningsarmén, tyckte jag det kunde passa med
den har melodin’, inledde Tord. Han spelade 'Upp och préva dina vingar’, sa pass
medryckande att det uppstod spontant medsjungande fran delar av publiken.

Sven-Arne Ahlberg greppade mikrofonen med orden: "Tord Grip har presenterat sig
sjalv!’” SAA paminde om hdstens aterstdende program och betonade vikten av anmélan
till hostmotet. Vi bestaller fortaring sa det &r viktigt att vi har koll pd hur m&nga som
kommer’, sa Sven-Arne. Lottdragning i de tva lotterierna utférdes darmed. Tord
tjdnstgjorde som dragningsférrattare. Fyra glada vinnare fick sina vinsthummer
upplockade ur Lillis" snygga hatt.

Sven-Arne lamnade darmed &ver till Tord och H3kan ‘Lillis’ Olsson som dagens
moderator tillsammans med Tord. SAA hinvisade till en kommentar fran Tom Ahlands
samarbetspartner efter de hade gjort SVT-dokumentaren med Tord Grip.

‘Det ar den finaste avslutningsscen jag sett i en dokumentarfilm.’

Hakan ‘Lillis’ Olsson tog dver med konstaterandet: ‘Han &r fran Norrland och tystlaten.’
Lillis hade gjort ett utomordentligt grundarbete infér samtalet med Tord. Hakan



genomfdrde dessutom sitt uppdrag med en stor portion humor och en perfekt ton som
hérbarligen uppskattades av savél Tord som publik. Féredémligt!

Vi fick, i samtalets form, reda pa att Tord foddes 1938 i Ytterhogdal som ligger i
Harjedalens kommun, i landskapet Halsingland, och Jamtlands lén. '‘Det &r 45 mil
harifrdn, vi hade Z pa bilarna, sa Tord och sag pillemarisk ut. Skogen, traktorkdrning
eller bagare fanns som alternativ till jobb. Kroppshyddan bestdmde vad jag skulle
arbeta med. Det blev bagare.’

Hakan paminde om en annan norrldnning, ocksd bagare, som kom att hamna i Orebro.
Bergmark ja, sa Tord.

Vad tyckte du om Orvar, undrade Hakan.
Han var bra, han tog ut mig i landslaget, svarade Tord under publikens skratt.

Som 17-aring kom Tord till Géteborg for att spela fotboll. Han skrev pa@ men angrade
sig eftersom inget jobb fanns ordnat. Det blev Degerfors istallet.

‘Jag hamnade i Degerfors, i Stromtorp, med bageri i samma kvarter dar jag fick jobb.
Det var som att komma hem.’ Tyckte Tord. Det kom att bli en 18ng sejour, 1956 - 65.

H&kan hade letat fram att Tord dessutom spelat 56 matcher fér AIK, 3 A-landskamper
och 12 B-landskamper. ‘Men Djurgarden var intresserad forst, sa Tord, men det blev
AIK.

'Du blev aldrig utvisad’, frdgade H3kan. ‘Nej, sa T. ‘Som trénare d3, sa H. Jo i Italien,
svarade Tord.

Om hur de tvd omga@ngarna som trdnare i Orebro gick, tyckte Tord: 'sd dér, vi lyckades
inte ta oss upp i allsvenskan’. Stickan Pettersson, Tore Lennartsson, Arne Olsson, Ola
Ljungberg m.fl. mindes Tord som fina spelare under hans tid i OSK. Ola, som fanns pa
plats, hade en 13tdnskan: ‘Spela drémmen om Elin’, ropade han.

‘En obligatorisk frdga, sa Hakan, hur ar det med Svennis?’
'Jod&, han ar val pa vag till Panama eller ocksa till Kina’, svarade Tord kryptiskt.

Tord konstaterade att ndr man sagt upp sig som trénare sd sjunker prestationsnivan
hos spelarna pa den internationella scenen. Hdkan konstaterade att Tord jobbat med
sju landers landslag.

De sex aren med Svennis i England sammanfattade Tord: En fantastisk tid!

‘Blev du kéndis. Kunde du g& utan férklddnad i London, undrade Lillis.

‘Nej, jag blev inte kandis. Svennis fick daremot ha toppluva och solglasdgon for att han
skulle kunna ga i fred,” sa Tord. En stor del av Svennis storhet ansdg Tord ligga hans
formaga att fa de stora stjarnorna att dra at samma hall.

Tiden i Norge tyckte Tord var manga resor i landet utan att ha ett lag till vardags att
syssla med. ‘De hade vid den tiden fa spelare utomlands och ddrmed inte pa hégsta
niva,’ sa han.

Tiden i Manchester City kom att praglas av den thaildndske mogulen som inte hade
nagra andra ambitioner &n att tjdna pengar. ‘Fotboll

hade han inte en aning om, sa Tord. Jag brukar inte ha svart att komma 6verens med
manniskor, men nar vi skildes 3t kunde jag inte

|3ta bli att sdga till honom: Jag glémmer aldrig ett ansikte, men jag kan ténka mig att



gbra undantag for er.” Publikjublet som féljde
den kommentaren var orkanartad.

Om Tords syn pa fotboll idag undrade Lillis, var det battre forr?
‘Det var battre forr, fast det var samre’, blev svaret.

Obligatoriska fragan om Zlatan ocksa, sa Lillis.
'Valdigt duktig, en av de bésta, ingen battre fran Sverige.

‘Gunnar Nordahl dd’, undrade H3akan.
'Fantastisk framgangsrik i Italien, svart att jamféra fran olika tidsepoker. Zlatan har
varit framgangsrik i flera lander, det &r stort,” menade Tord.

"VM-kvalet till VM 2018 mot Italien nu i november, hur gar det,” undrade Lillis.
‘Italien har inte impat. Jag tror pd Jannes lag, det &r ett ungt lag. De spelar som ett
lag,’ fastslog Tord.

Vilka lag som Tord har som favoriter undrade Hakan.
‘Alla lag som jag har varit i’, sa Tord.

"Har du blivit rik pa fotbollen’, undrade Hakan.
"Jag har s& jag klarar mig, battre &n om jag hade férblivit bagare’, sa Tord med ett
leende.

Avslutningsvis framférde Tord ndgra melodier pd dragspelet, ndgra med
kompletterande sdng. Jublet och appldderna fran publiken framférdes stdende.

Tord &r en naturlig estradér som har formagan att trollbinda en 8hérarskara och som
synbarligen trivs i den rollen. Den tystldtne norrldnningen ar bara en ‘férkladnad’, den
sanne Tord Grip &r en dkta underhdllare, med eller utan dragspel.

En av de allra basta cafétraffar som undertecknad varit med om. Manga uttryckte
samma uppfattning nar vi ldmnade Fralsis.

uppsnappat av
Rolf L Lundin

Onsdag den 15 november
Wall of Fame-utstédllning i Hallsberg

Vid lunchtid hamtade Leif Eriksson pa Weidermans/Bjorcks Buss upp ett trettiotal
medlemmar fran OLIS kansli och Fredsgatan i Orebro for vidare fard mot Kumla och
slutstation Hallsberg och Alléhallen fér invigning av OLIS WoF-utstéllning.

Berg6oéska huset

Innan dess mellanlandades det invid Bergddska huset i Hallsberg - tillsammans med
bilburna medlemmar som anlént strax innan - for att dar kunna fa ta del av beréttelse
om familjen Bergdd samt om konstnarsfamiljen Carl och Karin Larsson.

Karin bodde i det Bergdédska hemmanet i sin uppvaxt och guiden Annica Fjallstam
Eriksson (hon har ocksa slaktskap med senare tidvis dgare, hennes fader) berattade
med liv och engagemang hur denna bostad med intilliggande fastigheter/faciliteter kom
till p@ 1880- och bérjan av 1900-talet. Karin och Carl Larsson kom att bo i nuvarande
Bergddska fastigheten under ett par ar for att de sedan "foro till Dalom" for att titta pa,
om den unga konstnarsfamiljen kunde tanka sig ta emot en gava av Karins fader i form



av en familjefastighet, Lilla Hyttnas i Sundborn, inte s 18ngt fran Svérdsjo i Dalarna.

Idag &gs den Bergddska fastigheten av Hallsbergs kommun som anvénder davarande
Handelshuset i bottenvdningen som utstallningsgalleri medan évervaningen har
bevarats sdsom det sannolikt sdg ut d& den sedermera berémda konstnérsfamiljen och
hennes féraldrar bodde dar.

Ovre planet har bl.a. en matsal dér Carl Larsson har dokumenterat huset och dess
boende men &ven vyer fran ddvarande lilla orten Hallsberg. "En helt enastdende
dokumentation" var det manga som uttryckte. Déar finns ocksa flera exempel pa Karins
konstnarskap med tavlor och vavproduktioner bl.a.

Modelljarnvég

Efter denna stunds upplevelse, gick vi alla dver till fastigheten invid dar Hallsbergs
Modelljarnvagsférening byggt en, helt enastdende och enorm, modell av Hallsbergs
samhalle inklusive den 7 km Ianga rangerbangdrden pa en yta av husets ldngd som &r
30 meter, med betoning pa "utefter jarnvagen och narmaste bebyggelsen", sade
Anders Nilsson som ar vice ordférande i féreningen.

"Man har blivit tvungen att vika Hallsbergs bangdrd pa mitten". Det, i sin tur, betyder
att man kunde se hela Hallsberg "fran 2 hall" med tagen, bilar, bussar, hus och andra
byggnader samt manniskor i liten skala, ja t.o.m. soffor utanfor stationshuset med folk
sittande. Rorelsen for de olika komponenterna styrdes av en dator i intill varande rum,
dar det fanns ett lager av tdg som man hoppas kunna fa satta igang framgent.

Denna inomhusanldggning torde aldrig bli fardig.... Vi hoppas p& mer i en framtid, sade
Anders Nilsson och kamrater som hjalpte till vid guidningen och visningen.

Invigning av Wall of Fame-utstéllningen i Alléhallens entré

Vi alla ett 90-tal samlades i entréhallen till sport och badet i Hallsberg, dar OLIS
ordférande Kjell Sunesson halsade alla narvarande for att tillsammans med
kommunstyrelsens ordférande Magnus Andersson inviga Orebro Lans Idrottshistoriska
Sallskaps WoF-utstallning nu kommit till Hallsberg, kompletterad med idrottsprofiler
fran Hallsberg. I just den specifika gruppen ingdr framtradande idrottspersonligheter pa
bildskdrmen, sdsom Ingrid Andersell, Bjérn Nordqvist, Thed Bjork, dansgruppen Just do
it, Lilian Forsgren OK Tisaren, Klas Toresson Hallsbergs Bagskytteklubb, Sara Grahn Tre
Kronors landslagsmalvakt och IFK Hallsbergs Damfotbollslag som var pionjarer redan
pd 1970-talet.

Ska tillaggas att kommunalrdd Magnus Andersson befunnit sig i Géteborg pa8 morgonen
i tjdnsteuppdrag och via ett telefonsamtal "en énskan att om han kunde narvara i
Hallsberg pa eftermiddagen", satte sig pa taget till Hallsberg for att inviga WoF-
utstallningen. Darefter ganska omedelbart bege sig ater till Gbg for fortsatt uppdrag
dar. Strongt gjort..

Cafétraff och presentation av Hallsbergs-idrott samt personligheter

Efter invigningen av utstallningen begav sig alla till Sydnarkeshallens kafélokal dar det
dukats fram fika for alla och envar. Kjell Sunesson halsade valkommen till Cafétraffen
och Thomas Eklund presenterade samt berdattade om framtréddande idrott och
personligheter.

I detta sammanhang ska sagas att Hallsbergs kommun i bérjan av 1900-talet var en
kommun med endast c:a 1500 invanare till vad det idag &r c:a 16 000 och under den
tiden satte idrotten stark pragel pa samhallet framst efter II-a Véarldskrigets slut,
uttryckte Eklund.

Men hér, sa densamme, har funnits och finns framstaende idrottspersonligheter och



nagra kom fram och berattade om sig och sin idrott. Med dar i lokalen var bl.a. Carl-
Ivar Bjorklund och Christer Lodén fran IFK Hallsberg (ishockey och fotboll).

Féreningens damfotboll representerades av Ronald Sallh, Runa Adolfsson och Ingrid
Andersell. Den senare kunde ocksd kort beratta om sitt deltagande i bowling
(varldsmastare flera ggr) och om sitt deltagande i basket bade som spelare och som
UK-kapten. Framtradande ar vél bara “férnamnet” fér och pa henne.

Fram pa scen kom ocksa Hans Widstrém och Gunnar Johansson fran friidrottsklubben
Stocksaters IF, Mats Tylin berdttade om OK Tisarens verksamhet och namnde bl.a. om
de "regniga" O-ringeneventen som man statt vard for i slutet av 1900-talet och i bérjan
av 2000-talet. I samhaéllet finns ocksa ett orienterings-gymnasieprogram , dér finns
ocksa Sveriges UK-kapten H8kan Karlsson.

Jarnvagens B3gskytteférenings Anders Fredriksson berdttade om framtradande
tavlingar och om den nya bagskytteanldggningen som tillkommit. "Den framsta i
Sverige", ansag man.

I sin sammanstallning av personer kunde ocksd Thomas namnda andra personligheter
inom Hallsbergs idrott sdsom Josef Gustafsson, Lennart Svensson, Lasse Kvarnstrom,
Bosse Ljungberg, Ingemar Lundstrém och manga fler.

P& slutet av Cafétraffen kunde framvisas att OLIS tidskrift Idrottsarvet fanns i lokalen
och kunde tagas med hem av den som s3 6nskade, samt att dar kunde man ocks3
ange 6nskemal om medlemskap i OLIS, om man sa ville.

Noterat av
Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 13 december
Frialsningsarméns lokaler i Orebro

Cafétréff med Mikael Johansson Vd Orebro Hockey samt Luciakonsert med Karl
Johanskolan 8k 6

Ater en valbesokt cafétraff med for dagen passande lussebulle, av modell XXL, och
pepparkaka till fikat. Sedvanliga sociala umganget, lika uppskattat som alltid.

Fralsningsarméns stora sal var sésongsmassigt smyckad med krubban placerad
framfér scenen. Alla 120 besdkarna kanske inte kunde se den fran sina platser i den i
princip fullsatta lokalen.

VALKOMNA, hilsade Sven-Arne Ahlberg, till kalenderarets sista arrangemang. Han
aviserade om kommande utskick om varens program. Utskicket kommer att plockas
ihop for postbefordran 28 december. Sarskilt noterbart blir beséket pa Slottet, dér det
kommer att genomféras en liknande sammankomst som 2016 med en nyinstallation
av nya medlemmar i Wall of Fame, det kommer var ordférande Kjell Sunesson nu att
beratta mer om, avslutade SAA och lamnade mikrofonen till Kjell.

Den 14:e mars blir det nyinstallation pa Slottet av fyra nya utsedda i Wall of Fame,
forklarade K. De utsedda kommer liksom vid premidren 2016 bli bjudna pa lunch hos
var landshévding Maria Larsson. Dérefter blir det en ceremoni i Rikssalen dar de far
sin offentliga utnamning och presentation. Kom i tid, uppmanade Kjell. Med
premidrens sammankomst i minne, kommer det sakert att bli vdalbesokt.

Darmed kan jag med stor gladje introducera dagens gast. Vi har ett gemensamt



forflutet, ishockey, sa Kjell. A du vet val Micke, att de basta spelarna och kunnigaste
sitter, som jag, pa laktaren, log Kjell. Jag vill passa pa och énska alla en GOD JUL och
GOTT NYTT AR, avslutade Kjell och lamnade 6ver till Mikael Johansson.

De basta spelarna har alltid suttit pd ldktaren, kontrade Mikael.

Tonen i Mikaels knappa timmes anférande praglades av den inledda goda stamningen.
Han utstralade gott humér och stor professionalitet.

Privat

# 54 4r # Uppvéxt i Skattkérr, strax utanfor Karlstad i Varmland #

Flyttade p.g.a. hockey “n till Orebro 1983 # Bosatt i Adolfsberg # Frun Anneli -
socionom pa Fontinhuset # Tre soner, 22 4r, 20 dr och 17 dr # Hockey:
Férjestad (75-82) och OIK (83-91) # Golf, slalom och ror p& mig lite ibland

Varmlandsdialekten, modifierad efter 34 ar i Orebro, kunde klddsamt anas fér oss som
lyssnade. Skadat batben i gips sex manader som 19-3ring pa vag in i FBK:s A-lag var
en signal fér Mikael. Tid for studier bl.a. I OIK var han lagkapten nér Ishallen blev
Toyotahallen.

Mikael avsldjade att det skulle vara julmiddag med OHK pa Luciakvéllen. - Jag har dock
inga behov av att gd upp i vikt, tyckte han. - Men en pilsner kan jag val unna mig.

Professionellt

# Byggnadsingenjor och civilekonom # CFO/administrativ chef

Operativa roller de senaste femton aren: # Forsdljnings- och marknadschef
Lantmdnnen Maskin # VD Tools Mitt # Koncernchef Gbo Fastening
(Gunnebo) # Erfarenhet fran styrelsearbete i bl.a. Consto (Byggbolaget),
Nethouse och Exact (Matcenter)

En imponerande yrkesmadssig karriar, tyckte nog de flesta. -Det var kul att jobba med
LM Maskin, sa MJ. Jag trdffade folk runt om i landet. Jag spelade t.ex 'skitgubbe' med
folket i Amal. - Tools, som omsatter 1,9 mdr SEK idag, var jag med och startade
ursprunget till, Verktygsspecialisten ute pd Borglundsingen, avsléjade Mikael. - Inga
studieskulder tack vare inkomster fran hockey’n, férklarade M.J. - Det finns sédkert fyra
timmar i veckan for alla spelare att ldgga p& utbildning med tanke pa livet efter
hockey’n. -Jag ar 6évertygad om att man blir en battre spelare om man har en plan om
vad som kommer efter idrottskarridaren, fastslog han.

Bakgrund till rollen som VD

Kravspecifikation frdn Orebro Hockey: # Erfarenhet av att leda och driva
foretag # Kunskap om och intresse av hockey. Kontaktad i slutet av 2016 #
Intervjuad i februari 2017 # Ekonomi och likviditet ok, A-truppen ser bra ut! #
Krav frdn mig om fortsatt spel i SHL

Mikael berattade att han blev uppringd av Ulf Gejhammar i december 2016. UIf ville att
Mikael skulle komma pa intervju. - Ni har vél sjalva suttit i anstéllningsinterviju, frégade
han oss i publiken. Han log. - P& andra sidan var nog det 8-9 personer som deltog som
intervjuare, sa M. — Innan jag tackade ja till OHK;s forfrdgan, fragade jag familjen,
poangterade Mikael. - Jag ansdg att det var viktigt att 'ha klart bakat'. OHK;s krav pa
honom var lika tydliga som hans egna pa OHK.

Utgdngslidget Orebro Hockey

# Eventet/upplevelsen riktigt bra! Bdst i SHL? # Sportsligt och ekonomiskt,
inte bra! # 12:ai SHL 16/17 # Minus 12 MSEK i resultat p3
féreningskoncernnivs 16/17 och extremt anstréngd likviditet! Atgérder
hittills: # Ny sportslig organisation i form av ny: sportchef, headcoach/ass



coacher A-lag, junioransvarig, headcoach 320 och J18. Endast headcoach U16
kvar. # Ldnat in pengar innan sommaren, kortsiktig l16sning for att I6sa
likviditeten. Nyemission pdgar just nu for att Iosa ekonomiska krav p3 Eget
Kapital och Likviditet for spel i SHL sdsongen 18/19

Det kaotiska arsmotet 2017 visade tydligt att det var ndgot som inte stdmde. Mikael
kravde kdépstopp pa spelare. En spelare av hég SHL-klass kostar idag 5-6 Mkr,
konstaterade Mikael. En 'road-trip' for att lansera nyemissionen, enl. ovan, befinner jag
mig pa, uttryckte Mikael. Vi ska vdnda minus 4 mkr juni 2017 till plus 4 mkr 2018, slog
han fast med pondus. Det sdg inte ut som om manga tviviade pa hans utfistelse i
lokalen.

Vision, strategi och prioriteringar "Orebro Hockey skall vara Sveriges bésta
hockeyklubb bade vad giller sportslig kvalitet och total upplevelse"

Mikael menade att OHK gér avtryck runt om i hockey-Sverige. Det gérs manga
studiebesok for att titta hur vi jobbar med helheten i 'upplevelsen', forklarade han. Vi
fick mycket fina omddmen hur vi arrangerande landskampen i hostas t.ex. Min malbild,
forklarade Mikael, &r att OHK méter FBK i finalen i SHL-slutspel. -Det blir inte 2018,
tillade han med glimt i dgat.

Prioriteringar 2018 - 2022

Sportslig etablering A-laget # Etablera sig p& hogre niva # Slutspel varje dr #
A-lagstruppen skall foryngras # Regionala spelare skall 6ka #

Organisatorisk kompetens

Ge talanger chansen &r viktigt, sa M. Manga bra saker gors ute i var narmiljo.
Hockeyns dag ute lanet ger manga plus for framtiden.

Utveckling juniorverksamheten

# Bygga Orebro Akademien # Fler isytor inom Orebro Kommun # Okad andel
juniorer i A-lagstruppen # Ledare skall ha dokumenterad erfarenhet och hég
nationell kompetens

Regional utveckling .
# Geografiskt expansion # Oka antal aktiviteter # Utveckla hockeyintresset #
Utveckla samarbeten # Stédrka damhockey "n

En satsning pa damhockey i SDHL tror jag pa, sa Mikael, men inte utan en plan for
framtiden.

Konsumentens upplevelse . .
# Arenan och eventet # Digitalt # Varumarket Orebro Hockey # Oka antalet
medlemmar # Oka engagemanget

Det 'digitala samhallet' tror jag p& kommer att erbjuda manga nya méjligheter, sa
Mikael. Se bara pa hur Las Vegas har satsat nu i NHL.

Ekonomi, organisation och administration
# Elitlicenskraven for SHL spel # Ekonomiskt 18ngsiktig trygghet #
Partnerkoncept # Ekonomisk och administrativ forflyttning

For att dstadkomma det vi har som visioner och mal &r det A och O med ordning och
reda i ekonomin, avslutade Mikael Johansson.

Fritt fram for fragor, tillade han.



Ett antal frdgor stélldes som Mikael svarade rakt och tydligt pa. Nagra av dem hér:

H&kan Bagenvik lyssnade uppméarksamt, han kommenterade p& facebook och s
avsldjade han att klubben bara har 167(!!!) medlemmar. "Bli medlemmar alla har om
ni gillar hockey", tyckte han. Bara 200 kronor per &r. Vad far man for det, fragade en
gubbe likt ett barn som man ber gbra en tjanst.

UIf 'Utta' Eriksson undrade hur manga ungdomar som blir kvar i hockeyn efter TV-
pucken. Micke svarade att 2 av 3 slutar med hockey efter fyllda 16 r. Kjell Sunesson
kompletterade med att vi inte skall kalla det 'utslagning'. Det &r endast tva i varje
arskull som kommer till topp i Sverige. Micke menade att OHK bér utveckla samarbetet
med Kumla, Hallsberg, Lindesberg och 6vriga lanet for att hitta vdagar som alternativ.

En fraga stalldes om OHK hade en 'plan B' fér allsvenskan. Nej, svarade Mikael. Det
skulle innebdra ca 75% ekonomiskt bortfall.

Finns det surdegar kvar fran arsmotet kvar, undrades det. Inget kvar, sa Micke, det
kommer en intervju i NA som skall goras torsdag 14/12, fértydligade han.

Sven-Arne Ahlberg greppade mikrofonen och tackade Micke for ett entusiastiskt
genomfort framtradande. Som erkannande och minne dverrackte han en present
tillverkad av OLIS’ trésnidare Lasse Henningsson. Kommer att passa bra infor
kommande helger, sa SAA och s3g finurlig ut. Appldder i mangfald forstarkte
avtackningen.

A nu énskas alla en GOD JUL och ett GOTT NYTT AR, avslutade SAA. Har kommer nu
Luciatdget med eleverna fran Karl-Johanskolan.

Stamningsfullt sjungande skred Lucia, térnor, stjdarngossar och tva tomtekladda
ungdomar fran ak 6 nedfér trappan och fram pa scenen. De framférde fyrstammigt,
under ledning av Stefan Berglund pa piano, de sdnger vi s garna vill héra den har
tiden pa 3ret.

En nyhet var Staffansdngens andra del som var uppgraderad till medryckande
swingtakt. Perfekt, tyckte undertecknad. 'Tipp-tappvisan' hade fatt koreografiskt
komplement med de tvd tomteklddda som gjorde en fin tolkning av sdngen.

Det sjunde framtréddandet samma dag av eleverna frén klass 6A genomférdes
foredomligt. Ett tufft dagsprogram, som pa ett omtanksamt satt hanterades av
medfdéljande foraldrar och skolpersonal som stdttade de tre tarnor som bdrjade blekna
av vdrme fran levande ljus och anstrdngning. Anhdriga hjalpte dem pa ett berdmvart
fint satt till sidan utan uppstdndelse innan det hann uppfattas av de flesta besokarna.
Utmaérkt bra gjort! All heder at tappra térnor och féljsamma anhériga.

Valfortjanta appldder ledsagade Luciatdgets utmarsch uppfor den trappa de gjort entré
ifran.

Ater en mycket lyckad cafétraff, var det allménna eftersnacket. Undertecknad
instammer.

uppsnappat av
Rolf L Lundin



Cafétriaffar varen 2017

Onsdag den 18 januari .
Fralsningsarméns lokaler i Orebro

Cafétraff med tema fotboll



-Kan jag fa hjalp med att hoja volymen pa mikrofonen, sdger Sven-Arne Ahlberg. Han
sager det for att kunna dverrdsta den stora publikskaran som infunnit sig i stora salen i
Fralsningsarméns lokaler.

Det ar dver 180 personer narvarande. De har redan intagit fika i det intilliggande
caféet, som numera inte ar 6ppet mer an for speciella sammankomster. Sven-Arne
inleder med att hdlsa den manghdévdade skaran hjartligt valkommen. Han presenterar
kortfattat resten av varens program och berattar att det kommer att skickas ut ett
kompletterande program i bérjan av mars. Han genomfér darpa utlottning av vinsterna
i lotteriet. Tva vinnare far vardera femhundra kronor.

Ordférande Kjell Sunesson tar éver mikrofonen och ber om hjalp frdn den som
eventuellt har kdinnedom om en film fran OS 1956 i Mellbourn. Hallsbergsbrottaren
Bengt Johansson skulle ha haft den till Ians. Bengt &r numera bortgangen, liksom hans
fru. Hans Brattberg, fran vastkusten, har skickat en efterlysning till OLIS om ndgon kan
bistd honom med att kunna hitta filmen som funnits utldnad till Bengt Johansson. Kjell
vadjar om hjalp ifall ndgon kan bista, kontakter i OLIS finns pa var hemsida, avslutar
han.

en kort resumé av Dixies karridr i Orebro inom idrotten som fotbollspelare och som
bandyspelare i OSK, larare och den gode Dixie avslutade sin férvarvstid av sina arbeten
genom &ren att vara kulturchef och ansvarig fér den avdelningen i Nerikes Allehanda i
manga ar. Tack Dixie !

Varefter Kjell Sunesson passade pa att intervjua Staffan Tholsson, mangarig



ishockeyspelare inom Orebro Ishockeyklubb men senare ocksd som trénare i féreningen
och dessférinnan i Brynds men ocksa Leksands IF sedermera och avslutningsvis i
Lindléven ishockey i Lindesberg.

Anledningen till intervjun var att Staffan tillsammans med Bosse Ahlén, Roine Pehrsson
och nagra till sékt att géra en trevlig sammankomst/match innehadllande den for
Orebroare kanda miljonkedjan dar ju Hardy Nilsson, Martin Karlsson och Lars-Gunnar
"Krobbe” Lundberg fanns med och flera andra.

Intakterna fér evenemanget gar oavkortat till stéd for barn som drabbats av cancer och
som befinner sig pa USO. Spelare och ledare i detta sammanhang kommer ocksa att
besdka avdelningen den dag som ishockeyevenemanget halles i Orebro.

a da till huvudattraktionen for cafétraffen denna dag: Tom Alandh

Tom berdttade ndgot om sin bakgrund och att han efter kommit fran journalisthégskolan
i bérjan av 70-talet fick vara med och att arbeta i ddvarande SVT:s samhéllsprogram
FOCUS. Ett program som till sin utformning gjorde bl.a. undersékande och kritiska
programinslag. Alltsd ett tidigare "Uppdrag granskning".

Sjalv hade och har Tom Alandh garna gjort och goér TV-program och filmer om livséden
som ar i marginalen och om intressanta livséden och personer som han tyckte och tycker
bér uppmarksammas.

Detta gav den gode Tom Alandh, tillsammans med klippare och medproducent Heleen
Rebel, som bitradde Tom denna dag, flera exempel pa. Han berattade och visade flera
kortare exempel och avsnitt ur ndgra program/filmer med betoning pa personer och
livsdden som haft ndgot med idrott att gora.

Vi fick se om Lennart "Nacka" Skoglund, Ingemar Johansson och hans davarande hustru
Birgit, Bo Hogberg och hans fastmé Liz Oberg, Elitloppsprogram p& Solvalla dar Tom
hade givit sarskilda instruktioner till Heleen att programmet inte skulle innehalla
stddmusik med ABBA eller dylikt vid visning i TV-inslaget, "utan det skulle framga ljudet
av hasthovar, publiksus och allt annat som omger ett sddant evenemang som ju
innehaller manga tusen personer och medverkande, klart och tydligt".

N&r s@ Heleen visade fram sitt férslag for Tom godkénde han det utan férbehdll. Dar
fanns nagot lite musik av ABBA bl.a.! Heleen erhéll Klart godként av Tom!

Tom hade flera exempel pd och avsnitt ur sitt rika alster av program och visade ocksa
inslag ur filmen med f.d. hackléparen Monica Zetterlund. Av kritiker och allmanhet har
givits manga sympatier fér denna intrdngande och personliga film tror vi oss veta.

En annan film som gjort oerhért och ar mycken kansla i ar programmet om och med Tord
Grip. Den innehdll inte bara inslag om fotboll och utvecklig kring det fér Tord, utan det
visades inslag av "omattlig karlek". Dar han visade vérdnad fér sin sedan manga ar
avlidna hustru Siv och sin karlek sedan flera ar tillbaka, for Inga.

N&r sa Tord Grip far avsluta programmet om sig sjalv med att han sitter i sin stuga med
utsikt dver sjon Mdckeln och "i sitt" Degerfors och sjunger och spelar dragspel i den
skotska "Raise me up" tycker Tom och Heleen att det &r ndgot av de béttre

avsluten i ett personportratt, som de gjort tillsammans.

Tom avslutade sitt foredrag med att visa mycket korta avslut ur "Hur gick det sen....." fér
och om "Den vajande majskolven" Lennart "Nacka" Skoglund som ju det blivit en staty
om och pa utanfér huset pa Katarina Bangata 42 pa Séder i Stockholm, hur Bosse
Hogberg tillsammans med sin Liz kunde tdnkas bo séderut men som i sjalva verket var i



en tvaa i MéIndal. Det fanns ett par tre livséden till men det finns inte méjlighet att
berédtta om det har och nu.

Hela foredraget avslutades med att alla narvarande erbjods képa boken om Monica
Zetterlund som Tom skrivit tillsammans med henne. Den som s3 i forsamlingen dnskade
en egen dedikation i sin kdpta bok erhéll aven detta.

En synnerligen trevlig cafétraff och manga uppmuntrande ord om och till Tom fran en
publik som stallde sig upp ldnge och gav en rejal tackapplad till honom och Heleen.

Nedtecknat i all hast av
Sven Arne Ahlberg

Torsdag den 15 september. Kumla, Biblioteket/Folkets Hus
Wall of Fame och idrottspersonligheter frdn Kumla.

Buss med 30-talet resenéarer avgick frdn Slottsgatan kl 13 med rutinerade chaufféren Leif
Eriksson vid ratten. Sven-Arne halsade alla vdalkomna ombord.

Han informerade att Esso Engvall skulle ansluta i bussen vid ankomsten till Kumla. SAA
berattade om Essos engagemang i Kumlas "varldsberémda" Kalle Lundholms akademi.
Det &r traffar for intresserade i Kumla varje fredag dar man har tillgang till Lundholms
mycket omfangsrika bilddokumentation av Kumlaidrotten. De startar hostens méten
fredag 3 okt.

Esso tog emot oss i Kumla centrum och vi fick en broschyr "Valkommen till Kumla
stadspark”. Logon pa framsidan lyder "Kumla - en blommande kommun". Inuti finns en
beskrivning av Kumla Sjépark, Sjéparkens vaxthus, Djupadalsbadet m.m. Under pausen
pa busstoppet vid Sjoparken passade undertecknad och nagra till pa att beskada den
magnifika blomsterprakten som finns runt byggnaden. Ett sevart besék val vart en utflykt
for alla, inte bara tradgdrds- och blomsterintresserade.

Guidningen genom Kumlas alla delar kommenterades pa ett levande sétt av Esso.
Mangder av anekdoter presenterades om platser och hus som passerades, dess historia,
och personer med anknytning till dem. Bl.a. att nuvarande Stadshuset tidigare var
Stadshotellet, gamla Metodistkyrkan som numera ar bageri. Vi passerade sjalvklart
Idrottsparken, via Kumla-Frasses gata, och ishockeyarenan Maxi arena. Esso berdttade
fr&n gamla tider om en fotbollsmatch p& Idrottsparken mellan IFK Kumla och Hallsberg.
Referatet berattade: "Spelet var sd daligt att t.o.m. hasten som betade vid angransande
BlGchers bageri gick in i stallet", avsléjade Esso. Guidningen avslutades vid Folkets hus
dar Esso fick valfértjanta applader.

I biblioteket halsade OLIS’ ordférande ca 100-talet géster vdlkomna samt informerade
om bakgrunden till Wall of Fame. Han betonade att det inte &r en slutprodukt, utan att
de nuvarande elva utnamnda kommer att kompletteras med tiden. "Kanske det innebar
att, den av manga Kumlabor efterfrdgade, Werner Hardmo, kan komma att inga i
forsamlingen. Jag lovar inget, tydliggjorde Kjell, det &r en jury som utser de som skall
vara med." Han betonade ocksa att Wall of Fame &r ldnets angeldgenhet. I linje med det
finns utstalliningen pa plats i Kumla bibliotek t.0.m. 2 okt. Darefter kommer den att visa i
Nora. Kjell darmed 6verlamnade mikrofonen till Andreas Brorsson, kommunalrdd i Kumla
for att han skulle forratta den officiella invigningen.

Andreas uttryckte sitt stora idrottsintresse och paminde om den glddje som de utndmnda
till Wall of Fame spritt genom sitt idrottsutévande. Han sjalv blev sarskilt glad att se
Henka Gustavsson som en av de Kumlaprofiler som fatt en egen skadrm i utstallningen.
De hade bott grannar under uppvaxttiden. "Vi kan kdnna oss stolta som Kumlabor och



Orebroldanningar 6ver denna fina utstallning. Darmed férklarar jag Wall of Fame i Kumla
for invigd", avslutade Andreas Brorsson.

I Husaren, en trappa upp, vidtog cafétraffen med kaffe och rejal bulle.

"Oartigt att stdra mitt i kaffet", sa Kjell Sunesson, "men vi vill presentera Orebro Lans
Idrottshistoriska Sallskap for er, Tomas Eklund som var med fran starten 1984 kommer
att gora den".

Tomas framférde en valformulerad presentation, i bild och tal, av OLIS’ tillkomst och 31-
ariga historia samt om den verksamhet som séllskapet bedriver nu.

Darefter tog Esso Engvall hand om mikrofonen. Han gick runt bland de ca 100 bestkarna
och intervjuade ett antal utvalda idrottspersonligheter fran Kumla. Bl.a. parajudoflickorna
Natalie och Jenny. De hade varit i USA och tavlat och tagit tre guldmedaljer. Jessica,
stéttande mamma, menade att de tva flickorna kommer att satta Kumla pa kartan med
sina prestationer.

Esso pratade aven med Lage Sjéberg, som tavlat i simhopp och faktning. Lage berattade
att han blivit utmanad av en kompis som spelade fotboll. "Faktning kan det val inte bli
na’'n kondis av"? tyckte kompisen. Efter att ha fatt prova pa faktstallningar under en
sammankomst blev Lage uppringd av fotbollskompisen p& morgonen efter: "Jag har sa
ont i benmusklerna sa jag maste ga baklanges nerfor trappen," klagade han.

Ove Adamsson, Pelle Yngvesson, Olle "Kimbo" Johansson, Kumla-Frasses dotter, Lars
Fastberg, Johan Haglund samt ndgra till fick berétta ndgra av sina minnen, allt under
Essos humoristiskt forda intervjuer. Samtliga fick rungande appldder frdn bestkarna.
Esso avtackades av Kjell Sunesson och Esso fick ocksa valfértjanta applader. Kijell
tackade for att OLIS fatt komma till Kumla och uppmanade ocksa till att bli medlem i
OLIS, sarskilt kvinnor.

Cafétraffen avslutades med kraftfulla applader.

uppsnappat av
Rolf L Lundin

Onsdag den 28 september
Fralsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan
KFUM Orebros idrottshistoria med Lasse Hellstrandh

-Hjartligt vdlkomna, hélsade Sven-Arne Ahlberg. Innan jag dverlater scenen till dagens
foreldsare, Lasse Hellstrandh, skall jag kort informera om héstens dterstdende
aktiviteter med OLIS. Forst skall dock Marianne Ljungholm, karledare i Fralsningsarmén
Orebro, berdtta om verksamheten. Kjell Sunesson, var ordférande skall ocksa fa ordet
for ett angelaget meddelande.

Dryga 70-talet ahorare var bénkade i stora samlingssalen i Frélsningsarméns lokaler pa
Kungsgatan i Orebro.

Vi fick en kort presentation av Frélsningsarméns sociala verksamhet i Orebro av
karledare Marianne. Hon informerade att hon och hennes man delade p& ledarskapet.
Marianne ansvarar for den sociala verksamheten. Den vdlbekanta “julgrytan” inbringade
ca 90 tusen kronor 2015. Verksamheten i Orebro finansieras i stort av bidrag fran den



centrala Fralsningsarmén, de lokala bidragen &r dock vésentliga for att kunna ge stéd at
behdvande i Orebro. Hon meddelade att 117 hushall fatt presentkort fér matvaruinkép
under 2015, presentkorten var p& 600-800 kr. Marianne bad ocksa om bidrag till
julklappar, fjoldret innebar att de gav bort 270 julklappar. Bidrag infor arets jul &r
valkomna, forklarade hon. Lamna garna in dem hos oss, men de skall inte vara
inslagna. Podngen &r att de som far klapparna skall kdnna att de sjalva star for
proceduren med julklappsinslagningen, poangterade hon.

Ordférande Kjell Sunesson instdamde i den goda idén med julklappar. Han bad ocksd om
hjalp med ett projekt som gar under namnet "Radda bilden". Det handlar om att
digitalisera de foton/bilder som finns i OLIS arkiv. De analoga bilderna &r férgangliga,
klargjorde han. Vi behdver hjalp med att skanna in bilderna sa att de forblir tillgangliga
for kommande generationer. Bilderna behéver aven férklaringar vad de avbildar.

- Det ar val en passande uppgift for er som ar pensionarer och har gott om tid, sa Kjell
med glimten i 6gat. Valkomna till mig efter dagens cafétraff eller ndr som helst pa var
lokal pd Slottsgatan i Féreningarnas hus.

Darmed intog Lasse Hellstrandh scenen. Han inledde med att erkanna att det inte kdndes
latt att komma efter Tom Ahlands fantastiska férelasning tidigare i slutet av augusti. Ett
tips hade han dock fatt frdn Tom.

-Det géller att fa en start som dverraskar och ingen glémmer, avsldjade Lasse. Han tog
darmed ton och framférde en sdng som presenterade hela KFUM Orebros historia. En
utomordentlig utmaning i basta Ola Hellstrandh stil. Ola som ju var farbror till Lasse. Bror
till Lasses far Gunnar. S&ngen avldstes av uppskattande applader under Lasses
avbdjande, han tyckte inte det var vart det. Det tyckte daremot vi i publiken.

Lasse informerade om den bok (se faksimil) som han tillsammans med Géran Radstrom,
Bo-Gunnar Bogges m.fl. sammanstallt texterna till. Boken, med mangder av bilder,
utgjorde basen for Lasses framtradande.

Vi fick som inledning en historisk bakgrund till KFUM:s uppkomst. Starten var en parallell
till Fralsningsarméns tillblivelse. Det skedde i London, 1844, med inriktning p5 socialt
arbete. Den férsta trevande starten i Orebro skedde 1890. Programférklaringen 16d: En
forening for andlig, sjalslig och kroppslig utveckling. Aren 1891 - 1907 férekom
verksamhet inom cykel och fotboll. 1908 blev det formella artalet fér grundandet av
KFUM Orebro. Tillgdngen till Sommaro var en grundpelare fér verksamheten. En av de
tongivande var héjdhopparstjdrnan Kajsa Bergqvists farfar, Paul Bergqvist.

Den kavalkad av verksamheter som bedrivits i KFUM Orebro:s regi beskrev Lasse med
stor entusiasm. Mangfalden av idrottsverksamhet, kérsang och sociala aktiviteter genom,
numera 108 &r, ar dvervaldigande. Fér egen del forklarade Lasse att han sjalv, numera,
satte orientering framst pa kartan, Han var dock en inte odven friidrottare ocksa. Farbror
Ola lockade &ven in Lasse som scout. Lasse blev utndmnd till arets idrottsledare i Orebro
l&n, 1986, en av fyra ledare, genom &ren, i ndgon av KFUM Orebros idrotter.

Tillkomsten av Stromsnds, 1919, i KFUM:s verksamhet blev en mllstolpe i historien. Dar
bedrevs verksamhet anda fram till 1971 i Hasthagens utkant. Manga av oss Orebroare
som véxte upp under 50-talet har starka minnen fran Strémsn&s. Sommarkoloni,
tennisbanan, kolstybbsplanen och I6parbanan i kolstybb som handgravdes under tidigt
50-tal av Ola och manga ideella och frivilliga krafter. Det tog fyra ar att fardigstalla den.

Mangder av anekdoter med historiska KFUM-idrottsstjarnor levererades med atféljande
skratt och jubel. Ett exempel ur mangden ar Lasse Stenman, slaggkastaren, som kastade
59,0 m, fortfarande distriktsrekord, om &n tangerat. Stenman kdmpade for att nd 60 m.



For att fa ett kast godkant som distriktsrekord behdvde det vara en utlyst tavling.
Legendariske idrottsprasten Inge Lagerstedt stéllde upp i vatt och torrt som deltagare i
tavlingarna. Han kom ofta i full prastutstyrsel med gymnastikskor under kladerna.
Lagerstedt kunde komma direkt fran en férrattning, dop eller begravning, och hoppa ur
bilen. Han kastade sldggan 18-20 m. Darmed var han deltagare i tavlingen.

En foreldsning om KFUM Orebro vore inte fullvirdig utan en presentation av Ola
Hellstrandh. Det gick under Iang tid att satta likhetstecken mellan Ola och KFUM Orebro.
Lasse gav ut en bok, 2006, Boken om Ola. I boken far man félja Olas liv, mellan 1916
och 2005, fran Véastanfors till Orebro om KFUM:s IA, tidningarna, resor, masterskap,
galorna, visorna och vardagen. En fantastisk berattelse om en enastdende energisk och
mangbegadvad person. Har ndmner jag bara som exempel hur Ola, 1963, lyckades fa
USA:s friidrottsstjérnor till Ornsro, med namn som Bob Hayes och Ralph Boston. Vi som
stod i kurvan dar Bob Hayes dundrade fram i 200 m-loppet som ett godstdg och
utklassade samtliga deltagare glémmer det aldrig.

Lasse fullféljde sin foreldsning med senare tiders exempelldsa framgdngar fér KFUM
Orebro i innebandy, volleyboll och frisbee. — Nér det géller den senaste utvecklingen
inom friidrotten i KFUM Orebro, har jag ingen insikt och vill inte heller kommentera,
klargjorde Lasse. Han meddelade som slutord att "Boken om Ola” fanns att ta med sig,
gratis, vid utgdngen, frivilligt bidrag till en fond var dock vidlkommet.

Lasse avtackades darmed av Sven-Arne Ahlberg och fick vélfértjanta appldder av
auditoriet.

//uppshappat av Rolf L Lundin//

Onsdag den 30 november
Cafétraff i Nora med annorlunda inslag.

Med 6ver 35 medlemmar bar det av i buss fran Orebro till Nora eftermiddag. En
sannerligen annorlunda men ocksa mycket trevlig eftermiddag skulle det visa sig.

Val framme vid torget i Nora métte var ciceron Ove Hoffner upp och med mycket
myndig rést halsade oss valkomna. Hans skulle visa oss runt i de centrala delarna av
Nora - eller Skoga som orten hette i Dagmar Langes tillika synonymen Maria Lang -
benamnde staden. Temat var just: "I skuggan av Maria Lang". Att just detta skulle
handa, var ett initiativ av Thomas Eklund med stéd av Sven Géran Gustafsson pa OLIF.
Ove var och &r systerson till Dagmar Lange och han véxte ocksd upp hos sin mormor
och moster i stadskarnan och bostaden nere vid Norasjon.

P& detta stille kunde det handa grejer ska ni veta, sa Ove och det &r flera som hon
tagit livet av i dessa kvarter med omnejd. Han gav oss bussresenarer, som i detta ldge
hade fatt stiga av for att komma néra Dagmar Langes bostad. Har bodde hon och &ven
om arbetade i Stockholm som lektor och rektor pd Nya Elementarskolan i Stockholm i
manga ar sa atervande hon alltid till "Skoga" fér att skriva och uppleva sin barndoms
stad sa fort det blev lov. Som pensionér blev hon sedan den lilla bergslagstaden trogen
bade sin lagenhet men ocksa sin skrivarstuga i samma hus, med utsikt 6ver Norasjén
trogen, till sin déd 1991. (Den som ytterligare vill och énskar mer fakta om Dagmar
"Maria Lang" Lange rekommenderas gé’l in p5 Google och eller Wikipedia.) De kan val
bara namnas att hon skrev 42 deckare, 4 ungdomsbdcker, novellsamling och
sjalvbiografi samt film och Tv-manuskript.

Hon hade ocksa flitigt umgdnge med manga av datidens kadnda skadespelare och
familjer ba&de i Stockholm och i Nora och hade ofta bjudningar med mycket "saregna
teman och sittningar" enl. Ove Hoffner. Ndgra meter nedanfér ndamnda bostad finns



sedan manga ar en byst pa henne och kring den kunde Ove berétta bade den ena och
sdregna historien efter den andra om hennes liv och handelser det avslutades med att
Ove pavisade praktiska exempel pa hur lik och likdelar kunde hittas i omradet invid
sjon och husen dar nere.

Vi fortsatte var vandring fran Langes bostad till Svenska kyrkans férsamlingshem dar
nasta "etapp" vantade namligen Cafétraffen dar redan inbjudna Norabor fanns i
lokalerna, dock, och innan intradet dar, avtackades Ove Hoffner med en mycket
intensiv och vdrmande applad i kylslagna eftermiddagen framfér det gamla f.d.
polishuset, omnamnt atskilliga ganger i béckerna av Maria Lang.

Det bér kanske ocksd ndmnas att Dagmar skrev sina bécker i handskrift (vilka sedan
sjalvklart blev renskrivna pd maskin) med sin sidregna pennfattning och skrivstil. Stort
exempel pa det hur den sdg ut, kan beses pa biblioteket i Nora dar hon har en liten
avdelning for "sitt" och sina verk.

CAF&Eactive; TRAFFEN

Vid var - bussresendrernas - ankomst till Férsamlingshemmet hade redan manga
kanda och okanda Norabor samlats och vi uppskattade att vi var c:a 110 personer
narvarande i samlingssalen. OLIS ordférande Kjell Sunesson héilsade vialkommen
tackade for att OLIS kunnat komma till Nora denna och riktade ett sarskilt tack for den
insats Noras idrottsveteraner gor och gjort. Efter fikaintag presenterade Thomas Eklund
i ord och bild om OLIS verksamhet genom de dryga 30 dren och vad var verksamhet
under aren innehaller, har fick han benédget bistand av férre, men numera 1:e
Hedersordférande i OLIS Rolf Hallgren (som férresten nyligen blivit opererad i en héft,
men kunde trots det delta denna eftermiddag, strongt).

Sven Arne Ahlberg kunde kortfattat beratta om nastkommande Cafétraff som kommer
att hallas i Orebro pa Luciadagen och med temat Kvinnligt ledarskap inom idrotten déar
tre framtradande kvinnor deltar som Annica Lundstrém golf Mosds Country Club,
Charlotta Nordenberg f.d. golf numera ocksd ordférande i KIF Orebro Damfotboll och
Ulrika Riseby ordférande inom Orebro Gymnastikférening. Moderator &r Charlotta
Stenhem lénsidrottschef i Orebro 14n. Efter det blir det Luciatabld av ungdomar fran
Karl-Johans skola i Orebro. Ett inslag som férevarit inom OLIS i ndrmare 10 ar.

Dérefter gav sig Thomas runt i salen och sammanstralade med en del av de nérvarande
Norabor som kommit och hdr kan ndmnas exempel pd ndgra av dem: - Barbro Engberg
som varit framgangsrik i tennis, skiddkning och handboll. Hon ndmnde att just
damhandbollen i Nora tillkom tack vare Lotta-samlingar och dari initierades just
handboll som ett av inslagen f6ér kvinnor. - Kerstin Jansson som i likhet med Barbro
varit framgangsrik i friidrott och &ven s3 i skidakning, framhéll hon och dér hade hon
slagit en f.d. varldsmastare (@ven om han hade varit det i handboll, namligen
tavlingspersonen Rune Ahrling) - Curt Erik Hermansson f.d. bandyspelare men numera
ordférande i Nitro-Nora Bandyklubb. "Det finns ingen issport dar spelaren ar snabbare
an i bandyn" sade Hermansson men dar fick han ett litet "mothugg" av f.d.
elitishockeyspelaren Rolf Hallgren som inte riktigt kunde acceptera jamférelsen.... Curt
Erik namnde ocksd om duktiga bandyspelare som funnits i staden férr och namnde
namn som Karl-Ivar Ekberg och sénerna Jan-Ivar och UIf men ocksd Ronnie Karlsson
m.fl. , m .fl. - Lars Gdran Ericsson som varit tyngdlyftare bdde i SM som EM-tavlingar i
slutet p8 60-och bdrjan av 70-talet. - Charlie Pettersson som deltagit framgangsrikt i
tennis och handboll men ocksa senare batsport pa 60-talet i bAde SM, NM och EM-
tavlingar - P3 slutet av Thomas Eklunds rundvandring i salen kunde Gunnar Carlsson
boendes i Garphyttan berdatta om Nora-Anna och att han kommit i en hel del kontakt
med henne i ungdomens &r genom tavlingar och andra arrangemang inom
Bldbandsrorelsen. Hon var en mycket uppskattad person i dessa led. Ocksa det en
uppskattad information, tyckte manga.



Kjell Sunesson berattade om bakgrund och syfte med Wall of Fames tillkomst och att
initiativet kom fran férre ordféranden i OLIS - ocksd han - hedersordférande Bo
Astvald. Den utstéllning som nu presenteras runt lanet och det ska papekas att Orebro
Lans Idrottshistoriska Sallskap ar en sammanslutning och férening som vander sig till
HELA lanet. Sunesson foredrog sedan om statuter for Wall of Fame och att den "forsta"
delen nu var klar med de 11 forsta och vilka som ocksa deltagit i juryn, men att den sa
smaningom ska kunna utdékas med ett antal fortjanta profiler som ocksa kan innehalla
framtradande ledare inom lanet.

Utstallningen som i ett par tre veckor finns i Nora Bibliotek har tidigare visats i Laxa och
Kumla men kommer nésta ar (2017) att visas i Hallefors, Askersund, Lindesberg. P&
varje ort kommer och har det varit inslag med bilder pa idrottspersonligheter fran den
aktuella "utstallningskommunen d.v.s. de namnda har ovan.

Bade Thomas och Kjell framférde &n en gang ett tack till de medverkande under
eftermiddagen och det hela avslutades med att nast intill alla begav sig till Nora
Bibliotek for att titta pa omnamnd utstélining. P& hemvag till Orebro - i bussen - kunde
Bengt Olov Nord f.d. polis i Orebro och ldnet berdtta om héndelser som férspann sig i
samband filminspelningar av Dagmar Langes deckare. Nord deltog namligen sjalv i en
del av film inspelningarna som, just, polis. Mycket uppskattat och rejal applad som
slutklam av "utflykten" till Nora.

//noterat av Sven Arne Ahlberg

Invigning

Wall of Fame utstallningen i Nora invigdes 16rdag 12 november av Noras kommunalrad
Solveig Oscarsson tillsammans med OLIS ordférande Kjell Sunesson . Vid invigningen
medverkade Kjell Stockhaus och berattade om léparlegendaren "Nora-Anna". Invigningen
samlade ett tjugofemtal intresserade.

Utstallningen i Noras biblioteks utstallningshall kommer att visas under tiden 12
november till 3 december.

Tisdag den 13 december
Frialsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan

-Hjartligt valkomna, halsade Sven-Arne Ahlberg kraftfullt for att 6verrosta sorlet fran
den 140 personer stora skaran av intresserade som infunnit sig till dagens cafétraff.

-Va kul att se s manga i publiken och sé&rskilt att det &r s& manga kvinnor i publiken. Ni
&r inte mindre an trettio stycken pa plats. Fortsitt garna att komma pa vara tréffar. Ni
héjer stamningen med er narvaro. Innan jag lamnar 6ver till dagens huvudamne

skall vi ha dragning pa lotteriet som varit igang under fikasamlingen.

Tva vinnare vann vardera femhundra kronor. De tva vinnarna var symboliskt passande,
for dagens tema, b&da kvinnor!

-Nu lamnar jag 'ord och bild' till Charlotta Stenhem, dagens moderator, avslutade Sven-
Arne.

Charlotta inledde med att tacka Kerstin Pedro och Laila Sunesson, OLIS, fér deras
engagemang i att dagens tema kommit till stand.

Hon gav darefter en kort presentation av sin roll som chef f6r Orebro Léans
Idrottsforbund, OLIF. I OLIF ingdr 600 féreningar i lanet. Hon &r ocksa chef for 40
medarbetare som jobbar pa Idrottens Hus. Hon menade att hennes huvuduppgifter var



utbildning och utveckling.

-Aktuellare &n ndgonsin &r frdgan om jamstalld idrott, fastslog hon. Det kan jag sdga
med tjugo ars bakgrund inom SISU.

Idrottsminister Gabriel Wikstrém konstaterade, i sitt invigningstal, pa Riksidrottsforum i
Falun i november 2016, angdende jamstélldhet inom idrottsrérelsen: Ni har kvar att
goral

Charlotta gav exempel pa att det dock hander saker pa det

omradet i dagslaget. Tio féretag i Orebro, bland dem Atlas Copco, har infor 2017
meddelat att de kommer att foérdela sin sponsring 50/50 p& manlig och kvinnlig idrott.
Detta for att vara attraktiva som arbetsgivare i tiden.

-1 dagsléget &r férdelningen inom féreningsidrotten i Orebro 14n, 67% pojkar och 22 %
flickor, konstaterade hon. Det ar dock annu samre, ur jamstalldhetssynpunkt, i socialt
utsatta omraden, dar ar férdelningen 90/10.

Charlotta visade bilder p& inom vilka idrotter som flickor hade hégst och &ven lagst
procentandel deltagande. Bland idrotterna

med hégst % &r konstdkning, volleyboll med 99, ridsport 98, gymnastik 84. Akademisk
idrott, fri idrott och basket fanns ocksd med pa den listan. Lagst %-andelar hade bandy
2, amerikansk fotboll 5. P3 den listan fanns &ven motorcykel, ishockey, bowling,
bilsport och bordtennis.

Charlotta konstaterade att det &r fler flickor &n pojkar i ‘drop-out’ vid 16-17 arsaldern.
Hon poangterade vikten av kvinnliga férebilder, som motvikt till detta.

-Kvinnliga ledare &r mycket viktigt for att vi skall kunna paverka detta, slog hon fast.
Med det férde hon dver fokus pa de tre kvinnliga ledare som var traffens huvudfigurer.

Annica Lt_,_lndstr_c'jm, klubbchef och VD fér Orebro City Golf & Country Club, Ulrika Riseby
chef for OGF, Orebro Gymnastikforening och Charlotta Nordenberg, ordférande for KIF
Orebro.

Vi fick se en film, med manliga och kvinnliga golfare, gjord av Svenska Golfférbundet
som en introduktion av Annica.

-Har ni méarkt av 'Stensson-effekten’, fragade Annica. Den uppmaérksamhet i media som
golfen fatt i Sverige efter Henrik Stenssons OS-silver och vinst i Brittish Open,
tilsammans med uppmarksammandet av duktiga tjejer, har varit mycket betydelsefullt
for golfen, menade hon. Annica berattade att hon &r ledare fér den satsning som
Svenska Golfférbundet startat, vision 50/50. Visionen &r inriktad pa att fa fler kvinnor till
golfen i Sverige. Det ar obalans mellan kénen i golfen. 72 % ar man. 28 % kvinnor,
noterade hon. Bland ledare &r 2 av 10 kvinnor. Det finns fa kvinnliga ordféranden.



Annica passade pa att lovorda Majvor Isaksson

frdn SGF, som fanns i publiken, for hennes initiativ till ‘vision 50/50’. Konkreta mal &r: 10
000 fler kvinnor ar 2020, 35 % kvinnor i styrelser, fler kvinnor i valberedningar. 200
klubbar har pabérjat detta jamstalldhetsarbete.

Alla kan spela golf, pastod Annica, &ven funktionshindrade. Golf &r friskvdrd och
bidrar till manga ‘halsotimmar’ i Sverige, fortsatte hon. 460-tusenmé&nniskor spelar golf
i Sverige idag. Jag sjalv ar ledare fér en klubb med 4 000 medlemmar, kanske intesd

mycket om man jamfér med Friskis & Svettis 14 000, men klubben omsatter 25 miljoner
kronor.

Ulrika Riseby var nasta kvinna vid mikrofonen. Hon
introducerades med en film dar vi bl.a fick se Sveriges
framgangsrika truppgymnaster som utférde de mest fantastiska
trippel och vid EM 2016. Guld! Halva truppen kommer frén
Orebro.

-Det finns inget OS eller VM fér truppgymnastik, s8 man kan
gott saga att vi ar varldsmastare, tyckte Ulrika. Hon fortsatte
med att presentera OGF:s verksamhet med barngrupper,
truppgymnastik med mixgrupper, cheer, m.m. Hon meddelade
stolt om framgangar som, guld pa SM och NM. -Trédna for ett
aktivt liv, &r en av de deviser som finns inom OGF, sa hon.
Foérdldrarollen som ideellt arbetande ar mycket viktig, fortsatte
hon. Evy, kan du resa dig, du &r ju en av vara ideellt arbetande
i forningen. Att synas mer ar stor utmaning for oss, menade
Ulrika, vi behéver uppmarksamhet i media som stéd for vara
behov av lokaler m.m

Ndsta representant for de kvinnliga ledarprofilerna i lédnet var
Charlotta Nordenberg.

Hon introducerades med den numera klassiska filmen frdn OS i Rio. Lisa Dahlkvists
fantastiska straffsparkslédggning. Den

amerikanska malvakten Hope Solo som forsokte psyka Lisa med handskbyte i
slowmotion. Bilderna pa Lisa visade en leende helt cool tjej som genomskadade
spektaklet av malvakten. Straffen satte Lisa med ackuratess. Gladjeupploppet darefter
med hela lagets uppvaktning i basta TV-pucksstil d@r ju redan en idrottshistorisk klassiker.
Spontana applader fran publiken beféste val detta.

Charlotta sade att hon kédnde stolthet Gver Lisa Dahlskvist och hennes ursprung i KIF
Orebro.

-Lisa ar en viktig forebild fér vara unga talanger i foreningen, podngterade Charlotta. Lisa
och Michelle de Jongh har varit med vid sponsortraffar som mycket bra representanter
for var klubb. Charlotta menade att det som driver henne &r att ledarskapet "ar otroligt
roligt". Det gar dock inte att driva en

forening utan ideella ledare, var hon tydlig med. Bland hennes egna motto ar: Aldrig ge
upp, inte anvanda ordet problem utan istallet valja att kalla det utmaningar.

En av manga utmaningar &r halltider for smaflickorna i klubben.

-Pojkar gar tyvérr fére, menade hon. Charlotta ansag att samarbetet med OSK-fotboll
borde kunna utvecklas mer. Som ett exempel pa situationen for tjejfotbollen generellt



beréttade hon att nar KIF Orebro gé’utt__till Champions League sa publicerade, efter
lottningen, UEFA pa sin hemsida KIF Orebro med OSK:s logga.

-TV4-nyheterna gjorde likadant vid flera tillféllen, sa hon inte utan ironisk knorr. En helt
personlig reflektion: Det motsatta skulle val aldrig intraffa, att t.ex. MFF skulle kunna
presenteras pd UEFA:s hemsida med Rosengards logga?

Charlottas uttalade mal fér KIF Orebro &r de skall vara professionella i allt, starka sina
intdkter och hon staller upp som
ordférande ett ar till................

Charlotta Stenhem tog 6ver med att stélla fragor till de tre. Har kommer ndgra av
fragorna:

CS: Har du ndgon forebild som ledare?

Annica: Ja, nagra bade man och kvinnor, men framfér allt Pia Nilsson, tidig ledare for
svenska golftjejer.

Ulrika: Ingen uttalad, med de som jobbar med att utveckla manniskor.

Charlotta N: med den mediala utsatthet som féljer av att vara ledare fick jag tidigt Pehr
G Gyllenhammar som férebild. Jag hade férmanen att traffa honom da jag var
ordférande for Svenska Amnesty. Han gjorde ett stort intryck pa mig.

CS: Vad ar du mest ndjd med att du har gjort som ledare?

Charlotta N: Att vi tog oss till CL var inte min fortjadnst men... Jag kanner mig allra
néjdast nar jag ser ett leende fran ndgon av vara smatjejer pa Rosta Garde. Ulrika: Att
jag varit med om att lyfta bredden av verksamheten och vi har en styrelse som
fungerar.

Annica: Jag tanker mest framtidsorienterat, men jag kanner mig stolt jag var en
drivande motor i fusionen av Gustavsviks GK och Mosjé Golf & Country Club, en stor och
omfattande process som berérde manga golfare i Orebro.

Charlotta Stenhem bjod ocksa in publiken att stélla fragor:
OLIS ordférande , Kjell Sunesson undrade, med hansyftning till generationsskillnader,
vad de gor for att framja spontanidrotten, som ju var en sjalvklarhet fér oss 40-talister

t.ex.

Annika svarade att ett projekt som kallas “Footgolf”” &r p& gang infér 2017. Och att hon
tyckte att golfen hade en férdel i och med att de &ger sina arenor.

Ulrika menade att det inte ar helt okomplicerat eftersom gymnastiken idag innebar
anvandandet av komplicerade redskap, men gruppen “free-running” ar att bra exempel
pa spontanidrott.

Charlotta N sa att de jobbade med fotbollen som en del i integrationsarbetet i
kommunen. Hon ansag att det &r viktig fraga.

Charlotta Stenhem avslutade fragestunden med en fraga till Annica, Ulrika och Charlotta
N, hur ser ni pa 2017?

Annika: iaa ser fram emot min tredie roll. i OLIF. vart arsmoéte kommer att ske i det



renoverade Idrottens hus, ni ar alla valkomna dit!

Ulrika: jag kommer att fokusera pa att synliggdra oss och jobba for att vi far mer
lokaler.

Charlotta N: Var nye trdnare, och att vi kommer att satsa pa fadderverksamhet med
elittjejerna som faddrar fér vara unga flickor.

Sven-Arne Ahlberg kom in pa scenen och utropade: Dessa fantastiska kvinnor! Applader
av kraftigaste modell féljde. Han avtackade de fyra med presenter gjorda av OLIS
trasnidare, Lasse Henningson, samt blommor.

Cafétraffen avslutades med, numera traditionellt, luciatdg. Ungdomarna fran Karl Johans
skola 8k 9 tdgade nedfor trappan sjungande Luciasdngen. De framférde utomordentligt
fint, ikladda fotsida vita drakter och med levande ljus, de vélkdnda sdngerna vi garna
hor infor julen. Glans 6ver sjo och strand, Lusselelle, Nu tandas tusen juleljus,
Staffanvisan, Jul, jul strdlande jul, S mérk &r natten, We wish you a merry christmas
och daremellan en nyhet i calypsotakt?, Kom nu alla se Lucia, for slutligen taga ut
uppfor de trappor de gjort entré ifrdn sjungande Luciasdngen. Oerhort stamningsfullt!

Sven-Arne utropade i mikrofonen: Se det var en Luciatabld som heter duga. De fjorton
tarnorna och tio stjdrngossarna samt Lucia fick valfortjanta appldder. Han avslutade
med att 6nska alla God Jul och Gott Nytt Ar samt att halla utkik i breviddan nar
programmet for varen 2017 dyker upp i bérjan av januari.

//uppsnappat av Rolf L Lundin//

Cafétraffar varen 2016

Vara cafétréffar startar kl. 14.00 Féreldsningen/informationspunkten startar kl. 15.00.
I vara ordinarie cafétraffar ingar fika i entréavgiften 50:- om inget annat anges.

Onsdag den 20 januari
Cafétraff med handbollstema



Arets forsta Cafétraff avholls i Fralsningsarméns café och stérre samlingssal pa
Kungsgatan i Orebro.

Den inleddes med att undertecknad informerade kort om varens tréffar och aktiviteter
dar narmaste cafétraff blir p& Orebro slott och invigning av Wall of Fame (mer om det
langre ned pa sidan). Vidare att rsmétet kommer att hallas pa sedvanlig plats,
Engelbrektsskolan, nere pad Slussgatan den 6 april. Var gésttalare blir Bjérn Eriksson
f.d. rikspolis- och tullverkschef, senare landshévding i Ostergétland i manga ar. Denne
r nu relativt nyvald ordférande for Riksidrottsforbundet och som sadan gastar han
lanets distriktsforbund och avslutar dagen hos oss pa arsmotet.

Avslutande cafétraff for OLIS denna var blir i Laxd@ 27 april, men mer information
kommer i samband utskicket av var tidning Idrottsarvet i bérjan av mars detta ar.

Kjell Sunesson som &r ordférande for den jury bestdende av personer fran
Idrottsférbund, media och OLIS, har tagit ut de aktuella personer som utvalts att bli
med i en forsta upplaga Wall of Fame. Kjell berattade om bakgrunden och hur det

ar tankt bli framgent med detta arrangemang. Den har gadngen ska invigningen ske pa
Orebro slott och invigning utféres av var landshévding Maria Larsson. I Wall of Fame
finns nu levande framtradande idrottslegendarer men &ven anhériga till sddana som
avlidit &r med pa slottet denna dag.

S8 da over till foreldsartemat for dagen. Meningen var att "40-talisterna" Hakan Brandell
och Rolf L Lundin gemensamt skulle bergtta minnen fran sina uppvéaxtdr ungdoms- och
seniornivaer inom Orebro handboll. Den férstndmnde fick dock férhinder sa det bérjade
med att f.d. "rodharig tott" vid namn Rolf Lennart Lundin som véxte upp i Stjdrnhusen
holl i berattarminnen sjalv.

"Ludde", som han kallas i kamratkretsar, sade sig inte kunna allt om handboll utan han
berattade om hur det kunde vara fér en i ungdoms- och barnadren som fick fragan:
"Brinner det ndnstans?" ..."N&e, var d&?" "I huvet pa dig, fér tusan" blev svaret.

Ja, det var inte l4tt alla ganger. Denne rodtott fick dock deltaga i manga
handbollsmatcher, trdningar och lager genom aren pa olika nivder, och namn pa
handbollstillhdérighet som féreningar och hallar visslade férbi i snabb takt dar fanns; HK
Zenith, IFK Orebro, IF Start, OSK , Rynninge IK, Vintergarden, Polisens IF... for att
namna ndgot denne gaméang fort alte om.

I junioralder fick han erfarenhet av hur det kunde vara fa va’ tillsammans med storheter
som "Oversteprasten" Rune /&hrling, Lasse Irebro m.fl., och dartill fa erfarenhet av hur
dessa skot. "Ga ut och gor dig stor" var ett av visdomsorden han erhéll av Ahrling. Det
startade upp nastan direkt med att malvakten Lundin erhdll en boll mitt i planeten, ett
handledsskott avlossat av Lasse Irebro, och ramlade in i natmaskorna. Det var minsann
ingen sinekur att va’ med dar. Men Rune Ahrling prisade den unge debutanten med att
hissa honom i luften och utropa:

"Du raddade ett givet mal...."

Dessa har ndmnda, representerade ju badde OSK och landslag pa den tiden (50-talet)
men det var ingalunda for dem eller dar som handbollen hade startat upp med
tavlingsverksamhet i Orebro, utan det var i KFUM Orebro pa 30-talet. Sedan fanns
det manga och flera féreningar som héll igdng med handboll. Vid dags dato &r det val
bara IFK Orebro och Orebro SK som haller p& med handboll... OK, kanske ndgon mer

Rolf L Lundin berattade om personer han métt, varit tilsammans med och haft och har



handbollerfarenheter av, och namnas kan namn som, utan inbérdes ordning, men kan
andock f& ndmnas att de pd nagot satt spelat roll fér honom; Yngve Brandell, domare
och ordférande i Narkes handbollsférbund, som framtradde i radioprogrammet Karusellen
med en Vasaloppssang. Brandell hade blivit utmanad av programledaren Lennart Hyland i
direktsandning att genomfora ett Vasalopp. Den notorisk ovillige skiddkaren Yngve
stéllde upp pa det och aterkom i Karusellen med en sdng, pa melodin Flottarkarlek
(populdr genom Gosta "Snoddas" Nordgren), om &ventyret. Han klarade Vasaloppet pa
ca 12,5 timmar. Bra gjort av en som avskydde skidakning. Manga andra profiler fran
minnenas gémslen omnamndes, bl.a. Hdkan Brandell, Rune /&hrling, Roland Mattsson,
Kjell "Bersa" Bengtsson, Jonny Larsson, Bosse Kling, Bjorn "Lurch" Andersson, Lars-
Gunnar "Lara" Rosmark. (Dessa personer kunde han visa bilder pa frén olika hallar och
tavlingar).

"Ja, dar fanns och finns mangder av namn som skulle ndmnas men jag har bara 47
minuter pa mig", som han egentligen inledde sitt framtrddande med att tala om.

Avlutningen landade dock i nutid med dagens OSK handboll, herr. De spelar i div. 1
Norra. Handbollsherrarna gjorde en

berémvard insats som kollektinsamlare p& minneskonserterna for John Lennon i S:t
Nikolai kyrka, 8:e och 9:e december 2015. Insamlingens intakter gick till Kvinnohuset i
Orebro. En hedervérd insats av grabbar som haller mattet, inte bara pa handbollsplanen
utan dven ute i samhallet.

vid tangenterna
/S-A Ahlberg

Cafétraff onsdag 27 april
Kunskapens Hus, Laxa

Strax efter lunch bar det ivag med buss fran Orebro, dock var det enbart ett 15-tal
medlemmar med fran Orebro medan ett par medlemmar tillkom vid Kumla resecentrum
till ett Lax3 dar en Cafétraff skulle hdllas i Kunskapens hus.

Vi som var med i bussen blev val omhéndertagna och bemétta av ett 35-tal Laxabor.
Totalt alltsd blev vi runt ett 50-tal som kom tillsammans i en alldeles véldigt trevlig
cafeterialokal. Gott kaffe och macka.

Efter en stunds samvaro begav vi oss en trappa upp till samlingssalen.

Sallskapets nya ordférande Kjell Sunesson gjorde sitt forsta formella och offentliga
framtradande som ordférande for OLIS och halsade alla valkomna. Han berattade ndgot
om sig sjalv och sin bakgrund, om skolgdng och studietiden och hur han kom i
direktkontakt med - specifikt — ishockeyn bade som spelare och under studietiden och
senare manga ar som tranare i olika féreningar runt Sverige for att slutligen hamna i
Orebro dar han bl.a. var samordnare och rektor féor GIH under ett antal ar.

Thomas Eklund berattade darefter om OLIS historia, dess tillkomst for éver 30 &r sedan
och syftet att vi ska verka fér och tillvarata och garna férmedlIa idrottens historia i lanet
pa olika satt. Han presenterade en bildkavalkad om framtradande personer i OLIS
ledning genom &ren och om handelser och utstéllningar som férevarit samt pagar.

I det senare fallet 3syftas Wall of Fame-utstéllning som invigdes av landshévding Maria
Larsson pa slottet i bérjan av mars detta ar. Denna utstéllning &r dartill flexibel och finns
f.n. pa Laxa bibliotek ett antal dagar till. Den kommer sedan att géra en anhalt i Kumla
senare delen av sommaren. Vi alla gav oss sedan ivag till just biblioteket for att titta pa
den ndmnda. Pa varje lokal plats dar den férevisas kommer den att kompletteras med
nagra lokalt kénda idrottspersonligheter. Exempel och bild pa det kan ses nedan.



Efter Thomas framtradande dvertog OLIS hedersordférande Rolf Hallgren rollen som
sammanhallande av métet i samlingssalen, presenterade sig sjalv men han bad att varje
ndrvarande skulle beratta ndgot om sig sjalv och det gjordes brett o villigt. Ndgra med
kortare omnamnande om sig medan andra hade mycket att beratta. Med fr&n Orebro
fanns en f.d. larare i gymnastik pa Centralskolan som ocksa hade fatt vara med att starta
upp handbollsverksamhet i den d& nya sporthallen i Lax3. Namnet pa denne gentleman
ar Christer Hultgren som éverlamnade en parm med urklipp och minnesbilder fran sin tid
pa orten. Mahanda en start p@ minneskavalkad av idrottshistorik i Laxa, vem vet?

I raden av presentationer kom turen till Mats "Kolis" Pettersson en idrottsveteran och
ledare inom Lax&idrotten och med manga stréngar pa sin lyra. Han hade dérutéver en tid
varit Laxa-korrespondent for Nerikes Allehanda, berattades for undertecknad efterat.

N&val "Kolis" hade erhallit ett ovanligt samtal 1988 fran en person och undrat om man
var intresserad av att arrangera en match mellan Laxd IF och Manchester United (!) pa
Ramundervallen. Den gode "Kolis" trodde forst att det var nagon kompis som ringde och
behagade skoja, men s& var inte fallet, det var verklighet.

Att har soka aterge hur och vad "Kolis" berattade skulle sannolikt forstéra denna saga, sa
darfor avstar vi. Denna historia ska han sjalv 3terge. Dock kan garanteras manga goda
skratt och fornéjsamhet.

Pa stdende fot lovade "Kolis" att ber&tta om héndelsen (for det var det sannerligen) pa
nagon traff som anordnas av OLIS i en snar framtid.

Vi som var narvarande, Laxabor och andra, var helt férndjsamma med en utomordentligt
trevlig eftermiddag.

//Sven Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2015

Onsdag den 2 september kl. 13.30. OBS starttiden!
Fralsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan

CAF&Eactive;TRAFF MED VAR LANDSHOVDING



MARIA LARSSON

Alla, ett 70-tal medlemmar, hélsades valkomna till Fralsningsarméns lokaler och
undertecknad vénde sig sarskilt till var landshévding Maria Larsson men ocksa till var
hedersordférande Rolf Hallgren som hade begért att fa sdga och beratta om legenden
och idrottspersonligheten Olle Saaw som nyligen avlidit. Olle dven kallad "Mr Bandy" som
varit aktiv inom Orebro Sportklubb pa elitniva mellan 1946 och 1967 och var en slitvarg
pa plan i fotboll, dd i huvudsak som férsvarare, medan han var en elegant skridskodkare
och anfallsspelare i bandyn, dar han kunde finta och lura manga férsvarsspelare.
Hedersordférande Hallgren avrundade med att beratta ett par handelser nar Olle och
hans namne Olle "Totten" Gustafsson deltog i Kulturrundan runt om i Orebro och pa
dldreboenden da tillsammans med Rolf H. Berattelser som hade "glimten i 6gat" och som
verkligen hedrade genuine Olle Saaw.

Darefter bjods landshoévding Maria Larsson fram till podiet och hon borjade med att hon
var stolt och glad att vi inom OLIS inbjudit henne att f& komma och berétta ndgot om sig
sjalv.

Dock ska tillaggas att Maria gjorde nagot fore sitt framférande som fa ar forunnat att fa
vara med om. Hon halsade i hand med i stort sett pa alla som stod i kén att fa komma in
i horsalen. Sannerligen en annorlunda och trevligt bemdétande. Det intryck som Maria
gjorde dar omvittnas ocksa om att flera personer uttryckte sin glddje efterat att fatt
lyssna till denna trevliga smalandska.

Maria berattade att hon vél inte haft ndgra stérre framgangar inom idrott, men i
ungdomens ar dlskade att springa pa stengédrdsgardar och att éverhuvudtaget fa vara i
rorelse. Dock sa hon "vann jag nagra skidtavlingar for flickor i skolan och det &r jag
makta stolt éver". I for sig hade jag drémmar att kunna bli en Ester Williams men nar jag
insdg de héjder det handlade om sa stannade drémmarna vid drémmar.

"Det fanns dock idrottsintresserade personer i min narhet da jag vaxte upp och min
pappa var synnerligen intresserad av boxning (vem var inte det vid den tiden som
Ingemar Johansson hade sin storhet, skrivarens anm.) och jag hérde valdigt mycket om
matcherna som Ingo och Floyd hade &ven om jag sjalv inte var mer an i 3-4 3rs alder, sa
minns jag pappa berattade, dock har jag inget eget egentligt minne, men som sagt, det
talades vitt o brett omét".

Hon kom in p& hur hon erhéll landshévdingeuppdraget och att betonade att om hon
erbjods ett sddant uppdrag sa skulle det vara Orebro 1an. Staden med sitt fina slott och
utomordentligt fina miljé och friluftsomrdden runt i kring. Hon hade fatt "lite kanning" av
en del av Orebro 1an d& hon en tid var bosatt i Téreboda. Hon fick d& ta del av hur och
vad Tiveden hade kunnat erbjuda i valdigt fina naturupplevelser.

Dock betonade Maria om Slottet i Orebro - dér ju hon har sin tjdnstebostad - att hennes
onskan och stravan ar att det annu mera ska kunna erbjudas 6ppenhet dar for
allménheten och invanarna och kanske i olika former, for vart lan.

Maria hade innan cafétraffen verkligen gjort research och sannerligen satt sig in i
historien - och I&ngt tillbaka - om Orebro och lanet men ocksd om nutid, i det hér fallet
med en viss tyngd pa idrottsupplevelser och idrottsplatser samt personligheter inom
lanet.

Speciell upplevelse var ett besék under gamla laktaren pa Stora Valla i Degerfors och fa
se den "annorlunda" utstélining av bilder pd framtréadande idrottspersoner pd orten. Hon
ndmnde icke namnet pa utrymmet, men i dagligt tal kallas det fér "Skitiga Bullen", ett
smeknamn som - enligt sédgnen - en dagstidningsjournalist fann pa for ett antal ar
sedan.



Maria som ju hade varit folkhdlsominister tidigare varnade bl.a. om att de aldre framgent
ska ha det sa bra det tdnkas kan. Hoppas ocksa pa att hon i sitt utévande som
landshévding ocksa kan f& ha en stédjande inriktning men &r dven intresserad att
utveckla samt mdjligen lamna stéd inom folkhdlsa, idrott och kultur fortsattningsvis i
lanet. "Det finns ju stora férutsattningar for aktiviteter och allt detta i vart 1&an, med
Bergslagen i norr, Kilsbergen i vaster, Tiveden i sydvast och med fina sjdar som Vattern
och Hjalmaren o andra sjéar och samhallen i allas var nérhet. En cykelled planeras ju
runt Hjdlmaren hade hon fatt erfara".

Maria erhdll en prydnadsskal fran Orebro Lins Idrottshistoriska Sallskap och avtackades
med en sjusardeles varm appldd. Flera var de av cafégésterna, som efterdt, ville ha ett
ord med Maria Larsson och hon tog sig sannerligen tid for det.

En medlem som fanns med i Cafétraffen och har omvittnat stort kunnande om de
landshovdingar vi haft i modern tid, han fallde mycket berémmande ord om var
nuvarande landshévdings framtradande och personlighet, och det vill inte saga lite i
berémvag.

Stort Tack sager vi én en gang till Maria och Lycka till i din utdvning, sdger vi
medlemmar inom OLIS

//Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 7 oktober
Fralsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan

Cafétraff med damfotbollstema -featuring Anette Karhu, Marie och Kristin Hammarstrém i
Fralsningsarméns samlingssal, Kungsgatan 24, Orebro

Sven-Arne Ahlberg halsade alla vdlkomna in till samlingssalen pa "Fralsis". De flesta, av
de ca 100, nyfikade efter uppstarten inne pa 'Café Nyfiket', en social traffpunkt dar
manga gamla bekanta traffas och upplivar gammalt och nytt, samt avnjuter kaffe med
gott kaffebrod.

SAA informerade darefter om héstens program pd OLIS. Narmast med utskicket av
sallskapets tidning, Idrottsarvet. Istopp i kuvert sker den 19 okt, darefter spridning via
horisontalpost.

Han avsldjade ocksd att jubileumsfesten i november nu var fulltecknad. Cafétraffen med
Luciatabld den 9:e december, berattade SAA, kommer att bes6kas av Peter Flack som
kommer att kdsera om en annan stor Orebroprofil, Torsten Ehrenmark.

Peter kommer &ven att dyka upp pa jubileumsfesten, avslgjade han. Hakan Aldevik
gjorde sitt basta att klara ut hur de som anmalt sig och betalat in pengar skulle 3terfa
sina pengar i den héndelse de inte kommit med pa jubileumsfesten. Till slut éverenskoms
att de som hade sddana funderingar skulle ta enskild kontakt med H3kan for att klara ut
detta. Just nu 263 anmaélda, 250 platser att tillga enligt hotellet. Férhandlingar kommer
att genomféras om det finns méjligheter att anpassa utrymmet efter efterfragan, enligt
H&kan A.

SAA puffade for pdgdende basutstallning i OLIS lokaler pd Slottsgatan. Oppet till 19.30,
utom fredagar da till 16.30. Dessutom den unika 'Stopptid’, en sjélvstyrd bild-filmsamling
gjord av SVT:s Jens Lind. Over 650 filmer i de flesta idrotter finns att titta pa. Man
bestammer sjalv 'latt-som-en-platt' med touch-screensfunktion vad man vill se pa.

SAA palyste ocksa kommande handelse 2016, Wall-of-fame. En utstéllning pa lanets,



genom tiderna, framsta idrottare som en jury ar i fard med att utse. I mars 2016
kommer invigningen att ske. Han uppmanade ocksa dhérarna att besdéka www.olis.nu dar
allt som hander inom sallskapet dokumenteras, med bilder och text. Darmed ordet till
Go6ran Gunnarsson.

Goran, en klockren moderator for dagens tema, damfotboll med tvillingarna Marie och
Kristin Hammarstrém och Anette Karhu, Orebro Lans Fotbollférbunds ordférande sedan
2:a mars 2015. Forsta kvinnliga pa 76 ar! D3 eftertradde hon Raul Bjérk som innehaft
posten i 22 r! Géran har under manga ar ett dokumenterat engagemang fér och inom
KIF Orebro DFF, och ddrmed en mycket god insikt i tjejernas karridrer, atminstone i KIF
Orebro DFF. (Se minifaktaruta).

Har kommer i en sammanfattning nagra av Gérans fragor och tjejernas svar.

Han borjade med Marie, som han tyckte var i samma klass som herrfotbollens Gosta Lind
eller Orvar Bergmark.

G: Om du hade varit kille istallet for tjej, hur hade det sett ut da? Ar det nd't som du
reflekterat dver?

M: Funderar ej pa det. Jag &r glad idag att jag fick 15 ar inom elitfotbollen. Sként med
utbildning ocksa, bra att slappa fokusen pa fotboll, som var intensiv pa elitniva, sarskilt
sista aren, och skaffa sig ndgot att ga till efter karridren. Idrottslararrollen passar mig.

D& kom Kristin, med utslaget har, hur skulle man annars kunna skilja tvillingarna at?, in i
salen, direkt fran jobbet pa Brickebackens vardcentral.

Goran visade videoklipp fran YouTube. "En kylslagen onsdag i november 2010, sa han.
Final i Svenska cupen. Kallt som satan", gjorde G klart. Det blev vinst med 4-1. "Hur
kandes det", undrade Goran.

M: Jag blev sorgsen att se bilderna med Rickard Holmgren. Det var s3 tragiskt med hans
bortgang. Men det andra &r ju svarslaget, det blev ju cupguld och landslagsdebut.

G: Var det straff Kristin? Han undrade p.g.a. en kollision mellan K och en DIF-tjej som
démdes straff pa.

K: Nej!
G: Det bevisar vél att feldémda straffar inte gar in. - Straffen skdts hogt dver malet.

Ytterligare ett YouTubeklipp visades, SWE-FRA fr&n VM. Med Maries kanonskott i mal i
82:a minuten som ledde till 2-1 vinst. "Vad sager du Marie," undrade Géran.

M: Ja det det blir ju inte fulare med &ren......... . Annars var det mitt forsta VM, 21 000 p3
ldktaren, en fantastisk upplevelse.

Goran vande sig till Anette. Finns det talanger idag? 82-orna var ju en exceptionell
arskull med fem landslagstjejer fran lanet.

A: Nej. 82-orna blir svarslaget. Idag finns en Bengtsson, med gott pabrd, i Kumla.
Annars har en tidigare negativ trend bland tjejerna i ldnet, nu vént. Pa killsidan &r BK
Forward, Karlsunds IF och OSK framgdngsrika. Ddremot bekymmersamt p& landsorten
med atervaxten. Inte minst pa ledarsidan. Bra ledare &r en férutsattning fér god
dtervaxt. Det blir allvarligt lite fér snabbt idag. Det ar viktigt med skola och lek fér de
riktigt unga, annars tappar manga sugen for tidigt om man blir utslagen i lag som toppas
i tidiga aldrar. Foraldrar satter for stor press for tidigt. Toppa inte lag med 9-10-3aringar!



Marie och Kristin fyllde i med att de var som topp i 25-3rsaldern. Marie papekade att 10-
aringar idag kan tréna upp till fyra ganger i veckan. "Vi trdnade en gang i veckan da!"
konstaterade hon. "Vi blev landslagsklass"!

Fragor fran publiken fick avsluta dagens cafétraff, med den féljdriktiga avslutningsfragan
fr&n Goran till de tre pd scenen. Hur gar kvéllens Champion League-match mellan PAOK
Thessaloniki och KIF DFF.

Kristin: Bra! 0-2 eller 0-3.

Marie: Ovisst. KIF vinner! 0-5... eller 0-1.

Anette: 0-10 ha ha, seridst KIF vinner, det blir tufft tror pa 1-2.
Kristin visade sig ha ratta feelingen. Matchen slutade 0-3!

Sven-Arne avtackade de tre med varsin present i form av en ljusstake i tra gjord av
trasnidaren och OLIS-medlemmen Lars Henningsson. Det hela beldnades med varmaste
uppskattande applader.

Uppsnappat av Rolf L Lundin

Onsdag den 9 december
Frdlsningsarméns lokaler, Kungsgatan/Rudbecksgatan.

Peter Flack och Luciafirande pa Frilsis

Hostens Cafétraffar 2015 avslutades pd traditionsenligt satt med framtradande av Lucia
med tarnor och stjarngossar. Dessa ungdomar kom fran klass 8 C, Karl Johanskolan i
Orebro. Oerhért fint och vackert i a capella. De erhdll varma och synnerliga samt
hégljudda appldder d& de tradde ater fran lokalen och upp till dvervaningen.

Fére dem hade vi 250 st. ndrvarande fatt lyssna till den kdnde underhallaren och
entertainern Peter Flack som i ett tidigare framtradande hos oss (30-3rsjubileet) sade
att han kanske inte hade sa stora egna idrottsprestationer inom elitidrotten men
minsann testade oss andra i publiken med ett par fragor om placeringar for R33 IF
(Halsingborg) da laget bl.a. spelade mot OSK i ddvarande Allsvenskan 1951-52. Ingen
anmalde ndgot svar! De flesta visste och vet att Peter har ett stort hjarta for OSK och
&r garna pa Eyravallen (1) med fotboll och bandy, garna med medhavt kaffe och
fikabrod.

Flack citerade i sin inledning ocks&, pa prosa, alster av érebroaren och narkingen Gésta
Myrén fran varen 1952 dar det omnamndes hela elvan pa fortjanstfullt och annorlunda
satt. Namnen som fanns med i det uppldsta var Engvall, Lind, Brodd, Saaw, Lundqvist,
Burstréom, Thérner, Bergmark, Lasse (Katten), och Nordahl (3syftas Bertil som var
tranare da).

Darefter dvergick Peter Flack att beratta om vdnnen Torsten Ehrenmark. Denne, som
féddes i Lindesberg men véxte upp i Orebro och Ornsro. Bodde i m%nga aribl.a. New
York, London och Paris och skrev mycket fér DN bl.a. skrev underhdllande bécker, men
gjorde ocksa méangder av inslag fér Sveriges Radio.

Peter hade personligen traffat Ehrenmark foérsta gangen i London da det skulle avhdmtas
manus for Sandrews rakning dar. Den vanskapen bestod sedan fram till Ehrenmarks
bortgdng 1985. Denne var radiokrénikér i Sommarprogrammet 1963-1984.



Som de flesta vet avslutades radioprogrammet "Sommar" i augusti de flesta aren av och
med ett alltid charmant och behagfullt satt av Torsten Ehrenmark, som kallade sig sjalv i
en intern krets for Sommarstryparen.

Peter Flack fortsatte med att han erhallit hustru Birgitta Ehrenmarks tillatelse att citera
fr&n Torstens upplevelser. De som minns T.E.s krénikor i radioprogrammen minns ocksa
att de kunde vara utlamnande av personliga upplevelser for hans narhet och familj, men
med glimten i 6gat.

Dar kunde bl.a. berattas om nar T.E. skulle informera om offside for sin hustru. Minsann
ingen latt uppgift for en person som var synnerligen ointresserad av idrott och trots

narvaro pa plats, pa sittplats Eyravallen. Lektionen atféljdes av en genomgang i hemmet
da det hela avbréts med att hustrun papekade att "nu har Du fatt &gg pa slipsen". Tabla!

Peter Flack kunde beratta om otaliga 6den och aventyr skrivna och berattande av
Ehrenmark, bl.a. da@ han i Dalsland (familjen hade sommarstuga dar) skulle képa
badbyxor &mnat for den lekamen han bar pa. Det var var och férsommar. Képet skulle
goras i narliggande stad (maste ha varit Amal) for att darefter visa att han minsann inte
var nd" n badkruka. Det blev en fin final pa det "badéventyret".

Ehrenmark trodde sig vid nd "t tillfélle kunna bli en alldeles séarskilt begdvad
restaurangdgare och "matestradér" dar han kunde bade tala om hur och var och varfér
olika ratter skulle beredas pd ett for alla lampligt satt. Ja, det var en saga det.

For att inte fortdlja om den omspunna héndelsen att fa vdxa upp med en farmor som var
mamma men inte mamma men farmor och en farfar som var pappa men ocksa farfar
men inte pappa och de éden som skulle framkomma d& han i skolan skulle berdtta om
(biologiska) faderns yrkesval. Snacka om tragik o 8ngest i sina stunder.

Alla @mnen som Peter Flack kunde fértdlja om vannen Ehrenmark inrymmes inte har och
nu, utan vi kan bara konstatera att det var synd att inte fler kunde ha fatt lyssna till
denne eminente personlighet som Peter Flack ar.

Dar finns mycket mer &n "Hjalmar och Viby" (vilket minsann inte &r daliga grejer det
heller !) i den “skulten” och kroppen.

Vi séger tack till Peter och tackar &ven de nérvarande for att de hjélptes at att vi alla
kunde fa plats i Fralsis lokaler.

//Sven Arne Ahlberg

Cafétraffar varen 2015

Onsdag 21 januari. Féreningarnas Hus, Slottsgatan 13A och biografen Roxy

Cafétraff med Johan Tornberg
"Fran Pajala till Orebro"

-Valkomna, hdlsade Sven-Arne Ahlberg de drygt hundratalet forsamlade i biosalongen



pa Roxy. Kaffe med bulle hade intagits under trevlig social samvaro i de nya lokalerna
pa Féreningarnas Hus, en sndigt halkig ca 75 meter 13ng promenad, ldngre bort pa
Slottsgatan.

-Hor ni mig, undrade SAA med hjalp av mikrofonen. Han svarade sjalv. - Nahaj, jag
marker det. Men nu hor ni mig det vet jag, fortsatte han utan mikrofon. Aven ni langst
bak.

Han annonserade varens aktiviteter pd OLIS;
25 feb i samma lokaler: Speedwaytraff med Dalle, Indianerna.

25 mars Fotbollstraff med tranarna fér OSK och KIF-damer, i Fralsningsarméns lokaler
pd Kungsgatan 25.

Arsmétet 15 april i Engelbrektskolans lokaler (f.d. WUC) med Lennart "Hoa-Hoa"
Dahlgren som gast.

Resa till Guldsmedshyttan 20 maj.

Sven-Arne presenterade Johan Holmberg som representerade biografen Roxy. Johan
gav oss en historisk uppdatering om biografens bakgrund. Premiar redan oktober 1913!
Dock fanns déar en biograf pa plast redan 1905 vid namn Sirius. Adolf Lindgren, som
byggde Centralpalatset bestamde i samband med den byggnationen att det alltid skulle
finnas en biograf pa platsen. Inredningen i biografen, paneler m.m. &r original frén
1947. T.o.m. pianot frdn stumfilmstiden finns kvar. Nar SF |4t skapa Filmstaden 1989
tog Orebro kommun 6ver Roxy. Sedan 2012 &r allt numera digitalt, saval bild som ljud.
- Det blir perfekt s&, avslutade Johan som hade understéd frdn bakre bankraden av
Kjell G Andersson, en Roxyveteran

Kjell Sunesson gav en kort information om pdgdende projekt inom OLIS, en féljd av den
inspirationstraff som holls mandagen 12 jan. Idéer finns om att skapa ett forum for
'levande legender', en enklare form av cafétraff dar man traffas och minglar tillsammans
med ndgon eller ndgra av ladnets 'levande legender'. Idéer finns dven att skapa OLIS’,
'Wall of Fame', en variant hockeyns Hall of Fame. - Arbetsgruppen jobbar med hég
ambitionsniva och ar bra pad G, sammanfattade Kjell.

Dagens huvudattraktion, Johan Tornberg, introducerades dérmed av Hakan "Lillis"
Olsson. Hakan avsldjade att det var tack vare ett sammantraffande med Daniel Wiksten
pa Café Java som Johan fick en férfragan att komma till OLIS.

- Det blir val kanske ndgot extra traningspass som straff for honom som tack, undrade
H&kan.
- Javisst, det ar klart att det blir, svarade Johan med glimt i 6gat.

Darmed angav han tonen till en knapp timmes tempofylld och energifull resumé 6ver sin
bakgrund och idrottskarriar. Vi fick hdnga med, som rubriken till tréffen lyder, fran Pajala
till Orebro. Starten i Pajala, 23 mil norr om Luled i Tornedalen med pappa Kjell, mamma
Mona och &aldre bréderna Fredrik och Niklas. Som tornedaling &r Johan van vid avstand,
som vi "sérlanningar" inte behdver tampas med. Som sextondring spelade han fér Kiruna
IF, enkel resa 18 mil. Han pendlade. Till Boden ar det 35 mil fran Pajala, etc. Phu..

I Kiruna fick Johan Skellefted AIK:s nuvarande tréanare, Hans Wallson, som mentor.
Johan hade mycket berém att dela med sig till honom. Hockeyn tog honom i raska
svangar till Gavle och Tommy Sandlins Brynas. Det blev en kort sejour. Ater till Kiruna
och snart darpa till Vasterds. Under Véasterastiden blev det landslagsuppdrag i Tre



Kronor. Till VM i Zirich 1998 kom Johan med som sjunde back, som reserv. Infor finalen
blev en av de ordinarie backarna kndskadad s& Johan fick hoppa in. Finalen spelades i
tvd matcher, mot Finland. Sverige vann den férsta matchen med 1-0. Johan gjorde
malet. - Det var det hdrdaste backskott som skjutits pa ett VM, pastod han med glimten
i dgat. Eller hur Fjuss, frdgade han Peter Hasselblad som fanns med i salongen. Match
tva slutade 0-0, darmed blev Johan och Tre Kronor varldsméstare. Johan avsldjade att
han traffade den finske malvakten under Junior-VM 2014. - Jakla tuur, sa malisen, da de
sags.

Fran Vasteras gick resan till Malmé. — En Tornedaling i Skane, hur tror ni det gick, med
spraket och allt, undrade Johan. Jag trivdes bra, med allt, dessutom traffade jag min
sambo Maria dar. Vi trivs fortfarande med varandra (se faktaruta), fast vi har inte gift
oss &n, konstaterade Johan. Slutet p& sejouren i Malmo skulle ocksa tragiskt nog &ven bli
slutet pa Johans aktiva karriar. Allt brosk i hégra kna var bortslitet och darmed
slutspelat, som tjugosjudring. Han avsléjade att aret som féljde var ett tufft ar.
Funderingar pa 'vem &r jag' - 'vad skall det bli nu' sysselsatte honom. En véndning kom
da Véasteras IK horde av sig och erbjod honom att bli juniortranare. Johan férklarade att
det var det basta som kunde skett. D3 fick han chansen att halla p& med det som han
brinner for. Idrott och ungdomar. Han poangterade att se, och medverka till att
ungdomar vaxer, pa alla plan, dr det mest tillfredsstallande och meningsfulla han kan
tanka sig.

Det blev ocksd vidare uppgifter i VIK som assisterande till Per Backman. N&r Per gick till
Frolunda blev Johan erbjuden chefstranarrollen. Det gick riktigt bra tills efter en match i
Almtuna. Johan rdkade ut fér det som tyvérr alltfoér ofta intraffar i var dagar inom
idrotten. Fega s.k. supportrar hotade Johan anonymt. Maskerade smég de bakom om
honom och sa: Det &r dags att sluta. - Nar jag sedan hittade lappar liggande i min bil,
ansag jag att det fick vara nog, avsldéjade Johan, hoten var placerade i min bil med
barnstolar. Min familj ska inte behéva bli utsatt for ndgot som beror pd mig. Jag pratade
med Maria nar jag kom hem och bestédmde att jag sager upp mig nasta dag.

S& blev det. Det hela uppméarksammades en hel del i media, men som vid s& manga
andra tillféallen kom de fega anonyma krakar som utsatt Johan fér hoten aldrig att
konfronteras med sina illgarningar. — Jag kanske inte skulle ha gjort exakt likadant idag,
utvecklade Johan, jag hade nog kopplat in och involverat fler i foreningen och andra och
darmed hanterat det lite annorlunda.

Idag &r Johan assisterande coach tillsammans med Hakan Ahlund och Kenta Johansson
som head-coach i Orebro HK. Han nappade direkt pa Pontus Gustavssons erbjudande
2014. Johan ansag att han jobbar i en fantastisk organisation. — En hérlig resa for OHK
ar pa G, det &r suverant att f& vara med pa den resan som ansvarig for backarna och
spelet i numerart underlédge. Han visade med tydlig energi sin uppfattning om vad
coachning innebar, férutom istraning m.m. -Det ar oerhdort viktigt att vara delaktig som
coach med, att stélla fragor, varje dag, typ - Hur mar du? och nar svaret blir ett
mumlande 'bra’, f6lj upp med -Vad &r det som &r bra? Johan lanserade ocksa ett nytt ord
i SAOL, (svenska akademiens ordlista). 'Attitydinkontinens', d.v.s. man kan alltid |dsa hur
en spelare mar. Johan fastslog att det &r mycket viktigt att vara vdlmaende pa alla plan,
inte bara pa isen och i omkladningsrummet, for att kunna prestera pa topp i
elitsammanhang. Att ge ansvar &r en nyckelfaktor, ansag Johan. Du &r sjélv 100%
ansvarig for det du TANKER-SAGER-GOR.

Johan avslutade med att konstatera att OHK idag &r ett av Sveriges b&sta hockeylag,
eller 8&tminstone pd vag att bli det. Han konstaterade att det &r en 18ng process men att
manga ar med i processen, inte bara sponsorer, utan valdigt manga &r med pa resan.

Avslutningsvis stélldes manga fragor till Johan, som t.ex. varfor gick det som det gick i
|6rdags? Fanns det ingen strafflaggare utsedd? Hur gar det i morgon mot HV71? Ar inte
jobbet som tranare ett osakert jobb?



Johan svarade rappt och de flesta blev nog néjda med svaren. P8 frdgan om resultatet
mot HV71, blev det en motfraga: Ska ni satsa pengar? Satsa inte b&de hus och hem pa
vinst... P8 Lillis frdga om osdkerheten med trénarjobbet blev svaret; Jo men det ingar i
jobbet, men om man far sparken &r man val inte simre som méanniska. Eller hur?!

Avslutningsvis tackade Sven-Arne Ahlberg Johan for ett mycket uppskattat
framtradande, med Arne Uplings bok, Eyravallen ligger i Orebro. -Det kan vara bra for
dig att lara dig lite om Orebro, tyckte SAA. Viarmande applader fran en hérbarligen néjd
publik satte punkt fér premidren i Roxybiografen.

/Rolf L Lundin

Onsdag den 25 februari 2015
Cafétraff med Daniel "Dalle" Andersson-Backstrém, Speedway Indianerna, Kumla

-Nu ar det nastan lika tyst som i kyrkan, hdlsade Sven-Arne Ahlberg, med fér dagen
besléjad hes stamma de drygt fyrtiotalet férsamlade i biosalongen pa Roxy.

Kaffe med kanelbulle hade avnjutits under trevlig social samvaro samt koll pa TV:n i
OLIS’ bibliotekslokal i de nya lokalerna p& Féreningarnas Hus. M8nga passade pa att
folja herrarnas 15 km pa VM-skidor i Falun, och fick ddrmed uppleva direktsénd blivande
idrottshistoria med Johan Olssons bragdartade guld.

-Jag kan tyvarr inte prata hogre &n sd hér, sa jag ar tacksam for tystnaden, ursaktade
SAA med hjalp av mikrofonen.

Han gjorde reklam fér kommande aktiviteter under varen pd OLIS:

e 25 mars Fotbollstraff med trénarna for OSK och KIF-damer, i Frélsningsarméns lokaler
pd Kungsgatan 25.

e 15 april &rsmoétet i Engelbrektskolans lokaler (f.d. WUC) med Lennart "Hoa-Hoa"
Dahlgren som gast. Motioner ar valkomna, informerade SAA.

e 20 maj resa till Guldsmedshyttan, dar fortfarande vissa forberedelser pagar
Sven-Arne tackade alla trogna som kommit trots VM i Falun och tillade att vi missade att
kolla datum néar dagens cafétraff planerades.

Darmed halsade han dagens huvudnummer, Dalle Andersson-Backstrém, valkommen.
Dalle gjorde entré till haftig musik med Indianernas kamplat, som flera av oss i publiken
horde vid OLIS’ besék pa ICA Maxi Arena vid besdket den 13 maj 2014. Dalle hade
sallskap fram i rampljuset av Kjell Helgstedt som ing%r i Indianernas marknadsgrupp.

Dalle inledde med att tacka for inbjudan till séllskapet och berattade om sin bakgrund (se
faktaruta). Han 8kte speedway redan som 4-aring for Getingarna i Stockholm. Han kom
att bli klubbkamrat med stjarndkare som Per Jonsson, Jimi Nielsen och Greg Hancock.
Dalle ville ldmna Getingarna fér Indianerna redan 1994, men d&lig ekonomi och ordning
och reda i Getingarna gjorde att det inte blev férrdan 1995. 1995-97 tavlade Dalle for
Indianerna och &ven fér Birmingham i England. Han avsléjade att han hade bérjat fa
kanning av sjukdom. Han hade drabbats av Bechterews sjukdom, en reumatisk
muskelsjukdom som gér de drabbade mycket stela. Sjukdomen blir extra pataglig vid
vaderomslag och regn. I England upplevde Dalle inte ndgon férstaelse for att detta
pdverkade hans prestationer pa speedwaybanan. 2002 blev sista dret som han kérde
aktivt. Han hade d3 paverkats av sjukdomen s& kraftigt att han, som samst, viagde
endast 49 kg. Tack vare medicin, som han da bérjade fa, har dock hans tillstdnd kraftigt
forbattrats.

-Det ar en mycket dyrbar medicin, forklarade Dalle, men jag dnskar att alla som drabbas
av den hér sjukdomen far ta del av den. Det har helt féréndrat mitt tillstand och gjort att
jag kan klara av det tuffa jobbet som lagledare for Indianerna. Jag skall jobba 75%, men



alla som jobbat i féreningar vet; i praktiken blir det snarare 150%. Men jobbet gor att
jag haller igdng fysiskt, vilket &r extra viktigt med denna diagnos.

Dalle berattade att han, och klubben, har Orebro KH och Orebro SK herrfotboll som
forebilder hur man jobbar som en modern férening. Jobbet med att skaffa sponsorer tar
en hel del av tiden. — En bra sponsor som ger oss 2 tusen ar en lika bra sponsor som den
som ger oss 100 tusen. Vi uppskattar alla lika, forklarade han.

Kjell Helgstedt avldste Dalle med att ocksa tacka foér inbjudan. Kjell berattade att han
varit lagledare och &ven ordférande under ett ar. Det var for tidskrédvande sa numera
ingar han i marknadsgruppen. Han var en av de som skapade VIP-laktaren pd ICA Maxi-
stadion. En bra métesplats for vara samarbetspartners, menade Kjell.

Kjell presenterade Indianernas historia fran starten 1936 till 2010 da nya |dktaren under
tak stod klar. Flera héjdpunkter pd vdagen behandlades, bl.a. invigningen av motorstadion
i Sannahed 1946 med enastdende 23 tusen askadare, och hur namnet Indianerna kom
till 1950.

Legendariske Sven Lindholm, "Smed-Sven" som inte hade ndgon uttalat stor ndsa tyckte
daremot att lika legendariske "Kumla-Frasses" ndsa paminde om en indiannésa, darav
namnet! Svenska mastare 1990 och -91. Kjell menade att de har mycket duktiga
banarbetare pa arenan som gor att det séllan blir instéllt p.g.a. regn, vilket hander
betydligt oftare hos konkurrenterna.

Kjell och Dalle hjalptes at att presentera arets lag, inledningsbilden med fyra forare i
narkamp pa vag in i férsta kurvan i 120 km/tim. Bilden utstrdlade det de bdda manade
att speedway ar: Dramatik&spanning.

S8 hdr ser Indianernas lag i Elitserien 2015 ut

Anders Mellgren

Antonio Lindback

Artem Laguta, ryskt nyférvarv - en tuffing, enl. Kjell H
Cameron Woodward

Freddy Godlund

Fredrik Lindgren, lagkapten

Joel Andersson, junior i utveckling

Niels Kristian Iversen, en poangmaskin

Piotr "Pepe" Protasiewicz, 40-arig poadngmaskin
Robin Térnqvist

Rory Schlein, nyforvarv frdn Australien

Vi fick en genomgang av varje akares styrkor och svagheter. Det framgick klart att det
inte ar en latt uppgift att skapa ett lag av individualister, som dessutom tévlar varannan
dag 6msom i Polen, England och Sverige. Ibland méter man en lagkamrat i Kumla nasta
gang &r han motstandare i ett annat lag i Polen. Dalle lovordade Fredrik Lindgren som
gor ett viktigt jobb i depan som 6dmjuk stédjande kraft for sina lagkompisar. - Han &r
klockren som lagkapten, ansag Dalle.

Att pengarna blivit alltmer viktigt framgick manga ganger under presentationen.

- Vi omsatte 2-3 miljoner 2002, berattade Dalle, 2014 var det 10 miljoner. Samarbetet
mellan SVEMO och elitserieklubbarna verkade inte gd sarskilt véloljat. Mots&ttningar
finns om vem som skall férhandla om TV-pengar t.ex. Dessutom ar tolkningen av vissa
regelfragor inte helt klara mellan klubbarna, bl.a. om antalet svenskar i laget.

P& frdga fran publiken fick vi besked om att en speedwaymaskin kostar 90-100 tkr, en
motor 60 tkr.



Arets elitseriepremiar i Kumla sker den 5:e maj mot Dackarna.

Avslutningsvis tackade Sven-Arne Ahlberg Dalle och Kjell for deras framtradande, med
Arne Uplings bok, Eyravallen ligger i Orebro. Varmande applader fran den trogna skaran i
publiken satte punkt for cafétraffen i Roxybiografen.

/Rolf L Lundin

Onsdag den 25 mars 2015
Cafetraff med fotbollstema i Fralsningsarméns samlingssal,
Kungsgatan 24, Orebro

HEJ och hjartligt valkomna, hélsade Sven-Arne Ahlberg. Kul att se sa manga samlade i
de har lokalerna. Over 150 férvantansfulla hade tagit plats i stora salen efter kaffet med
bulle och kaka i angransande caféet, smafyndigt nog kallat 'Café Nyfiket'.

Sven-Arne informerade att den ursprungligen planerade resan norrut i maj inte blir av
p.g.a. vissa tekniska problem. Vad som blir istéllet kommer att informeras om pa
arsmotet i Nya Engelbrektsskolan den 15 april och dven forstds pa var hemsida. Han
meddelade ocksd att de nya lokalerna pa Slottsgatan 13 A fatt en uppgradering med,
inte mindre an 650 st. nyinkomna filmer. Filmerna handlar om olika idrottsevenemang
genom tiderna, alla tillgdngliga att beskada via den touchscreenskirm med tillhérande
stor bildskdrm som nu finns uppmonterad i lokalerna. Det &r 6ppet pa vardagar, ni &r
valkomna. -Ar vi pa plats sa kan vi fixa kaffe, erbjod sig SAA. Biblioteket ar ocksd intakt
pa plats i de nya lokalerna.

Lotteriet "V2-potten" fick darefter sin vinnare med nr 45. Notarius for lottdragningen ur
"Lillis" Olssons eleganta hatt var Alexander Axén pa uppdrag av "Lillis" som menade: -
"Du ar ar ju van att trolla i hatten".

Darmed plats pd scenen for dagens utfrdgare/ moderator Christer Blom. Han inledde,
som den larare han ar, med insikt om repetitionen som kunskapens moder, med att
repetera fjoldrets information att vi befann oss pd "OSK-mark". OSK bildades i oktober
1908 p& café National som 13g tvars dver gatan.

Initiativtagaren Karl Graflund studerade pa Teknis pd andra sidan Kungsgatan, dar
studerade senare andra OSK-are liksom tvillingarna Hammarstrém, KIF Orebro DFF och
dven Kevin Walker. Christer trodde dock att Kevin var mer kdnd som sangare for de
elever som idag gar pa skolan. Christer uttryckte sin beundran fér Karl Graflund som satt
i OSK:s styrelse fran starten 1908 till 1958, varav tvd ar som sekreterare resten som
ordférande, en idrottshistorisk bedrift.

Christer visade med hjalp av storbildskdrm pa véggen spelprogrammet for de sista
matcherna i damallsvenskan savéal som herrallsvenskan. - Vilken &r guldmatchen,
frdgade han bade Rickard och Alexander.

Rickard trodde att Rosengard-Linkdping kunde vara en guldmatch. -Men man kan ju
kosta pa sig att dromma, tyckte han, och d& kan KIF Orebro-Vittsjé ocksd vara en match
om guldet.

Alexanders svar blev: - D& har Malmé redan avgjort! Men vi hoppas att vi & med och
kampar om topplatserna i allsvenskan. Rickard trodde att OSK kunde vara med och
kampa om medaljer men trodde att Géteborg kommer att ta guldet.

Christer gick vidare med frégor till de bada trdnarna. 2014 blev nagot av ett succéar for



b&de KIF Orebro DFF och OSK, varfor?

RN: - Kontinuiteten en viktig faktor, vi hade haft samma lag i tre ar, vi hade fatt behalla
duktiga spelare. De flesta hade inte upptackt t.ex. de tjeckiska tvillingarna. Vi fick mer
respekt fran de andra lagen for vart spel och kunnande. Passningsspelet utvecklades, bra
mix av snabbhet och talamod.

AA: - Berdm till Rickard for ett jattejobb, han ar alltid pa plats p& Behrn Arena ndr man
an kommer, tidiga morgnar etc. Det kommer inte framgang utan hart arbete. Det vet jag
att Rickard lagger ner. Han blev inte vald till "drets trénare" av en tillfallighet. Applader
fran en den uppskattande publiken ackompanjerade Alex’ fina berém. - Var egen sdsong
blev ej som planerat. Mitt eget jobb i klubben som jag hade haft i ett och ett halvt ar fick
avbrytas i och med P-O Ljungs avhopp. Jag var rostig i rollen som trénare efter tva ars
bortavaro fran den rollen. Vi &ndrade vart spel till ett snabbare spel. En hackig varsdsong
avlostes av en mycket bra host. Orsaker till héstframgangen bl.a. att Crespo fanns
tillganglig och utvecklades. Det kontroversiella beslutet att salja Spethin blev
framgangsrikt, trots att manga érebroare ville halshugga mig fér det beslutet. Om den
forestdende cupfinalen den 17 maj, mot IFK Goteborg konstaterade Alex: Cupen betyder
inte skit nar serien drar igang. Det ar sex dagar kvar till seriestart, jag kdnner ingen
stress!

CB: Hur upplevde du utmaérkelsen till "drets trénare", Rickard?

RN. Jag fattade nog inte forst, jag tankte val - jamen dom andra da... Det &r klart att jag
blev stolt.

CB: Du fick ju tillsammans med KIF Orebro DFF &ven pris som arets érebroare, hur var
det?

RN: Ja.... Det var ju folkets rost. Stédet kdnns akta och kul. Priset vardeas hogt av oss i
klubben.

CB: Aven du Alex fick ju pris. Svarta Handens pris som arets OSK:are.

AA: Jag blev glad. Jag &r OSK:are fran sex ars alder. Nar jag sag vilka som hade fatt det
fore mig blev jag valdigt glad och stolt.

CB: Hur ser det ut i truppen for respektive lag? Nagon speciell? Samtidigt visade han bild
pa storbildsskarmen pa de bada lagen med namnen pa spelarna.

AA: Logi Valgardsson ny, som klippt och skuren for vart satt att spela, bra vansterfot! Vi
har lagt ner 1,5 manads jobb pa att f& honom mindre férsiktig, han kommer mer och
mer. Bra mot MFF, just nu en mindre strackning i I&rmuskeln. Eidur Aron Sigurbjérnsson,
ambitids, tar till sig av allt som finns att lara sig, lite for snall for sitt eget basta. Valdigt
bra hittills.

RN: Vi har tappat malvakt, back, de tva tjeckiskorna bl.a. Ny malvakt Carola Stéberg, det
tog fyra manader av jobb att f& klart. Bra reflexer, lugn. Stabil mentalt, bra i landslaget i
Algarve Cup. Hanna Folkesson fran Umea, mycket bra. Oméjligt att f& henne till oss for
tva &r sedan. Lisa Dahlkvist ocksa landslagsspelare, i mitt tycke underskattad, ett plus
att hon &r fran Orebro, mycket passningsséaker, en av fa som kan sld en perfekt 30-40
meters passning. Vi har en bra bredd i truppen, med sex borta frén fjoldrets startelva har
vi fatt ersatta en del internt.

CB: Vem kommer att overraska 2015?

AA: Ingen 6verraskar. Vi &r bra individuellt och som lag. Bjérnkvist som hdgerback &r pa



ratt plats. Daniel Gustavsson ser grym ut! Jag har slutat vara férsiktig mot DG, han har
potential till ett stort spel. Dags att leverera nu.

RN: Kanske Michelle de Jong, men det far vara vem som helst!
CB: Om ni hade en obegransad planbok vilken kompetens skulle ni inférskaffa till laget?

AA: En djupledsgdende forward. Kalle Holmberg och Marcus Pode &r bra men en
dimension ytterligare skulle behdvas.

RN: N3gon till backsidan, vi ar sdrbara fér skador dar.
CB: Ni har sm3 trupper i bada lagen, finns det ndgon oro for det?

RN; Nej jag tycker vi ha en stor trupp, Jag ar trygg med den. Jag skulle vilja ha 30
matcher istéllet for nuvarande 22, men jag har inte fatt ndgot gehor for det.

AA: Med ekonomiskt back har vi valt 18+2, arton bra utespelare och tvd bra malvakter.
Jag gillar det battre an att ha 22 medelgoda. Det kan vara en fordel med farre spelare,
det blir nara kontakt.

CB: Vad sager ni om premidren mot FC Rosengard resp. IFK Norrkdping?

RN: Vi startar den12:e april, vi har inte pratat s8 mycket om den matchen &n. Jag tror vi
kan vinna, det ar viktigt att ha den kanslan i laget.

AA: Bra start &r viktigt, att plocka podng sa fort som méjligt. Jan Andersson, trénare i
IFK, &r en god van till mig, jag passade p& att berémma honom som ett taktiskt geni pa
allsvenska upptaktstraffen nyligen, fér d& kanske han skulle dra slutsatsen att vi spelar
som forra gdngen. IFK &r ett bra lag, jag tror de hamnar topp atta i serien. Det blir tufft
och en tight match. Vi tror att vi kan vinna. Genrep mot Sirius dagarna innan blir en bra
genomkdrare for alla i truppen.

Christer Blom inbjéd ddrmed med mikrofonen i hand publiken att stélla fragor.

En fr@ga gallde fordelen, enligt Alex, med att &ndra till att spela host/var istallet fér som
nu, var/host. Alex menade att det vore en béttre anpassning till de "fénster" som finns
att kunna inférskaffa spelare.

Alex fick frdga om hur det rakare spel som inférdes och som fick framg@ng 2014 togs
emot av spelarna. Alex menade att det ar viktigt att hitta véagar att kommunicera, vi har
blivit bra pd kontringar, kanske bast i Sverige. Det innebar &ven en annan fysisk
belastning pa spelarna, nya — andra muskler behévs. Han framholl fystranare Jimmy
Hoégberg som gjort ett jattejobb i det avseendet. Jimmy ar bast i Sverige, hdvdade Alex.

En frdga géllde UEFA:s ddliga ekonomiska stéd till damfotbollen. Rickard instdmde och
tyckte det &r uselt. - Har inte SVFF reagerat, blev féljdfragan. Nja, svarade Rickard. Men
Pia Sundhage d&, hon maste val ha tyckt na't? - Jo sjélvklart, svarade Rickard med ett
leende som Alex instamde i.

Christer Blom beklagade att tekniken inte fungerade for det inslag han hade planerat.
Han hade skaffat en film fran ett internationellt fotbollsevenemang i Orebro. VM-matchen
mellan Frankrike och Skottland pa Eyravallen 1958. - Var det ndgon som var dér,
undrade han. Det striacktes manga hander i luften inklusive min egen. - Vad hénde med
straffen som skottarna fick, fragade Christer. -Den tog i ribban, ropades unisont. - Vart
landade bollen, undrade CB, och svarade sjalv att den inte slog ner i mittcirkeln. Det kan
man ndmligen se pa filmen. Darmed raderade han en illusion som atminstone



undertecknad levt med i 57 ar.

Sven-Arne Ahlberg tog en mikrofon och tackade de agerande p& scenen. - Var ni ndjda
med den lilla present ni fick forra dret, undrade han. - Vada, skall vi ldmna tillbaks dem,
sa Christer till publikens skratt. -Nej, nej, svarade Sven-Arne, jag har bett Lasse
Henningsson som forutom att han &r medlem i OLIS ocksd ar en duktig trasnidare, att
gora en ny till detta ar. Alex fick en sddan present. Rikard belénades med Arne Uplings
bok, Eyravallen ligger I Orebro. - Jag gillar att lasa, sa Rickard, tack s& mycket.

Alla tre fick dessutom varsin biljett med inbjudan till kaffe med vaffla pa café Nyfiket,
som serverar detta varje fredag. Sven-Arne passade pa att paminna om arsmétet den 15
april pd sedvanliga Nya Engelbrektsskolan, med Hoa-Hoa Dahlgren som gastforelasare.

Cafétraffen avslutades med varmaste uppskattande appldder

uppsnappat av
Rolf L Lundin

Onsdag den 20 maj 2015
Cafétriaff BEHRN Arena med OHK:s UIf Gejhammar

Sven-Arne Ahlberg, fér dagen jet-leggad som nyanland fran USA-resa, halsade ca 45
besdkare valkomna. -Vi kanske kunde ha varit annu fler idag med ordinarie
marknadsféring, men vi &r glada att se att s& manga anda hittat hit trots att vi fatt &ndra
i vart ursprungliga program for varen.

Sven-Arne informerade att hdststarten kommer att ske onsdag 2 september, en
sedvanlig héstresa kommer att genomféras, denna géng till Stig H Johanssons
travanlaggning i Upplands-Vasby. Resan kommer att ske 15 september. Information om
dessa aktiviteter och dvriga handelser under hésten kommer att skickas ut i slutet av
augusti. I november kommer dven OLIS’ 30-3rsjubileum att firas. Firandet kommer att
vara pa Stora Hotellet med Jens Lind som inbjuden géstféreldsare. Deltagande i jubileet
kommer att ha begrénsat deltagarantal, sa det kommer att bli typ 'forst till kvarn', &ven
detta kommer att informeras om i utskicket i slutet av augusti.

Claes Pedro, museiutskottet, informerade att den forsta skarmutstéllningen i nya
lokalerna pa Slottsgatan nu ar fardigstalld. Pa plats finns ocksa 'Stopptid'. En digital
samling av 600 filmer med idrottshistoriskt material.

M3ndag 25 maj blir officiell invigning av basutstallningen kl. 14.00 kommer bl.a. Benny
Lennartsson for méjlighet till mingelsnack. OLIS bjuder pa kaffe. Sven-Arne fyllde i med
att museet &r dppet alla vardagar pa dagtid. Alla ar vdlkomna.

Lotteriet "V2-potten”, 820 SEK, fick darefter sin vinnare med nr 62. Hans 'Garrincha'
Ohman blev den néjde vinnaren. Lotten drogs, numera enligt tradition, ur 'Lillis' Olssons
eleganta hatt av UIf Gejhammar.

Darmed plats pa scenen for dagens gastforeldsare, OHK:s ordférande UIf Gejhammar.
Ulf inledde med armarna i kors dver brdstet med att tacka fér inbjudan. Han berattade
att hans egna idrottsliga erfarenheter hade handlat om lite fotboll och gymnastik.

Undertecknads bordsgranne, Kim Andersson, konfirmerade fotbollsreferenserna fran
deras gemensamma tid i KIF herrfotboll. Kim avsléjade att UIf var en spelare med
oerhdrt mycket 'spring i benen', han hade energi som rackte till mer an halva laget. Den
energin verkat han ha konserverat val. Hans framtradande praglades pa ett tydligt satt
av smittsam positiv energi som han genomférde utan PowerPointbilder och datorstdd.



UIf berattade att han &ven hade varit verksam i OSK fotbolls styrelse. Hans
arbetslivserfarenheter kommer fran transportsektorn. OHK-engagemanget inleddes for
fem &r sedan. N&r han blev tillfrdgad svarade han: -Jag kan inget om hockey, men jag
hjélpa till med att bygga en hockeyférening. Alla minns vél, fortsatte han, hur det s3g ut
da, 2010. En betongbunker med lackande tak, spel i div. 1, Micke Fahlander som en
intensiv kraft inom féreningen. For att borja bygget, menade UIf, maste vi bli 6verens om
nagra vardeord som alla inom féreningen maste stalla upp pa, och omfattas av. Det blev
tre stycken.

OPPEN FORENING - ATTRAKTIVA - ODMJUKHET

UIf utvecklade innebdrden i dessa vardeord pa ett utomordentligt professionellt satt. Han
menade att OHK maste vara éppna med sina strategier t.ex., vara attraktiva som
arbetsgivare, for familjer, ha en attraktiv anldggning och vara det som underh&lining.
Odmjukhet i framgang, - 'inga fasoner', allt gar att gora lite battre &ven nar man lyckats
bra.

-Vad haller vi p@ med, undrade UIf. Han svarade sjélv, underhdllning. Vi ska ha en attityd
som innebdar att publiken skall ga till BEHRN Arena for ha 'skitkul' och se p& hockey
ocksa. Vi kollar pd andra som jobbar pa liknande satt. Vaxjo Lakers &r ett bra sadant
exempel, menade han. Ulf avsldjade att Farjestad ar nyfikna pa OHK:s satt att jobba, de
tycker att deras eget satt 'gatt i std' och behdver fornyas. UIf fastslog att det &r som att
driva ett foretag, det galler att utveckla eller avveckla.

-Var vision &r att vi skall utmana om SM-guld varje ar. Vi vill inte sdga att vi skall ta guld
varje ar, det stammer battre med vara vidrdeord med ambitionen att utmana om guldet,
fastslog han. For att kunna géra det maste ndgra hérnpelare std fast. Ekonomin - OHK:s
roll i regionen — arenan. Ekonomin ar idag stabil med ett eget kapital > 4 mkr, som SHL
kraver. Férandringen pd mina fem ar, upplyste UIf, &r rejal. 2010 omsattes 20 mkr,
sasongen 2014/15 100 mkr. Att vara en regional aktér har numera fatt gehér, inte utan
mycket jobb och argumentation, konstaterade han. Arenan klarar kraven pa
underhallning i vérldsklass. En matchkvéll hanteras 5- 600 serverade géster som
omsatter 400 tkr. Ny publik har tillkommit, mycket kvinnor, noterade Ulf. -Vi hade en
fyllnadsgrad pa 99% 2014/15, att jamféra med sdsongen innan - 95%. 'Fylinadsgrad' &r
ett begrepp som jag tagit fran mina erfarenheter fran transportbranschen dar det géllde
att fylla lastbilar, det handlar inte om alkohol alltsd, fértydligade han med ett leende. Vi
skulle ha 100% om vi inte maste avsta, enligt SHL:s krav, 150 platser till 'bortastd'.

Inriktningen p& ungdoms- och juniorsidan bérjar nu skénja resultat. U16, J18 och J20-
lagen &r etablerade verksamheter. Vi har snart passerat den tidigare bristen pa for lite
egna produkter i A-truppen. Orebro har ocksa blivit en attraktiv ort fér de ungdomar runt
om i Sverige som sdker sig till idrottsgymnasieutbildning. Tidigare 9 platser inom NIU
(nationellt godkénda idrottsutbildningar) har blivit 12 platser att férdela pa sékande fran
Pited till Skane. Dessa riktar sig till elever som vill kombinera sin gymnasieutbildning
med en elitidrottsutbildning). Fédda 2008/09 g&r pa 'hockey-lekis' pa Tréngen, darav 20-
25% flickor. -Vi har for liten iskapacitet for att hantera den efterfr@gan som uppstatt,
konstaterade UIf.

UIf stallde frdgan om nagon noterat den doktorandrapport som kommit fran Orebro
Universitet, dar det ifragasétts om de kommunala pengar som satsas till elitidrotten &r
vart insatsen. UIf visade med flera exempel att OHK definitivt inte &r en 'tdrande’
verksamhet i kommunen. 26-27 mkr betalades t.ex. 2014 i form av arbetsgivaravgifter,
skatter m.m. Nésta steg, avslojade UIf, ar g8 fran forening till koncern. Detta kommer att
std pa dagordningen ndr OHK inom kort har rsstamma. Det innebar dock att féreningen
kommer att valja styrelse bl.a. for att leva upp RF:s krav om 51% av réstetalet inom
koncernbildningen. OHK &r idag ett av Sveriges minsta verksamheter i SHL med 100 mkr



i omsattning. Spelarbudgeten &r bland de lagsta.

UIf kommenterade ocksd ansvarsférdelningen inom OHK, dar Pontus Gustavsson &ar en
mycket viktig faktor, som huvudansvarig, i de férhandlingar med agenter m.fl. som varje
rekrytering av nya spelare inbar, med agenter etc. -Det handlar om stora pengar, sa det
kravs nagon med erfarenhet och professionalitet for att det ska bli bra, fastslog UIf.
Scoutingen, podngterade UIf, &r mycket viktig. — Vem trodde pa en spelare fran Osterrike
innan sdsongen 2014/15, Derek Ryan visade att det gar att hitta guldfynd om man
scoutar ratt. Till nasta sdsong &r malvakten 'Huddas' lillebror Viktor kontrakterad. Fran
Allsvenskan till SHL &r det stort steg, sa UG, Viksten &r ett bra exempel pd att det dock
gar. Han podngterade ocksa det viktiga samarbetet med Vita Hasten i Norrkdping. —Dér
haller vi igdng tre spelare + malvakt. Jag kan garantera att vi har Anton Bremer hos 0ss i
SHL inom 1-2 &r, forutskickade han.

-S& har héller vi pd och bygger Sveriges basta hockeylag, sammanfattade han.

Fragor stalldes om bygget som pagar. UIf svarade att det ska bli 4000 sittplatser, allt
enligt SHL:s krav. De nya lagen, Régle och Karlskrona, har fatt ett modifierat krav pa
3500. Det innebar dand3 att i Angelholm sénker man isen for att fa in fler platser, i
Karlskrona har kommunen gatt in med ett stéd pa 45 mkr for att klara C-More och SHL:s
krav. -Vi vill dock inte ha for stor arena, gjorde UIf klart, det ar battre med 99%-ig
fyllnadsgrad an att ha en arena som rymmer 10 000 trekvartsfylld.

Fraga stalldes om det blev mer pengar i kassan fran C-More och SHL nar man gick till
slutspel. — Nej, svarade Ulf. De pengarna fordelas lika mellan de tidigare tolv, numera
fjorton lagen. -Men det blev val i alla fall lite mer publikintakter, inflikade Hakan 'Lillis'
Olsson.

Undrades frén publiken om Ryan blir kvar. -Vet ej, helt &rligt, svarade UIf. -Ta bra betalt
om ni séljer honom, tyckte fragestallaren. —-Det finns en verenskommelse med NHL om
ett maxpris pd 2 mkr, kommenterade UIf, men jag hoppas att vi far behdlla honom.

UIf avslutade med att informera, oss som inte kdnde till det, att OHK bedriver damhockey
under Noraflagg, mestadels beroende pa att det finns for lite is i Orebro. —Ett tidldst
problem, inflikade Sven-Arne Ahlberg, vi hade samma bekymmer pa den tid nar jag var
verksam inom ungdomsishockeyn i Orebro. -Vi trivs med vart samarbete med kommunen
och Orebroporten, poangterade UIf. Vi trivs i anldggningen och hoppas ni trivs ocksa.

UIf fick ddrmed mycket valfortjanta applader for ett mycket energifyllt och intressant
framtradande.

Sven-Arne avtackade och paminde om nydppningen av idrottsmuseets basutstéllning pa
Slottsgatan mandag 25 maj.

uppsnappat av
Rolf L Lundin

Cafétraffar hosten 2014

Onsdag den 3 september 2014
Cafétraff, Gustavsvik/Sodra Vattentornet

Nastan 70 medlemmar var samlade pa restaurang Sédra Vattentornet fér att lyssna till
Gustavsvik Resorts VD Maanus Nilsson som berattade om sig sialv och om de planer



som man hoppas kunna genomféra, som ett forsta mal med Gustavsviksanldaggningen
fram till 2020.

Magnus, med ursprung fran Linkdping och Ostergétland, bérjade pa Club33 i 20-
arsdldern, darefter en mangarig anstéllning inom reseféretaget Vingresor och han blev
s smaningom chef for Are skidanldggningar. Det foljdes sedan av anstallning som chef
for Kolmardens anldggning i 10 ar innan han for ett par &r sedan blev erbjuden att
tilltréda som VD fér Gustavsviksanldggningen i Orebro.

Tillsammans med Styrelsen for Gustavsvik Resort AB, en anldggning som &gs till 55 %
av en Orebrogrupp av naringsidkare och 45 % av Orebro kommun enades man om att
Gustavsvik ater ska bli den framsta. Anldggningen ska vara 6ppen 365 dagar/ar.

Fram till 2002 hade Gustavsvik varit det framsta i genren upplevelsebad i Sverige men
under senare ar har det byggts pa@ manga stéllen och besokssiffrorna visade inte samma
utveckling som tidigare. Ar 2020 eller i dess narhet raknar man med en besokssiffra
runt en miljon/ar. En 6kning med dver 50 % mot nuvarande.

8 miljoner kronor lagger man ned den narmaste tiden i en battre och férnyad
vattenreningsanlaggning. Fram till 2020 rdknar man med att ha investerat runt 100
miljoner kr. i strédvan att uppnd malet som de &r eniga om. Som ett litet delmal pa
vdgen planerar man att bygga en sarskild avdelning for de allra minsta med
lekupplevelse och som ska hallas uppvarmt fér dem bl.a.

Som avslutning fragades fran medlemmarna om att man bér se dver nuvarande del vad
avser cykelparkering, hur och varfér man ska ha betalningsforfarande vid parkering for
bilar och lite annat. Synpunkter som Magnus Nilsson lovade ta med sig.

Tips sandes med till Magnus Nilsson utav en medlem "att garna se till att det kanske
kunde bli en lugn samlingspunkt utan en massa dunka-dunka dar medeldlders och aldre
kunde ha en social traffpunkt i samband med sina badbesék ".

Inom en snar framtid réknar man med att kunna nd ett stort kundunderlag (&nnu fler)
savél frAn Norge som Baltikum och Ryssland, berdttade Magnus avslutningsvis.

Cafétraffen avslutades med en paminnelse att det finns endast ett fatal platser kvar pa
resan till Karlstad och nésta Cafétraff &r pd Féreningarnas hus Slottsgatan 13 i Orebro.

/Sven Arne Ahlberg

Onsdag den 8 oktober 2014
Cafétraff, Foreningarnas Hus, Slottsgatan 13.

Premiar fér OLIS’ nya plats, Féreningarnas hus.

Det inte sardeles arofulla agerandet av Lansmuseets ledning har nu utmynnat i att
Idrottshistoriska Sallskapet funnits nddsakade att finna nya lokaler.

Fr.o.m. arsskiftet, 2015-01-01, &r kontraktet med Ldnsmuseet som hemvist fér OLIS
uppsagt. De nya lokalerna kommer att vara i Féreningarnas Hus pa Slottsgatan 13,
Orebro. N&gra mindre detaljer dterstar for dagen att bli dverens om, darefter inleds
iordningstéllandet av de ytor som OLIS kommer att disponera. Ytmassigt kommer det
att bli ungefar detsamma som hittillsvarande pa Lansmuseet.

Sven-Arne Ahlberg halsade valkommen till narmare 120 dhorare i de nya lokalerna, och
Overlamnade ordet till ordférande Bo Astvald. Bo valkomnade alla och upplyste om att
Lansmuseet for dagen var upptaget men informerade samtidigt om beskedet enligt



ovan, att OLIS &r uppsagda fran lokalerna pd Lansmuseet.

- For att det skall bli n3'n ordning pa det har sa lamnar jag 6ver till min fru som &r
ansvarig for verksamheten har i Féreningarnas Hus, sa Bosse.

Helena Astvald gav information om hur tillkomsten av Féreningarnas Hus gatt till, idén
foddes redan 2011. Hon uttryckte glédje dver att OLIS kommer, det blir ett utmarkt
tillskott till de redan trettio olika féreningar som redan finns pa plats med
"mikrokontor". Hon informerade ocksa att horselslinga kommer inom kort att finnas pa
plats, och att tillfdlliga méteslokaler kan fa hyras fritt av féreningar.

- Ha en bra eftermiddag, avslutade Helena

Reignar Johansson, museiutskottet, berattade att den pdgdende ishockeyutstallningen
ar erbjuden till OHK. De har visat intresse och letar efter 1amplig plats fér utstéliningen
i Behrn Arena. Reignar berattade ocksa att OLIS fatt forfragan fran Orebro Kommun
som erbjudit deltagande i utstallningen, Orebro 750 &r, som skall uppféras i
Lansmuseet 2015.

- Det k&nns inte s& som vi har négon storre entusiasm for det, nu nar Lansmuseet
o o .
'kastat ut oss pa gatan' fran de lokalerna, summerade Reignar.

Hakan "Lillis" Olsson berattade att i efterspelet pd den uppskattade resan till Karlstad i
september har vi, via Farjestad BK:s VD Hakan Loob, erbjudits mdjlighet att besdka
Karlstad i samband med att OHK méter FBK i SHL, l6rdag 17 jan 2015. Spontanintresse
med uppréckta hénder sdg ut att fylla en halv buss, enligt Sven-Arne Ahlberg.
Anmadlningslista kommer senare.

- Nu dags foér dagens gést, proklamerade Sven-Arne. Varsdgod, Benny Lennartsson.

Benny inledde med att avsloja att "halla foredrag" var det vérsta han visste nar han gick
i skolan. Han berattade om olika tips han fatt att halla anféranden genom aren. Ett tips
var, - Las inga dikter!

Benny inledde med nagra rader ur Karin Boyes dikt I rérelse. Den bérjar sa har:

Den matta dagen den ar aldrig storst
Den basta dagen ar en dag av torst

Inledningen med att "g6ra tvartom" kannetecknade hela Bennys framtradande.

Det blev en eftermiddag som prdglades av hans energi och goda humér. Mangder av
skratt avléste de otaliga anekdoter vi far del av fran Bennys digra erfarenheter och
upplevelser inom idrottens domaner.

Att Benny blivit hyllad av Rune Ahrling som mycket lovande handbollsspelare, var kanske
en nyhet fér manga gamla vanner och bekanta till Benny. Ishockey var dven det ndgot
som han gav sig in i med samma frenesi.

Som bandyspelare menade Benny att han blev Sveriges forste varldsméastare. - Det mal
som Bempa Eriksson gjorde och domaren démde bort hade gjort att vi vunnit éver
ryssarna, Sovijet. En boll kan ju inte studsa fran ribban och ldgga sig pd mallinjen, eller
hur? Den maste ju ha varit inne, slog Benny fast till stort jubel fran ahérarna.

Bandykarridrens SM-finaler fick vi &ven del av, t.ex. ndr Benny blev athutad av Olle
Saaw: -Flytta dig grabbjavel, den har hérnan skjuter jag! - Jag som hade laddat med
klubban i hégsta hugg, sa Benny, men det &r klart att Olle gjorde ju mal pa sitt skott, s
jag hade ju inte mycket att tillagga...



Hans eget spel i fotbollen kdnnetecknade han sjalv med att han gick fram som en
jordfrés, sarskilt nar han kom till FC Monthey. - De var ju ganska smavéxta, sa de foll
som kaglor nar jag plojde fram.

Bennys karridr som tranare exemplifierades med mangder av drapliga berattelser. Han
hyllade bl.a. Orvar Bergmark som han hade som trénare och ndgot av en férebild.

I begynnelsen var Benny dven malvakt i fotboll, och en mycket bra sadan. Vilmos Varzegi
som var trénare i OSK pa den tiden tyckte att Benny skulle fortsatta std i mal. Benny
tréttnade emellertid efter ndgra matcher och kastade handgripligen fotbollsskorna pa
Vilmos och skrek: - D3 skiter jag i det har med fotboll! Féljden blev att Benny fick géra
debut i allsvenskan mot Hogadal som utespelare.

Efter manga ar utomlands aterkom Benny till OSK.

- Vi hade ett mycket bra lag dren -75 och -76. Mycket tack vare Hasse Borg. De manga
dren utomlands hade gett Benny goda sprakkunskaper. Han talar numera sju sprak.
Hans sprakkunskaper gjorde att fick atfélja Jonny Lindahl och Bengt Holmgren nar Hasse
Borg blev erbjuden att komma till Eintracht Braunschweig for att diskutera
proffskontrakt. Det hela slutade med att nar allt var klart, trots OSK-ledarnas brist pa
erfarenheter i internationella affarer, att Hasse bad att fa I8na en telefon for att ringa
hem till sin Maria.

- Vi ar miljonarer nu, grat Hasse.

Benny berattade om manga spelare han métt som trénare. En av de storsta talanger han
traffat pd, menade han var, Lars Landell i IFK Sundsvall. - Han gjorde en och en halv
match och gjorde ett mal, sen brét han benet och kom aldrig igen efter det. Han kunde
ha blivit hur bra som helst, tyckte Benny.

Bennys installning till de som filmar inom fotbollen och klagar fér minsta lilla tackling
gjorde han helt klar. - Jag avskyr alla filmare! Titta pa handbollsspelare, de ligger inte
och @mar sig nar de fatt en smaéll, de kommer upp igen och kdmpar vidare, eller ta en
san som Carla Karlkvist, motorcrosstjarnan, han hade ju alltid minst ett handledsbrott
och en bruten fotled nar han stéllde sig pa startlinjen och kérde hem en VM-titel.

Den installiningen hade han préantat in i sina spelare dven i IFK Sundsvall. S3 nar
centerhalven, i en match mot Kalmar, visade att han hade ont i ett ben sa fick han ingen
sympati fran Benny. - Han spelade vidare, men det visade sig efterat att han brutit
benet. Det kandes inte sd kul, tyckte Benny.

Under det hyllade VM i USA, -94, fungerade Benny bl.a. som observator.

- Den berémda frisparken som Brolin satte, gjorde Tomas ansprak pa att han hittat p3.
Aven Tord Grip menar att det var hans idé som han hittat pd i Degerfors, med det
samsta ar Tommy Svensson, som pastar att hade drémt hur frisparken skulle utforas.
Det var ju jag som hade lagt upp taktiken hur det skulle ga till, hdvdade Benny.

Idén var busenkel: Gor tvartom, sa jag.

Om taktik hade han fatt manga tips och idéer genom aren frdn manga olika hall.
- Den samsta idén jag fatt &r i alla fall den som idégivaren kallade 4-4-3. Det gar ju inte,
det blir ju for manga pa plan, konstaterade Benny under jublande skratt.

Aventyret med jobbet som assistent till Svennis och Tord Grip, 2010, for
Elfenbenskusten, Cote d’Ivoire, gav nya insikter i hur fotbollen fungerar i andra kulturer
an den europeiska. — Drogba beundrar jag, sa Benny, jag tycker han ar ett féredéme



som vérldsstjdrna med de enorma penningsummor som sadana hanterar. Han har gjort
det pd ett foreddmligt satt, genom sitt satt att upptrada som person.

Benny avlutade med att deklarera att det ar viktigt fér dagens unga fotbollsspelare att de
far fler insikter i livet &n att fastna bakom datorskdrmarnas flimmer med bl.a.
spelmissbruksfallor som hotar i det globala massutbud som finns i dagens medievarld.

Angdende mitt gage vill jag géra klart, avslutade Benny, att det ska vara lika mycket
som Lokets, men jag vill att mitt skall skénkas till Lékare Utan Granser (MSF Médecins
Sans Frontiéres).

Varmaste appl@der avslutade Benny Lennartssons féreldsning.

M3nga sokte spontant upp Benny fér att handgripligen tacka fér underhdliningen och
p%minna om gemensamma minnen. Det allménna omdémet var, en mycket
underhallande foreldsning och trevlig cafétraff.

/Rolf L Lundin

Onsdag den 10 december 2014
Cafétraff med Richard Kennett och Luciatabld

-Hej, halsade Sven-Arne Ahlberg, de sextiotalet forsamlade i samlingssalen. Kaffe med
saffransbulle och pepparkaka hade avnjutits under trevlig samvaro i Café Nyfiket i salen
intill.

Sven-Arne hilsade Barbro Nystrém, forestdndare for Café Nyfiket, valkommen. Hon
berattade att det var brdda dagar just nu pa Fralsningsarmén. Det sociala arbetet som
bedrivs inom FA star vid jultiden infér drets mest aktiva dagar. Man samlar in julklappar
for vidare utdelning till familjer som &r behévande. - Snélla Orebroare gav

oss mdjlighet att hjalpa 125 familjer julen 2013, berattade Barbro. - Ni ska ocksd veta
att behallningen fran kaféet gar direkt till FA:s sociala arbete. Nu hoppas jag att ni far
en trevlig stund. Kdénn er valkomna, avslutade hon.

Sven-Arne informerade att OLIS nu har flyttat till Slottsgatan 13A, Féreningarnas hus.
D.v.s. alla saker befinner sig i flyttkartonger. Bygge av vdggar m.m. pagar i lokalerna.
Under januari manad kommer vi att ha flyttat in. V3rens program kommer att ldggas pa
breviddan den 29 dec.

-Nu s& hér i julens tider, med mycket julmusik, sa Sven-Arne, vad passar béttre &n att
halsa dagens gast, Richard Kennett vdlkommen. Han kan ju mycket om julmusik.

-OK, jag kan mycket om julmusik, inledde Richard, jag borjade lyssna i mars i ar, pa
midsommarafton var jag redan trétt pa det...................

Richard gav oss fyrtio minuters underhgllning och en lektion i hur en professionell
marknadsforare fungerar. Han avsldjade att han blivit inviterad av Olle Larsson i
aktivitetsutskottet. Olle hade last en krénika som Richard skrivit. Olle hade tyckt den var
bra. -Jag gillar Olle, fér han séger nér han tycker saker &r daligt likaval som nér det

ar bra. Inga krusiduller, sant gillar jag, tyckte Richard.

Vi fick ta del av Richards uppvaxt i Shoreham-by-Sea. Han berattade att han vaxt upp i
familj dar kultur inte var hogt prioriterat. — En typisk engelsk arbetarklassmiljo. Man
|aste t.ex. The Sun, vars kulturbidrag fanns pa sidan tre. Sidan tre bestod alltid av en
bild p& en mer eller mindre avkladd kvinna, helst topless, avsléjade Richard.



Som tolvaring blev han bjuden av &garna till gatukdket, Fish&Chips, dar han jobbade pa
fritiden, pa en resa till London fér att se musikalen Sound of Music. — Det blev min forsta
kulturupplevelse, Jag blev helt uppslukad av férestallningen med bl.a. Christoffer
Plummer. Jag blev jatteledsen nar det var slut, forklarade Richard. - Efter den
upplevelsen var jag helt sald pa musikaler. Jag sag allt! Ljus, kostymer etc., allt blev som
en utbildning for mig, sa RK.

Lektion 2 i kulturens varld menade Richard att han fick i Stockholm av en konsthandlare
han lart kdnna. P& besdk i galleriet visades en tavla pa en stor vit duk. — Det var en liten
prick med farg i ena hérnet och ndgot annat pa mitten, forklarade RK. Tavlan kallades
'The Angry Artist'. Pris for konstverket 350 000 kr. — Det dar kunde ju jag ha

gjort, sa Richard till konsthandlaren. - Ja, men du gjorde det inte......, svarade galleristen.

I samma anda berattade Richard om en norsk konstnar som efter mycket tvekan och
besvar fick ett 18n i en bank pa 100 000 Nkr. Efter &nnu stdrre besvar och tvekan fick
han 18net utlamnat i kontanter. Sedlarna limmade konstnaren pa en tavla. Han
auktionerade ut konstverket med de monterade sedlarna. Tavlan sdldes pa auktionen for
350 000.

- Kultur - marknad - media, vad &r skillnaden? Ar vi dumma? undrade Richard retoriskt.
GOr kulturen popular - inte popularkultur, fastslog han. - Idrott ar kultur, konstaterade
Richard i samma andetag. En utsaga som manga av oss upplevde som en bekréftelse och
ett konstaterande som skulle ha kunnat férandra historien d& flyttkraven kom fran den ej
kulturkompletta ledningen av Ldnsmuseet, om de haft formagan att ta till sig.

Richard kom till Sverige och Odensbacken 1987, tva veckor stod han ut - sedan Orebro.

1990-talets Orebros forhallande till kultur kan, enligt Richard, sammanfattas Kultur =
debatt om kultur.

- Jag blev sa trott! Leverera istéllet for debattera! konstaterade RK. Dixie Eriksson, ny
kulturchef pa NA d&, bidrog till en fordndrad syn pd kultur. Dittillsvarande ordning med
ndje pa vanster- och Kultur pd hégersidan, blev Néje/kultur och Kultur/néje pa bada
sidorna. Alla visste att vanstersidorna hade flest lasare, avsléjade Richard. - Jag blev
glad, fér jag undrade vad som gav NA ratt att sdga vad som ar kultur, sa RK. I England
sager man som ett begrepp 'The Arts’. Det innefattar alla uttrycksmedel och medfér att
kulturen tillhér alla och inte en elit av forstasigpaare.

Efter 27 ar i Sverige kan man, endast om man kanner till det, hora att Richard kommer
frdn England. Han har tillagnat sig spraket sd pass bra att han t.o.m. gjorde en mycket
traffsdker imitation av Loa Falkman.

Richard ansdg att Orebro forandrats kolossalt pa de 27 8ren. Gamla sanningar och
oskrivna regler som 'Det gar aldrig’ och jantelagar &r inte langre sanningar, det &r i
mangt och mycket férlegade forhallningssatt. Richard upplever att Orebro lamnat
stdmpeln som centrum fér ‘Gnallbaltet’ bakom sig och numera, praglas av optimism och
kreativitet. Den andan sprider sig via bloggar, sociala media som Facebook etc.

Open Art — Sv. Kammarorkestern — O Helga Natt - Metallsvenskan - Live at heart -
Radhuskalendern, ar handelser och foéreteelser som bidragit till att sitta Orebro pa
varldskartan. Fler och stdrre idrottsanldggningar. Framsynta och kreativa manniskor
som

Mats Rosengren, vars idéer bl.a. férvandlade en sunkig oljehamn och den gamla
Venasoptippen till det fantastiska rekreationsomradet vid Rynningeviken, med Naturens
hus som attraktion. Jens Schollin som fatt universitet att hamna pa topplats i ranking ar
efter ar.



- De oskrivna reglerna kanns avlagsna, sammanfattade Richard, nu far man tycka att
man kan! Evenemanget O Helga Natt, som hade premiar 2001, kom till i efterdyningarna
av Richards upplevelser av det sega 90-talet. Han beskrev malande hur han i adventstid
l&st en annons i NA med uppmaningen: KOM TILL CITY. - Jag akte in och upplevde ett
gratt och tomt centrum fran Nicolaikyrkan till VAghustorget, erkande Richard. Jag mindes
jultidens England med méangder av kérmusik etc. Ett uppdrag for en reklambyra,
klargjorde RK.

Han gick igdng p@ massor med idéer hur det skulle ga till att fa centrum att leva upp.
Gratis, sponsorarrangemang, blev ledord. NAXOS, med huvudkontor i Fellingsbro och
Tokyo kontaktades. Fran Tokyo meddelades att de ansdg att Orebro var fér smatt for de
grandiosa planerna. Stockholm borde vara béttre. Richard kontrade med att da kunde
det bli globalt med ‘Handels Messias’ vars forsta toner skulle sl@s an i Stockholm for att
pa storskdrm tas upp pa Hyde Park i London som skulle skicka vidare till Barcelona o.s.v.
Det tyckte man i Tokyo blev for stort, konstaterade Richard.

Genombrottet kom via ddvarande Sydkrafts marknadschef som efter en hel del traffar
plotsligt sa: Vi kor! - D3 sket jag pd mig, konstaterade RK. Jag var livradd att inget
folk skulle komma. Jag besl6t att vi skulle "tapetsera sta’'n” med affischer, med Sofia
Kallgren och UIf Samuelsson pa, de stora affischnamnen. Det blev succé! Resten ar
historia. Modern Orebrohistoria.

Arets evenemang, 2014, lockade ut 30 000 Orebroare i regnrusket. Affischnamn som
Carola och Peter J6back drog sékert manga. Manga kom nog ocksa for att det blivit en
'maste-tradition’ for oss Orebroare. Resten av Sverige kan se evenemanget pa TV4 pa
julafton.

En fr&gestund avslutade Richards framtrédande. Han avsldjade bl.a. d@ den enorma
logistik som evenemanget numera innebar, t.ex. egna stylister och sminkdrer till resp.
Carola, Gry Forsell och Peter Joback . Budgeten behdéll han daremot fér sig sjalv.

Sven-Arne tackade for en mycket intressant forelasning och konstaterade:

- Du kan verkligen marknadsféring! Den present du skulle ha fatt ligger tyvéarr nedpackad
bland vara flyttsaker pa Slottsgatan, var nya adress efter nydr. En varm applad far du ta
med dig tills vidare.

Appladerna blev sdval varma som |&8nga fran en syn- och hérbarligen fortjust
o an
ahdrarskara.

Ljuset i FA:s samlingssal tonades ner och efter en kort paus hérdes ljuva roster fran
trappan som leder ner till salen. Precis som det sjongs i sdngen de sjong, ‘vitkladd med
ljus i har’, kom de i strumplédsten med tysta fjat, sjungandes nedfér trappan. Vi fick njuta
av en stamningsfull Luciatagsupplevelse framférd av elever frdn Karl Johans Skola. (Se
faktaruta). Deras uttdg belénades med valfértjanta och kraftfulla applader.

/Rolf L Lundin

Cafétraffar varen 2014
Cafétraff linsmuseet Orebro onsdag 29 januari med Uno Hedin

Inledningen av eftermiddagens cafétraff skedde pa brukligt satt med fika, i lika fullsatta
Rosengrens skafferi.



N&r Uno Hedin under den ndgot utdragna pafyliningen av Waldénsalen passade pa att
testa sin mikrofon fick Sven-Arne Ahlberg hastigt hoppa in och sdga nagra vélkomstord
till en rekordstor férsamling, med en paminnelse om vikten av att ange sitt namn pa
inbetalningen av arsavgiften till OLIS. Sven-Arne annonserade dven kommande
cafétraff, onsdag 19 februari, med Charlotta Stenhem, nya idrottschefen pa Orebro lans
Idrottsforbund.

"Darmed med ett snabbkast 6ver till Hakan 'Lillis' Olsson som &r den som ordnat sa att
Uno Hedin kommit till oss," avslutade SAA sin inledning.

H&kan padminde att Uno och han sjalv gjorde trav-TV tillsammans under manga ar.
"M3nga trevliga stunder blev det," avslgjade 'Lillis'. "Uno réddade mig bl.a. nar Mats
Naslund lamnade aterbud som gast pa Bergsaker. Uno kom istéllet, efter
kommentaren; - "Va, kommer det fler én tio personer...?" Darmed angav Hakan en ton
som Uno foéradlade under en mycket uppskattad och underhallande timme.

"Jag kommer frdn Kopparberg (se faktaruta), sd jag tillhor ert 1an, inledde Uno. Min
mor hade arton syskon. Min mormor fédde alltsd 18 barn

For att ytterligare bekrafta banden med sin hembygd presenterade Uno sin morbror,
Evert Nilsson, 92 &r. Evert fanns med i publiken och fick en vdrmande applad.

Att Uno sjalv blir 82 i hést kunde nog ingen gissa. Hans agerande pa "scenen" var
mycket alert och rappt.

Unos eget idrottande bdrjade med bl.a. stavhopp. Bordtennisen kom till Kopparberg, och
in i Unos liv, 1946 eller 47. Genomgaende nog for Unos féreldsning sa beréttade han
malande en anekdot hur han, i sin forsta tavlingsmatch, métte en spelare fran Nora.
"Han var kladd i Mora-Nisse toppluva. Tofsen for at ena héllet och han ropade 'Nu sl&r
jag', sen smaéllde han in ett dédande slag. S8 dar holls han pa och s& skrek han &nnu
hégre 'nu slar jag' - och s8 kom det en otagbar stoppboll".

'Nu lurade jag dig' sa Noraspelaren och skrattade gott. "Det var en perfekt entré i
idrottens varld! Skrattet maste finnas, det &r det viktigaste”, ansdg Uno.

Unos harliga berattande med tokroliga kommentarer framkallade manga vralskratt och
mangder av spontana applader. Inte minst ndr Uno gav exempel pd makaldsa
bortférklaringar av idrottsstjarnor, som nar den medaljtippade Ricky Bruch, som kastade
dver 62 m i diskus pa varje trédning, ater hamnade utanfér prispallen i en tavling, OS 68?
P& fragan varfor, svarade Ricky: "Min kanariefdgel hade just détt....."

Uno delgav oss en gedigen lektion i bordtennisens historia. Allt fran bérjan i England,
1860-70. Den férsta kanda pingisen kallades 'room-tennis' och spelades med
tennisracket kladda med skinn dver strangarna. Racketen kallades 'tambourin'. Bollarna
var av gummi. En engelsman, Gibbs, hittade i USA, runt 1900, celluloid som han kom p3
att man kunde gora bollar av. D8 féddes den férsta moderna bordtennisbollen.

Den svenska bordtennishistorien ar ett morker, menade Uno. Forsta SM, inofficiella,
spelades 1925. Svensk méastare blev Sven Ahman, sedermera mangarig korrespondent
for DN i USA. Torsten Tegnér och Jocke Séderstrom lar redan pa tidigt 1900-tal ha spelat
bordtennis pd Tegnérs matsalsbord. Svenska bordtennisférbundet, som bildades 1926,
har emellertid [dmnat historiebeskrivningen i ett mérker, tyckte Uno Hedin.

Vi fick déremot en fullédig lektion av genombrottet fér bordtennisen i Sverige genom
Tage Flisberg, Norrkdping. 'Flisan' tog hem 64 SM-tecken. Genombrottet skedde i
Sundsvall 1953. Han spelade VM-final i London 1954. En malande skildring av den



delgavs vi av Uno. Med det sensationella avsléjandet hur BBC andrade tid for finalens
matchstart, vilket medférde att Tage kom till arenan, fran ett biobestk endast en kvart
fore. Det innebar att Tage var chanslés i finalen, helt ouppvarmd. "Det fanns ingen
nummer tva i Sverige pa Flisbergs tid. Han var nummer ett, sedan kom ingenting och
darefter nummer tre. Flisberg lyckades som 36-3ring helt &ndra teknik i samband med
att den nya skumgummibeldggningen pa racketen dék upp. Han hade den enastdende
noteringen, 33-1 i Allsvenskan 1959, da 42 ar gammal", fastslog UH.

Under tiden i Kopparberg, i mitten av 50-talet, blev den nya motorcykeln 'Silverpilen’,
popular, berattade Uno. En kompis som skaffat en, berattade hur fantastisk maskinen
var och hur fort den gick: "Jag har satt nytt rekord mellan Kloten och Kopparberg",
dtergav Uno pa genuin Kopparbergsdialekt, "och det gick sa fort att jag fick lagga ner
mig sa djupt i kurvorna s att jag fick hastskit i rockfickorna!”

Vi fick félja med Uno pa hans upplevelser tillsammans med Kjell Johnsson och Hasse
Alsér, anda fran Kjells uppfinning av sin nya slagteknik med den s.k. 'hammaren' ca
1963, till deras VM-triumf 1973 i Sarajevo. "Kjell slog hardast i varlden, ingen har foére
eller efter slagit s& hart i bordtennis", faststéllde Uno. Stellan Bengtssons VM-guld i
Nagoya, 1971, skildrade forstds Uno pa sitt oefterhdrmliga satt. "Ut med Lantbruksnytt",
begérde Uno av sin chef pd Sveriges Radio, Stig Ohlin, nar det var dags fér den
osannolika finalen med en svensk. "Aldrig", svarade Ohlin. Slutbollarna i den historiska
finalen direktrefererades dock i Lunchekot.

Att Uno Hedin inte bara besitter en unik kunskap och erfarenhet frdn bordtennisens
varld, utan att han dessutom fatt uppleva en respekt och gemenskap med de aktiva
belystes med berattelsen om Kjell Johansson p& VM i Sarajevo, 1973. Kjell skulle spela
final mot kinesen Hsi En-ting. 15 min foére matchen kom Kjell till Mats Strandberg och
Uno Hedin i deras studio. "Jag vill bara sitta har en stund", sa Kjell. "Ett fint 6gonblick ur
pingishistorien", sa Uno.

"En grej till fr&n -73", sa han sedan. "Ingen svensk tjej har tagit guldmedalj i VM. I
Sarajevo spelade Birgitta Radberg (Viktorsson), fran Orebro, kvartsfinal mot en
kinesiska. Birgitta ledde med 2-1 i set och hade 18-17, ndr det blev slagrakning.
Kinesiskan vann matchen och senare titeln".

Uno Hedin féljde hela Sveriges storhetstid i bordtennis pa 1980-talet som expert pa
sportradion. Han summerade den tiden med att alla tio svenskarna i laget platsade,
enligt honom, i viket landslag som helst i vérlden, dven det kinesiska. Storhetstiden
fullbordades pa VM-89 med 'rivningen av den kinesiska muren'. Uno noterade att Jérgen
Persson kanske var den allra baste som vann mot alla sina fyra kineser for att slutligen
falla mot JO Waldner i finalen. Jérgen fick sin valfértjanta revansch och seger pd VM -
91mot JO, konstaterade Uno.

Bland senare upplevelser namnde Uno veteranpingisen. En av deltagarna fran klubben i
Stockholm, Tord Oster, vann ett ar klassen foér 80-aringar. Nar Tord dék upp pa klubben
efterdt sa han efter alla gratulationer: "Jag &r samma enkla grabb som forut"....

Drépligheterna avslutades med en berattelse fran 1940-talet. Urmakare Gustavsson i
Borgholm anordnade &rligen en tennistévling. Torsten O spelade final 1944 mot Torsten
G. Mitt under matchen dyker konungen, Gustav V, upp. Han kommer oanmald. Det blir
panik. Urmakaren lyckas trolla fram en réd matta fran toaletten och allt &r i ordning fér
kungens entré. Pl6tsligt behdver konungen gora ett besok pa toaletten. Urmakare
Gustavsson far &nyo panik. Réda mattan! Han ledsagar emellertid majestétet till
bekvamlighetsrummet. P& plats utanfér far Gustavsson héra kungens rést: "Det finns
inget papper". Den pghittige urmakaren hittar en kartong med Tretorn tennisbollar.
Bollarna &r inlindade med silkespapper med tre kronor pa. Han récker ett silkespapper i
taget till den nédstédllde konungen genom ddérrspringan.



"S& papassligt av Gustavsson med kronorna pa pappret", sade kung Gustav V med Unos
pa pricken hdrmande rost. Den fullsatta Waldénsalen fullkomligt exploderade i
overfortjusta gapskratt och stormande applader

"Tack ska ni ha", avslutade Uno Hedin sin bejublade timslanga underh&lining.
Vi hade blivit underhallna av en fullandad estradér.

Sven-Arne Ahlberg tackade Uno Hedin for en rekordbra cafétraff med att dela ut boken,
Lars Wolfs antologi, 'Idrott i poesin — poesi inom idrotten'. Uno tackade uppskattande for
den under publikens handfasta applader.

Noterat av
/Rolf L Lundin

Cafétraff onsdag 19 februari 2014 med Charlotta Stenhem

"Valkomna", hdlsade Sven-Arne Ahlberg, ett knappt 30-tal samlade i Waldénsalen pa
Lansmuseet.

Det kanske inte var den lattaste dagen att konkurrera om uppmarksamheten. OS i Sotji
med storslalom, sprintstafett pa skidor m.m. samt att sportlovsveckan pagick foér fullt.
Rosengrens skafferi hade dessférinnan statt for kaffe och muffins pa traditionellt
smakligt satt.

Sven-Arne informerade att det finns idrottsbdcker att hdmta i OLIS’ lokaler fér den
intresserade. Bockerna ar dubbletter som ligger for avhamtning utan kostnad.

SAA berdrde ocksd varens kommande program, ndrmast "fotbollstréffen" onsdag 26:e
mars. Den tidigare utannonserade platsen (Kulturhuset) har dock andrats till
Fralsningsarméns samlingssal pd Kungsgatan 24, Orebro.

Varmotet, arsmotet kommer att ske onsdag 9:e april p@ Nya Engelbrektskolan (f.d.
WUC). Mer info kommer i tidningen Idrottsarvet som kommer i bérjan av mars samt pa
var (denna) hemsida.

Varens avslutande cafétriff tisdag den 20:e maj, kommer att g3 av stapeln i Kumla.
Temat for den dagen kommer att bli speedway. Mer info kommer i utskicket
tillsammans med Idrottsarvet, och dven pa var hemsida.

"Kann dig hjartligt valkommen", halsade Sven-Arne darmed till dagens forelasare,
Charlotta Stenhem.

"Jag ar glad for att jag blivit inbjuden. Jag har manga positiva kanslor for OLIS som jag
upplever gor ett mycket fint jobb", inledde Charlotta. "Jag har tankt mig att lagga upp
mitt program sa har":

* lite om mig sjalv

* bakgrund

* uppdraget i OLIF/SISU

* reflektioner dver framtida utmaningar

Att Charlotta har gedigen professionell bakgrund som personalutvecklare m.m. marktes
omgaende, och rakt igenom hennes foreldsning, pa hennes strukturerade sétt att
framféra sitt budskap. Charlotta menade att hon hade idrotten att tacka for hur hon som
ung hittade sin identitet, sitt sammanhang. Uppvdxten med narheten till Idrottshuset i



Orebro gjorde att pingisen kom att bli hennes sport, efter att ha provat pa diverse
grenar. Dar kom hon som idrottsledare, for fram for allt tjejer, att ldgga grunden till
senare intresse och uppgifter i arbetslivet. Hon lovordade BTK Safir som en fin férening
att komma in i som ung, inte minst med bra férebilder pa den kvinnliga sidan. En fin bild
pa en ung Charlotta tillsammans med en av datidens framgangsrika pingistjejer, A-C
Hellman, férstarkte detta. Charlotta anvande fortldpande bilder som val kompletterade
hennes verbala presentation.

Under tiden pa SISU fr.o.m. 1994, dit hon kom som 27-3aring, tyckte hon att hon larde
sig mycket av Tomas Eklund som hon jobbade parallellt med. Tomas var den som
rekryterade henne till SISU. SISU Orebro 1&n &r 4:e stérst i Sverige. Tomas var
visionaren och strategen, Charlottas jobb var ett leda personalen. Hon menade att hon
da hade god nytta av sitt forflutna med processarbete pa nationell nivd inom Atlas Copco.

En ny utmaning stod fér dérren nar SISU och OLIF (Orebro lans Idrottsférbund) skulle
samordnas. Uppdraget var att skapa ett gemensamt kansli med Charlotta som chef. "Det
blev en segdragen process dver tva ar", sa Charlotta, "det var inte sjédlvklart att fa med
bada personalgrupperna. Nu &r vi ddremot en personalgrupp i harmoni".

Det sammanslagna SISU/OLIF med 13 regionala organisationer och 60 personer, haller
till i Idrottens hus, Vastra Mark. En gemensam vision faststélldes 2013: For idrottens
basta.

Uppdraget som distriktsidrottschef innebéar att leda det gemensamma kansliet, och att
verka som opinionsbildare ute bland folk, hos ldnets kommuner och via lansstyrelsen.
Hon poéngterade att hon hade ett mycket gott samarbete och stéd i OLIF:s ordférande
Raul Bjork. Féreningens arbete gar ut pa att ge stdd for foreningarna nar det galler, kost,
lokaler etc. och lotsa idrotten till RF:s vardegrunder.

Ett viktigt jobb pdgdr med samarbetet med Orebro ldns Handikappférbund, dar Sven
"Dala" Dahlkvist &r ansvarig. Orebro &r ju centrum i Sverige for déva och hérselskadade,
papekade Charlotta, med det utbildningscentrum som finns i staden. Den gruppen
prioriteras f.n., med t.ex. en anstélld pa kansliet som har detta funktionshinder. "Vi vill
tilsammans jobba for att de med dessa funktionshinder kunna komma in i 'vanliga'
foreningar", forklarade hon.

Ett stort projekt pa gang &r SM-veckan 2015. Ett 3-parts arrangemang mellan Orebro
kommun, SVT och RF. Det &r férsta gadngen som det sker sd 1angt séderut. "Vi har tagit
armkrok med Orebro kommun sedan 2011 for att det ska bli s& bra som méjligt", sa hon.
Annaboda, Eyrafaltet och Trangen &r ndgra av de manga arenor som kommer att husera
SM-veckan vinter 2015. Umea, som organiserade den senast hade 16 idrotter pad
programmet.

Framtida utmaningar kopplade Charlotta med de olika infallsvinklar som finns pa idrotten
i varlden. Sverige ar unikt dar idrotten ar en folkrorelse som bars av ideella krafter. I
Orebro 1an laggs det ner 4 miljoner ideella timmar per ar. Lilla Sverige har natt stora
internationella framgangar tack vare dessa ideella insatser. 9 av 10 ungdomar har
deltagit i ndgon idrott. "Idrotten ar Sveriges utan jamforelse stérsta folkrorelse med 3
miljoner medlemmar", fastslog hon.

De forestdende utmaningarna paverkas av att granserna héller pd att suddas ut mellan
den offentliga-kommersiella och ideella sektorns inflytande inom idrotten, klargjorde
Charlotta.

Riksdagsbesluts intentioner skiljer sig mot de tillampningar som sker i samhallet. Det
sker en vardeforskjutning, tyckte hon. "Det gér mig lite sur”. Hon gav som exempel
momsredovisningskravet pa sma féreningar som stora organisationer vilket i praktiken



behandlar alla pd samma satt, trots helt ojamlika forutsattningar att utféra detta.
Charlotta tog upp det komplexa att driva en elitférening med arenaidrott med behoven
av vuxenmotion och att driva barn- och ungdomsidrott. Hon berémde OHK som hon
menade hade anammat att mottot "Sveriges bdsta elitférening — inte bara ett elitlag...
OHK:s starka organisation borgade for att det kan lyckas", ansdg hon.

Hon gav exempel pa att det galler att vara lyhérd som férening. Charlotta och ndgra fa
likasinnade hade under nagra ar 'pd nader tilldgnat sig tidig morgontraning, kl. 6, i
OKK:s lokaler. Tack vare en valvilligt installd vaktmastare blev de insldppta i lokalerna sa
tidigt. Nu kan man se annonser dar OKK erbjuder méjlighet att trédna 05-24! "Vi &r 30-35
personer som &r dir p& morgonen numera", upplyste hon. "Dar har man lyssnat pa input
frdn medlemmarna".

Problemet med 'toppningar av lag' inom barnidrotten, behandlade Charlotta ocksa.

"Det ar latt att passionen, lidelsen, for sin sport tar éverhanden sa att man missar barns
behov av utveckling i dldrarna 8, 9 - 10 ar, det &r viktigt att forsta betydelsen av att
vara tillsammans inom idrotten, att férstd balansen och att uppfatta barnens villkor", sa
hon.

Charlotta avslutade sitt anférande med: Féreningstanken ar vard att bevara! och
lamnade fritt for fragor fran ahoérarna.

Nagra av dem:
Olle Larsson: Var kommer pengarna till SISU/OLIF ifran?

CS: Fran utbildningsdepartementet via Folkbildningsraddet, kommunerna och regionalt
fran Landstinget. SISU omsatte 11 mkr, OLIF 14 mkr 2013. 60% av de medel vi far gar
direkt till féreningarna. Hos oss jobbar ocksd personer med olika funktionsnedsattningar.
For dem far vi statligt anstéliningsstod.

Kjell Grane: Utvecklingen med idrott som 'massakrerats' i skolan ar djupt olyckligt tycker
jag. Dar borde mycket mer kunna goras.

CS: Jag haller med dig. Det &r viktigt att hitta goda vanor i unga ar

"Va kul det var att fa sitta och lyssna p& dig i lugn och ro", avtackade Sven-Arne Ahlberg
och gav Charlotta en kram och en rejal bukett av sdsongens basta blommor, tulpaner.
"Farskt inforskaffade for andamalet”, tillade han under férsamlingens uppskattande
applader.

Mycket bra -valdigt intressant - hon var jattebra - dvertraffade mina férvantningar,
var ndgra av manga positiva kommentarer vid uttdget fr&n Waldénsalen.

Noterat av
/Rolf L Lundin

Cafétriff med Rickard Nilsson, KIF Orebro onsdag 26 mars 2014

-Hej och hjartligt valkomna till cafétraff i nya lokaler, halsade Sven-Arne Ahlberg, kul att
se sa manga glada ansikten.

Ca 160 besoOkare hade forvantansfullt samlats i Fralsningsarméns stora samlingssal for
att fa del av dagens, sedan tio ar tillbaka, traditionella varupptakt med trénarna for
Orebros tva stora fotbollsklubbar. Damlaget KIF Orebros tranare Rickard Nilsson och till
allsvenskan dterbérdade OSKs huvudtrénare Peo Liuna.



Fikat var avklarat i anslutande cafeterian. -Jag vill férst lamna plats for tva personer
som ska ge er lite information innan vi slapper fram dagens huvudattraktioner, sa Sven-
Arne.

Foérst Robert Svensson, som gastade OLIS i december 2013. D3 berattade han om sitt
forskningsprojekt pa Orebro Universitet, hans omrade &r: Fotbollstrénare, med
avseende p§ mediakontakter, idrottsprestationer, relationen till fansen, ekonomiska
fr8gor. 'Trdnaren befinner i sig i detta spdnningsfalt' berdttade han den gangen. Det
kunde ses som ett varsel for fortsattningen pa dagens sammankomst. Nu informerade
Robert om en kurs pd kvartsfart pa Orebro universitet. Kursen kommer att

behandla 'Idrottens historia - frén 1800- till 2000-talet i Sverige och Vdsteuropa'. Man
kommer att traffas var tredje vecka. Anmalan senast 15 april, till Robert.

H3kan "Lillis" Olsson informerade dérefter om den kommande cafétraffen i Kumla,
Sannahed med speedway pa programmet. Tisdag 13 maj. Avresa med buss fran
Hamnplan Orebro kl16,30. Ingdr i programmet: busstransport, guidad visning av
'Indiangaraget’, sittplats, kaffe o smorgds. Kostnad 250 kr. Plats fér 59 deltagare i
bussen. Anmalningslista pd plats vid cafétraffen. Fér den som tankt sig resa pd egen
hand, samling till vanster om huvudentrén, dock viktigt med anmalan, fér arrangorerna i
Kumlas skull, priset detsamma, 250kr.

Mer info finns pa hemsidan. Intresset for speedwaytriffen verkade stort, Hakan hade
redan fatt in 6ver 40 anmalda under onsdagstréffen.

-Ni kanske méarkte pa mig och Christer Blom, fortsatte Sven-Arne Ahlberg, att vi hade
lite att prata om under den information som ni nyss fick del av. Jag har nu den
sméartsamma plikten att meddela att en av dem som ni samlats for att fa héra Christer
stélla fragor till, inte kommer. Peo Ljung kommer inte!

Ett besviket sus gick genom publiken.

-Han svarar inte p& mobiltelefonen, sd jag kan tyvarr inte beratta vad som hént heller.
Hans medverkan har jag gjort klart sedan lange, och jag har inte fatt ndgot besked om
forhinder. Jag har dven kontaktat OSK:s kansli nu, de finns ju bara ndgra kvarter
harifran, de visste inte vad som hant. Jag fick beskedet att de andra tranarna befinner
sig ute pd Hagaby for naturgréstraning, sa ingen av dem kan heller komma. Det kdnns
oerhort trakigt och jag kan bara beklaga, suckade Sven-Arne. Men vi har den utlovade
Rickard Nilsson pa plats s3 jag lamnar 6ver till Christer Blom fér sedvanlig utfragning.

Christer inledde med att beratta om de kvarter vi befann oss i. "OSK-kvarter", beréttade
Christer. I skolan rakt éver gatan studerade en av OSK:s bildare, Karl Gravlund. P& café
National, som 18g pa andra sidan Rudbecksgatan, bildades OSK 28 oktober 1908. Manga
fotbollsprofiler har anknytning till eller gatt pa skolan, t.ex. meste OSK:aren genom
tiderna, Anders Karlsson. Magnus Erlingmark har gatt dar liksom systrarna
Hammarstrém. Jag sjalv jobbar dér som larare, log Christer.

-Nu till den har dagens traditionella fraga. Rickard, vad gér du den 19 oktober i ar?
-Jag firar KIF Orebros basta sdsong genom tiderna, sa Rickard.

-Ar det en malsattning?
-Nej, jag jobbar inte riktigt s3, med malsattningar, men det &r en dréom hos oss att vi
skall kunna ta en medalj.

Christer pdminde om fjolaret som inte inleddes sa "muntert". Det fanns tunga moln pa
himlen i form av ekonomiska bekymmer. Rickard menade dock att cafétraffen som han
deltoa i mars 2013, da tillsammans med Sara Larsson, gav en kick som han kande



sporrade honom och tjejerna till de framg@ngar som kom under sdsongen. Han
berattade ocksd att pengar kom fram sd de tjeckiska tvillingarna Martinkova kunde
beredas plats i laget, Han menade att de haft birande roller i laget under det gangna
aret. -De kanske inte ar bast, men de visar en véldigt bra attityd och har en stark
vinnarmentalitet. Det smittar av sig pa hela laget.

-Ni tippades ju sist infér serien av alla de andra tranarna, med ni var med i
medaljstriden till slut. Vad berodde det pa?

-Alla jobbade foér varandra, fastslog Rickard. Damfotbollen i Sverige har utvecklats
kraftigt de senaste aren. Det beror mycket pa tillskotten av utldndska spelare i ligan.

-Vialka kommer att hamna 6verst i arets allsvenska?

-Jag tror Rosengard (f.d. Malmd) och Linkdping, hoppas pa KIF forstds ocksa, sa R. Vi
har en betydligt stdrre trupp i &r som kan g in och spela i allsvenskan, 18-19 stycken
mot fjoldrets kanske 14-15.

Under det fortsatta samtalet framgick att Rickard tyckte det var viktigt att varva smart.
P& fragan vilket sprak som anvandes blev svaret engelska. -A jag som knappt har 9:ans
utbildning i engelska, sa R. Han betonade ocksa vikten av att tjejerna som kommer fran
andra nationaliteter har kompisar som de kénner sig trygga med och pratar sitt sprak
med.

Som betydelsefulla individer fér laget, trygghetsskapare, namnde Rickard, Marina
Pettersson-Engstrom samt Elin Magnusson med sina 15-16 sasongers erfarenhet.

Rickard avsldjade att han bra koll pa tjejfotbollen runt om Orebro med horisont till
Vasterds, Karlstad och Karlskoga. -Om elitvilja finns s finns det mojligheter hos oss,
tyckte han. Méjlighet for 14-153riga tjejer som vill prova pa elittraning kommer att
anordnas for tjejer fran olika hall under aret.

-Hur ser organisationen ut i klubben?

-Jag blir nervés nar folk pratar om organisation och hur man ska organisera, jag trivs
battre nar man ser till att f& ndgot gjort i forsta hand. Fys- och assisterande trénare &r
Johan Svensson, malvaktstranare Goran Kring, scouting haller jag sjélv i, log Rickard.

-Premiar mot nykomlingarna Eskilstuna, hur gar det?

-E-tuna har hardsatsat pa utldndska spelare. Jag tror inte de blir ndgot bottenlag. Jag
tror vi har en liten chans, sa Rickard med en glimt i 6gonvran, typisk fér den sympatiske
Rickard som har en 6dmjuk framtoning men samtidigt en tydlig inriktning vad han vill.

-N&gra nya idéer infér sdsongen?

-Vi skall forsoka spela en mer varierad anfallsfotboll, bli battre i en-mot-en-spelet. Jag
gér mitt basta att forsoka ligga 1dgt mot de andra tranarna, smalog R. Han paminde om
att han fatt besked redan 2011 att tjejer inte kan géra mal pa inldgg. Under VM 2011
visade statistiken att mal gjordes; 1. pa omstallningar, 2. pa inlagg! Det visar att det
som man tyckte for ndgra ar sedan om damfotboll inte géller langre. Féréndringar sker
standigt.

Publiken fick stalla fragor. Ndgra av dem:

Vad tycker du om Tyresg?

-Jag hade uppskattat lite mer 6dmjukhet kanske, de har ju inte hamnat i den situation
de &r utan att de sjélva bidragit till den. Men vi &r sjélva inte pa "grén kvist", men man
maste jobba nu for det, inte om 10 3r.

Varfor ar inte Sara Larsson kvar i truppen?
-Hon har flyttat till Malmé av personliga skal. Jag hoppas du spelar tills du blir 40, sa jaa



till henne.

Sven-Arne avtackade Rickard och Christer med varsin present, tillverkad av trasnidaren
Lars Henningsson med férhoppning att den skulle lysa upp deras tillvaro. SAA paminde
ocksd om arsmétet pa Engelbrektskolan 9 april med f.d. hockeylandslagscoachen Curre
Lundmark som gast.

De bada estradérerna belénades med varma appldder av den uppskattande publiken,
som dock hade manga besvikna kommentarer vid utpasseringen. Manga av dem lampar
sig inte for tryck. En allman uppfattning var nog att varumérket OSK fotboll inte hade
starkts under denna eftermiddag.

Noterat av
Rolf L Lundin

PS

Som fint efterspel till Rickards framtradande vann KIF Orebro kvéllens kvartsfinal pa
Behrn arena i svenska cupen mot Vittsjo. Dessutom meddelades gladjande pa kviéllen
att Elin Magnusson blivit uttagen till landskampsuppdrag.

DS

ICA MAXI Arena, Sannahed, Kumla

Ca 70 bussresenérer steg pa bussen vid Hamnplan i Orebro for transport till
elitseriematch i speedway. Farden gick till Sannahed, Kumla. Transporten ombesdrjdes
av, for OLIS ordinarie, av Leif Erikssons trygga och vana chaufférsnavar.

Ett mindre antal medlemmar fanns redan pd plats utanfér huvudentrén vid ICA MAXI
Arena. Vi blev lika varmt och soligt, som vadret, vdlkomnade av Esso Engvall och
n%gra av medlemmarna i "Indiangubbs"; Sten Karlsson, Nils-Olov Johansson, Roland
Karlsson och Bo-Gdran Andersson.

Indiangubbsen tog hand om oss i tre olika grupper, nar vi hade vandrat &ver
innerplanens grasytor, start- och malrakan och bortre rakan. Flera noterade att
underlaget inte var det som manga hade forvantat sig, kolstybb, utan banans underlag
var nggon sorts mérkbrun blandning av jord, sand och mindre gruspartiklar. Det var
flera som erinrade sig besok fran 1950-talet da@ publikrekordet pd 20 000 besdkare
sattes. Vi grabbar klattrade upp i traden for att kunna se", berattade Goéran
Gunnarsson. Ndgon annan avsléjade tricken de hade fér att kunna planka in nar
vakterna hade sin uppmaérksamhet riktad &t annat hall.

De tre grupperna fick besdka depan, Indiangubbsens lokaler och kafétiltet, dar vi
utspisades med kaffe och rejél smérgas.

Depabesdket gav en méngd information om speedwaycyklarna som anvénds.
Motorerna ar pd 500 kubik med 60-80 hkr, de &r utrustade med gas och koppling. Det
finns ingen broms. Endast en véaxel finns. Det finns ett "dédmansgrepp" som gor att
motorn stannar vid omkullkérning. Intressant var att fa veta att nutidens motorer har
ett varvtal p& 12000 rpm, jamfort med de maskiner som anvéndes pd 1950-60-talet
som varvade 5-6 000 rpm. Det fanns ocksa ett klisterméarke pa& maskinen med ett
intyg att ljuddamparen var besiktad och godkdnd av SVIM, utan detta godkdnnande
f&r man inte starta. En komplett speedwaycykel kostar ca 100 000 kr, en motor ca 55
000 kr. Det var ocksa skillnad pa vilka som fixade cyklarna i depan. De etablerade
stjdrnforarna hade egna professionella mekaniker, medan t.ex. unge Joel Andersson i
Indianerna hade sin



pappa i depan.
"Jag far val vara kvar sa lange som han tycker att jag &r OK", ber&ttade han.

Vid besbket i "Indiangubbsens" lokaler blev vi informerade att ett gédng "gubbs" hade
kopt hela huset av I3 och skruvat ner det plat for plat och transporterat det till Sannahed
och byggt upp det pa pIats "Strongt gjort", tyckte ndgon bland besékarna. Hela
byggnaden innehdller sdval verkstad som tvéatthall, samlingslokal fér Indianférarna och
utstallningshall med aldre speedwaycyklar. "Vi ar ett gang unga grabbar som blivit lite
aldre, vi ar 30-40 stycken", skdmtade Sten Karlsson. Sten som sjalv blev svensk mastare
1962, informerade Esso. Sten berattade att man kunde f& provkéra de aldre maskinerna.
De tog emot grupper for en kostnad pa 800 kr. "Man brukar orka kéra tre varv",
konstaterade han. Han berattade ocksd att dagens motorer kérdes 20 heat sedan fick de
gas igenom. Han visade exempel pa en motor som havererat. "Det kostar ca 25 000 att
fa den i kérbart skick", informerade han. Vid entrén till utstallningslokalen satt en kul
skylt i form av en varningsskylt med texten: "VARNING - LEKANDE PENSIONARER".

Huvudnumret for kvallens cafétraffsbesok var elitseriemétet mellan Indianerna och
Rospiggarna. Indianerna hade Fredrik Lindgren i laget, en efterlangtad dterkomst efter
tolv &r. Namnkunnigaste Rospiggen var val Andreas Jonsson. "En fullmatad kvall”",
annonserade speakern ut i hégtalarna.

Forsta heatet fick en dramatisk incident redan i andra kurvan. Fredrik Lindgren och
Andreas Jonsson kolliderade. Andreas blev liggande kvar p& marken med tillskyndande
funktiondrer hukande runt sig. Efter en stund kérdes en ambulans in pa8 banan. Nar
ambulanspersonalen kommit ut och ndrmade sig Andreas sa reste han sig dock, till
publikens gladje, p& egna ben och kunde ta sig gdende av banan under tréstande
applader. Kollisionen medférde dock att Fredrik blev utesluten frdn heatet som hade
avbrutits. "Omstart utan rod hjalm", meddelade speakern. Vi hade fatt en genomgang av
Indiangubbsen hur poangrakningen fungerar. Det intrikata ifyllandet blev en ny
upplevelse fér de flesta av oss OLIS-besékare.

Manga, liksom undertecknad, som inte sett speedway live sedan 1950-talet, upplevde
nagot av en nostalgikick med ddnet fr&n motorerna vid starten och doften frdn branslet
nar de svepte forbi efter utgangen ur forsta kurvan. Upplevelsen av idrott pa plats var,
som alltid, patagligt fysisk. Det &r en méktig kénsla att befinna sig néra fyra
speedwaycyklar som framférs i 6ver 100 km/h. Accelerationen &r hissnande 0-100 pa ca
2 sek, fick vi lara oss vid depdbesoket.

Av programmet framgar att matchen slutade med seger fér gdstande Rospiggarna fran
Hallstavik, segersiffrorna blev 47-42. Férvéntningarna pa Fredrik Lindgren infriades
tyvarr inte, det framstod ocksa klart att det inte ar alldeles Iatt fér en junior att géra sig
géllande bland erfarna seniordkare. Joel Andersson kdmpade men kunde inte géra sig
gallande i den tuffa konkurrensen av de &ldre dkarna. Indianerna skulle ha behévt en
dkare av legendaren "Kumla-Frasses" kaliber for att ta hem segern. Han hade alltid ett
eget spar genom kurvorna som gick fortare &n alla andras, berattade Esso Engvall. N&r
en lagkamrat en gang fr&gade om tips hur han skulle kéra for att prestera som Frasse,
svarade denne: "Luta dig mot min axel och sen hinger du bara pa genom kurvorna..."

Trots det magra resultatet for Indianerna s avtdgade de flesta OLIS-besdkarna nojda
mot hemférd val mottagna och omhéndertagna av Indiangubbsen pa en givande cafétraff
i lite annorlunda format.

Noterat av
Rolf L Lundin



Cafétraffar hosten 2013

Cafétraff onsdag 4 september
Visning av nyinvigda Idrottshuset, Orebro



- HEJ, ropar Sven-Arne Ahlberg. Skitroligt, att ni &r s§ m8nga som kommit. Vi hade
hopats p§ ca 80 besékare idag och vi &r nu samlade éver 100 personer.

Den mangranna uppslutningen verkar vara en fortsatt trend pa de sammankomster som
OLIS anordnat de senaste aren.

Detta bekraftades av Sven-Ake Dahlberg som informerade om OLIS " kommande
traditionella héstresa, denna gang till Friends Arena, Stockholm. Bussen blev éverfylld pa
kort tid. Sven-Rke ordnade handlingskraftigt till ytterligare en bussresa. Denna resa, till
samma mal, gar av stapeln den 1 okt. Samtliga narvarande kunde ta del av listor med
sina namn for att fa bekréaftat vilken resa de kommit med pa.

Inledningen av cafétraffen skedde i f.d. bowlinglokalerna med kaffe och mazarin.

Sven-Arne Ahlberg hilsade vdalkommen enligt ovan och pdminde om héstens program,
som nyligen skickats ut till alla medlemmar. S-A uppmanade ocksa3 till att kolla pd var
hemsida www.olis.nu angdende kommande evenemang.

Sven-Arne berittade med stéd av en jubileumsskrift fr&n 1996, da Idrottshuset firade
50-3rsjubileum, om tillkomsten av Idrottshuset. Vi fick dessutom se en film i svart-vitt
fran byggets fysiska bérjan 1942, till 1946 d& den grandiosa invigningen skedde.
Narvarande var bl.a. landshévdingen Bror Hasselrot och davarande kronprinsen,
sedermera, kung Gustav VI Adolf. Filmen var utan tal men ackompanjerades av
tidstypisk musik i SF-journalstil. Kostnad for bygget 1946: 2 miljoner SEK. Kostnad
2013: ? SEK

For den intresserade finns "Festskrift 1946" pa ArkivCentrum Orebro. Festskriften
innehaller fullstédndig information om processen som startade p& 1930-talet, med Harald
Akerberg som en av initiativtagarna till byggandet av ett Idrottshus i Orebro.
Invigningsprogram och bilder pa saval honoratiores som medverkande vid bygget finns
med i skriften, domare och laguppstallningar pd de deltagande handbollslagen i
invigningsturneringen, dessutom tidstypiska annonser fran datidens verksamma
affarsidkare i Orebro med omnejd.

Efter denna inledning delades den hundrafalt stora gruppen i tva delar. En grupp gick
med Sven-Arne till gamla stora hallen, den andra gruppen leddes av vaktmastare Tord
Rehn till den nybyggda delen.

I gamla delen pagar fortfarande omfattande renoveringsarbete, De gamla trédbankarna
var dock renoverade, nerslipade och effektfullt l[jusa i den anrika stora hallen. Ett
modernt mediautrymme hade ocksd skapats anpassat till tjugohundra-tiotalets krav.

En mer lampad person att informera om Idrottshusets historia an Sven-Arne Ahlberg kan
knappast uppbringas. S-A anstdlldes pd ddvarande Fritidskontoret 1972. Idrottsstyrelsen,
som namnet var till 1963 d& Orebro Kommun 6vertog verksamheten som &gare, hade
sina lokaler i Idrottshuset. S-A ansvarade bl.a. fér bokningar av kommunens
anlaggningar.

De lanterniner*) som Sven-Arne sa@ malande beskrev, kan dock ej ldngre beskadas.

Den nybyggda delen imponerade pa samtliga bestkare i den grupp undertecknad deltog
i. Vaktmastare Tord Rehn svarade pa frdgor fran auditoriet som b&nkat sig pd de mycket
bekvdma tygkladda stolarna pa ena kortsidan av den imponerande fina anldggningen.
Den nya hallen rymmer tva handbollsplaner, i fullmatt, pd tvdren. Dessutom en plan pa
langden. Denna plan kunde maskinellt férses med laktare pa bada sidorna. Lokalen



rymmer 2 500 dskddare. Pa kortsidan finns dessutom loger inhysta foér sponsorer och
liknande.

Vaktmaéstare Rehn &r del av en tradition av vaktméstare som manga av oss besdkare
mindes tydligt fr&n vara aktiva ar med handboll, pingis m.m. Ahlstrand, 'Bagarn' Olsson
och Gustav Hager var nagra dessa "legendarer". Hager visade den nyanstéllde Sven-Arne
Ahlberg runt. De hade kommit till kortsidan av den ursprungliga byggnaden som d& hade
utsikt mot ddvarande Eyravallen. Nedanfér fanns tennisplaner.

- Det dar, sa Hager och pekade pa de rédlysande tennisplanerna, DET AR ENTOUCAS.
- R DET HAR JAG SJALV GRAVT, HELA SKITEN.

Visningstréffen avslutades med mangas horbarligen néjda kommentarer. De flesta
verkade, liksom undertecknad, dverraskade, 6ver nybyggnadens enorma utrymmen i
manga plan. En modern idrottsanldggning att kdnna stolthet dver som Orebroare.

En anldggning som det maste kdnnas inspirerande att fa utéva sin idrott i som aktiv
idrottstjej eller kille.

noterat av
Rolf L Lundin

Cafétraff tisdag 15 oktober 2013
Cafétraff Rosengrens Skafferi och Waldénsalen med Mats Dahlberg.

Rosengrens Skafferi hade for dagen vdlsmakande hallongrottor till kaffet. Uppskattat av
manga. Hakan Aldevik och L-G Rosmark sag i vanlig ordning till att biljetter saldes till
kaffe och férldasning.

- Heter det Sportradion eller Radiosporten, fragade Sven-Arne Ahlberg, néir alla tagit
plats i Waldénsalen. Waldénsalen i Lansmuseet, som rymmer 108 8hérare var fylld till
sista plats, s3 nar som pa fem-sex lediga stolar.

Sven-Arne hilsade valkommen och informerade om kommande utskick av var tidning
'Idrottsarvet' samt anmalningsblankett till Hdstmoétet den 6:e november. Magdalena
Forsberg blir hstmotets stora attraktion p& Nya Engelbrektsskolan (f.d. WUC
Alnangsskolan).

Det nya telefonnumret till OLIS kommer att meddelas i detta utskick. Dessutom
meddelade S-A att nasta stora utstallning, i OLIS lokaler pa8 Lansmuseet, kommer att
ha tema ishockey. Museiutskottet jobbar intensivt med att fardigstalla den fér invigning
efter rsskiftet.

S-A vilkomnade Mats Dahlberg som OLIS efter manga forsok dntligen lyckades hitta en
lucka som passade i Mats mycket fulltecknade schema. P& Sven-Arnes fraga fran
vinjetten svarade Mats: "Det heter Radiosporten. Det &r bara tjugofem ar sedan vi
bytte till det namnet.......... "

Mats inledde med att tacka fér inbjudan. Han uttryckte sin gladje dver att f& komma till
sallskapet dar han enligt sin egen utsago: "Spelat ihop och mot manga narvarande, och
skrivit skit om er ocksa."

Mats berattade att han jobbat som journalist i 41 och 1/2 &r - 15236 dagar. Mats
imponerande 18nga och vittberesta karridr som sportjournalist har fért honom till, inte
mindre &n 82 lander, alla kontinenter s nar som Afrika. "Det finns ju inte s mycket snd
dar", sade Mats vid ett annat tillfalle.

Mats gav upprepade prov pa sitt sinne for humor under sin knappa timmes forestallning.



Ett veritabelt proffs med en utvecklat beprévad verbal férmaga.

Manga profiler, sdval inom media som idrottsvariden, har Mats lart kdnna genom sina
manga at i branschen. Tommy Engstrand héilsade valkommen till debuten i radiosporten:
"Kul att du kom, bli inte nervés men det blir en halv miljon lyssnare idag," sa Tommy.
Det var inga problem. Mats hade redan en utvecklad teknik att extemporera
idrottsreferat vid rapportering till hemmaredaktionen pd OK (Orebro Kuriren).

Dagens radiosportsiandingar i SR lockar mellan 700 och 750 tusen lyssnare pa
mandagarna kl. 19-21.40, informgrade Mats. S6ndagssandningarna har 1,5 miljoner!
Mandagssindningarna skéts fran Orebro.

Celebriteterna radades upp under Mats snack. Vladimir Putin - George W Bush - Japans
kejsare m.fl.

En idrottsprofil som kommit mycket nara Mats genom dren &r Pernilla Wiberg, mycket
tack vare att Mats, tillsammans med Torgny Svensson var ndgra av mycket fa som fanns
pa plats nar Pernilla helt otippat tog sin férsta World Cupseger. Anledningen var att Mats
i motsats till dvriga stod pa sig och ville se just damernas tévling. Det uppstod en mycket
god kontakt med Pernilla vid det tillfallet. Den har bestdtt genom &ren. Mats relation till
Pernilla gjorde att han 1994 fick skriva hennes biografi, 'Mitt i karridren' utifr@n Pernillas
berattelser.

Var andra kvinnliga alpina megastjdrna, Anja Persson, har naturligtvis Mats ocksd lart
kdnna val genom aren. "De tva &r helt olika som personligheter," fastslog Mats. Pernilla
ar 6ppen och spontan, Anja d&r mycket tuffare och inte s3 latt att komma néra.

Svensk idrotts, alla kategorier, stérste, Ingmar Stenmark, har sjalvfallet Mats ocksa
kommit mycket nara. Allt fran Ingmars férsta ar da han var i nast intill oméjlig att
komma i ndrheten av, till senare tid d@ han hade blivit helt annorlunda, mycket éppnare.

- Ha finns presskonferenser for fragor, klippte Ingmar till med nar Mats artigt forsokte
konversera vid frukostbordet i borjan av "Stenis" karriar.

"Jag och Ingmar spelade fotboll i ett kdndislag mot Mats Magnussons slocknade stjarnor,
avsléjade Mats. Ingmar har noll bollsinne. Han lyckades dock vid en match p@ min
passning skjuta ett veritabelt kanonskott i krysset forbi exlandslagsmalvakten Jan
Méller." Nar Mats vid ett senare tillfalle tréffade Ingmar och pdminde om det tjusiga
malet, sa Ingmar: "H& va tur ja int” tréffa han i huve, d3 had’ han dott!"

Basta OS-upplevelsen, menade Mats, var i Sydney. Handbollen tog 'aussis' med storm.
Sverige, med 'Bengan boys' stod pa topp. I semifinalen mot Spanien fick Mats
anvandning av sina en gdng férvarvade kunskaper i ryska och sitt forflutna som
handbollsdomare. Ryska ldrde han sig pa Karro av Maja Blidberg. Efter ndgra fadéser av
de ryska domarna tittade de pd Mats nar han visade tecknet for dvertramp. D& féljde de
hans domslut och visade samma tecken. Sverige vann matchen....

Ett sensationellt avsldjande kom fran Mats da han beréttade att han rekryterats som
scout for NHL-laget Vancouver Cannucks. Ryske legenden Larionov, kontrakterades pa
toaletten pd en McDonalds restaurang i Vésteras. Detta var pa Sovijettiden da de
sovjetryska spelarna omgavs av politruker och sé@kerhetsfolk. En bravad av hégsta klass!

Mats unika kontaktnat inom alpinidrotten exemplifierades med hans méten och fina
relationer till stjarnor som, Janica Kosteli¢, Jens Byggmark, Ylva Nowén m.fl.

Janica tyckte att Mats var befriande uppriktig som frégade henne om hennes pastadda
doping. Det gav henne en chans att avliva alla rykten, tyckte hon.



En som imponerat pa Mats &r Patrik Jarbyn. "Han blev vél inte storst, sa Mats, men han
hangde med i enastdende manga ar. Ekonomiskt stéttad av en valbestalld svarfar. Patrik
var dock sin egen serviceman. Han larde mig allt om hur man slipar kanter och fixar med
utforsdkningsskidor. Det har jag haft anvandning av nér jag fatt fixa 65 meter skidor at
barn och barnbarn vid familjens fjallresor..."

Mats blev inviterad till Patriks efterfest da hann "vann" silver i Are. Férbundets
representanter fick finna sig i att inte bli inbjudna. Ett 'tack fér senast' fran Patrik som
inte ansag att han hade fatt ndgon speciell stéttning fran forbundet.

Roligaste idrottsminnet, menade Mats, ar damhandbollslandslagets EM-silver. Per
Johansson som ledare var en eldsjal som gav lite mer &n allt. Han brénde ut sig pa
kuppen.

Fragor fran publiken avrundade Mats foreldsning.

Fr8ga: Du har ju alpin erfarenhet, men har du 3kt Vasaloppet?
Mats: Nej, men jag har refererat starten i radio.

Fr8ga: Hur manga sporter kan du referera?

Mats: Forutom alpint, handboll, fotboll och ishockey aven Taekwondo (TKD) (fotens och
handens vag). Simhopp tack vare en fin kontakt med Anna Lindberg som jag féljde
genom hela hennes karriar.

Rolf H: Du &r kanon! Om doping sa tyckte jag det var en bra kommentar angdende
Ludmillas dopingfall. "Var det sa mycket att dopa sig for att springa tre steg for att hoppa
pa en kalke?"

Sven-Arne avtackade Mats med konstaterandet att Mats ar en mycket upptagen person:
"Jag har pratat med dig p& hotell per telefon éver hela vérlden. Men hér skall du fa en
bok som beskriver varlden som du aldrig sett den. Boken heter: Planeten Jorden — som
du aldrig sett den.

Applader av varmaste sort avslutade Mats Dahlbergs foreldsning. Mdnga dhorare passade
pa att handtacka nar de passerade Mats vid utmarschen. Manga uttryckte spontat
berémmande ord dver en mycket underhallande och trevlig cafétraff.

/Rolf L Lundin

Cafétraff onsdag 11 december 2013
Cafétraff onsdag 11 december med Luciatabld och professor Christer Eriksson samt tva
doktorander, Daniel Alsarve och Robert Svensson fran Orebro Universitet

"Valkomna till sedvanlig cafétraff med L__uciatég", hdlsade Sven-Arne Ahlberg den
fullsatta Waldénsalen pa Lansmuseet i Orebro. Alla hade dessférinnan intagit lika
sedvanligt kaffe med saffransbulle och pepparkaka pa Rosengrens skafferi.

Sven-Arne informerade om kommande utskick med varens program. Programmet
kommer i allas brevl@dor i mellandagarna till nydr. Klart bokat &r redan cafétraff
onsdag 29 januari med Uno Hedin samt onsdag 19 februari med distrikts- och
utbildningschef Charlotta Stenhem, Orebro léns idrottsférbund och SISU
Idrottsutbildarna Orebro l&n.

Reignar Johansson proklamerade den kommande utstallningen o ishockeyn historia i
Orebro med omnejd, fran 1940-talet. Invigning sker torsdag den 9 januari. Deltagare



kommer bl.a. att vara 40 - 45 kanda hockeyprofiler fr&n gangna tider.

Sven-Arne atertog med att annonsera dagens tre gastforelasare fran Orebro
Universitet, professor Christer Ericsson samt doktoranderna Daniel Alsarve och Robert
Svensson. Dar tog fick sedvanliga slut.

Brandlarmet gick igdng. En kraftfull signal, ndrmast sméartsam fér horseln, 1jod i hela
Lansmuseet, réda lampor blinkade.

Lucias ljuskrona med levande stearinljus hade utlost larmet. Samtliga som befann sig i
Lansmuseets lokaler var tvungna att utrymma lokalerna i avvaktan pa@ brandkarens
ankomst.

Nerikes Brandkar anlénde och utférde sina arbetsuppgifter och alla kunde atervénda till
Waldénsalen. M@nga med mig tyckte nog att det kdndes som I&ng tid innan brandkaren
kom, men allt &r relativt. Larmet gick kl. 15:05, vi satt alla pd plats och luciatdget stod
pa sina platser kl. 15:35.

En halvtimme efter utsatt tid fick vi njuta av fyrstammig-, duett- och solosang (se
faktaruta) med pianoackompanjemang av lararen, Birgitta Jonsson..

Luciatdget fick vdrmande applader vid sitt uttadg och en extra rungande applad nar de
befann sig utanfér Waldénsalen. Det kunde de behéva! Ungdomarna hade ju statt i
strumplasten utomhus i véntan pa brandkaren.....

Professor Christer Ericsson gjorde en kort presentation av sig sjalv. Han informerade att
han &r historiker. Christer berdrde sin bok: 'Bandybaronen i folkhemmet', som handlar
om familjen de Geer och bruksorten Lesjoéfors. Han konstaterade att idrott idag inte,
explicit, ar ett fritidsintresse. "Idrott ar identitetsskapande", fastslog professor Ericsson.
Han klargjorde &ven att det han &r involverad i som professor ingdr i det som inte langre
heter .fakultet, utan kallas 'Historievetenskap och medicin med hélsa och friskvard’,
kanske. Det var inte sd latt enligt Christer att f8 med alla aspekterna i dagens
amnen/program och institutioner p% universitetet.

Christer gjorde darmed plats for de tvd doktoranderna som studerar inom hans doméner
pa Orebro Universitet. (Se faktaruta).

Forst ut, Daniel Alsarve. Han &r nu pa sitt tredje &r i sina studier. Vi fick ta del av hans
avhandling som behandlar Orebro Sportklubb. Rubriken &r: 'Fran folkrérelse till
foretagsverksamhet'. Daniel namnde att han bl.a. konsulterat Dixie Eriksson, Christer
Blom och Tomas Eklund som kallor till delar av sitt material.

Amnets bredd och djup kan vél belysas med den inledning som Daniel gav. Amnet
omfattar fysiologi-psykologi-pedagogik-
sociologi och historia.

Han lyfte upp det rosafirgade 'Sportbladet' fran tisdagen den 10 dec, 2013. Han citerade
Anders Svensson, Elfsborg som hade uttalat sig: "Det ar marknaden (pengarna) som
styr".

Det var en dagsaktuell inledning till de frdgor han stéllde som utgdngspunkt for sitt
arbete. Varfor? Har det alltid varit sd? Vilka mekanismer styr?

Att pengar styr inom idrotten vacker viss irritation i samhallet, menade Daniel. Forr
gallde amatoérism, fr.o.m. 1967 i Sverige, galler inte det. Han konstaterade att antikens
idrott gick under nar pengarna kom in i bilden.



Det skulle bara for 13ngt att ta med hela Daniels féredrag i denna rapport, den som vill
kan ta del av hans avhandling d& den kommer under varen. I korthet kan dock ndmnas
att den behandlar OSK fran 1908 till vara dagar. Hallpunkter pa vagen 1923 Eyravallen,
en egen arena. 1950-60 storhetstid i handboll, bandy och fotboll. 1980-talet med
delning av varje verksamhet till egna fristdende sektioner.

Daniel Alsarve avslutade med att den formella makten, annu idag, ligger hos
medlemmarna.

Robert Svensson avldste Daniel med att beratta om sina nystartade studier pa
universitet.

Hans inriktning ar: Fotbollstranaren. Robert fastslog att han ar historiker. Han
konstaterade ocksa att han i motsats till Daniel &r pa sitt forsta ar och Daniel &r pa sitt
avslutande tredje, "vilket borde forldta vissa tillkortakommanden", tyckte Robert. Han
berattade att han dessutom &r pappa. Papparollen innebar att han har daigshdmtning pa
programmet. Brandlarmet utgjorde en komplikation, tyckte Robert. -Bra, ropades fran
laktaren, -Fokus, ropade ndgon annan.

Robert angav den féréndrade rollen, positionen som tranaren i svensk fotboll fatt sedan
1967.

Han kommer att underséka forandringen med avseende pa mediakontakter,
idrottsprestationer, relationen till fansen, ekonomiska fragor.

"Tranaren befinner i sig i detta spanningsfalt", sa Robert. Dar sddant som; hur man slar
en bredsida till hur man utvecklar ett spelsystem, eller den individuella utvecklingen till
lagutveckling och aven fysiologiska som psykologiska aspekter, som ryms i tranarrollen.
En hallpunkt pd vdgen kom 1931 nar SvFF bildade Tekniska kommittén. Det blev ett
kunskapslyft for framforallt tranaren. Robert papekade ocksa 1967 som en
brytningspunkt da pengar blev godkant inom idrotten och fotbollen, i Sverige. Tranaren
skall alltsd ingd i ett sammanhang dédr man 'har en vara till salu' klargjorde Robert.

Den mangfacetterade uppgiften att vara fotbollstranare kommer Robert att behandla
genom bl.a. intervjuer med Urban Hammar, riksansvarig pa SvFF. Han ndmnde ocksa en
kollega, Séren Hjelm, som tittat speciellt pd det faktum att flera tranare drabbats av
utbrandhet.

P& frdgan frdn auditoriet om Robert behandlar problemet sportchef-trédnare, svarade
han, att det inte kommer att specifikt utgéra ett omrade i hans avhandling. "Men det
belyser bra det spanningsfalt inom vilket en fotbollstranare har att verka i idag",
avslutade Robert.

Sven-Arne Ahlberg avtackade de tre foreldsarna for intressanta foredrag med tva bocker
vardera. En bok av Pelle Svensson samt Lars Wolfs 'Idrott i poesin - poesin i idrotten'.

Applader belénade dagens foreldsare.

Vi begav oss hemat efter en omtumlande cafétraff med omprogrammerad utrymning pa
programmet...

En kostsam sddan, enligt valinformerad kalla. En utryckning av Nerikes Brandkar p% ett
automatlarm kostar 8000 kr, enligt kallan.

Men sakert larorik for alla berérda, inte minst levandeljusbarare och alla som jobbar i
offentliga lokaler, om hur man utfor en utrymning i praktiken.



Det finns anledning att vara tacksam att det inte var skarpt lage med verklig brand,
och att det befintliga brandlarmet fungerar effektivt, om det brinner pa fullt allvar.

Noterat av
/Rolf L Lundin

Cafétraffar varen 2013
Cafetraff onsdag 23 januari

.. med danspedagog Lena Johnson-Ahlnas.
Rosengrens Skafferi och Waldénsalen Orebro



- Jag glémde en sak, sdger Lena Johnson-Ahinds. Jag har ju faktiskt fatt pris utanfér
dansen ocks8.

Hon har just fé’ltt valfértjianta applader av en entusiastisk publik i Waldénsalen,
Lansmuseet Orebro. Appladerna fick hon for ett mycket trevligt framférd berattelse om
sitt liv i dansens véarld. Framfort med entusiasm och positiv energiutstralning.

- Jag fick pris 2006 av Hallsbergs kommun som baste féretagare. Aret efter, 2007, fick
jag priset Arets Foretagare i Orebro 1an, och s har jag ju den héar bilden pa prinsessan
Viktoria och mig, sdger hon, och visar upp en bild pa sig sjdlv och prinsessan.

Ordférande Bosse Astvald hade dessforinnan hélsat de ca 80 cafétraffsbestkarna
valkomna. Han konstaterade att de var nagra som var med for férsta gdngen. Det var
dessutom ovanligt manga kvinnor bland &hérarna. Alla hade naturligtvis fatt obligatoriska
kaffe & bulle pd Rosengrenska skafferiet innan férflyttningen till Waldénsalen. Bosse
namnde ocksa varens dvriga aktiviteter med OLIS, enligt utsant varprogram

Reignar Johansson gav en snabbinfo om kommande invigning av utstallningen om Orebro
lans Fotbollférbunds 75-ars jubileum. Invigning 4 mars kl. 18.00

Att Lena kom pa att hon glémt att berdtta om sina fina utmarkelser bekréftade pa ett
definitivt satt det hon inledde med. - Jag ar egentligen en blyg person som inte vill
framhalla mig sjalv..

Att detta var hennes andra offentliga foredrag kunde ingen pd minsta sett ha forstdtt om
hon inte hade avsldjat det for oss. Det forsta var ett foredrag for Rotary. Lena har en
sjalvklarhet i sitt satt att framtréada som &r fa férunnat. Hon &r en talang dven pa det
omradet. Hon talade helt utan tjugohundratiotalets "sjalvklarheter", PowerPoint-stéd,
datorstod eller andra ljusbilder.

nte ens ett bladderblock behdvde hon fér att trollbinda de ca 80 ahérarna. En mycket fin
publikkontakt skapade hon genom sin mycket positiva energi.

Lena inledde med programférklaringen, jag delar upp mitt framtradande i;
I. In i dansen. II. Tavlingsdans. III. Coach/tranare. IV. Féretagande/dubbelroller.

Del I forklarade hur Lenas intresse for dans och musik uppstod. Hennes far, som
grundade féretaget Johnson Metall, tog med sig mdngder med musik fran sina manga
och 18nga resor i Syd-Amerika. Sambarytmer, latinamerikansk musik, klader, tyger i helt
andra fargkonstellationer dn det som de flesta nordbor i Europa omgavs sig med. En
kick! Hon fick upptrdda hemma till de latinamerikanska rytmerna nar det var fest
hemma. Appldderna gav bekréftelse och inspiration. Detta gjorde att Lena fixade "roliga
timmen" i skolan med egna upptradanden.

- Men polletten ramlade inte ner forrén 2012, att det var det som drev mig, appldderna
och uppskattningen jag fick, berattar Lena.

Via Dans Club 700, Nils-H8kan Carlsson och Nerikes Dansinstitut kom Lena in i dansen
pa allvar. Nils-Hakan var dven intendent fér Club 700 och mentor fér L. N-H
handplockade henne till tévlingsdansen. Tango-rumba-samba-cha-cha. P& den tiden
ndgot exotiskt, idag allméngods, mycket tack vare media. TV4:s satsning pa Let s dance
t.ex.

1977 inleddes tavlingsdansen i Blackpool. En fantastisk upplevelse. Ett globalt
epicentrum och ett eldorado fér modern tavlingsdans. - Nar partnern slutade, 1980,
rasade allt, avsldjade Lena.

Det var som tréanare dansen fortsatte. Dagtid: vikariejobb som larare, kvallstid:



danstrénare. Lena poédngterade att dansen som féreteelse bestar av en mycket liten del
tavlingsdans, resten ar det som alla andra &gnar sig at.

- Det var lasdret 85/86 som jag ledde det kommunala dansprojektet "Det gar som en
dans i Hallsberg" och hosten -86 startade jag mitt foretag, forklarar Lena. Det skulle bli
27 ar! Lena menade att hon sakert upplevdes som obekvdm. Hon sade som det var. Det
var bra fér dansarna, men obekvamt for beslutsfattande politiker ibland. Fran
Vibytorpsskolans tretton pojkar och sex flickor utmejslades dock en Svensk Mastare!

Lena hade frén bérjan uppmanat publiken att komma med fragor. UIf Magnusson
undrade varfér Norge och Danmark var sa framstaende i férhallande till Sverige. Lena
menade att det berodde pa framforallt Danmarks helhjértade satsning pa dans i skolan.
Norge ansdg hon vara pa vdg nedat. Hon forutspadde att Sverige inom fem ar skulle vara
pa Danmarks niva. Nagra lysande dansstjarnor har passerat genom Lenas proffsiga
danslararfétter och entusiasm. Tobias Karlsson fran Ostansjé, &r en.

Idag ar Lenas inriktning utbildare och ansvarig foér fem ungdomar. Hon reste till Indien.
Efter 3tta dagar dterkom hon med stor inspiration for yoga. Kéndisavslutet for
Hallsbergstiden, med bl.a. Arja Saijonmaa satte en praktfull PUNKT. Lena salde sitt
foretag i juni 2012.

- Relationen till Hallsbergs kommun &r vél inte helt utan flackar, efter alla mina ar déar
och allt vad jag tycker att jag skapade, tyckte Lena. Kanske later det som jag &r "bitter"
nar Hallsbergs kommun nadmns? Det ar inte min mening. Det jag menar ar att de senaste
dren sa har dansen inte "lyfts fram" p@8 samma sétt som tidigare, férr fanns alltid dansen
med pa ett hérn i kommunens olika informationsblad och broschyrer och jag tycker det
ar synd att de under 2010 lade in ett golv i Alléhallen som vi inte kan dansa pa, att de
inte lyssnat pa oss.. Jag har hyrt hallen i 27 8r, 3ggr per ar for att gora elevshower och
tavlingar. Skulle det ha hant om det handlat om fotboll, handboll eller hockey??

- Nu skall jag &gna mig &t sddana som &r min alder, rullstolsdans ar en annan del som
jag kommer att ge mig in i, sa Lena. Det ar dags att satsa pa ndgot NYTT! "Det nya"
handlar om dans, friskvard och yoga.

-Nu tror jag att jag ar klar, avslutade Lena sin knappa timmes fascinerande och
inspirerande féredragning. Det visade sig som framgatt av inledningen att det inte riktigt
stamde..

Sven-Arne tackade for OLIS' vidkommande fér en upplevelserik férestéllning. Han gav
Lena en liten gdva i form av Lars Wolfs antologi, Idrott i poesin — poesi inom idrotten.
Glada ansikten och smattrande appldder ackompanjerade hans slutord.

Om Lena éppnar boken s& kommer hon att finna mangder av underbara skrifter av
forfattare fran antiken till var tid som skrivit poetiskt om idrott. En, av manga, personliga
favoriter ar, Jan Martenssons Cassius Clay, sa har borjar den:

Du slog ut Amerika - i férsta ronden - med ditt skryt
du slog ut Amerika - med sitt skryt, Cassius Clay!

/Rolf L Lundin

Cafétriff onsdag den 20 februari 2013 med idrottsentreprendr Gavert Wadg.
Rosengrens Skafferi och Waldénsalen Orebro

- Ta inte i fér mycket nu, sdger G8vert W84g.

Han sager det till undertecknad nar jag stracker fram handen bland alla som vill tacka
honom fér en enastaende trollbindande upplevelse. De flesta satt som fagelholkar av



modell berguvs storlek under hans berattelser om sin framfart i Kina under de senaste
femton dren. Min beundran delas av hela férsamlingen pa ca attio 8hdrare denna
cafétraff.

Inledningen skedde som vanligt pa Rosengrens Skafferi med kaffe och, for dagen, extra
god chokladkaka med vispad gradde.

I Waldénsalen__hélsade Sven-Arne Ahlberg vdlkommen och paannonserade invigningen av
utstallningen Orebro Léns Fotbollférbund 75 &r. Den sker mandag 4 mars kl. 18.00 i
OLIS " lokaler pa Lénsmuseet. Landshévding Rose-Marie Frebran &r invigningsforattare.

Kommande evenemang:

Fotbollscafétraff i Kulturhuset (f.d. Folkets Hus), Jédrnvédgsgatan 6 Orebro, 20 mars Kl.
15.00.

Arsméte 17 april med Arne Hegerfors som géast i Nya Engelbrektsskolans lokaler.
Varcafétraff i Askersund 22 maj.

SAA 6verlamnade ddrmed ordet till OLIS hedersordférande Rolf Hallgren.

RH beréattade i @minnelse av den nyligen bortgdngne Olle "Totten" Gustafsson. Han
begravdes mandagen den 18 februari i Langbro kyrka. Kyrkan var fullsatt. RH erinrade
om ett uppdrag som ingick i den s.k. Kulturrundan. Han sjalv, "Totten" och Olle Saaw
besdkte dldreboenden inom Orebro kommun. RH presenterade Olle Sdaw for ahérarna pa
boendet som en av Sveriges stérsta bandylegendarer genom tiderna och &ven en harding
som allsvensk back i fotboll. Olle sa sjélv: - Jag gav tillbaka pd sommarn det som jag fick
ta emot med smallar pa vinterns bandyisar. Det fick alla hégeryttrar, som jag métte, ta
emot fran mig pa fotbollsgréset... RH presenterade "Totten" som en tuffing pd
fotbollsplanen med ett rykte om sig som en riktig harding. "Totten" sjélv sa: - Jag fick
aldrig under hela min karriar ett gult eller rétt kort!

- Han glémde att tala om att det inte fanns gula och réda kort pd den tiden, avslutade
Rolf Hallgren sin parentation éver den mycket omtyckte hedersmannen "Totten"
Gustavsson. Olle "Totten" Gustavsson blev 79 &r.

SAA vilkomnade darpd Gavert W3g. - En vérldskandis, sa Sven-Arne. Det var nog inte
sa manga bland 8hérarna som annu riktigt insdg det korrekta i detta vdlkomnande.

Gaverts programforklaring for sitt anférande var: - Jag vill berétta om vad idrotten har
gett mig, och vad jag forsoker att ge tillbaka till Kinas idrottare och framférallt
ungdomar.

Starten pa hans &ventyr i Kina inleddes 1988. Joérgen M3artensson, vérldselitorienteraren,
blev en mycket uppskattad medresenar i dubbel bemarkelse. De har besdkt 104 |ander
tillsammans.

- En enastdende fin manniska, var Gaverts omdéme om Jérgen. Orientering i Kina blev
stadsorientering. Femtonminuterstavlingar. Sponsorer var Volvo och Ericsson.

- Oerhort viktigt med dem som engagerade sponsorer, fastslog GW. Féretaget Nordic
Ways skapades. 45 heltidsanstéllda jobbar idag pa foretaget med Kina och Norden som
marknader. M3let &r att nd ut till ungdomar med idrott.

- Vi svenskar och nordbor/skandinaver har "idrotten i blodet", menade GW. Detta galler
inte i Kina. D&r har det varit en elit som man satsat pa och som sysslat med idrott. Vi,
Nordic Ways, har en annan agenda. Vi vill na ut till alla.

I ar, 2013, har det, som en féljd av alla anstrangningar, genomférts det elfte



"Vasaloppet" i Kina pa ldngdskidor. Féretaget, Nordic Ways, har ett kontrakt som
stracker sig 90 ar framat i tiden p& att vara arrangér for detta event. Idrott for alla
genomsyrar upplagget for det kinesiska Vasaloppet. Loppet ar, helt i linje med Nordic
Ways s vision, 6ppet for alla. Det finns klasser fér de som aker 2 km saval som ett fullt
race pa 3 x 16,7 km samt flera andra klasser daremellan. Skidakning var okant i Kina da
de startade 2003! Idag deltar 25 - 26 000 skiddkare! Loppet gar av stapeln i staden
Changchun med 7,3 miljoner innevdnare. Changchun ligger 1,5 timmes flygresa norrut
fran Peking. Sparmakare for det historiskt férsta, China-Vasa-race, var Weine
Fredriksson. Weine som i dratal gjort skidsparen runt Annaboda och i Kilsbergen.
Hedrande for Weine, och alla Orebroladnningar att vi fick dela med oss Weine till en sddan
historisk bedrift. Det finns inte mycket sné i Changchun. Daremot ar det vinter och kallt
fran september till mars. Kallt men torrt. Temperaturen vid arets start var -32 C. - Jag
angrar efterdt att jag godkande att loppet startade, sa Gavert. Sju sekundmeters
motvind, dessutom, pa en sjo gjorde att manga akare fick tas ur loppet, konstaterade
GW med ett dngerfullt ansiktsuttryck.

- Det enda som det finns gott om, ar folk, konstaterade Gavert. Den mesta snén
tillverkas for &ndamalet. Trehundratusen kubikmeter(!!!) gar det &t till det 16,7 km
I&nga, 10 m breda och 40 cm djupa sparet. Dessutom anvénds snon till de obegripligt
enorma snéskulpturerna som finns i staden. (Se bilder). - Jag skulle peka pa bilden om
jag nddde upp, sa GW. Det hade jag nog kunnat om jag varit sd 13ng som min vikt anger,
ca 257 cm. Kommentaren antyder den fina humor och det 6dmjuka intryck som Gavert
gav prov pa.

- Ett fonster har dppnats for EU, ansag GW om staden Changchun, med sina 7,3 miljoner
inneva@nare. Sjalv har han blivit utndmnd till hedersmedborgare i staden och fatt "stadens
nyklar" av borgmastaren. Den svenske ambassadéren i Kina medverkade med stor
entusiasm vid premiaren 2003. - A new tradition is born, sa han.

World Cup i skidor har korts tre ganger i Kina. Banketten efter med show direktsands i
TV. 140 miljoner tittare sdg det evenemanget. 26 tusen féljde tavlingarna pa laktarna pa
plats. Tour de ski har genomférts med sju deltavlingar. De tavlande fardades 700 mil
plus 200 mil hemresa. P38 Pekings olympiastadion har genomférts Summer-sprint-tour.
Skidakarna 3kte i shorts och t-shirts!

Hittills har jag forsokt att inte bli panegyrisk (6verdrivet lovprisande), men jag vet inte
riktigt hur jag skall uttrycka den obegripligt stora insats som Gavert Wadg med sina
medarbetare har utfort i Kina. En "folkbildare" som Kjell Grane, som satt pa forsta raden
bland ahérarna fragade stordgt: - Har du informerat RF och media om detta? - Vi har
inte haft tid, svarade Gavert, men i samband med Vasaloppet i Mora i & kommer vi att
genomfdra en del informationstraffar.

Sjalv tycker jag att bedrifterna &r i Marco Poloklass inom idrottens varld! Idrott till folket i
massformat har val fatt t.o.m. Mao-tse-Tung att smale i sin sarkofag i folkrepubliken
Kina.

Kortfattat har Norden Ways ocksd anordnat cykeltévlingar, bade MTB (mountainbike) och
vanlig landsvagscykelrace. Great Wall Bicycling, ett MTB-lopp ldngs den kinesiska muren
med 6-700 deltagare. Hela-Kina-racet, ett cykellopp genom det gigantiska landets 31
provinser. Ett projekt i samarbete med Unesco World Heritage. Bernt Johansson har varit
en mycket vardefull samarbetspartner nar det galler utvecklingen av cykeltavlingar i
Kina. I Djingis-Khans fotspdr (héstspar hade varit mer korrekt) ar ett race som gar dnda
upp i Mongoliet. Historiska hallpunkter I&ngs loppet &r legio, bl.a. passeras statyer av
hastar som Djingis-Khan red pa.

Nasta bedrift som kommer att ske i september 2013 ar "Vatternrundan" i Kina. Loppet
kommer att starta i Kina med malgang i Nordkorea! Deltagarantalet &r maximerat till 2



000. Att jag talar om Marco Poloklass pa Nordic Ways “s bedrifter kanske bérjar fa sitt
ratta perspektiv. Ingen passerar gransen till ett av jordens mest slutna lander med livet i
behall. Nu har Gavert och hans medarbetare ordnat ett cykellopp som passerar gridnsen
med 2 000 deltagare. S&dana bedrifter sker naturligtvis inte utan att det uppstar
friktioner.

- Jag har blivit hotad, meddelar Gavert, p.g.a. detta. Men jag har ingen politisk agenda,
jag ar bara besatt av tanken att fa ut idrott till alla. Det ar sjalvklart inte alltid sa latt,
sarskilt med tanke pa de senaste veckornas hdndelser i Nordkorea dar FN och de flesta
av jordens lander har fordomt deras karnvapenprov.

dpning, ett kinesiskt Lidingdlopp finns ocksa med bland Nordic Ways s event. Loppet har
dock dopts om till Vasa Cross Country Running Festival.

- Varumarket "Vasa" ar starkt i Kina och viktigt att anvanda sig av, informerar GW. Det
anvander vi som igenkanningstecken for det vi ger oss in i. "Vasa" har sjalvklart ett
tecken pa kinesiska. Triathlon finns med pa programmet, for barn och ungdom, inte bara
elit. - Det basta har jag sparat till sist, sdger Gavert. Orientering. Det finns 1 000
universitet i Kina. Vi har fatt det till att det &r obligatoriskt att studenterna &r med p3
orientering. Varje dag skjutsas 2 000 elever ut till orienteringstavlingar. Vi genomfoér det
vi kallar "Vasa-Orientering-Festival". Vi har tecknat avtal med statliga TV-bolaget CCTV.
Nyhetssandningar med idrottsevent i Nordic Ways s regi ses av 140 — 160 miljoner
tittare.

Avslutningsvis berattar Gavert Waag att de har nagot mycket stort p& gédng. Han vill dock
inte beratta om detta projekt &nnu. Bilder fladdrar dock férbi pa den stora skdrmen som
ger en féraning vad det handlar om. Med respekt fér Nordic Ways och Gavert avsléjas
inte har vad det stod pa de bilderna, men att det inte rér sig om individuell idrott kanske
ar OK att "lacka ut"...

Gavert ville ocksa tacka Ericsson speciellt for deras stdd som sponsorer i det femtonariga
arbete som han sjalv varit s@ energiskt uppfylld av. — Det kdnns extra sként att fa
komma hem till lugna Vissberga i Kumla nér man &r en resande man som jag med besdk
i det oerhort folkrika Kina. Sarskilt roligt att Ericsson fortfarande ar representerade i just
Kumla ocksd, avslutade Gavert Wa3g.

- Jag har gjort detta av den anledningen att jag &r: 1. TAVLINGSMANNISKA. 2. Jag gillar
att KAMPA. Jag behéver inga ryggdunkar nu, det hade behévts under de férsta aren da
det inte var sjalvklart p& minsta satt att vi skulle klara att genomfora vara idéer,
avrundade Gavert.

Sven-Arne Ahlberg avtackade med en symbolisk bokgdva: Lars Wolfs antologi, Idrott i
poesin - poesi inom idrotten. Hanférda applader och manga handskakningar avslutade
cafétraffen med Gavert Wa3g. Ett namn vi kommer att ha med oss till vdra barns
barnbarn. Ett historiskt namn, inte bara idrottshistorisk. Han var med och gjorde idrott i
Kina till ndgonting fér hela det kinesiska folket, en bedrift, fast han tyckte att jag inte
skulle ta i..., av Marco Poloklass. Gavert Wa3g gjorde ett avtryck som kommer att best3.

/Rolf L Lundin

Fotnot: P3 1980-talet presenterades ett nytt sétt att stava kinesiska ord av
folkrepubliken Kina. Det kallas pinyin. Avsikten var att det skulle vara lattare for
vésterlanningar att kunna uttala de kinesiska orden. Mao-tse-Tung t.ex. skrivs pd pinyin
Mao-dse-Dong. Jag har valt att anvanda det dldre traditionella kinesiska sattet att skriva
kinesiska namn med vasterlandska bokstaver.

/RLL

Fakta om Kina: Geografiska fakta i jamférelse. Nedanstaende ges fakta om Kina och i



jamfoérelse med Sverige, EU och USA. Fakta kommer fran CIA om inte annat anges.

Cafétraff onsdag den 20 mars 2013

Cafétraff med fotbollstema i Kulturhuset, Jarnvagsgatan 8, Orebro

Sven-Arne Ahlberg hélsade de ca 120 besékarna valkomna till de fér OLIS nya
lokaliteterna i Kulturhuset f.d. Folkets Hus. Kulturhuset ar sedan 2005 en férening som
bedriver verksamhet i de traditionsfyllda lokaliteterna. Ma@nga av besdkarna berattade
livligt for undertecknad om besék foér femtio ar sedan, och mer. Da géllde det Ragge
Persson-revyer, danskurser eller operetter som "Annie get your gun".

S-A halsade valkommen, belyst av spotlights, frdn samma scen som hans
underhaliningskollegor en gang i tiden roat Orebroarna.

De nyligen uppfraschade lokalerna var i mycket fint skick och mycket vadl anpassade for
det stora antalet besdkare pd dagens cafétraff med fotbollstema.

Dagens scenartister (se faktaruta) som S-A valkomnade upp pa scenen, har dock andra
scener som sina vardagsarenor. En gemensam ar dock, Behrn Arena. Sara Larsson KIF
DFF, Richard Nilsson, KIF DFF och PeO Ljung, OSK.

Dagens moderator, utfrdgare, Christer Blom halsades ocksd valkommen in pa scenen.

Den utomordentligt professionelle, och alltid val palaste, Christer Blom inledde med som
han sade: - Den som varit med forr vet vilken férsta frégan blir...

- Vad gor du den 17.e november i &r, PeO? - Jag &r vél i Ljungskile, svarade han.
Foérhoppningsvis firar vi att vi ar ett av de tre lagen som toppar superettans slutstallning.

Sara Larsson svarade, om an inte om samma datum, att hon skulle vara i Vittsjoé och fira
. o as
avslutningen pa en bra sasong.

Richard Nilson hoppades att de (KIF DFF) hade nd 't att fira, att de dverraskat alla i
damallsvenskan.

Christer fragade om synpunkter pa féregaende ars sasong. PeO menade att det nu var
historia, men att OSK garna ville ha med sig kanslan fran den riktigt bra avslutningen pg
sasongen som laget trots allt &ndd presterade de 5-6 sista matcherna.

Sara tyckte att det varit, trots en bra start, en tung sasong. Ekonomiproblem férflyttade
fokus pa det de verkligen ville prestera. Hon ansdg dock att laget &nda blivit styrkta av
att leva "med kniven pa strupen". - Det kdnns positivt i gruppen, sa hon.

Richard héll med Sara. Han exemplifierade med en stark berdttelse om styrelsen som
kom in i omkladningsrummet och sa att det kan vara konkurs pa fredag. - Det &r en av
mina starkaste fotbollsupplevelser att vi kunde vinna mot Jitex den Iérdagen, sa han med
kansla. Han uttryckte ocksd tacksamhet till Orebro kommun och de féretag som stéttade
laget i den svara stunden. - Det kan nog liknas vid en traumaupplevelse, sa han. Ingen
gick obemaérkt igenom den upplevelsen. Allt "sték och bék" som vi gick igenom och &nda
klarade oss kvar i allsvenskan kan jag bara uttrycka med ett ord. Jag kdnner mig stolt.

- Nu tittar vi framat, sa CB. Vilka férvantningar har ni pa 2013? Sara inledde med en
personlig férhoppning att f& vara smaért- och skadefri. Operation och rehab under 2012
gav besk smak at fjoldret. Fér laget hoppades hon pa bra sdsong. -Manga har redan
raknat bort oss. Det ar bra for oss. Ingen press. Jag ar hoppfullt positiv, sa hon. Hon sa
ocksa att hon férstod pd CB:s antydan om EM, att hon sjélv inte hade ndgot fokus pa
det. CB:s antydan kan utldsas i faktarutan. Sara ar imponerade meriterad som
landslagsspelare. 111 A-landskamper!



PeO sade att han "hade l&st" att OSK skulle spela en positiv fotboll och &vertréffa
forvantningarna. Undertecknad hérde en smakfull ironi i den kommentaren. Han menade
sjalv att det &r viktigt med samspel, inte bara pa planen, utan ocksd mellan trénare-
spelare-ledning. Réttvisa och rimliga krav menade han ocksa &r viktiga bestdndsdelar i
det grannlaga jobbet med att bygga ett lag fér framtiden som haller, inte bara en
sasong. - Vidden av svarigheten att ta sig upp igen till allsvenskan &r nog oként for de
flesta, klargjorde han. Han raknade upp flera exempel pa f.d. allsvenska lag som kdmpat
for att ta sig tillbaka men inte lyckats. Han menade dock att mélet &r att vara ett av de
tre lag som kan ga upp.

Richard berattade att han fatt hora av 6vriga trdnare under Algarve Cup att ingen av de
dar narvarande trodde pa KIF DFF i arets allsvenska. Flera intressanta nyférvérv finns i
drets lag, menade han, bl.a. tva finska tjejer och tva med landskampsmeriter fran F-17
landslaget. RN ansag ocksa att damallsvenskan haller hdgsta internationella klass. CB
undrade om det var Iangt till A-landslaget om men deltagit i F17-laget. Sara menade att
det finns olika végar in i A-landslaget. F17 &r bara en vég. Det finns 27-3ringar som
aldrig representerat ndgot landslag som gatt in i A-laget. Det &r dock alltid en
valkomnande miljé att komma in ett svenskt damfotbollslandslag.

CB undrade hur PeO s3g pa den tranarstab som OSK har idag. PeO tyckte att det
fungerade bra med uppdelningen med honom sjdlv och Axel Kjall som ansvariga for det
allmént generella och Axén som jobbar pa individnivd. De samspelar bra. Han énskade
att Anders Karlsson som malvaktstrénare skulle kunna beredas en heltidsuppgift i sin
roll. PeO poangterade vikten av att alla ledare &r hungriga. P& CB:s fraga hur viktigt PeO
tycker att den 100%-iga attityden &r, svarade han: - Vi ar inte riktigt framme an. Min
jamfoérelse med HIF som &r pa nivdn med fem &rs toppresultat i foljd, &r den mattstock
som jag har. Det gdr inte att uppnd bara med en 3:e plats i allsvenskan ett ar. Den som
tror att det bara gar av sig sjalv d3, bedrar sig sjélv. Det kravs "100% 6vertid" som
normal insats for att det skall ge resultat éver tid. CB:s konstaterande att silverplatsen
2010 som gjorde att OSK "svavade" pd framgangen besvarades av PeO med att det inte
fanns nagon egentlig substans i den gladjeyran. Han jamférde ater med HIF, som jobbat
hart 18ngsiktigt och darmed blivit ett stabilt topplag i allsvenskan. - Vi far vél se vem
som tréttnar forst, jag eller OSK, passade PeO tillbaka.

P& fragan fran CB om nyférvérv, svarade Richard att det finns flera mycket intressanta
namn i truppen. Han framholl ocksd det fina samarbetet med Virginska skolan i jobbet
med att skola in och rekrytera nya duktiga spelare. CB undrade hur laget var med de
tjeckiska tvillingarna. RN svarade att KIF ju gillade tvillingar @nda sedan
Hammarstromtiden.... De tvd var mycket intressanta men att den ekonomiska situationen
ger fragetecken hur det blir.

PeO menade att steget ner i superettan far konsekvenser pa alla plan i OSK. De
viktigaste delarna ar: sllmmad spelartrupp, spelarmarknaden styr. - Det galler att
forsdka bromsa och gasa pa samma gang, sa han. Flera intressanta nya namn dock i
truppen, bl.a. Tobias Nilsson fran AFF, Akili frén Syd-Afrika, den speedige Crespo som
varit inlanad tidigare. Viktigast, héll han och CB pa att gldmma, Oscar Jansson. — En
amne till en stormalvakt, tyckte PeO. Vi &r stolta att ha honom i vart lag. Han har stora
mojligheter att komma ut i Europa igen. Han visar stor karaktar, bra pa att
kommunicera. Han |6ser det svaraste for en malvakt, namligen att std overksam lange
och att plétsligt vara i hetluften, med en mycket bra kommunikation. Han hérs pa
planen!

CB undrade hur kvalitén var pa de nya. Richard faststillde att de uppfyllde KIFs krav:
aggressivitet — stabilt passningsspel. PeO menade att de haller férespeglad niva.
Underifran jobbas nu i olika steg med att utveckla talanger. Det fanns ej 2011-12. Alla



utvecklas olika, menade han. Vi visar nu att VAGEN FINNS!

- Vilken spelare skulle du képa om det gick, fragade Christer. - Tyresés Veronica
Boquete, da skulle vi nog sla publikrekord, svarade Richard. PeO menade att
klubbmaérket var viktigare &n enstaka spelare. En fortsatt satsning pa organisationen,
"kroppen”, pa ledare - utbildning av ledare - engagemanget, &r fundamentalt viktiga
delar.

- Christers avslutande fradga 16d: - Vilka vinner serien? Richard tippade; Malmd, Tyreso
eller Géteborg. Om den egna placeringen tyckte Sara att de skulle sluta battre &n 2012.
PeO ansdg att det &r omdjligt att tippa superettan. OIS, Falkenberg, GAIS och da &r det
manga som gldmmer Sundsvall, Hammarby, Angelholm och Karlskrona. Om den egna
placeringen: Ett av de tre lagen i topp!

Publikfragor féljde, bl.a. fran Rolf Hallgren om hur mycket pengar KIF skulle behdva for
att kopa de tjeckiska tvillingarna. Svaret forsvann for undertecknad i skratten som
drankte svaret fran Richard. Jan-Erik Héiem undrade hur de bada tranarna sag pa
anvidndandet av mental tranare. Bada svarade att det f.n. inte finns ndgon sddan.
Richard kompletterade dock med att informera att Elisabeth Sohlin stéttade laget pa
frivillig basis, helt gratis. Unikt! Annars kande han en viss skepsis och hade upplevt att
det fanns manga lycksdkare som han tyckte mest var ute efter pengar. PeO hade inga
positiva erfarenheter fran de allsvenska klubbar som jobbat med mentala coacher. Han
kénde bara till Hacken, Malmé och AIK . En fragestéllare undrade hur det egentligen stod
till med U21-laget. De hade ju forlorat med 8-0! PeO svarade att ett resultat inte sager
nagot. Samma U-21-lag vann ju hemma med 3-0, d.v.s. det var inte alls samma
Ia/guppstéllning. - Det viktigaste, poangterade Per-Olof Ljung, ar att vi bygger EN VAG -
HART ARBETE LONAR SIG!

Christer Blom tackade de agerande pa scenen och dnskade bada lagen LYCKA TILL!

Under publikens appl@der intog Sven-Arne Ahlberg scenen och tackade frén OLIS sida att
de medverkande hade stallt upp och énskade dem likasd LYCKA TILL.

Han Overraskade darefter samtliga, utom undertecknad och Reignar Johansson, med att
be publiken sjunga med i en gammal OSK-visa: I skomakarsta 'n. Den kunde ju aven
galla KIF, tyckte Sven-Arne.

Med stdd av en storbildspresentation sjongs den gamla sangen till
dragspelsackompanjemang av dragspelaren Hans-Ove Nykvist. Det framstod for mig som
satt pa scenen och skétte datorbilderna dock som mestadels solosdng av hr Ahlberg. Det
gjorde han dock mycket bra! Det blev en dverraskande avslutning, talangfullt sjungen,
pa en, enligt eftersnacket, mycket uppskattad cafétraff.

Cafétraff onsdag den 22 maj 2013 i Askersund

Efter att var buss med chaufféren Leif Eriksson avgatt fran Hamnplan i Orebro och
passerat Kumla fér att hdmta upp ndgra medlemmar anlénde vi till det utomordentligt
fint beldgna Hamnhuset i Askersund.

Vi startade upp med jattegott fika som vardinnan Anna Franzén med medhjélpare dukat
fram till de 40 talet medlemmarna som deltog i traffen. Sven Arne Ahlberg inledde med

ett vdlkomnande och beréttade bl.a. om syftet med att inte bara ha cafétraffar i Orebro

utan att vi inom Séllskapet ocksa ska sdka ha ettbra utbyte med HELA l&net. Da kan en

cafétraff vara ett forslag till 6kat intresse. Hur framtiden for traffarna ska utformas far vi
bedéma langre fram. En strdvan ska vara ett utdkat samarbete i hela lanet. Det ar stallt
utom all tvivel.



Bjorn och Anna Franzén &r vardparet pa Hamnhuset.

Anna berattade fortjanstfullt om det fina ombyggnationsarbetet samt enorma
arbetsinsats som gjorts for att fa detta hus till vad det ar idag. Till heders fér vardparet
som avtackades med en symbolisk liten gava fran OLIS.

Ove Danielsson med sin rika erfarenhet av méten med personligheter och som deltagit i
mangder av traffar samt evenemang i Askersund med omnejd har ett stort lager med
minnen och efter kort introduktion presenterade han huvudgasten "Mr Friidrott i
Sydnarke" Borje Nordin.

Borje kunde sannerligen beratta engagerande om sin bakgrund, med manga glada
upptag i alla sina seridsa uppgifter. Mycket uppskattat.

Redan som 15-3ring fick Bérje Nordin ta pa sig ledaransvaret for friidrottarna i sin klubb
Asbro GolIF. Det satte sd klart spar i hans egen friidrottskarriar. Bérje hade kunnat nd
I&ngt som tiokampare. Men det var bara att stélla upp, nar den ordinarie ledaren skulle in
till militartjanstgoéring. Han har tagit igen lite av det han missade som ung friidrottare,
genom framgangar i veteranmasterskap.

Borje har fortsatt sin karridr bade som ledare, trénare, aktiv och p& senare ar som
domare pd de stora friidrottstavlingarna. Han berattade om friidrottens historia i
Askersunds kommun. IFK Askersund héll sin foérsta tévling redan ett dr efter bildandet
1905. Féreningen hade sin idrottsplats ute p& Borgméstareholmen.

IFK hade manga stortavlingar pa gamla IP som invigdes 1925. Nagra av landets stora
friidrottsstjarnor fanns alltid pa plats i Askersund. P& den tiden fanns ett antal klubbar i
kommunen som hade friidrott pa sina program. I dag &r det bara Asbro GolIF kvar nar
det galler arenaidrotter. Tyvarr ar utvecklingen den samma i hela lanet, beklagade Borije.

Asbro GoIF med Bérje som ansvarig arrangerade under manga ar ett av Mellansveriges
storsta terranglopp, Tisarloppet. Det fanns alltid ett stort prisbord, men deltagarna fick
aldrig ndgra gager. De néjde sig alla med. Nadgon forsokte men det blev nobben fran
Borje.

Under sina manga &r inom friidrotten hade Bérje naturligtvis mdnga minnen att beréatta
om. Och han fick ocksd manga fragor.

Andra géster pa plats: Bandyn har alltid varit stor i Askersund genom sitt allsvenska lag.
Nu finns inte bandy langre kvar i foreningen. Men det finns spelare kvar som var med
under storhetstiden. Bertil "Garvis" Gustavsson, fanns pa plats i Hamnhuset, liksom
landslagsmannen Svante Eriksson. Han upplyste om att han gjorde tvd mal mot Orebro
SK i sin forsta allsvenska match. IFK vann med 2-1 hemma IP.

Jag fick spela vansterytter som alla nya yngre spelare fick géra pa den tiden. Ingen
tankte val pd mig, berdttade Svante blygsamt. Svante blev IFK trogen trots
patryckningar fran olika klubbar varje ar. Undantaget var tre ar dd han studerade och
spelade fér Djurgarden.

(_;afétréffen avslutades med att muntlig presentation gjordes for héstens program for
OLIS. Mer om det kommer i brevlddan till vdra medlemmar under augusti!
Sammanstallt av Ove Danielsson och Sven Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2012 )
Cafétraff onsdag 17 oktober Behrn Arena Hockey, Orebro

"HALLA!" utropar den alltid lika energiske Sven-Arne Ahlberg. De 104 besdkarna pa
dagens cafétraff i fiket p@ Behrn Arena har just avslutat sitt kaffe med kanelbulle och
snacket runt borden &r som vanligt livfullt. Sven-Arne far ropa flera ganger innan han



kan halsa alla valkomna till det som han och manga andra i férsamlingen minns som
Vinterstadion. Vi kommer alla att, under nagra eftermiddagstimmar, fa uppleva den
formidabla férvandling som bestatts den gamla betonggrd vintersportanldggningen fran
1960-talet. Fiket vi befinner oss i har utsikt in i bandyarenan.

Sven-Arne paannonserar att invigningen av utstéliningen "Polisens Idrottsférening 100
ar" sker onsdag 24/10 kl. 16.30 i Séllskapets lokaler p@ Lansmuseet. Han pdminner
ocksd om OS-utstéllningen i Linsmuseet som finns kvar aret ut. S-A upplyser ocksa om
nasta cafétraff pa Lansmuseet, Luciatabldn onsdag den 12 dec, med extraordinarie
starttid, 14.30, och informerar om tidningen Idrottsarvet som &r pa véag ut till alla
medlemmar i OLIS. I brevet finns ocksd anmaélningsblankett till 8rets hostméte den 7
november i Nya Engelbrektsskolan (f.d. WUC) dar nye ordféranden i Svenska
Fotbollférbundet, Karl-Erik Nilsson &r inbjuden féredragshallare.

Sven-Arne ldamnar dver ordet till Lars "Mozart" Andersson, sportchef i Orebro
Hockeyklubb, samt till Pontus Gustavsson, klubbchef i densamma. Mozart erinrar om
motet pa OLIS for ett &r sedan da han bara kunde visa bilder pa hur det skulle bli i den
nya arenan och hur néjd han kanner sig att nu kunna fa ta emot i den fullférdiga Behrn
Arena. "En arena i toppklass", tycker Lars Mozart, som har egna minnen som
hockeyspelare fran slutet av 1960-talet i Vinterstadions ishall.

"Vi vill bjuda pa bra - inte bara sport utan ocksd underhdlining, mat, upplevelser, allt
det som en elitférening skall std for idag", fortsatter Mozart. Kvallens match, E18-derbyt,
mot Vasterds upptar sjalvfallet Mozarts fokus fér dagen. En match mot ett Vasterds
med NHL-férstarkningar, en vag som inte OHK har valt. "Vi satsar pd vara "egna
kanadicker" istéllet. De passar in i vart lag, podngterar Mozart.

Vi har som mal denna sésong att halla samma nivd genom serien och i den avslutande
kvalserien som ingdr i arets malsattning. Vi larde oss mycket av fjoldret da vi spelade
gladhockey i grundserien men dar det betydligt tuffare spelet i kvalserien "tog oss pa
sangen. Det skall inte ske denna sasong!"

Mozart presenterade lagdelarna, frdn méalvakterna, backarna och forwards. Intressant
detalj ar att tvd av de tre malvakterna Stefan Ridderwall, (son till férre
landslagsmalvakten Rolf Ridderwall) och Tim Sandberg har ett férflutet i Djurgarden.
Lars ansag att MV-trédnaren Michael Andréasson innebar oerhért mycket for den hoga
klass som arets OHK-malvakter haller. Samtliga spelare i dagens OHK &r proffs vilket &r
en forutsattning for den satsning med elitserien i sikte som klubben har.

P& frdga fran Christer Hultgren hur det ser ut med skador i dagens hockey och speciellt
for OHK, svarade Mozart att den plexiglassarg som nya arenan utrustats med inte &r det
basta som finns idag inom hockeyn. I NHL t.ex. &r den stenharda, ej sviktande sargen,
forbjuden. Mozart efterlyste ett motsvarande forbud i Sverige. De flesta lagen har redan
idag en mer sviktande sarg, endast nagra fa, férutom Behrn Arena, har den icke
sviktande stenharda sargen i sina arenor. Mozart menade att den utgér en riskfaktor for
mer skador inom hockeyn.

"Hur &r det med lyset?" undrades det frdn 8hérarna. Mozart meddelade att det var under
kontroll och att ansvarig installatér skulle finnas pa plats i arenan, for sakerhets skull, till
kvéllens match mot Vésteras.

Rolf Hallgren undrade med hé&nvisning till "gamla tider" da halva laget bestod av
drebroare hur det stod till med rekryteringen av lokala férm&gor idag. Pontus Gustavsson
redogjorde utférligt om det omfattande samarbete som idag sker med Virginska
gymnasiet-hockey. Satsningen pa juniorsidan, som Pontus berattade om, gladde och
imponerade &dven pa

Roffe H. Minst tre spelare till elitlaget fran Virginska inom tre ar 16d den stolta
malsattningen. Pontus klargjorde &ven att satsningen p& J18 och J20-lagen &r en



elitsatsning. Verksamheten for de yngre lagen sker i Hockeyskolan som ar en egen
férening. En féréandring dar deras J16-lag borde knytas till OHK:s elitverksamhet vore
logiskt, ansag klubbchef Pontus. Han ndmnde ocksa att Brynés ar en forebild fér den
|&ngsiktiga satsning som goérs i OHK p& elitverksamhet. Hockeyskolan &r en viktig del i
den processen.

Mozart backade upp den kommentaren med det viktiga i att ungdomarna verkligen far
ldra sig grunderna, skridskodkning t.ex. Det har varit en del i dvrigt att énska pa den
fronten tidigare, tyckte Mozart.

Hakan "Lillis" Olsson undrade hur det star till med ekonomin, nu nér det sportsliga ser sa
bra ut. Pontus berattade att alla budgetmal har hittills infriats och att den nya hallen har
ett max publikintag pad drygt 5 000 och att 1 900 abonnemang &r sdlda till denna sdsong,
att jamféras med 1 100 st. ar 2011. Pontus podngterade betydelsen av kringintidkterna
vid matcherna i serveringar, loger, lounger m.m.

Den sociala biten fér de ungdomar som kommer utifran &r val férberedd. Alla har sina
egna faddrar. Ett arrangemang som beréms av foraldrarna till ungdomarna. Ett
samarbete med Orebro Universitet och Jan Mustell och Markusson har inletts med
inriktning; Vad hander efter idrottskarridren? ontus presenterade ocksa en vision hur
OHK ser ut om fem &r. Styrelsen kommer att vara mindre operativ - en
elitserieorganisation — en nettoskillnad pd 27 mkr att vara ett elitserielag. Klubben héller
en 18g profil i frAgan om man da &r i elitserien. Tankvart ar hans konstaterande att i
hockeyallsvenskan denna sdasong mdéter man lag som

Djurgarden, Sédertélje, Leksand, Mora, Malmé, "lokalderbyn" mot Karlskoga och
Vasterds. Hur mycket intressantare vore méten med lag som Skellefted, Régle t.ex. ?

Innan Pontus tog oss med p& en rundvandring in pa s.k. Vintergatan i den mycket
frascha Behrn Arena meddelade Sven-Arne Ahlberg att dagens andra aviserade gast,
Fredrik Johansson, OSK Bandy, tyvérr inte kunde komma. Fredrik var upptagen av en
presskonferens dar han presenterade arets nyforvarv till OSK Bandy, Tomas Knutsson.
Papassligt nog kunde cafébestkarna, i samma dgonblick, se Fredrik och Tomas genom
fonstret ute pa isen i bandyarenan tillsamman med NA-reporter Henrik Brandh

och fotograf H8kan Ekebacke. Snacka om tajming! Meddelandet méttes med kraftfulla
applader. Pontus fyllde i med att beratta att OHK och OSK bandy samarbetar bl.a. med
att OSK bandy disponerar den cafélokal som vi befann oss i for sina sponsorer.

Imponerande var den guidning som foljde i den en gang s& betonggra ishallen.
Forberedelsearbeten pagick for fullt infor kvéllens stundande match mot Vésteras. Vi fick
se de 18 logerna med plats fér 10 personer som &r utsdlda till sdsongen. Den nya
Diamond Lounge med 24 foretagsplatser. Réda Rummet med plats fér 50 personer.
Arenan har

sjalvklart en toppmodern mediahylla som &r utrustad med allt som galler for IT-
kommunikation, Internetuppkopplingar m.m. Allt som krévs i dagens medievarld finns pa
plats.

En valfértjiant rungande appldd avtackade den professionelle Pontus Gustavsson for hans
genomproffsiga visning av en anldggning i absolut toppklass. Ett antal besokare fragade
omgaende var man kunde fa tag pa biljetter till kvéllens match. Superlativerna duggade
lika tatt som de oktoberregn som préglat lénet hittills under denna héstmanad. En
kraftfull ljusglimt i héstdiset var denna cafétraff enligt m@nga utpasserande
idrottshistoriker.

/Rolf Lundin

PS. OLIS cafébesdk hade uppenbarligen en positiv effekt p& OHK som vann kvéllens
drabbning mot Vésteras, publik: 3894, med inte mindre &n 4-1, efter en férsta period,



(skottstatistik 21-11) som NA:s Jonas Brannmyr beskrev som "rena Sovjethockeyn fran
1970-talet". DS.

Cafétraff onsdag 12 december med Luciatabld och Alexander Axén.

Rosengrens Skafferi och Waldénsalen, Linsmuseet Orebro

"Har ni tiiid med mej", fragar Alex i Waldénsalen. Det &r ljuvligt att héra honom tala med
den i media underrepresenterade "Arans och hjaltarnas" dkta Orebrodialekt. Vem minns
inte Torsten Ehrenmark i radion, t.ex.

Klockan har hunnit bli kvart i fyra. Vi har nyss avnjutit ett alldeles beddrande
luciatagsframtradande av Risbergska skolan, program kér B, under ledning av Karolina
Cederkvist.

Aterigen far vi cafébesokare njuta frukten av det obegripligt breda och djupa kontaktnat
som finns inom OLIS styrelse och utskott. Den som fixat luciataget &r Laila Sunesson.
Bra jobbat Laila!

Varmen fran de tjugo ungdomarnas mangstammiga sang kandes 1angt efter det att de
med skridande steg lamnat Waldénsalen med lika vdrmande applader. Hégklassig
koérprestation och da var det anda tjyvstart pa det som véantade Luciakéren. Luciadagen
intréffar ju den 13:e och d& har de mer &n fullt med engagemang. De gjorde ett
suverant genrep! Manga, i likhet med undertecknad, fick ndgot glasartat i blicken av
rorelse under flera sanger. En berémvaérd idrottsprestation utférdes av Lucia sjélv,
forutom att hon deltog i sdngen. Hon stod med sina handflator mot varandra, i sedvanlig
Luciaposition, i tjugofyra minuter! Att hon inte fick kramp!

Kaffe med lussekatt pa Rosengrenska intogs, innan Luciatdg och Alex' framtradande, pd
numera traditionellt satt.

Sven-Arne héalsade valkommen i Waldénsalen och gav info om kommande utskick med
program for varen. Utskicket gors i mellandagarna.

Reignar Johansson gav en snabbinfo om OS-utstdllningen som blir kvar t.o.m. januari
2013. Imponerande 750 elever har hittills besokt utstallningen. Deras tema har varit "OS
och politiken". Fler klasser star pa tur, darav den férlangda tiden for OS-utstaliningen.

Hedersordférande Roffe Hallgren bidrog med skén berattelse fran ett skolbesék pd Orvar
Bergmarkutstallningen. En grabb sager: "Jag tror att den dar Orvar, han var nog frén
Orebro..."

Plats p& scenen fér namnsdagsbarnet Alexander Axén. Alex férvarnade att han &r en
snabbpratare. Han levde upp till det, ndstan i Hakan "Lillis" Olsson-klass.

"Om ni har tid med mig sa ska vi snart damma av det jag har att berétta", sa han.

Vi fick del av Alex liv som nastan fran fédseln har handlat om fotboll. Han foddes i en
"fotbollsfamilj", beréttar han. Han kom som sexaring in i OSK, bland sjudringar. Arvi
Taaler blev dar hans forste tranare. Alex berattar att han som 14-3ring endast var 1,65
I&ng. Han var snabb, han var med p3 skol-DM i friidrott och vann 60m. Sedan tokvéxte
han och gjorde uppehdll ett ar och blev som fotbollsspelare férvandlad, fran snabb och
feg, till Iangsam, trég buse. Rynninge IK blev hans klubb. Libero hans plats i laget.

Han hamnade, tack vare Benny Lennartsson, pd Trangens IP hos BK Forward, aret var
EM-3ret i fotboll 1992. Tvart emot ryktet som spreds om honom hade inte Alex, 22 ar
gammal, dittills inte druckit, sa han. Han spelade pa topp, libero och hégerback. Efter tre
sasonger gjorde Benny honom till ansvarig for B-laget. Det var han i tre sasonger.



Ndsta steg som tranare blev div. 4-laget Hovsta. De var bra grabbar, sa A, dom gillade
precis som jag, engelsk musik.... Alex ansdg vid den tiden att han kunde allt. Nu som 42-
aring intar han en édmjukare hallning och anser att det finns mycket kvar att lara sig om
fotboll och fotbollstraning. Rynninge blev néista tranaradress for Alex. Det blev sju ar.
Under den tiden jobbade han pa Vasaskolan med killar som hade en diagnos med nagon
bokstavsbeteckning. Det var mycket larorikt, tyckte Alexander.

Norge blev nésta anhalt, aterigen via Benny Lennartsson. IK Start var klubben. Alex
menade att Norge for honom framstar som ett mycket bra fotbollsland. Det &r mycket
mera rakt pa mal dar an, det vi i Sverige fokuserar mycket pd, passningsspel i sidled.
(Kanske han inte sa, men sa ténkte undertecknad).

"Det som s&gs har stannar val har", sa Alex, och berattade en story om en spelare fran
Vasco da Gama. Det var s3 att...... N&, det far val stanna dar, men mycket pengar rérde
det sig om.

GAIS tog kontakt, men trénarjobbet gick till Magnus Persson, den gangen. Istéllet blev
det OSK ihop med Sixten Bostrom. Vi utgjorde en bra mix, tyckte Alex. Sixten mer
forsiktig, jag mer utagerande och impulsiv. Vi trivdes och jobbade bra ihop.

GAIS tog kontakt, igen. "Man m5§te ibland ta chansen nar den dyker upp", sa Alex. Det
var inte helt sjalvklart att ldmna Orebro fér Goteborgsklubben GAIS.

Jag visste att GAIS var férsvarsduktiga, s jag satsade allt p@ anfallsfotboll. Vi gldmde
bort att ett bra férsvarsspel lagger grunden till en bra anfallsfotboll, konstaterade
Alexander.

M3nga intressanta detaljer formedlades om spelarférsaljningar och kép som direkt kom
att paverka den idrottsliga verksamheten. GAIS kom 5:a trots endast 31 miljoner kronor
i budget. Helt omdjligt ansdg tranarkollega Prahl.

"I den héar branschen, fastslog Alexander, ar det inte fragan OM utan NAR man far
sparken". "Ar det vart det"? Han svarade sjalv: "JA! Allt, ténk bara att ha ett lag med 17
nationaliteter. Vilka kommunikationsutmaningar som det bjuder pa". "Ge t.ex. aldrig en
brasse en tréja med nr 24, da far du aldrig honom att spela pa sin formaga", undervisade
han oss.

Tolv av femton trénare hérde av sig nar han fick sluta i GAIS. Alexander menade att de
allsvenska trénarna har ett mycket fint forhallande och kamratskap, unikt i Europa. "Vilka
tre som inte hérde av sig"? - "Det behaller jag fér mig sjalv", sa Alex. Han log brett nar
han tittade ut 6ver den férvantansfulla férsamlingen.

Dagens sociala media ar en faktor som man hela tiden, "twentyfour-seven" sju dagar i
veckan, dygnet och 3ret runt, maste ha i beaktande som mediabevakad trénare. "Under
mina ar i Géteborg t.ex. drack jag aldrig en &l offentligt", konstaterade Alex. Rykten
sprids idag pa ett infamt genomslagskraftigt satt via de sociala medierna. Benny och han
sjalv fick t.ex. via dem reda p& att de bada, under Norgetiden, var alkoholister, berattade
Alex.

Idag har Alex ett jobb, en roll i OSK, som han sjalv varit med att skapa. Det handlar om
att starka de personer som skall in i laget for att fa ut det i laget som tranarteamet vill.
P-O Ljung och Axel Kjall kommer att vara de som sitter pa banken. Jag kommer att sitta
pa ldktaren, men kommer att ha kontakt med dem for att férmedla det jag sett och
foresld féorandringar, sa han. Det handlar fér mig som tranare mycket om
niovéanpassning. Det &r battre att sparka till bollen 100 g&nger under ett pass &n 10
ganger.



High-techutvecklingen inom fotbollen belyste Alex med info fran ett besék i Paris hos
Zlatans PSG. Hissnande info gavs om stegrakning per minut. 40 steg battre @an 60. PSG
har inférskaffat Chelseas f.d. fystrdnare med spetskompetens inom omradet.

OSK:s roll i superettan kommer att bli som favoriter, oavsett vad tranare och andra
onskar. Alex menade att det viktigaste, en nyckelfaktor, ar GLADJE.

Ett erbjudande fran Kazakstan avbdjdes av Alexander under samma tid som OSK blev
aktuellt. "Daligt leverne — men mycket pengar, kollosalt mycket, utlovades, men jag
tackade nej", avslutade Alexander.

Fragor fran publiken

Nils-Olov Asman "Varfor far fotbollsspelare s3 mycket skador i baksidan pa |&ret. Det far
ju aldrig en orienterare".

A.A. "En svar ekvation att 16sa, fotbollsspelaren skall vara explosiv och uth%llig. Zlatan
och Silva i PSG &r bast pa dterhdmtning dar".

Flera kommentarer om kost, dryck och efterhantering av kroppen efter match och
traning foljde.

Precis som pa vilken fotbollsarena som helst kom aterstoden av traffen att handla om
domare. Frustrationen dver, till synes, i efterhand pa videoupptagningar m.m., felaktiga
domslut som avgdr matcher ar lattforstaelig. Hur man Iéser det &r kanhanda inte lika
enkelt, reflekterade undertecknad.

Alex avslutade den nastan agiterade stamningen med: "Jag dlskar domare!"
Sven-Arne avtackade Alexander for hans mycket uppskattade framtradande med en bok
av Arne Uppling. Spontana applader féljde och flera engagerade besdkare samlades kring

Alexander for fortsatta diskussioner.

/Rolf Lundin

Cafétraffar varen 2012
Cafétraff 2012-01-18 .
Rosengrens Skafferi, Waldénsalen i Lansmuseet Orebro

"Med toppluva och en morot i mungipan,” beskriver Inge Blomberg sitt forsta uppdrag
som Friskvardskonsulent.



OLIS har Cafétraff, som, pa sedvanligt satt, inleds med fika p& Rosengrens skafferi, lika
sedvanligt fortjanstfullt sker emottagandet med kassdrerna L-G Rosmark och Bernt
Eriksson vid entrén. Extrastolar maste hamtas upp fran kallarplanet for att harbargera
alla bestkare. Raskt utfért av aktivitetsutskottets Sven-Arne, Anders, Utta och RL. Hela
etthundranio besdkare raknades in, trots foregdende dags enorma uppslutning pa
invigningen av utstéllningen, Orebro - Sveriges Basta Idrottsstad. 2012 &rs aktiviteter
med OLIS har gjort en rivstart som Henka Gustavsson skulle ha varit avundsjuk pa.

I Waldénsalen halsar ordférande Bo Astvald valkommen till besékarna i den fullsatta
lokalen. 2012 ser ut som ett spadnnande &r. Sommar-0S i London, 100-3rsjubileum av
olympiska spelen i Stockholm, vilket OLIS som tidigare aviserat kommer att
uppmaéarksamma med en utstallning pd temat “lansidrottare som deltagit i 0S.” -
Tjuvstarten, i gar den 17/1 med invigningen av den utstallningen badar gott for ett bra
ar,- avslutade Bosse och dverlamnade ordet till Sven-Arne Ahlberg.

Sven-Arne paminde om varens kommande program som kommer att ske enligt det
utskickade material som samtliga medlemmar fatt i bérjan av januari. Narmast 15/2
cafétraff med Utta Eriksson, 21/3 fotbollstraff med OSK och KIF damer. S-A podngterade
sarskilt att notera den nya platsen foér aret, O’Learys pa Drottninggatan 12, Orebro.
Medverkan av Lennart Sjégren, OSK och Richard Nilsson, KIF-DFF plus spelare. Arsmotet
enligt programmet den 19/4 pa WUC som tidigare. Huvudgést blir Riksidrottsstyrelsens
ordférande, Karin Mattsson Weijber. Varens avslutningstraff blir i Lindesberg i maj. Buss
kommer att finnas med avfard fran Kumla, summerade Sven-Arne och héalsade darmed
degens gast, Inge Blomberg, valkommen.

Inge tackade for inviten till ett s “celebert séllskap”. Han utlovade ett personligt praglat
anférande. Han 6vertraffade sin forutsdgelse med rége, enligt undertecknad. Med stor
berattartalang ledde Inge oss tillbaka till 1960-talet. Utan datoruppkoppling med
powerpointstdd eller diabilder, endast med ett bladderblock som hjalpmedel genomfér
han sitt anférande pa ett utomordentligt fangslande satt. En timme dér ahérarna blir
berérda till fniss och gapskratt och eftertdnksamma dgon. En skddespelarprestation som
ofta avbréts av appladder.

-Lyssna, sa han, kan ni héra ljudet fr&n en VW, Folka frdn 60-talet. Hor ni ljudet. Kan ni
se framfor er hur Folkan kommer nerfér Vikingagatan i Strangnas och svanger runt
hérnet in pd en tvargata. Gunnar Karlsson heter han som kor. Gunnar far syn pa fyra
busgrabbar som kastar sten p& brevlddor. Han tvarnitar och kastar sig ut ur bilen. Tre
grabbar ar snabba som illrar och férsvinner bort. Den fjarde grabben hinner Gunnar, som
sjalv ar riktigt snabb I6pare, ifatt. “Va fan haller du pa med, ryter Gunnar, vad heter du
och var bor du?” Gunnar tar grabben med sig till pojkens bostad dar pappan tar emot.
Pappan ser strdng ut och undrar vad grabben har hittat pa fér dumheter. Gunnar &r
fortfarande ilsken och sager argt: -Ja och nu har du dessutom férsenat mig trettio
minuter dit jag var pa vag. Férresten, fortsatter han, du sag ut att kunna bli en bra
|6pare. Jag skall till Malmby IF:s klubbstuga, ska du félja med och prova pa att trdna
16pning?” Klader rafsas ihop och vanliga bld tyggymnastikskor, familjen &r inte utrustad
med nagon avancerad idrottsutrustning, och grabben hinger med Gunnar till Malmby IF.

Ytterligare en man, Alf Eriksson, férestandare fér Malmbyhus barnhem rakar grabben ut
for ndgot senare. Alf gar pd i samma stil. Han skickar med grabben en lista pa alla
barnhemspojkarna och ber grabben att géra i ordning en pingisturnering, allt efter en
kvall med rundpingis. Det hela sker vid forsta besoket for grabben pd Malmbyhus
barnhem.

"Vem var grabben,” fragar Inge.

Publiken tittar undrande p& varandra och tillbaka pa Inge. Det var nog Martensson,
viskar min bankgranne, Nylle. Det susar i lokalen av viskande gissningar.



"Det var jag, sdager Inge, det var min forsta bekantskap med Idrottsrorelsen. Gunnar
Karlsson och Arne Eriksson gav mig med den intensiva starten hela idrottsrérelsens
bestdende karna i ett svep.” * GLADJE * ALLA LIKA * ANSVAR * DELAKTIGHET.

Buspojken fortsatte att vara det upp genom realskolan, vilket resulterade att han fick
gbra om sista aret for att klara av examen. Fortsattningen i skolan pd gymnasiet gick
battre efter den tunga laxan med "kvarsittning” i realskolan. Dessutom dék Hon upp,
tjejen, hon med stort H. “Men henne skall jag aterkomma till,” berattade Inge. Fran
gymnasiet till lumpen till IBM-jobb. IBM blev pa ndgot satt for mycket. Till slut trodde jag
att IBM stod for Inge Blombergs Maskiner.” GIH lockade. Betygen var inte tillrackliga.
Efter sju tappra forséksar kom Inge antligen in i Stockholm pa skid- och
orienteringslinjen. “Manga buspojkar skulle ma bra av att fa triffa engagerade ledare av
samma sort som jag fick,” sager Inge.

1979 blev ett minnesvart ar for Inge. OLIF, Orebro Lans Idrottsférbund, med ordférande
Johnny Lindahl, sdkte en friskvardkonsulent. Lénet var férst i Sverige med en sddan
funktion. Att det dverhuvudtaget skapades en sddan tjanst, ansdg Inge, var till storsta
delen Johnny Lindahls fortjanst som fick tidningarna att intressera sig for
folkhalsotanken.

"Jag sokte, och fick jobbet,” sa Inge. "Du har levt upp till vara forvantningar,” hérdes
Johnny Lindahls rést fran de bakre bankraderna. Férsta uppdraget som konsulent pa
OLIF blev i Hallefors. "Jag akte dit och tyckte jag satt inne med alla sanningar och "Med
toppluva och en morot i mungipan, akte jag dit,” smaler Inge. Efter tio minuters
anforande i den iordningstdllda moteslokalen i Hallefors reser sig den man som Inge haft
kontakt med och fragar: “Sa du att du &r friskvardskonsulent? Det hér &r en
FISKEKLUBB!” "Senare i livet insag jag att, i Hallefors &r nog fiske den basta friskvard
man kan tanka sig,” sa Inge.

I Waldénsalen nérvarande Kalle Ekstrom intygade att trettio ar senare upprepades
bravaden. Kalle, som ledande i féreningen GDV, bjod in Inge till en traff pa Stora
Hotellet, 2009.

"Jag var instéalld pa en trevlig traff med dans, sa Inge. Det dréjde bara en kort stund
innan jag forstod att det inte skulle bli ndgon dans, Gammeldanskens vénner brukade
inte ha det pd programmet...........

Begreppet folkhalsa har sttt hogt upp i Inges arbetsgarning. Lanet har hallit sig i
framkant under 18ng tid. Inge framholl S-O Cederstrand som lade fram en
riksdagsmotion om idrottshalsan pa 1980-talet. Det viktiga arbetet med férebyggande
insatser mot idrottsskador anférdes av Orebro |&n fér dvriga Sverige, enligt Inge. En
ledstjdrna som han ocksa betonade har varit , och &r fortfarande *UTAN BREDD - INGEN
ELIT*

1991 &r ett méarkesar for idrottsrorelsen i Sverige. Bingolotto och TV4 startar. Succé.
Idrottsrérelsen organiserar och distribuerar Bingolotterna. 1995 satts tittarrekord, tre
miljoner tittare. Med en enkel cirkel visade Inge pd ett pedagogiskt satt idrottens
finansiering i Sverige. Ideellt arbete fyllde halva cirkeln. Varde 20 mdr. Det kommersiella
representerar drygt 1/4-del. Det offentliga, stat, kommuner och landsting ungefar 1/3-
del. Bingolottos lilla bit i cirkeln representerade 1 mdr SEK! Det som géllde DA, 1995,
galler &ven NU.

BEHRN-koncepet med mangfalden av méjligheter for idrotten &r unikt i Sverige, vilket
Inge fick instdmmande av géstande kultur- och idrottsministern p& tisdagskvallen den 17
januari. Lena Adelsohn-Liljeroth var ju pa plats i Orebro fér invigningen av utstéliningen,
Orebro - Sveriges Basta Idrottsstad. Inge var inbjuden gést hos landshévdingen pa
slottet. Inge riktade ett stort tack till Reinar Johansson, OLIS museiutskott, fér hans



engagemang i att skapa den utstallningen. Reinar returnerade tacket med att den inte
hade kommit till st&nd utan Inges aktiva medverkan. Méjligheter gavs, under kvéllen pa
slottet, att fa diskutera med kommunens beslutsfattare om projekt som SM-vecka i
friildrott 2015. Inge ansag att det finns kloka tankar om att inte bara “rusa astad”, utan vi
kollar férst. Att det skulle kunna innebéra vésentliga pluseffekter fér Orebros
naringsidkare, avsldjade Inge med exemplet O-ringen 2010. Det evenemanget drog
tjugotusen besdkare till staden. 130 mkr spenderades pa atta dagar.

Framtiden for idrotten, enligt Inge, ar beroende av tre nyckelord: *ENGAGEMANG -
ATTRAKTIVITET - TROVARDIGHET. Att kunna vara trovérdig innebar obligatoriskt att
FALTKONTAKT &r A och O. Inges egen faltkontakt har fungerat via de egna barnen fran
utgdngsplatsen med bostaden intill Axbergs kyrka. Det var d&. Nu, sdger hans sjélvinsikt
att den tiden ar forbi och det ar dags att [amna 6ver. Det innebdr inte att Vasaloppet och
mountainbiken l&ggs pa hyllan. Framsynta och kloka ledare ar en forutsattning for att
verksamheter skall kunna utvecklas pd ett positivt satt, poangterade Inge. Raul "Rulle"
Bjork, Johnny Lindahl likasd, &r goda exempel som Inge métt under sina under trettiotva
ar i OLIF, nar ordféranderollen inte blandats med de operativa insatserna. Inge lattade
ocksd pa forlaten till den information som, under Hindersmassoveckan, kommer att
offentliggéras, namligen att OLIF och SISU féresl@s fa gemensam chef och kansli.
Arsmétet i mars ar den beslutande instansen.

Ur skrivbordsl@dorna har Inge plockat upp bécker av forebilder. En foérebild t.ex. &r Dag
Hammarskoéld, f.d. generalsekreteraren i FN, med hans postumt utgivna bok,
Vvagmarken. Inge laste med kénsla en dikt ur boken. Den dikten finns inristad pa en
kopparplatta p@ Falkaberget invid Falkasjon i Kilsbergen. Det &r val vart anstrangningen
att ta sig upp pa Falkaberget och lasa dikten. Dér faller diktens ord pa plats, kan eder
krénikor intyga. Med alderns ratt, funderade Inge, sa kanske funderingar kring livets
stérre fragor blir framtradande. "Det &r inte vad man sédger som &r det viktiga - det ar
handlingarna som betyder ndgot,” sade Inge.

"Framtiden staller oss inom idrottsrorelsen infér utmaningar som ar nya. Bilden av hur
idrotten har riktat sina insatser ser i stort sett oférandrat lika ut under min tid DA som
NU,” sa Inge och visade pa ett enkelt streck. Ett minustecken (-) l&ngst till vdnster och
ett plustecken(+) langst till hoger. Mitt i har vi av tradition satsat vara resurser, de med
samst forutsattningar (-), ekonomiskt, socialt, fysiskt etc. , har fatt en liten del. Likasa
de narmast (+). Statens satsning med "Handslaget” som i ny politisk tappning kallas
"Idrottslyftet” innebar en tydlig inriktning fran statsmakterna att idrotten &r viktig for
Sverige. Inge rapporterade fran tisdagen den 17/1, utflykt med idrottsministern Lena till
Ballonghallen i Vivalla. Dar fanns Malika Baloa, 42 ar, ikladd sldja, spelandes och
instruerandes, flickor ikladda sldja, basketboll. Hon uppvisade ett enastdende stort
engagemang. Det &r denna typ av utmaningar som skiljer NU ifrdn D/&, menade Inge.
"Efter drsmotet i mars sa blir det aterférening med tjejen som jag traffade pd gymnasiet,
ni vet Hon med stort H.” sa Inge leende. Inge avslutade med att [dmna ut femtio bdécker
med poesi. Bockerna hade han fatt av den nyligen bortgangne forfattaren Lars Wolfs
hustru Margareta. Bokens namn, Idrott och poesi. Ett vardigt avslut pa ett mycket
underhdllande och intressant framtradande, vilket bekréftades av publikens entusiastiska
applader.

Sven-Arne Ahlberg tackade Inge for underhallningen och betonade dter hans betydelse
for att den pagaende utstéliningen, Orebro — Sveriges Béasta Idrottsstad, kom till stand.
Inge fick en en prydlig OLIS-keps samt en pase med polkagriskarameller.

Cafétraffen avslutades med en 18ng appldd och manga personliga handtryckningar
framme hos Inge Blomberg.

/Rolf Lundin



Rosengrens Skafferi, Waldénsalen i Linsmuseet Orebro

"HEJ!" ropar den energiske Sven-Arne Ahlberg, som en dverfurir, for att éverrdosta den
sorlande forsamlingen. "Hej alla ni som kommit, ni ar etthundratio plus som fyller
Waldénsalen till sista plats, jattekul att ni har valt att komma hit for att lyssna pa dagens
gast, UIf "Utta" Eriksson."

Sven-Arne &r entusiastisk ordférande fér AU (aktivitetsutskottet) i OLIS. AU &r den grupp
i OLIS som lagger fram programférslag pa cafétraffar, utflykter som sker under aret. I AU
ingar, som en av nio medlemmar, &ven dagens gastfoérelasare, UIf "Utta" Eriksson, han
har inte féreslagit sig sjélv som gast. Det &r ett enigt AU:s dnskemal att han skall férgylla
en cafétraff med berattelser om sina upplevelser i idrottens varld, inte minst som firad,
nationell och internationell, domare.

Cafétraffen har som alltid, pa8 Lansmuseet i Orebro, inletts med fika pa Rosengrens
skafferi. Dar de bestkande inkdpt fikabiljetter av de trygga och erfarna
ekonomiveteranerna "Lara" och Hakan, Lars-Gunnar Rosmark och H8kan Aldevik. Hakan
numera ekonomiansvarig i OLIS. Manga féreningar skulle skatta sig lyckliga med en
motsvarande kompetens inom ekonomins labyrinter.

Sven-Arne paminde kort om vdrens kommande programpunkter, ndrmast den 21/3
"Fotbollstraff" pd O’Learys. OSK:s Lennart Sjégren, KIF:s Richard Nilsson samt spelare
kommer att medverka. 2\rsm6te/v§rm'dte torsdag 19/4 pé WUC med RF:s ordférande,
Karin Mattson Weijber som gést. Besok i Lindesberg 9/5. Buss fr&n Kumla kl. 13.00,
hallplats p@ Hamnplan i Orebro 13:30. Esso Engvall kommer, pa begéran, att guida turen
fran Kumla. Utskick kommer i mars dar alla detaljerna finns beskrivna.

"Plats pa scenen for UIf "Utta" Eriksson," proklamerade Sven-Arne.

"Jag kommer frén ett religiést hem," avsldéjade Utta. "Min mor var vartannat ar med i
Maranata och vartannat ar i Pingstkyrkan, sd jag &r val bekant med namn som Malle och
Imsen."

Inledningen med berattelsen om Uttas dialog med sin assisterande domare, linjeman
som det fordom hette, var just frdn forna tider. Svaret p& Uttas frdga om hur mycket han
hade kvar blev, efter en titt i spetsglaset, "tva centiliter". Skrattsalvorna som féljde
praglade hela Uttas underhdllande férestallning. En forestallning som inte bara infriade
undertecknads hdga férvantningar, utan dévertraffade dem.

Uttas berattelser genomsyrades av samma burleska frejdighet, med den
dngermanlédndska dialekten, fortfarande kvar, som en den perfekta kryddan pa en lackert
tillagad férestallning. Ett ndmnvart kuriosa &r val anda att fr&n samma bygd, Njurunda,
kommer bl.a. Billan Westin, Pelle Svensson, Preven Svedberg, Janne K&rstrém, Amos och
Utta Eriksson.

Uppvaxten med ett ar i realskola i Junsele fortsatte med militartjanst och darefter FN-
tjanst i Kongo som furir. En allvarlig brandskada, dar ett ben blev illa 3tganget, avslutade
den militara karriaren.

Idrottskarridren inleddes som hégerback i div. 4. "Min enda malséttning som back var att
jag skulle mérda motstandarnas vénsterytter," sa Utta.

Undertecknad kan inte |8ta bli att reflektera 6ver vilket ogenomtrangligt férsvar det
skulle ha varit med Utta som hégerback och Olle Saaw som vansterback. Olle avsléjade
en gang sitt motto: Om dom &r for bra sd kavlar jag ner strumporna och slipar dnnu
hdrdare pa hdgerytterns fotknylor.... Manga lag hade nog stéllt upp med nio man, utan
héger- och vansterytter.



Uttas fotbollskarriar gick over till ishockey. Han berattade att han var Sveriges mest
utvisade spelare. Han var malvakt. Betecknande for stockholmspressens syn pa
norrlandsidrotten, i varje fall pd den tiden, var DN:s kommentar nér Uttas lag Nyland
kvalade till div. 1 norra. -De har valdigt fula tréjor.........

Som 23-3aring, 1965, fick UIf hoppa in i sin fars tobakshandel. Hans far hade blivit sjuklig
och UIf var den naturlige arvtagaren. Hans far kallade honom alltid for Pysen.

Undertecknads vanstra bankgranne Ronnie "Pysen" Pehrsson sken upp i ett forklarat
leende som réckte hela férestiliningen. Pappans uppfostran i Ulfs tidiga ar med ordning
och reda, att halla sig ren och snygg hjélpte nar det blev allvar att sjalv sta som ansvarig
for tobakshandeln. Det behévdes nér det varje vecka skulle sorteras och redovisas
ettusentrehundra tipskuponger till Tipstjanst. Ledorden, Kunden har alltid ratt, var
noggrant inplanterade i arvtagaren. -Och Pysen, sa fadern, om du skall anstalla modern i
butiken s& ge henne bara mat och husrum i ersattning. Om hon far pengar sa ger hon
var tionde krona till Levi Petrus a8 han har redan vad han behéver.

Uttas domarkarriar startade 1968, nar skador hade satt stopp for ishockeykarridren. Han
provade pa som trdnare och var pa Bosén med landskapslaget. ~-Domarna var daliga,
tyckte UIf. Kritiken ledde till en erbjudande om domarkurs. Premi&raret blev det tva
matcher och lika manga utvisningar. Det var bra tyckte Molin fran Sollefted som
rekryterat Utta. Att lyckas att bli en bra domare var enkelt enligt Utta. Var bra férberedd
och ha ett daligt minne. Férbundsdomare med ratt att déma div. 4 blev Utta 1970.
Samma ar inleddes studier pa Boson dar UIf var kurskamrat och delade rum med Mats
Lindberg, kénd far till simhopperskan Anna. Kuridst nog blev Mats senare ocksa
internationell domare, fast i simhopp. Orebrokénde Per-Ake Ehn var ocksd kurskamrat pa
Bosoén. Domarkarridren fortsatte parallellt med att ha sju anstallda. Erbjudande kom fran
SVFF (Svenska Fotbollférbundet) att fa provdéma div. 3. Det gick bra. -Men jag maste ju
bli battre &n han som jag sdg pa en annan match, tankte UIf. Erbjudande kom att fa
déma div. 2. Det férlopte pd@ samma sétt.

1973 blev det debut i allsvenskan, Sirius-Hammaarby var férsta matchen. Tredje
allsvenska matchen var IFK Norrképing-Malmé FF. S3 hér sag Ulfs séndag ut. 8.00
ankomst Norrkdpings central, 8-11 fika p% centralen, 11-13 promenad i Norrképing.
Lunch. 14-16 fiket pd centralen. 18.00 matchstart. Féga glamorést. Matchen da?

Jo Bosse Larsson skickade, i 89:e minuten, med en tackling ut Christer Hult 9,40 utanfér
planen, 1angt dver |dparbanan och sargen. -S3g du inte, skrek Hult ndr han kom tillbaka
in pd planen. -Joda, ta't lugnt, du har slagit Bob Beamons rekord pa 8,90 du klarade
9,40. Nummer tio kom hit, fortsatte Utta. -Va vill du, sa Bosse L. -Vilket nummer har du,
frdgade Utta. -Du sa det ju sjalv ju, sa B. -Det var bara vad jag trodde, viand pa dig s
jag far se. B vande sig. Nar han vént sig om tillbaka frdgade Utta. —Vad heter du? N&r
proceduren var klar hade den sista minuten som aterstod av matchen d& incidenten
intraffade tagit slut, UIf bldste av matchen. Norrképing vann matchen med 1-0. Direkt
efter matchen dundrade MFF:s Egon "Hemlige" Jénsson in i domarrummet. -Det var ju
en minut kvar av matchen nar du blste av, varfor i h-e gjorde du det, vi var ju pd gang
att kvittera, rét han. -Nummer tio i ert lag disponerade den minuten, svarade Utta. Egon
och Utta startade darmed ett livsl&ngt vanskapsforhallande.

Under alla domararen fick UIf, liksom alla fran hans hemstad, kampa med att ingen visste
var Sollefted 18g. En kollega fran Skane hade bestamt sig for att 8ka pa en fiskeresa till
Norrland. Kollegan kontaktade via en bekant. Ulf fregade om han visste var orten 13g
som kollegan ville 8ka till. -Den ligger fyra mil séder om Motala, sa UIf. Men okunskapen
kunde ibland &ven ge hjélp att salta pa reserdkningarna utan att nagon ifrégasatte dem.

Uttas internationella debut skedde i Moskva. Som stédperson hade Ulf en tjeckisk



domare, Trettiofem minuter fére matchen kallade han Utta till ett rum dar den tyske
storstjarnan Overath och en rysk storstjarna satt. Tjecken sa pa tyska till de tva
spelarna. —Ni kan saga till era kamrater i omkladningsrummen att om dom inte gér som
Mr Eriksson sdger behdver dom inte géra sig besvaret att kla pa sig sina matchklader, de
far bara ga ut och kl& av sig dem direkt, det géller er ocksd. Tack fér ni kom. -Det blev
den mest lattddmda match jag domt, konstaterade Ulf.

UIf menade att vara domare &r att vara ledare. Som ledare ansag han att hans viktigaste
uppgift var att sprida ljus och vdrme pa planen saval som pa ldktaren. Det géller att ha
modet att bara vara den man &r. Ta de sma problemen i férsta halvlek s& slipper man ett
rent h-vete i slutet. St i centrum. Ta ansvar. Med denna installning blev UIf "Utta”
Eriksson Europa och vérldens béste domare under dren 1977-1981.

Berdttelserna om episoderna under Uttas internationella karriar avléste varandra
forstarkta med storskarmsbilder pd braskande tidningsrubriker och ackompanjerade av
skrattsalvor.

-Det fanns alltid spelare som férsokte déma, berattade Utta. I en match mellan Mjallby
och Oster s& hade Ravelli i Osters mal skrikit blds fér f-n och jag hade bl3st frispark for
Oster flera gdnger. Efter tredje avblasningen brast talamodet for en av de tre
fiskarbréderna Andersson i Mjallby. -Vem f-n ar det som démer egentligen, rét han till
Utta. Utta gick nara intill den upphetsade fiskarpojken och viskade i hans 6ra: -Det ar
Ravelli, @ fy f-n va dalig han ar.

Att domarinsatser inte alltid uppskattades av publik och press gav UlIf flertaliga exempel
pa. P3 Island skrevs det efter en OS-kvalmatch att dagarna innan matchen hade
Sveriges konung Carl XVI Gustav och drottning Silvia varit pd bestk och charmat hela
Island och pa sa sétt skapat fina vanskapsband mellan de bada nationerna. UIf Eriksson
lyckades p@ nittio minuter rasera det som en hel veckas kungabesdk hade skapat. Den
islandske flygkapten pd hemresan via Képenhamn férbjéd, som tilldgg, flygvardinnan pa
planet att servera mat till den pa Island impopuldre domaren.

Intressanta insikter i de gamla dststaterna fick UIf ocksa. Med férvarvade kunskaper om
tillstandet pa tag i Sovjet hade UIf inférskaffat 6l och korv till sig och sitt domarteam att
ha pa en tagresa frdn Moskva till Svarta Havet. Ett gdng bevapnade tullare kom ombord
och anklagade dem for livsmedelssmuggling. Béter pa 1000 $ kravdes. Betala eller kliv
av tdget. -Vi betalar inte ett 6re, svarade UIf. Vi 8ker hem, men da blir det heller ingen
0OS-kvalmatch i Sjaktar-Donetz. Ansvaret ar ert. Efter en kvinnlig
myndighetsrepresentants ingripande kunde domarteamet fortsatta sin resa till matchen.

Att de nationella banden &r starka fick UIf uppleva under VM i Argentina, dit han akt efter
mediestormar i Sverige i skuggan av Dagmar Hagelinaffaren. UIf hade rakryggat statt pa
sig och forklarat: -Om jag blir uttagen sa 3ker jag. Tappa inte modet, tyckte Utta, &ven
da han blev kallad lappdjavel. Till slutspelet i Argentina fanns det fyra domare kvar som
kunde fa déma. FIFA-representanterna kom fran samma lander som de som blev uttagna
att ddma, ingen av dem kom frén Sverige. Ulf ansdg inte att han fick ndgot ndmnvart
stdd av sin representant Tore Brodd.

Ett hedersuppdrag fick UIf under OS i Moskva 1980. Han skulle ddma semifinalen mellan
Sovjet och Osttyskland. P& det flotta hotellet, dar domarna var inkvarterade, blev han
kvallen fore matchen bjuden till hotellets stdrsta svit. I sviten satt en sovjetisk minister
for sport, sovjetiska fotbollsférbundets representant och Lew Jasin, den gamle
varldsmalvakten. -Han hade sa stora hiander sa nér vi hédlsade pa varandra sa petade
Jasins pekfinger in i mitt armbagsveck, berédttade Utta. I sviten fanns stora
presentférpackningar med rysk kaviar uppdukade pa ett stort bord. Dessutom en gallon
rysk vodka. Efter en stunds samvaro atervdnde UIf chockad till sitt hotellrum. Han tog
kontakt med Tore Brodd och fragade: -Vad gér vi? -Vi gldmmer det hela, svarade B,



vodkan tar jag hand om. Mutbrott preskriberas efter tio 8r, om brottet &r grovt, har eder
nedtecknare av dessa rader erfarit av en pélitlig kélla. (Brottsbalken 35 kap 1§).

UIf erhdll en fin utmarkelse fér sina utmarkta domarinsatser av den tyska tidningen Bild-
Zeitung, han tilldelades den atravarda "Mjolkannan", dessutom tvatusen DM.

Utta visade dven en samlingsbild pa sina domarupptriadanden i Orebro under aren 1973-
1990. Det blev inte mindre &n tolv besék under de dren. Minnesvért var matchen 1976
mot Oster. Utta bldste straff for OSK, -Jag gillade att déma straff, sa Utta. Vilda protester
fran Tommy Svensson och hans far Stig pd bénken. P2 linjen som assisterande domare
hade Utta en smalanning. Mitt under kalabaliken gick han till sin meddomare och lutade
sig och frdgade: A du mar bra? Han nickade jakande. Utta gick fram till banken och sa till
Stig Svensson: -Du s&g ju sjélv hur din landsman pa linjen tyckte att det var straff nar
jag fragade.

En lacker historia om varfor man blir domare avslutade Uttas bejublade férestdllning. En
kompis, Grénberg, sa till Utta: -Tank dig en sommarsdndag i maj-juni nar det ar som
underbarast i Sverige, pa den tiden nér serierna spelades hdst/var och det hela
avgjordes en séndag i maj-juni. Tank dig da att du har avgjort matchen med att bldsa
straff for bortalaget i sista minuten. De gér mal pa straffen och hemmalaget missar
seriesegern. Tank dig d3 att du efter matchen sitter p@ Stadshotellet med en god middag
dukad framfor dig och ett immigt glas i handen. Tank dig dd hur du vet att du forstort
sdndagsmiddagen for hemmalaget.

Sven-Arne tackade Utta under brakande applader och erinrade &hérarna om att vi endast
fatt héra om Uttas domargarning. Uttas andra bedrifter kan dven de, garanterat férgylla
en cafétraff, ansdg Sven-Arne. S-A stéllde fragan om nagon i publiken hade ndgra fragor.
Undertecknad undrade hur stor Utta hade ként sig nar etthundratusen ryska askadare
buade ut honom fér att blast straff till Sovjets motstdndare pd Moskvas olympiastadion.
-Jag fick samma fréga da, svarade Utta, av en svensk journalist fran Expressen. Jag
svarade, tink att hundratusen kan se sa fel, samtidigt!

Mer appldder och omklappningar av Utta féljde och manga positiva kommentarer hérdes
fran bestkarna nar de utrymde den fullsatta Waldénsalen.

/Rolf Lundin
Onsdag 21 mars
Cafétraff med fotboll pd O’Learys

Drygt 125 medlemmar hade tagit sig en sittplats i évre v@ningen pa rest. O’Learys for att
fa lyssna pa vad sportchef Lennart Sjogren (LS), ungdomslandslagsaktuelle spelaren
Kalle Holmberg (KH) fran OSK Fotboll och tranare Rickard Nilsson (RN) samt
landslagsspelaren Sara Larsson (SL) fran KIF Orebro hade att berétta infér sdsongen.

Att pa nagra korta rader sammanfatta vad de hade att fértélja pa moderator Christer
Blohms (CB) fragor &r néast intill omdjligt, men hdr kommer ett kortare sammandrag:

CB:
Vad gor Du den 2 resp. 3 november 2012 ?

RN:
Lite osdker, det kdnns I8ngt dit, men férhoppningsvis har vi inom KIF Orebro gjort en bra
sasong

SL:
Vet inte men instdmmer med RN

KH:



Vet inte, osdker

LS:
Férhoppningsvis har vi gjort en béttre sdsong &n senaste aret och kan se framtiden an pa
ett positivt satt

Spelarna Kalle och Sara tillfrdgades om hur de upplevt senaste tidens fotbollsresultat i
traningsmatcher och pa det kan vél sdgas att de upplevt en positiv fotboll med tva mal
for Kalle i matchen senaste helgen (vad annat att vanta?)

Trevlig fotbollsupplevelse fran ldktaren - bade géallande OSK:s match och for KIF Orebro
berdttade Sara som nyligen opererad en hdlsena och darfor rehabtranar just nu. Hon kan
beskrivas som mycket rutinerad med 111 landskamper och dessutom plaketter for EM-
silver, VM-silver och ett VM-brons och raknar med att vara med fullt ut under maj
méanad.

P& fraga till Rickard Nilsson hur han upplevt och upplever Kalles kvalité som
fotbollsspelare fanns inga ord som han kunde komplettera med. Den gode Kalle saknar
egentligen inget sade Rickard, &ven om det kanske mdjligen kan saknas nagot
muskelkilo. Han &r helt enkelt en riktig framtidsman fér OSK Fotboll.

I de inre kretsarna inom laget har han fatt smeknamnet "Biffen", enligt moderator
Christer Blohm.

Nagra andra citat fr@n vara gaster:

LS:

Vi har hdga forvantningar och vi kan konstatera att vi har en mycket god teamkansla
trots med flera nya spelare fran andra kulturer som fungerar bra tillsammans. Det kanns
oerhoért positivt och vi laddar upp fér en féorhoppningsvis mycket battre lyckad sasong
2012.

RN:

Behalla det gamla som varit bra men férnyat med en ngt annan spelidé med mer
bollhdllande inom laget och vi har erhallit ett par nya spelare men ocksa lyft upp ndgra
yngre. Vi kan kanske inte hallas som storfavoriter till SM-guld men ar var malsattning,
det till trots att flera av de andra lagen vérvat friskt m. flera duktiga spelare fran USA.

KN:
Det &r att bara halla bra fokus p& traning och som namnts har vi nya spelare och det
b&de sporrar och &r jatteintressant.

LS:

Vi tycker nog att vi har bra balans pa kontraktsidan fér spelartruppen vad géller
kontraktslangd, sa att vi har en balans i antal vad géller spelare med utgaende kontrakt
och de som har léangre kontraktslangd. bade pa for dem vi har under kontrakt och dem vi
amnar férldanga med. Det kdnns tryggt just nu.

Arvi Taaler heltidsscoutar hos oss sade han och (fér att citera Christer Blohm) s3 har
denne Taaler c:a 2 600 spelare under uppsikt och i sin dator med fokus p& Nordiska
spelare och yngre spelare.

SL:
Spannande med "Rille" som trénare och vi alla tror p& honom som ju ocksd tecknat ett
tredrskontrakt.

P& fraga hur det gar i &r i premidren och var KIF Orebro resp. OSK hamnar i tabellen



samt vem som ar vinnare i novembe[
P& slutet kunde och fick narvarande OLIS-medlemmar avge fragor men dven lamna
synpunkter och hér bér citeras var hedersordférande Rolf Hallgren

"Kalle &r en komplett fotbollspelare speciellt pa plan men dven utanfor. Har bl.a. sett
Kalle i en futballturnering och béttre spelare far man leta efter, han &r obeskrivlig. Ska
man dessutom njuta av attraktiv fotboll ska man ga ned pa Behrn arena och titta pa
tjejerna.....da kan man njuta".

Sadana uttryck bendmnes sakkunskap! (Skrivarens anm.).
De medverkande pa scenen avtackades med en hjartlig applad.

Narvarande medlemmar pamindes om att nasta traff inom OLIS &r 19 april tillika
drsmote pa WUC med Riksidrottsférbundets ordférande Karin Mattsson-Weijber och nya
distriktsidrottschefen Charlotta Stenhem.

Dartill informerades om var tidning Idrottsarvet, inbjudan till ndmnda 8rsmote samt att
verksamhetsberéttelse ar pa vdg hem i medlemmarnas brevlddor i dagarna.

Sven-Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2011

Onsdag 24 augusti 2011

Drygt ett attiotal medlemmar halsades vilkomna av sallskapets ordférande Bosse Astvald
och hade béankat sig i den nyrustade Waldénsalen f6r att lyssna till Lars "Mozart"
Andersson, sportchef i Orebro hockey, som till sin glddje kunde se och uppleva mangder
av bekanta ansikten. Specifikt, betonade han, var det roligt att se manga personer som



funnits med i ddvarande Orebro IK bade som ledare och styrelsemedlemmar dartill ndgra
av dem med sina respektive.

"Mozart" valde att presentera organisationen kring sportdelen samt malsattningen for A-
truppen kommande spelsdsong 2011-2012. Han betonade att vi férra aret var i topp 16 i
Sverige, en malsattning som vi givetvis sdker forbéttra. Ja, egentligen ska vi séka bli
battre i allt och exempel pa det var :

- Malsattning, ambition hos alla i féreningen
- Ovanstdende géller a | | a i foreningen, spelare, ledare, anstéllda och funktionarer.
- Ta vara pa publiken och sponsorer pa ett seridst satt

Vi ska dartill strava att hdja publiksiffrorna och vi hoppas mycket p& den om- och
tillbyggnad som sker nere pa Eyrafiltet och specifikt i vart intresseomrade, ishallarna,
dar det ska tillkomma mycket battre férhallanden fér publiken sa8 smaningom.
Férhoppningsvis star det mesta klart kring arsskiftet 2011-2012.

Med sig hade "Mozart" bitradande tréanaren Jens Gustafsson (ny for aret) som
presenterade spelartruppen och berattade att en hel del nya spelare tillkommit detta ar
och att man hoppas mycket p& "ungtuppar" i spelartruppen som Johan Skalberg, Joel
Johansson, Peter Andersson, André Michel m.fl. men ocksd Emil Kaberg som atervant till
Narke och "hem" efter ett antal ar i Farjestad bl.a.

Medlemmarna gavs i slutet pd informationen tillfdlle att stélla frdgor och det gjordes det
verkligen. Har var var férre ordférande Rolf Hallgren (f.d. god elitspelare i ishockey) en
av de mer idoga.

Medlemmarna tackades for visat intresse och de tackades (pa forhand) av KIF Orebro
damfotboll s3 att de ska kénna sig valkomna till matchen den 24 september mot Ume3.

Utdver det pamindes slutligen om bussresan till Lidkdping-Lickd den 21 september samt
om cafétraffen som halls i Kumla den 26 oktober. Fri buss till Kumla avgar fran
Hamnplan den dagen klI. 13.30. Aterresa efter traffen.

./ Sven-Arne Ahlberg

Onsdag 26 oktober 2011
Husaren, Folkets Hus Kumla

"Det &r eldsjalarna som driver idrotten framat," sager Esso Engvall.

OLIS har denna gdng utlokaliserat cafétraffen till Husaren, Folkets Hus Kumla. 93
idrottshistoriskt intresserade ar samlade, 36 har kommit i buss fran Orebro vilka mottogs
vid Kumlas stadsgrédns och guidades pd ett entusiastiskt palast och kunnigt satt genom
Kumla av en verklig eldsjal, personifierad i Esso Engvall.

Vi befinner oss i historiska lokaler. Folkets hus i Kumla invigdes &r 1962 av davarande
svenska statsministern Tage Erlander. Fér dagen representerade folketshuschefen Anders
Johansson som fixat dukning med kaffe och dopp.

Calle Lundholm akademi presenterades av Esso.

Akademin &r grundad p& Calle Lundholms urklipp &ren 1929 - 1985, allt minutidst
arkiverat, kronologiskt &r-manad-dag. Esso presenterade Kumlaidrottens verksamheter

och lysstjarnor genom aren.

Bilsportstjarnorna Fredrik Ekblom och Marcus Eriksson hade, trots Essos gedigna



bearbetning, tvingats lamna dterbud sent pa tisdagskvallen fére. Motorsporten
representerades pa plats av speedwayikonen Henka Gustavsson, Indianerna Speedway.
Henkas meriter imponerar, bl.a. JSM-guld aren 1986-89. Han &r ensam i Sverige med
den sviten. Ett sus i publiken hérdes nar Henka berattade att hastigheten pa
Sannahedsrakan ar 140 km/tim.

Henkas far Hakan, tillika mekaniker, samt Henkas mor Astrid var ocksa pa plats. De fick
vélfortjanta appldder. Den ende som fattades i speedwayklanen Gustavsson var Henkas
son Simon.

Astrid bekraftade pa ett nytt satt talesattet, "det &r kvinnan bakom allt". Indianernas
damklubb, numera servicegruppen, berattade Astrid, fixar bl.a. 800 hamburgare, 1200
mackor till de ca 4 000 dskadare som besodker en elitseriematch med Indianerna pa
Sannahed motorstadion. Det jobbas mandag-tisdag-onsdag for elitserielaget, onsdag-
sbndag for division 1-laget och knattespeedway. Att speedway ar betydelsefullt for
Kumlaborna bevisas val av att legendaren Evert "Kumla-Frasse" Fransson har en egen
gata uppkallad efter sig, Kumla Frasses gata.

Bror Levin assisterade Esso med beréttelser till bilder pa anrika Kumla CA, (Kumla
cykelamatorer). Namn som Ove Adamsson, Gunnar och Erland Gurman passerade revy
liksom Werner Hardmo, som senare blev historiskt kdnd som gangare.

AGA Bordtennisklubb med harligt klassiska idrottsnamn som "Lill-Hjorten" Pettersson,
historiska PSK (Prastgdrdens sportklubb) anno 1950, pojklaget med bl.a. Esso sjélv och
Hans "Osten" Pettersson, IFK Kumlas "stjarnkedja" i fotboll, och manga fler,
presenterades ur det éver 2 000 bilder digra bildarkivet. Papassligt nog fick besdkarna
hylla ndrvarande jubilaren, Olle "Chimbo" Johansson, pa dagen 87 ar.

Reignar Johansson informerade om kommande utstallning pd Lansmuseet i Orebro med
start i manadsskiftet nov-dec. Temat ar "Orebro Sveriges basta idrottsstad".
Utstallningen kommer dock att ta bendget stod fran Kumla (motor) savél som Lindesberg
(handboll).

Reignar efterlyste ocksd material till ndsta ars huvudaktivitet pd museet, "Olympier 1908
— 2012 med anknytning till Orebro lan".

Sven-Arne Ahlberg informerade om medtagna, fardiga paket med tidningen Idrottsarvet
och ansdkningsblanketter for medlemskap i OLIS samt dverlamnade OLIS standar till
Esso och framférde ett varmt tack fér det fina mottagandet och det helgjutna satt
cafétraffen genomforts pa.

/Rolf Lundin

Onsdag 14 december 2011, Cafétraff med Luciatabl3d
Rosengrens Skafferi och Waldénsalen Orebro

"Sa morkt dr natten i midvintertid, men se da nalkas Lucia," sjunger ungdomarna fran
Risbergska skolan i Orebro, fyrstammigt.

OLIS har Cafétraff, som pd sedvanligt satt inleds med fika pa Rosengrens skafferi,
sjalvfallet med for dagen anpassat fikabréd, saffransbulle. Ungdomarna som avslutar
fikat ar fem flickor och tva grabbar férutom Lucia. De gor sjungande, stdmningsfull entré
i det nedslackta skafferiet. Ungdomarna gar en fyra terminers utbildning som kallas "Kér
B," enligt deras ledare Karolina Cederberg. De kommer fran arskurs tva och tre. Normalt
ar koren femtio réster stark. Den for dagen, till atta roster reducerade kéren, lyckas trots
den fataliga skaran anda framfora de traditionella Luciasdngerna fyrstammigt, pa ett
vélklingade satt. Det var inte svart att se glittrande 6gon bland de fulltaliga besdkarna



runt caféborden. Inget att undra 6éver. S&ngen och ljusen kunde nog ha tinat upp dven
en permafroststelnad mammut.

Samlingen i den nara nog fullsatta Waldénsalen inleddes av Sven-Arne Ahlberg som
halsade vdalkommen och aviserade kommande hdndelser och aktiviteter, under 2012.
Brev med komplett information om detta kommer att plockas ihop under mellandagarna
for omgaende distribution.

18 jan. Cafétraff med Inge Blomberg, lansidrottschef som gastberattare.

15 feb. Cafétraff med f.d. nationelle och internationelle domarlegenden UIf "Utta"
Eriksson som underhallare.

Mars. Tranartraff med KIF- och OSK-trdnarna.

April. Cafétraff liknande den i okt 2011 genomférda traffen i Kumla. Denna gang

till Lindesberg. Busstransport kommer att ordnas pa8 samma satt som till Kumla.
Reignar Johansson, museiutskottets ordférande, informerade om invigningen av
utstallningen pa temat "Orebro Sveriges basta idrottsstad". Invigning tisdag 17 januari,
2012, kl. 11:30. P38 programmet bl.a. Dixie Eriksson intervjuar nu kiénda
Orebroidrottsprofiler och kanske dven ndgon frén det idrottshistoriska arvet.

"Kom i tid, det kommer att bli valbesdkt," uppmanade Reignar.

Bosse Eriksson, biblioteksutskottet, meddelade att det fanns idrottsbdcker vid utgdngen
for intresserade att forse sig med. Bockerna, som var dubbletter av befintliga i museet,
var gratis! Bosse pdminde ocksd om vikten att ange namn och adress vid kommande
inbetalningen av 2012 &rs medlemsavgift. Avsaknad av namn och adress skapar avsevért
merarbete.

Dags for dagens huvudattraktion, Hakan "Lillis" Olsson. Tema: Mitt liv inom travet - vad
hander inom travet idag. Lillis kanske blev vinnare pd malfoto i kampen med Luciatabldn
om "dagens huvudattraktion,"” fér att anvénda en kand travterm.

"Hur lange far jag halla p&," inledde Hakan, "jag slutar val nar halva publiken gatt hem".
H8kan berattade pa ett livligt och humoristiskt s&tt om sin uppvaxt i Orebro pa
Sveavéagen. Fotboll, handboll, pingis fanns med pa programmet i tidiga ungdomsar, men
de stora framgdngarna infann sig inte. Travet pa sdndagarna tog snart hand om hela
hans uppmarksamhet. Nu 67 ar fyllda ansdg Hakan att han kunde g3 till bara 100% p3
jobbet.

Dagens travsport innehdller 900 tavlingar per ar. 1,4 miljoner besékare, tavlingar pa 33
banor, fran Jagersro i séder till Boden i norr, endast julafton &r fri, men da gick det visst
att se nd't lopp fran Frankrike, p& ndgon av dagens manga TV-kanaler, informerade Lillis.

Starkt vaxande ar antalen ponnylopp. Varmblodsloppen svarar for 90 %, kallblod, en
blandning av nordsvensk och norsk hastras, féor 10%. En fraga angdende varfor det heter
just varm- och kallblod blev kvar for den vetgirige att sjalv utforska.

Fran "Min hast sida" (www.minhastsida.se) kan man inhdmta: Varm- eller kallblodshastar? Forr delade vi in hastar i
draghastar, kérhastar, ridhdstar samt sporthastar Men den indelningen gar dver rasgranserna, sa numera foredrar man att
dela in dem i varm- och kallblodshéastar. Detta har inte att géra med blodets temperatur utan beroende pa temperamentet.
Varmblodet har en fin kroppsbyggnad, tunn harrem och ett livligt temperament. Medan hos kallblodet &r kroppsmassan
storre, harremmen grovre och temperamentet lugnare. Varmblodshastarna indelas i full- och halvblod.

Sverige haller idag vérldsklass inom travsporten tillsammans med Frankrike och USA.
Sverige &r hasttatast i varlden med 31 hastar per 1000 invanare. I Orebro lan finns 10
000 hastar. Omsattningen inom travet 2010, var 740 mkr i vinstpengar, 43 mkr i
premielopp. Till uppfédarna gick 10% av de utdelade vinstpengarna. Fér 2011, bedémde



H&kan att omséattningen skulle 6ka med 60 mkr.

Skatten pa travet i Sverige fick en bakutspark av Hakan, som informerade att den
svenska skatten inom travsporten &r dubbelt s& hog som i vdra grannlander. Travsporten
bedrivs i Sverige pa tre fronter, arbete - fritid - ndje. 400 proffstranare har det som sitt
arbete, 19 av dem inom Orebro I&n. En nutida form av kuskar, &r s.k. catchdrivers,
kuskar som inte i huvudsak har egna hdstar i traning, utan lejs for varje uppsittning.
Vélkanda catchdrivers &r bl.a. Bjérn Goop, Orjan Kihlstrém, Carl-Erik Lindblom och Erik
Adielsson.

Det finns 5 000 tranare med B-licens i Sverige, 400 larlingar, ca 1 000 skotare (de flesta
flickor) och 29 travskolor.

I ett snabbloppstempo gick Lillis igenom varldens och Sveriges travhistoriska utveckling.
Allt frén starten 4 000 f.Kr. via 2 000 f.Kr. i Kina och starten i Sverige 1907, dnda fram
till 2010, med den hemska olyckan, da stjarnkusken Jim Frick skadade sig s allvarligt
under ett lopp att han aldrig kommer att kunna atervénda till sulkyn. Hdkans
pappersblad fladdrade som nosvingarna, under upploppsspurterna, pa den legendariske
Léafuxen, ett framgangsrikt kallblod pa Mariebergstravet. Undrar om han, ndgon gang,
tittade i sina noteringar. Imponerande detaljminne och kunskap!

Nagra fa, slumpvis, utvalda hallpunkter i historien:

1940. Familjen Nordins 40-3riga dominans i svensk travsport inleds pa 1940-talet
med pappa Ernst Johan (E.J.) och sénerna Goésta, Gunnar och Séren.

1951. Fornaboda travbana invigs.
1954, Mariebergstravet har premiar.
1973. ATG bildas, Férste VD blir Gert Lindberg.

1974. V65-spelet startar. Hans-Ove Sundberg, med Orebroankytning, blir
premidrvinnare.

1987. DD (Dagens Dubbel) har premisr 13 dec. H&kan &ar pappan till detta spel.

1997. Skatten héjs fran 10% till 11,5%, efter utredning av Anitra Steen. Hon fick
sitt straff, tyckte H&8kan, genom en viss herr G.P.

2003. Kallblodet Jarvsofaks vinner 33 raka tavlingar.

2010. Hogsta vinst som hittills utdelats pd V75; 67,3 mkr.
H&kan haller tempot uppe med sin personliga beréttelse om sin resa fran Karro via
Slakteriets halkortsavdelning ut i vdrlden med travet. Han har t.o.m. varit pd trav i
Afrika, sager han. Hakan visar for trovardighets skull upp bild pa en sida ur
travprogrammet fran Zimbabwe. Det var landskamp mellan SWE och ZIM. H3kan blev
erbjuden att sitta upp som kusk i landskampen. Han avstod. Travet forde Hakan till det,
enligt honom, bésta som finns att uppbada inom travsporten, Hambeltonian i Illinois,
USA. Lillis har besékt USA 120 g%nger i travarenden.

Lillis gjorde karriar i TV som kommentator pa lérdagarnas program, Vinnare. Lennart
Jelbe fattade tycke fér Hakan och engagerade honom. Uppdrag som auktionist, referent
pa t.ex. Elitloppet. Journalist pd "travsportsbibeln", Trav&Galoppronden, hoppade Hakan
pa under fyra ar.

Sundsvall blev under tio ar Hakans fasta plats. Dar skapade han succén Sundsvall Open
Trot. Som den enastdende fixare Hakan &r, lyckades han f3 till en flygtransport av
stjarnhasten Remington Crown fran Italien till Sundsvall. Resan kostade 500 tkr,



sponsorer grejades av Lillis. Robert Berg kérde och vann SOT. Det kom 17 000 askadare
till evenemanget. Tiden i Sundsvall medférde att Hdkan blev utndmnd till "hedersdrake".
En hedersutnamning han delar med bl.a. Vladimir Smirnov, Magdalena Forsberg och
Scottie Pippen (basketstjdrnan fran USA).

Intresset for hastar har for Hakan dven innefattat satsningar pa avelshingstar. Han har
varit med i satsningar pa vérldsstjarnor som Idéal du Gazeau och Napoletano.

Hakan redogjorde, pa ett sjalvutlamnande dppet sétt, for sitt livs tuffaste utmaning. Han
blev utsatt for det som kallas ett "mediedrev". Orsaken var hdstaffarer med
skatteskulder som odnskade efterféljder. Expressen jagade Hakan i hotellfoajéer och
rum. Hans hustru fick sin beskarda del av klappjakten. Kostsam advokathjalp fick till slut
H8kan ur det hemska drevet. Beréttelsen kryddades med kraftord som battre |&mpar sig
i talat sprak. "Det kostade mig tio &r av mitt liv, och hundra tusen," berattade han.

Ingenting av det som hande med mediedrev och skuldberg hade intréffat om en bokstav
hade bytts ut. Ett A istallet for ett H. Hakans bolag, som bedrev hastaffarer, var ett
handelsbolag, HB. Om det hade varit ett aktiebolag, AB, sa hade inte Hakan statt
personligt ekonomiskt ansvarig nar allt gick i stépet. Sade Hakan utan den minsta suck.

Vi fick se bilder p& ett imponerande galleri av kdnda storheter som poserat tillsammans
med Hakan pa bild. P& Meadowlands i USA tillsammans med Foppa. Hakan fick dessutom
Peters mamma som bordsdam vid middagen. Tillsammans med Séren Nordin. Héjdaren
var kanske tillsammans med prinsessan Viktoria. Den kanske n%got mindre, nationellt,
kénde Larsa "Pinnen" Eliasson fanns ocksa med fran ett amatdrlopp pd Marieberg, dar
H&kan triumferande héjer kdrspoet i luften som segergest. Eliassons placering i loppet
var ndgot oklar.

De narvarande fick tips for kommande travtévlingar av Hakan. Nyférvéarvet, Can Anyone
Explain, som dags med 10% andel skall matchas fér start i Kungapokalen under 2012. Ett
sto vid namn Coco Chip, med dramatisk sjukdomshistoria som enastdende nog fick sin
véndning precis nar Hakan var pd vag in pa OLIS cafétraff. Ett telefonsamtal gav besked
att det utmarglade stoet nu aterigen "at som en hast".

Om det historiska formedlades pa ett lysande s&tt av Hakan sa blev hans avslutning inte
mindre spektakuldr. Hakans idé om MOTESPARK OREBRO, &r en idé med en multiarena
fér sport och andra evenemang. Métespark Orebro, med lokalisering vid nuvarande
Karlsdal, presenterades med ritningar och slagkraftiga argument. Hakans entusiasm for
denna multiarena gick inte att ta miste pd. Han stéllde slutligen sjélv fragan: "Vem skall
betala?" Svaret gav han ocksa sjalv, "Inte f-n vet jag."

Under uppskattande, valfértjanta appldder fick Hdkan, av Sven-Arne Ahlberg, ta emot en
bok av 75 sportjournalister. Sven-Arne passade pa att tacka samtliga nérvarande for det
gdngna aret samt 6nskade alla GOD JUL och GOTT NYTT AR!

/Rolf Lundin

Cafétraffar varen 2011
19 januari 2011
Om "Tegelbruket," Orebro

Infér ett knappt sextiotal medlemmar, ndrvarande pa restaurang Ohmans, informerade
projektledare Thomas Rasmusson om Orebros nya samlingscenter Tegelbruket, en



anlaggning som ska kunna ta emot, verka for och harbargera mangder av verksamhet i
den anldggning som KFUM Orebro och Sensus planerar att driva, (det senare &r en
sammanslagning av TBV, KFUM och Svenska Kyrkans bildningsverksamheter) i
anslutning till Markbackens centrum i Orebro.

Thomas berattade att bakom projektet finns ocksa stéttande trygghetsfaktorer som OBO,
vilka ju dger befintliga lokaliteter, och Orebro Kommun som gett de bada
samarbetsparterna i uppdrag att géra nagot bra och med stor inriktning av vad Fryshuset
har i Stockholmsomradet framst men ocksa i Géteborg och Malmé.

Nu starka och redan befintlig verksamhet i Markbackens centrum som fritidsgard samt
boxning (dé&r forresten 40% av klubbens medlemmar &r flickor) ska inrymmas och inga i
de visade skisserna (se nedan).

Har ska ocksa fritids och skolverksamhet dagtid verka, fitness- och styrketréning, "skate-
och bradcentral," stora méjligheter till studie- och musikverksamheter med studio och
repetitionslokaler. Teater och dans men ocksa ett par stora gymnastik- och bollhallar ska
finnas.

Klattertraning ar en annan gren som man hoppas utveckla inom de planerade lokalerna.
Egentligen finns ingen begransning for vad for slags verksamhet som ska kunna
inrymmas inom de "yttre vaggarna."”

Flexibelt i sammanhanget &r ett honnoérsord, ansdg var forelésare.

Alder "16+" &r det utsagda man ska arbeta for i férsta hand. Uppat i 8ldrarna finns inget
stopp! Det betyder ocksd viss mojlighet fér vuxenverksamhet.

Det ska finnas fritt utlopp for idéer och férslag bade fore tillkomst av anldggning som
under tiden verksamheten pagar. Allt maste provas. Man maste se méjligheterna, inga
hinder, ansdg Thomas.

De erfarenheter som andra anlaggningar runt Sverige gjort (de behdver inte ha den
inriktning som har planeras i Orebro) vad avser drift i férsta hand, ska vi ta lardom av
och utnyttja, ocksd ndgot som Thomas Rasmusson betonade pa slutet.

Produktionskostnad fér anldggningens tillkomst ligger pa c:a 130 milj. kr och den &rliga
driften &r pd ungefarliga 12 milj. kr, i avsikt att minskas framgent. Mycket beroende pa
om man far med sig sponsorer och samarbetspartner i dvrigt.

I dagslaget foreligger inte helt klart huruvida det blir pa ideell basis, stiftelse eller
bolagsform som det hela ska drivas, men kommer att beslutas under detta kalenderar.

Inom OLIS séger vi tack och dnskar lycka till.

Sven-Arne Ahlberg

16 februari 2011

Allas var Roffe..!

Drygt 160 medlemmar (rekord for Cafétraff i "modern tid") fick uppleva ett méte som
sannerligen gar till historien. Rolf Hallgren, var tidigare mangarige ordférande, numera
hedersordférande, holl berattandets fana hdgt och som engagerade.

Upplagget var om hans bakgrund pa och runt isen inom elitishockeyn bdde som spelare

och ledare. Allt fortydligat med foton pd handelser och personliga méten. Darefter, om
den tid han blev engagerad inom OLIS. "I de sammanhangen har jag verkligen trivts som



fisken i vattnet," upplyste han. Avensd om méten med personer vid olika evenemang
bl.a.

Den gode Rolf har en rik flora upplevelser med trevliga och ibland annorlunda
personligheter men inte bara inom ovanndmnda omraden. Han beréttade exempelvis
ocksd om néar han tillsammans med familj en kort tid bodde i Stockholm och han var
o6vervakare for en inte helt okdnd kriminell person. Det var inte bara sockerséta historier
kring det engagemanget.

Av de ndrvarande, dar i restaurang Ohmans, ldmnades ingen oberdrd. Rolf kunde i sitt
kaseri locka fram bade allvarsamma kanslor men med glimten i 6gat ocksa rejéla
skrattsalvor.

I anférandet berdrdes sjalvklart hans familj och fritidshus med omgivningar och
hdandelser dar uppe i Bergslagen. Dessa betyder mycket fér den gode Rolf Hallgren.
Ocks3d strapatser som kan drabba alla och envar berérdes.

Rolf avslutade med ett par uppfriskande historier b&de pa nirkedialekt och med
"schvung."

De flesta ndrvarande ville personligen tacka Rolf efterat sa det dréjde en bra stund innan
han kunde l[amna salen.

Tack Roffe, for en harlig eftermiddag i Ditt sallskap sager vi alla och Lycka Till
med vad Du &n foretar Dig framgent, sdger ocksa vi i styrelsen inom OLIS med utskott.

/Sven-Arne Ahlberg
23 mars 2011
Infor fotbollssasongen 2011

I en trevlig, varm lokal en solig eftermiddag p& restaurang Ohmans kunde c:a 130
medlemmar inom OLIS lyssna till en kvintett bestdende av sportchefen i OSK Fotboll,
Lennart Sjogren, hans kollega i KIF Orebro, Nisse Jansson, ass. tréanaren i OSK, Lars
Mosander samt fotbollspelarna Sara Larsson och Elin Magnusson i KIF Orebro om
forberedelser och férvantningar infor ett snart paborjat tavlingsar 2011.

Intervjuare var Christer Blohm, icke helt okénd férfattare av ett par OSK-historikbécker,
dvensa forfattare av en bok fér Svenska landslaget i herrfotboll.

Lars Mosander berattade om vilka nyférvary som OSK gjort detta ar, s gjorde ocksa
Nisse Jansson avseende KIF Orebro. Intressant synpunkt framkom avseende detta med
ett antal landslagspelare inom féreningen. Givetvis lyfts intresset for fotbollen och
féreningen, men det stér en aning i féreberedelserna infér vartstarten da flera har
landslaguppdrag. Pa gott och ont alltsd, kunde tydas..

P& forfragan om vilka lag som forvdntades std som slutsegrare i hést s& nadmndes for
herrarna namnen IF Elfsborg och kanske Malmé FF men "vi inom OSK ska strida om de
framsta placeringarna" enades de bada OSK-representanterna om, men vad betréffar
damernas malsattning s& hoppas man pa ett minst lika bra resultat som féregdende ar. I
"vinnarhdlet" finns Malmo LDB:s flickor som forsta favoriter féljt av Tyresd och méjligen
Linkdping.

Lennart Sjégren beradttade ndgot om hur man ser pa detta med nyférvarv och
forstarkningar (1?) till laget.

"Sa bred trupp som nu finns och med det antal hungriga yngre spelare som klappar pa



porten och vill vara med och sldss om ordinarie platser har sannolikt inte funnits inom
OSK-leden nansin," trodde han. "Vi," sade Lennart, "efterstrévar att ha en s3 stark trupp
att vi med vart snabba och flexibla spelsatt ska géra dran stridbar och utmana alla lag
sdval pa bortaplan som hemma."

Pa forfragan informerade Lasse Mosander, Sara Larsson och Elin Magnusson om Behrn
Arenas nya konstgrasmatta och dess kvalité. Upplevelsen av mattan kanns lite olika och
svaret blev lite "spretigt" dem emellan. Flickorna hade mest positiva omdémen medan
det finns en liten aning tveksamhet inom herrsidan. "Kan sannolikt kanske bli annorlunda
nar vi far bevattna planen innan matcherna. D& blir det en l4ttare friktion som
underléttar passningsspelet" ansag Lasse.

(Senare pa kvéllen slog OSK Djurgdrdens IF i en traningsmatch med 3-0 och det fanns
inte speciellt manga tveksamheter i passningsspelet d& inte... utan bevattning fére!)

Alla sex personerna pa scenen avtackades med en "Tack- och lycka-till-applad."

Efter utlottning erholl fem personer inom OLIS medlemskader entrébiljetter till OSK:s och
KIF Orebros matcher detta ar.

/Sven-Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2010

Onsdag 1 September



Plats: 4:e vaningen, Behrn Arena
Eyrafiltets framtida utveckling. Per Cardesjo, Orebroportens VD informerade.

Ett drygt 70-tal medlemmar hade intagit sittplatser i puben vid 15-tiden for att lyssna till
Orebroportens (&gare av de stérre idrottsanldggningarna inom Orebro) VD Per Cardesjo
Efter valkomnande av OLIS ordférande Bosse Astvald kunde Cardesjd beritta om
Eyrafaltets narliggande och pabdrjade utbyggnader samt om de framtida planerna.
Mangder av siffror kunde han rdkna upp, men ocksa andra intressanta
informationspunkter sdsom att:

- Just pdbérjad utbyggnad av hockeyhallen kommer att fa takstolar som &r 28 meter upp
i héjden. Publikplatserna kommer att 6kas med 6ver 1000 platser nar den totala
ombyggnaden blir klar om ett par sdsonger. P& véstra sidan av nuvarande ishockeyhall
kommer att byggas forhdjda laktare, omkladningsrum, férsaljnings- och
ekonomiutrymmen samt, pd norra sidan mot Rudbecksgatan, nya entréer och
kontorslokaler, delvis bekostade av privat finansiar.

- Redan nu kan man se forbattrad - i positiv bemarkelse - energidtgang i hallarna i
jamforelse med da ute- bandybanan fanns. L3t vara att det &r kallt i hallen men det &r
behagligt om man tager lite klader p3 sig.

- P3 den yta som hittills innehallit stora parkeringen, ldngst éster ut mot Osterplan,
kommer den att bebyggas med bostadsratter till ett antal av 205 stycken inom de
narmaste dren. Foérsaljning av den och andra ytor i Eyrafdltsomradet méjliggdr att vi kan
utveckla idrottsanlaggningarna fér framtiden menade Cardesjo.

- Nar alla planerade om- och tillbyggnader skett sa har det investerats c:a 2 miljarder i
hela omradet som ju stréacker sig fran Osterplan i éster till Landstingets byggnader i
vaster.

- Fotbollsarenan hoppades han i en framtid kunna erbjuda battre omkladningsmaéjligheter
under Sédra laktaren, istéllet for — som nu — under Norra laktaren. De ytorna ansag
Cardesjo kanske kan vara béttre for kommersiell verksamhet. Planen kommer att erhalla
ny konstgrasmatta i host

- Idrottshusets narliggande tillbyggnad bestdr i och av en stérre hall, dar nuvarande
gymnastiksal, kontors- och ekonomiutrymmen i flera vaningar finns idag. Den hallen blir
sa flexibel att dar inrymmes, ytmaéssigt, tva parallella handbollshallar. Dessa
ombyggnationer startar upp inom en mycket nara framtid. Nar s3 detta star fardigt
dterstar att ta itu med resten av Idrottshuset, som har stora behov av
underhallsreparationer och férédndringar.

- Ovan Eyrabadets gymnastikhall planeras behovsanpassade bostdder. Har spelar badets
serviceerbjudanden och funktioner en oerhort stor betydelse for dem som ska kunna bo i
dessa hyresléagenheter just dar. Nar detta blir klart ar inte beslutat utan finns med i
visionerna.

Till ovanstaende kan namnas att Per Cardesj6 lade fram manga intressanta siffror men
det tar for stort utrymme hér, fér att namnas samt att ga narmare in pa.

Cardesjo tackades for ett intressant foredrag och kunde dér utdver uppvisa en modell
over Eyrafaltet, langst bak i ahérarsalen.

Skridskoklubben SK Winners coordinator Magnus Axelsson, indirekt en av manga
hyresgés;er hos Orebroporten (all férhyrning som fdreningsr@relserna goér inom arenorna
sker via Orebro kommuns fritidskontor som i sin tur hyr av Orebroporten), berattade om



de problem som skrinnarsporten haft genom aren och dven om SK Winner som funnits
som egen forening sedan 1958. Man har kdmpat mycket i motvind genom &ren, sade
han. Vi har haft var verksamhet férlagd till flera platser i stadskarnan sasom Eyravallen,
Trangen och sedermera ocksa Vinterstadions bandyarena. Det har val inte alltid varit
maximalt for vart utdvande, da fullstora banor inte kunnat uppvisats inom Orebro pd
manga ar. Senast vi hade det, sade Magnus Axelsson, da var vi pa Trangen under 70-
talet (da hade vi tydligen "riktiga vintrar").

Om vara framgangsrika akare behévde 8ka och trana pa fullstora banor blev vi hdnvisade
till Eskilstuna och Karlstad och detta har ofta och ibland varit pa nader sa nog har vi
kdmpat. Lat vara att vi nu ar kvar p@ bandybanan, numera dven det bendmnt Behrn
arena, sa far vi ju andock vara inomhus och det underlattar for framtiden.

Féreningen har haft flera framstdende skrinnare som Ove Kénig, UIf Wennléf och och nu
Johan Réjler m. fl. Hoppas givetvis att atervéxten inom denna sport ska kunna framjas
med inomhushallen.

En mindre "revolution" intréffade inom skridskosporten nar klappskridskon kom och
medférde, att fran att storsta chanserna for de som var tekniska 8kare, kunde nu &ven
de som hade mer styrka &n teknik sla sig fram till eliten. Klappskridskon &r det som
galler numera.

Grenmaéssigt &r det som bekant flera discipliner, men ndgot som kommit de senaste 10-
15 8ren &r short-track d.v.s. skrinning p& liten bana i ishall. Tala om teknik och drapliga
men intressanta dueller menar Axelsson och avslutade med att tipsa om, da nésta OS
kommer, titta extra noga pa stafett-short-track. Mycket och extra intressant enligt
Magnus Axelsson som avtackades med en hjartlig applad.

/ Sven-Arne Ahlberg

Onsdag 13 Oktober
Fran malvakt till professor...

Det var ett innerligt omvéxlande och trevligt livséde som f.d. fotbollsmalvakten Odd
Lindberg presenterade till ovanstdende rubrik. Efter sitt anférande erhdll Odd manga
positiva omddmen.

Vi, ett 65-tal medlemmar, som lyssnade till Odd fick félja honom fran spad
smarevolterande med rejalt av egen vilja, samt spoling i Oslo under storre delen av 60-
talet till en framgangsrik fotbollskarriar i hogsta ligan i Norge (Lyn), Norska
ungdomslandslaget och vidare en kortare proffskarriar i Dallas Texas for att sa
smaningom komma till Sverige.

0dd hade blivit "head-huntad" av bl.a. en rik amerikan som skulle starta ett lag i USA.
Innan han kom dit, var det dock ytterligare en "monstring" tillsammans med en stort
antal andra grabbar nere Spanien. Déarefter for man p& en fjarran-dsternturné och spel i
lander som Iran, Pakistan, Vietnam och mgnga fler lander.

Sejouren i Texas blev drygt ettdrig och han fick méjlighet att komma &ver till Dallas
paféljande ar ocksad, dock som halvproffs, men valde att stanna hemma i Norge.
Det ar nar han dr dar i Oslo som han blev inbjuden till att komma med i IF Ope
(Ostersund).

I samband med deltagande i ett lanslag for Jamtland blev han "upptackt" av Orvar
Bergmark som ddrmed férberedde OSK pa att "uppe i norr fanns en duktig malvakt som



sannolikt kunde ersdtta Sven-Gunnar Larsson" som aviserat att han skulle sluta pa
elitnivad. Tyckte Orvar det, var det likhetstecken med att Odd skulle knytas till Orebro SK
och sa blev det sa.

Efter ett par ar i OSK fick tyvarr Odd en 18ngvarig skada som gjorde att det kom fram
andra som ville konkurrera om malvaktsplatsen i laget. Det i sin tur medférde att han
fick ett samtal fran ddvarande tranaren i IFK Goteborg icke helt obekante Sven-Gdran
Eriksson (efter tips fran Tord Grip) fér de behdévde en malvakt dar. Sagt och gjort, sa
blev det. Karridren i Géteborg kréntes med Europacupspel pa hég niva. Mycket
pendlande blev det féor Odd men ocksa tid for att studera, pa taget.

Odd som i sin uppvéxt sade sig fatt mycket inspiration frén sina foréldrar i allménhet och
modern i synnerhet att sdka forverkliga sina drémmar hade vid den tiden verkligen
bérjat fundera dver "vad gora efter fotbollskarridren?" och han hade fatt sitt lystmate i
att kunna lasa in examina. Han var en tid larare bl.a. "men vad gora efter det?"

Det blev ytterligare studier och examina som bade doktor och sedermera professor. Odd
uppréatthaller nu for tiden en professur pd Orebro Universitet inom @mnet socialt arbete.
Ett amne som han tycks beharska med glans sags det "men man kan aldrig bli fullard i
detta @mne."

OLIS tackar och bugar och &r glada fér att numera ocksa rakna in honom i var
medlemskader. Han fick avslutningsvis en dedikerad bok av férfattaren sjalv Arne Upling
som fanns pa plats.

/ Sven-Arne Ahlberg
Onsdag 8 December

Den var en givande gravintrig eftermiddag p@ Ohmans Kok - var tillfilliga méteslokal dd
Lansmuseet ar en byggarbetsplats.

Tva klubbar i OSK-gruppen stod i centrum, namligen handbollen och innebandyn. Fran
handbollen kom huvudtranaren Malin Lake och Sara Johansson, "supertvillingarna" Lina
och Linn Larsson - alla tre juniorvarldsméstare - och malvakten Frida Granberg.

Innebandyn representerades av assisterande tranaren Henric Rudin och Sarah Sérman.

Handbollen fick borja eftersom Malin Lake snart skulle ga pa ett arbetspass. Hon &r
gymansvarig och instruktér i Orebro universitets idrottsférening.

Laget har hang p§ toppen i damallsvenskan. Tranaren Malin Lake formulerade uppgiften
glasklart: hennes och ledningens roll ar att ta laget till elitserien. Det misslyckades laget
med i varas. Ett bra férsék av ett lag som utvecklats mycket snabbt.

Lake sjalv ar en mycket kvalificerad idrottsprofil. Hon har deltagit i fem handbolls-VM och
vunnit SM-guld med Irsta. I sin karridar representerade hon flera klubbar. Bland annat IFK
Orebro som belénade henne med ett hedersmarke 2000. I landslaget vann hon en
silvermedalj i det s3a kallade B-VM 1989 i Danmark.

Malin Lake har ocksa tunga tranarmeriter. Hon har trdnat Skévde och Arboga. Dessutom
var hon s8 framgangsrik i fotboll att hon var landslagsaktuell. Hon spelade i bland annat
Kif och Gais. Moderklubben heter Sturehof. "Lirarnas lag," sa hon med ett leende.

Ledningen och spelarna &r klara 6ver att det krdvs hart arbete och disciplin att nd malet.

OSK Handboll har tecknat ett samarbetsavtal med elitserielaget Skévde HF. Inte helt
problemfritt pa grund av resor och problem med delta i lagets egna tréningar, berattade



Lake. Men kanske nédvandigt fér det &r viktig att fa klart vad som kravs fér en
elitserieplats. Dessutom satsas det hart pa fys-tréning. Lina och Linn Larsson och Sara
Johansson &r historiska sd unga de &r. Sedan augusti kan trion som sagt titulera sig
juniorvérldsmaéstare. Sverige tog d& hem U 20-VM som avgjordes i Dominikanska
republiken. Ett hett lag pd en bokstavligt talat het plats. De imponerade i sin
malmedvetenhet. Professionella i sin attityd - &ven om de inte kan férsérja sig pa sin
idrott. Detsamma géaller malvakten Frida Granberg, som &r under stark utveckling och
hela tiden hdjer sin raddningsprocent. Hon deltar i ett projekt dar bland andra
malvaktslegendaren Claes Hellgren - ocksa kidnd expertkommentator, talare, inspiratdr
och personlig coach - arbetar for att utveckla malvaktsspelet i landet. Men hjalp av Frida
och Malin fick 8hérarna veta hur en modern handbollsmalvakt maste tinka for att ha en
chans att hdlla malet rent. Mycket styrketraning ingar i Frida Granbergs tréningsvardag.
Explosivitet ar viktig for en handbollsmalvakt liksom reflexerna. Sjélva spelet utvecklas
hela tiden.

Henric "Henke" Rudin beréttade initierat om OSK Innebandys verklighet och om
innebandyn som spel med inblickar i taktiken, tdnkandet och skeendet pa plan. For
manga Olis-are &r ju innebandy en valdigt ny sport.

OSK Innebandy ligger i elitserien och alla vet att det kommer att krdvas mycket av
spelarna och ledningen for att OSK lag ska forbli dar. Fystraningen ar ocksa har A och O
fick vi veta. Bade "Henke" Rudin och Malin Lake betonade att den delen av trdningen
ocksa ar till for att férebygga skador. Korsbandsskador &r ett eldnde som alltfér ofta
drabbar unga idrottskvinnor. Det férebyggande arbetet har borjat visa resultat.

Sarah Sérman &r en mycket lovande center som i varas belénades med orden SH 43:s
pris "Rrets Orvar." Hon &r aktuell for U1l9-landslaget. Hon ar sd traningsvillig att hon
ibland varit p@ gransen till vertranad.

Sarah Sérman har en originell férebild, namligen dokusdpastjarnan Carolina Gynning. Det
ar inte Gynnings kapacitet som innebandyspelare hon beundrar utan hennes vilja och
mod att gd sina egna vagar oavsett vad omgivningen tycker. Det &r forstaeligt. Den
kraften behdéver manga kvinnliga idrottare. Idrotten &r i stor utstrackning en ménnens
varld dar det fortfarande finns patriarkala strukturer som bromsar marschen mot
jamstéalldhet. Kvinnors idrottande tas ofta inte p& samma allvar som maéns - och har inte
samma resurser.

Just nu ligger laget pd 10:e plats av 13 lag. Klarar man det serien ut &r m%lséttnin'gen
uppnddd, namligen att klara sig kvar utan kval. M3let &r att bli bofast i elitserien. OSK
Innebandy har ocksd satsat pa varvningar framfor allt av férsvarare.

Jag och manga av besdkarna imponerades nog av den beslutsamhet och medvetenhet
vara besdkare utstralande och gav uttryck fér. Engagemanget framgar om inte annat av
att flera avverkar 8-11 tréningspass i veckan beroende pd om man gar pa en
idrottsinriktad utbildning. En professionell satsning helt enkelt i en amatérverklighet

Det kan inte vara latt att fa ihop skola/arbete, tréning, tévling och helst en gnutta liv till
en harmonisk helhet.

Tjejerna har ocksa humor. Det framgér av de sociala medierna dar de som mé’mga andra
unga manniskor i dag visar upp sig, sina liv och vanner. Flera bloggar ocksa om sitt
vardagsliv.

Tranarna gjorde ocksd intryck verbalt. De presenterade glasklara malsattningar och ett
kunnande som visar att idrotten ar en kunskapsbransch.

Innebandyns representanter framférde ocksa en férhoppning om att inom en snar



framtid fa mojlighet att kunna bdde trédna och tévla i centralare beldgen hall med léktare,
det finns namligen bara tre av den sorten inom Orebro; Idrottshuset, Lilldns hall och
Mellringehallen de tva senast ndmnda med ytterst begransad publikmdjlighet. Eftersom
innebandyn ar en ung sport kunde man i det laget (90-talet) erbjudas Mellringehallen och
de har blivit kvar dar sedan dess. Det tranas givetvis i andra hallar runt om i staden men
de har inga laktare. Nar nu Idrottshuset inom det narmaste pabérijar tillbyggnader med
ny stor delbar hall s& hoppas man kunna erbjudas tider dar.

Varumarket OSK laddas positivt med sddana ambassaddrer som hér var vara géster. Det
&r bara att halla tummarna for att bada lagen klarar sina méalsattningar.

Dixie Ericson

Cafétraffar varen 2010

20 Januari - Cafétraff... utslag med sving



Den forsta for 2010 och i kedjan av varens cafétraffar fick en alldeles utomordentligt och
trevlig start da vi genom utskottsmedlemmen Arne Bergs kontakter och for ett nast intill
70-tal medlemmar, ha ndjet att fa stifta bekantskap samt fa lyssna till tvd mycket
trevliga unga tjejer inom golfsporten.

De tva var landslagsmeriterade Anna Dahlberg Soderstrom och Emelie Lundstréom, bada
ingdende i Mosjé Golf & Country Club, som med en bildpresentation visade sin bakgrund,
sina traningsuppldagg och vad som verkligen krévs for att nd bra resultat, vilket de bada
redan gjort.

I presentationen av sig sjélva ingick ocksa att med namn berétta om vilka som fanns
bakom dem i deras nuvarande karriar. (For den oinvigde och den som trodde det bara
var att inférskaffa en golfbag med klubbor och sedan sl3 sig fram i golfvériden torde
omvardera sina tankar....)

Férutom tekniktranare av olika slag fanns dar kinesiolog, sjukgymnaster, mentaltrénare
och flera andra samarbetspartners. Men alldeles valdigt gemensamt fér de bada var och
ar foraldrarnas engagemang vare sig det var som tranare , mentor eller annan roll "och
utan dem hade b3da statt sig slatt" sade de.

Redan som 4-3ring hade Emelie fatt sina forsta golfklubbor och nu tolv &r senare hade
hon redan haft landslagsuppdrag. Detta i sin tur vitthar om engagemang och intresse
utéver det vanliga. F.n. gar hon pa gymnasielinje pa Virginska skolan men siktar
sjalvklart pd att bli golfproffs i en ej for I1ang framtid.

Anna som &r nagra fa ar &ldre, hade ocksd haft landslagsuppdrag, inom sa val flick- som
damlandslaget och var just nu pa vég in i uppbyggnadsskedet av sin proffskarriar.

De berattade ocksa om personer som de haft mojlighet att sammantréaffa och fatt tréna
med och dar kan namnas namn som Annica Sorenstam och Anna Nordqvist (aktuell i
senaste Idrottsgalan) men dar till, inte att forgldmma, "positiv-inspiratéren" och
rallytjejen varmlandska Tina Thérner. Alla dessa tre hade goda rdd att delge och lamnade
synbarliga intryck pa de bada golftjejerna Anna och Emelie fér framtiden.

Nastkommande vecka skulle de bada aka till Spanien fér landslagsammandragning vilket
de sjalvklart sé’lg fram emot. I Spanien - inkl. Kanariedarna - hade de redan varit flera
ggr och tranat samt spelat men aven golfanlaggningar i lander som England, Skottland
och Frankrike fanns med i deras besdksrepertoar.

Att det fanns engagemang hos de narvarande medlemmarna kunde man ocksd héra av
de nyfikna fragorna att déma, pa slutet av cafétraffen.

Anna och Emelie lovade att s& smaningom aterkomma till vart sallskap och berétta om
deras - férhoppningsvis - framgangsrika karriar.

Fran Orebro Lans Idrottshistoriska Séllskap (OLIS) séger vi alla, LYCKA TILL !
/Sven-Arne Ahlberg

Onsdag 24 Februari

Cafétraff pa Frimis med tema Fotboll

Redan den 24 februari avhdlls traditionsenlig traff med trénarna i OSK Fotboll och KIF
Orebro DFF.



Sixten Bostrom OSKs huvudtrénare hade, enbart ett par timmar tidigare, anlént fran
Spanien och rekordtidigt (aven det) tréaningslager infér stundande sasong.

Seriestarten detta ar borjar den 15 mars, férutsatt att kung Bore har slépp taget och

medgiver spelomgangar da. I skrivande stund &r detta hdogst osadkert pa manga orter

endr vi har snérekord i hela Sverige. I Orebro &r det sannolikt inga fotbollsproblem, vi
har ju konstgras som bekant.

Naval, informationen fran och av de bada tranarna Sixten Bostrom fran OSK Fotboll och
Bernhard Nilsson ass. tranare i KIF DFF sammanlankades av moderator Dixie Ericson,
sjalv f.d. elitspelare i saval bandy som fotboll.

I presentationen av Bernhard framkom att han till professionen ar larare i Hallsberg och
har genuin fotbollsbakgrund, sdval aktiv som trénare och det senare han hallit p@ med
sedan 1987 inom saval herrfotboll och nu p& senare &r inom damfotboll.

Bernhard &r ocksa ofta anlitad av Svenska FF i tranarutbildningar som projekt- och
handledare.

P& Dixies forfragan om vad hur man ser pd malséattning for KIF Orebro detta ar sa gavs
svaret att man kom pa femte plats foregdende &r - en placering som &r den frémsta for
Orebroklubben ndgonsin - och man siktar pa medaljplats detta ar.

Truppen &r bibehallen och bestar av saval studerande, deltidarbetande och de som
uteslutande satsar pa fotboll pa heltid.

"Vad har o6verraskat dig Sixten, av de spelare som du har hand om och med den
erfarenhet du nu har av spelartruppen ?”.

Sixten med sitt lite karakteristiska och utdragna svar blev inte svaret skyldigt. “Jo, det
maste man nog sdga ar Michael Almebéck och givetvis den utveckling som Marcus
Astvald fatt och tagit.”

"Till det kan tilldggas att denne Marcus hade inga allvarliga planer pa enbart fotboll bara
for ett par &r sedan” sade Bernhard “det hade kunnat ske &ven inom bandyn, fér jag
kunde félja Marcus p&@ mycket nara hall vid den tiden inom OSK Ungdom. Det &r dock
gladjande att det blev fotbollen”.

I en slutrunda med Sixten berattade denne — och vilket vi kunnat félja inom pressen den
senaste tiden - har han en “férsta hand-6nskan” att OSK ska engagera ett komplement
till Kim Olsen p& topp och Sixten hoppas p& en battre placering detta ar &n den
sjatteplats som blev resultatet ar 2009

Fragor frdn de ndrvarande medlemmarna blev inte s manga och alla de tre pa podiet
avtackades med applad och de erhéll den alldeles nyframtagna Jubileumsskriften for
Orebro Lans Idrottshistoriska Sallskap, som ju fyller 25 &r detta ar.

/Sven-Arne Ahlberg
nsdag 10 Mars

Cafétraff med 25-drstema och invigning av bas- och jubileumsutstéllning.

Infér 80-talet medlemmar hadlsade vice ordférande Bo Astvald hjartligt vdlkomna och ett
speciellt sadant till var ordférande Rolf Hallgren.

Denna traff var ursprungligen planerad att hallas i biograf Roxy endr man tidigare
aviserat och planerat att Waldénsalen pa museet skulle bygga om. Nér sd inte skedde,



hélls ett bejublat anférande av Thomas Eklund om Séllskapets historia under 25 ar i var
sedvanliga lokal. Thomas var och &r ocksd en av grundarna i att vi idag har ett populart
idrottshistoriskt sallskap i lanet.

I samband med att Eklund héll sitt anférande, innehdllande &ven ett bildspel, berattade
han ocksa att alla medlemmar i vart sallskap erhaller var sin jubileumsskrift hem i
breviddan inom ett fa antal dagar.

Sammankomsten i Waldénsalen avslutades med att Reignar Johansson, var egen
museichef, berdttade om hur vara utstallningars tillblivelse och hur de planeras. Den
narmast kommande blir under varen i temat om orientering i allménhet och om O-ringen
i synnerhet.

Vara utstéllningslokaler haller éppet alla dagar som Lédnsmuseet har aviserat éppettider.

Hela traffen avslutades med att var ordférande Rolf Hallgren invigde nuvarande
basutstallning och halsade valkommen till den.

Reignar har flitigt fotograferat hela Café- sammankomsten samt invigningen i
utstallningslokalen. Detta kan ses i valda delar har nedan.

/ Sven-Arne Ahlberg
Onsdag 19 Maj

Cafétraff i Wadkoping med tema O-ringen

En varm och skon forsommareftermiddag avhélls varsdsongens sista cafétraff pa
Wadkopings torg och i anslutning till ordinarie caféverksamheten dar.

N&stan en timma fore foredragshallarna skulle berdtta om O-ringens verksamhet var det
nast intill fullsatt invid borden. Det betydde att det var ett drygt 70-tal medlemmar
samlade.

Prick kl. 15.00 halsade var ordférande Bo Astvald valkommen och startade med att
utdela tvd diplom till p& 8rsmétet valda hedersledaméter som da inte, av olika skal,
kunde erhdlla sina diplom, ndmligen Gunnar Gunnarsson och Johnny Lindahl. De tva
gentleméannen bevisade att &ven om den fysiska kraften inte &r vad det varit en géng s
var det minsann inget fel pa minne och valtaligheten nér de tackade fér utmaérkelsen.

Temat om O-ringen (i ldnet) startade upp med att Rolf Gunnarsson berédttade om det d
for Orebro jattelika arrangemanget 1979. Rolf hade mycket att berdtta om bakgrund,
forberedelsearbete, genomférande och efterarbete. En liten udda sak i allt han berattade
om var hur en férening sjélva fick ta hand toaverksamheten i ett omrdde, sd det skulle
fungera, trots uppgérelse om att nagot féretag skulle gjort det. Eller da Rolf sjélv hade
en annan 3sikt &n en koktrossgrupps placering i naturen och lampligheten i detta. Rolf i
form av chef fick givetvis ratt till slut, men det var ndra att en hel del funktionarer inte
erhallit mat den dagen.

Mats Nylin fran OK Tisaren och Hallsberg berdttade om den - sannolikt - regnigaste O-
ring som férekommit och dad i nddens &r 2000. Andra gangen pa lite drygt tio ar som
arrangemanget avholls i lanet. Denna gdng med utgdngspunkt i Sydnérke.

Mats sokte tydliggéra med en beskrivning bl.a. hur mdlomrade och dess narhet s3g ut.
Det var for alla de inblandade deltagare som funktionarer oerhért jobbigt evenemang och
genomfdrande. D@ terstod dndock mangder att utféra efterat.

Ett minne som var trevligt dock, men arbetsamt sett i backspegeln.



Arets upplaga 2010, det som har Orebro som centralort igen, har med sig 16 féreningar i
lanet och narliggande distrikt som samarbetspartners. Vis av de erfarenheter som
foregdende talare pratade om rédes man inte inom organisationen fér den narliggande
framtiden. Det dtgar mangder av funktiondrer och manga finns redan anmalda att
deltaga. Mer behdvs, sade Lars Lundberg pressansvarig for evenemanget. Det har, som
sagts, redan startat och &r mitt i forberedelserna. Det stora samlingsomradet &r pa det
garde, som &r séder om Ladugardséngen och pa den plats dar landningsbanan pa
forutvarande flygfaltet en gang fanns, invid golfbanan.

Alldeles innan, under samt omedelbart efter dagens cafétraff pdmindes alla om samt
valkomnades till invigningen 9 juni kl. 18.00 att bese den i dagarna nast intill fardiga
utstallningen pa temat O-ringen 1979-2000. i Lansmuseets och vara egna lokaler.

En del bilder togs i anslutning till cafétréffen denna dag av Reignar Johansson och kan
beses har nedan.

/ Sven-Arne Ahlberg

Cafétraffar hosten 2009



Onsdag 9 september - Orebro Hockey

Hostens forsta cafétraff avholls i lansmuseets lokaler den 9 september. Som sedvanligt
ar kunde medlemmarna tréffas foére och fika i cafélokalerna. Manga satt ute for det var
en fin sensommareftermiddag.

Stamningen var hég och glad fran bérjan - ett 70-tal medlemmar var narvarande - och
inte blev den sdmre nér Lars-Inge Segerholm tog till orda och samtalade med Orebro
Hockeys representanter; tranaren Lars "Mozart" Andersson och den nye ordféranden
Davor Dundic. Utan att vara allt fér partisk s maste man séga att dessa tva framstod
som sjusédrdeles bra och 6dmjuka infér sina uppdrag och dtaganden denna instundande
sasong. Nu, ndr man &r ater i Allsvenskan.

Foérutom att Lars "Mozart" Andersson berattade om sig sjalv, traningarna och laget samt
forvantningar, berattade Davor Dundic om sig samt kompletterade med att beratta om
de organisatoriska forandringar som &r énskvérda; femarsplan for Orebro Hockey samt
de ombyggnadsarbeten som pabdérjats och ska fortsitta dven néasta sdsong med béttre
faciliteter bade for utdvare och publik.

Eftermiddagens framtrddande avslutades med en trivsam fragestund fran de narvarande
medlemmarna och det hela slutade med att de tre ovan namngivna forarades varsin bok;
Arne Uplings Eyravallen ligger i Orebro.

Onsdag 7 oktober - Idrott pd Orebro Universitet

Om man idag vill studera i Orebro och utbilda sig till idrottslarare, géller inte ldngre den
gamla amnesbeskrivningen Gymnastik med lek och idrott och larosatet heter inte GIH.
Det hdande pa den gamla goda tiden, den som Povel sjéng om. Idag laser studenten
lararprogrammet med inriktning idrott och halsa p& Orebro universitet.

Jan Mustell, larare och enhetschef fér Idrott, Halsoakademin vid Orebro universitet och
dagens cafégast, lotsade oss med hjalp av storbilder, in i en omfattande
utbildningslabyrint av vagval, inriktningar, programalternativ och specialkurser som varje
elev har att valja mellan.

Malet fér den blivande idrottslararen kan idag se ut pa olika satt. Idrott som skoldmne
har féréndrats dver tiden och fatt tydligare halsoperspektiv och minskad betoning av
idrottsliga fardigheter. Férutom lararexamen med tvd &mnen (sedan 1966/GIH) finns
utbildningar inom omraden som: ledarskap inom idrotts- och upplevelsesektorn,
tranarprogrammet med inriktning traning och ledarskap och SPA-programmet med
hédlsofrémjande perspektiv.

I "frégepanelen” satt tidigare larare och elever vid GIH och alla fick snabba och
uttémmande svar av Jan Mustell som avtackades med varma applader.



Onsdag 2 december — OSK Bandy

Till rubricerade datum hade vi inom OLIS Aktivitetsutskott aviserat om skrinning men de
blev férhindrade. D& kunde OSK Bandy och deras ordférande Hans Eklind samt nya
klubbchefen Christian "Chricke" Granqvist med mycket kort varsel stélla upp och beratta,
om dem sjalva, OSK Bandys nuvarande situation i Allsvenskan och om den alldeles
nyligen invigda bandyhallen pa Behrn Arena.

Innan de bada herrarna fran OSK Bandy tog sig an sin uppgift berédttade var ordférande
Rolf Hallgren om de bekymmer han genomgatt det senaste halvaret och de vedermédor
som kan finnas i samband med hastigt insjuknande. Rolf frambringade som vanligt ett
segeromsusande leende vid sitt farmtradande och alla hyllade gode vannen Roffe med en
hjértlig applad.

Hans Eklind inledde deras del och stillde ganska omgaende ett par kluriga fragor till de
forsamlade i Waldénsalen. (Ett drygt 40-talet medlemmar fanns pa plats). Vilket ar
sargen kom till och att anvandas inom bandyn. Det var ocksa det dret som bandyn satte
ett publikrekord fér sporten med 14 987 askadare pd matchen AIK-OSK pa Stockholms
stadion. Resultat blev enligt hans kallor 6-3 till OSK. Aret? Ja, det var 1955! Det var
dven detta &r som "adelsfamiljen" d.v.s. hdgsta serien utdkades till att omfatta spel dven
pa annandag jul. Tidigare hade man startat runt ny@rshelgen. Annandagen blev ocksa att
betrakta, pa de flesta bandycentra runt Sverige, som en derbydag endr man sokte
forlagga sa manga matcher som méjligt med lag som 18g sa ndra varann geografiskt,
som majligt.

Hans Eklind berattade ocksd om de, nu férandrade, férutsattningar som var och &r for
bandyn i staden och p& Behrn Arena Bandyhall. Ljus och behaglig och komforten runt
arenan ar jattebra om an inte riktig fardigbyggd a@n. Det saknas en del for att den ska bli
fullkomlig "men det kommer, var sa sikra” sa Hans Eklind.

Har presenterade sig klubbens nya klubbchef Christian “Chricke” Granqvist, med manga
ars erfarenhet fran Edsbyn och dess bandytempel, samt kompletterade Eklind om var hall
och vad som férhoppningsvis kan frambringas for aktiviteter runt matcherna. De bada
sag med tillférsikt framat och betonade att "dven om vi har hdga mal ska dessa inte
uppfyllas i ar, men férhoppningsvis inom tre till fem ar". Bdda betonade den fina
ungdomsverksamhet som OSK ungdom har och "ur det ska &ven finnas och komma
manga duktiga spelarrepresentanter framgent", trodde de b&da. Intygades ocksa av var
ordférande Rolf Hallgren

Féredraget och informationen avslutades med att de forsamlade medlemmarna kunde
stalla manga och livliga fragor till OSK-representanterna. Ett och annat gott rad
frambringades ocksa.

Slutligen kompletterade Hans och "Chricke" och berattade mer detaljméssigt om de
forandrings- och tillkommande ytor som ska och kan utféras inom hallens vaggar och i
anslutning till hallen.

Visste ni férresten att den som férst aktualiserade detta om bandyhall var "var egen"
Orvar Bergmark? Och det var redan pd 60-talet! Snacka om férutseende.

Fran OLIS s&ger vi tack och lycka till !

/Sven-Arne Ahlberg



Cafétraffar varen 2009

21 januari
Cykelsport

Arets forsta cafétraff, med tema Cykelsporten "Forr-Nu-Framat", blev en riktig fulltraff,
ndrmare 100 deltagare var pa plats i Waldénsalen pd Lansmuseet. Anders Adamsson f.d.
proffscyklist presenterade cykelsportens utveckling under 50 &r inom Orebro Lan.
Presentationen var mycket proffsig och intressant vilket tilltalade den talrika publiken.

Man kunde konstatera att Orebrodistriktet under aren haft stora framgdngar med

manga erdvrade medaljer. Inte minst pa damsidan dér vi fér ndrvarande har flera proffs
ute i Europa varav ett var pa plats vid cafétraffen, ndmligen Karin Aune fran
Orebrocyklisterna. Karin intervjuades av Anders Adamsson. Hon fick ocksa svara pa
manga fragor fran publiken.

Kraftiga applader avslutade traffen.

25 februari
Det handlar om hdstar

Sasongens andra cafétraff hade ett litet annorlunda tema. Det handlade néamligen om
hastar. Forst ut var Robert Montgomery fran Segersjo som pa ett mycket engagerat och
humoristiskt satt beskrev uppbyggnaden av falttavlingsbanan och alla kringarrangemang
i samband med sjalva tavlingen. Han redogjorde dven fér andra planer som var pa gang
och som visade att ingenting &r oméjligt. Aven hans Vasaloppsfird i kilt roade den talrika
publiken.

H&kan "Lillis" Ohlsson, event manager vid Orebro-travet, uppvuxen i Orebro, gjorde en
intressant resa betraffande travsportens utveckling dar bréderna Nordin har betytt
mycket bade nationellt och internationellt. Nagra farska "stalltips" blev det inte men
dhorarna fick en ordentlig insyn i travsportens mysterium blandat med fakta och humor.

Bada aktdrerna avtackades med kraftiga applader.

22 april

Fotboll pad cafétraff — ett sdkert vartecken

Ett sakert vartecken &r cafétraffen, nar ledare for vara allsvenska klubbar OSK och KIF
kdnns pa pulsen. Den har gangen traffades vi pa Frimurarlogen for att ge battre plats at
alla. Det samspelta och humoristiska radarparet Thomas Nordahl och Sven "Dala"
Dahlqvist svarade liksom tidigare ar for utfrdgningen av de bdda trdnarna Sixten Bostrém
och Rickard Holmlund, assisterade av OSK-direktdéren Jan Karlsson och nyblivha KIF-
ordféranden Asa Johansson.

Rolf Hallgren citerade i sitt hdlsningsanférande ord av den svenska gymnastikens fader
Per- Henrik Ling, som fér 200 ar sedan gjorde en betraktelse éver kvinnans kroppsliga
foretraden. Idrottsévningar borde inte férmanliga den mjuka, runda kvinnokroppen.
Vilken uppfattning Rolf hade i frdgan hann han inte utveckla, fér nu géllde det herr- och
damfotboll pa hogsta elitniva.

Bade OSK och KIF har bérjat seriespelet med tva vinster och lika manga forluster. Sixten
tycker att hans lag varit varda fler podng, men det &r inte s3 l4tt att spela fotboll pa
Stadions ojamna grusplan mellan grastuvorna. Rickard var inte ndjd med spelet, men
laget har & andra sidan métt tva topplag. P& Thomas intriganta frdga om han fatt ett mer
harmoniskt lag detta ar, nar en del "gnallspikar" férsvunnit, blev svaret lite undvikande
Det han dock dnskade sig var fler spelare, som inte var néjda med medelgoda resultat
utan ville mer.



OSK:s vanliga problem &ar oférmagan att géra mal - 3 pa 4 matcher. A andra sidan haller
forsvaret hog klass. Nagon malkung i klass med Thomas Nordahl har Sixten dessvérre
inte, men Kim Olsen bor rimligen bli battre med lite matchtraning.

OSK:s och KIF:s spelare arbetar under mycket olika betingelser. De férra &r helproffs och
de senare kombinerar fotbollen med skola eller férvarvsarbete. Anda avverkar de 7-8
traningspass i veckan, en mycket imponerande insats. Herr- och damfotboll ska darfér
inte jamfdras. I ett herrlag ar alla mycket duktiga, medan skillnaden mellan de basta och
de samre i ett allsvenskt damlag ar ganska stor.

Om fler gar pa KIF:s matcher, havdade Asa Johansson, far féreningen béttre
forutsattningar med bl. a. mer sponsorpengar. Mycket handlar ju om pengar, och dar har
OSK med 51 miljoner i arsomsattning det relativt gott stéllt. Det var ett besked Janne
Karlsson kunde ge.

I Boras driver Elfsborg sin fotbollsarena. Varfér gor inte OSK och KIF det i Orebro? I ett
lite vagt svar menade Janne Karlsson, att detta vore en bra malsattning. Om jag inte
minns fel &gde OSK en gang i tiden Eyravallen. Det vore inte s& dumt om vi ater fick g
till "Vallen" och se vara favoriter - garna i allsvenskans topp.

/Lars Ehlin

13 maj
Besok pad Karlslunds IF:s arena

S&songens sista cafétraff agde rum den 13 maj ute vid KIF-Arena pa Rosta Géarde.
Ett 60 tal medlemmar hade tagit sig ut till arenan.

Efter kaffedrickning ute i solskenet utanfor klubbhuset blev det dax att krypa in och bli
informerade om Karlslunds IF och dess grenféreningar. Foretrdadare for en del av dessa
var pa plats och presenterade sin verksamhet.

Leif Wahman holl ihop presentationen samt berdttade om KIF historiskt samt flytten fran
Ornsro till Rosta Garde.

Vi kunde konstatera att KIF har en imponerande verksamhet med m&nga medlemmar
och ar verkligen att gratulera till denna fina anldaggning som enligt uppgift kostat
3tskilliga miljoner men som nu &r helt betald.

Sallskapets ordf. Rolf Hallgren tackade KIF for en intressant och innehdllsrik
eftermiddag.



Cafétraffar hosten 2008

LIF-Lindesberg, representerade av sportchefen Bérje Larsson och A-lagspelarna Daniel
Blomkvist och Payam Hatami, var sdsongens sista géster nar december manads cafétraff
genomfdrdes. En som vanligt talrik och intresserad publik fick en intressant foredragning
om féreningens verksamhet och utveckling, fr&n en av Sveriges béasta ungdomsklubb till
nuvarande elitklubb, vilket inte har varit helt latt med den filosofi klubben har dar den
sociala biten och ekonomin ar ar lika viktig som topplacering i elitserien. Bérje Larsson
gjorde en proffsig presentation assisterad av ovan namnda A-lagspelare vilka gavs
tillfalle att redovisa sin syn pa tranarbyte och resultatet av inledningen av arets seriespel.
Manga intressanta fragor stalldes av en mycket ndjd publik.

Cafétraffar varen 2008

Onsdag 23 april
Plats: Orebro Iédns museum

Cafétraff drog rekordpublik

Cafétraffen den 23 april 2008 lockade rekordmanga besdkare - s manga att
Lansmuseets Waldénsal inte ens kunde erbjuda sittplats till alla. Men sa var det ocks3 en
saker publikmagnet som lockade: méte med ledarna i OSK och KIF infér drets sdsong,
som for 6vrigt borjat pa ett lycksamt satt for bada allsvenska lagen

Humoristiska och kunniga samtalsledare var Thomas Nordahl och Sven "Dala" Dahlqvist,
den forre foretradaren for konstruktiv anfallsfotboll och den senare fér destruktivt
forsvarsspel, om man nu far tro Thomas raljerande inledningsanférande.

Svarande fran OSK var dess ordférande Bjorn Aqvist och nye trdnaren Sixten Bostrém,
som forresten anldnde en halvtimme sent direkt fr@n traning for att avvapna Halmstads
giftiga laxar kommande dag. Fran KIF kom den gamle guldtranaren frdn Umea, Richard
Holmlund. Fragorna till Bjorn rérde mest ekonomin, och han kunde beldtet konstatera att
klubben numera flyter bra med en 8rsomséttning pd 35 miljoner. Om summan kan
fordubblas finns ekonomiska méjligheter att fa ett riktigt bra elitlag.

KIF:s damlag arbetar under helt andra férutsattningar &n killarna i OSK. Eftersom alla
forvarvsarbetar eller studerar far tréning ske foére och efter jobbet. Richard kan heller
inte rakna med nagra spektakuldra varvningar, men naromradet inom tio mil har en hel
del att erbjuda. OSK:s varvningssfar ndr daremot 18ngt utanfér landets granser.

Tranarna fick fragan om spelsystem, karakteriserade med sifferkombinationer i skiftande
grupper. Denna sifferexercis beskriver egentligen inte verkligheten sarskilt bra, daven om
tidningarnas experter tror det. Richard konstaterade lakoniskt, att summan av de olika
siffergrupperna alltid blir 11. Gemensamt for hans och Sixtens uppfattning ar emellertid,
att spelet ska byggas frén egen planhalva med passningsspel. Langa malvaktsinsparkar
och tjongande mot motstandarmalet &r ineffektivt. I synnerhet Sixten vill féra in den
spelstilen i sitt lag och tréanar mycket pa det..

Vilka spelartyper saknas hos OSK och KIF. Bada trdnarna svarar inte éverraskande en
malspruta. Ingen av dem skulle heller séga nej till en konstruktiv mittfaltare. Richard
upplyste om att en "Dala” narstdende person i Umea skulle vara vdlkommen. "Dalas”
svar blev att han numera inte Idngre bestammer Over sin dotter.

Bade Sixten och Richard &r trénare som faster stor vikt vid de enskilda spelarnas
personliga utveckling. Personliga samtal ska leda till att sjalvfértroendet starks. Det ar
spelare med den tryggheten, som tillsammans med évriga gér ett bra lag. B&da dessa
ledare gor pd mig ett eftertdnksamt och intellektuellt intryck.



God tur 6nskar Lars Ehlin.

Onsdag 20 februari
Plats: Orebro ldns museum

Cafétraff med motto SEGELFLYGNING

Den 20 februari samlades ca 70 OLIS:are till en tva timmar Iang resa i "det bla". Ciceron
var Orebrosonen - stridsflygaren - flyglararen och inte minst segelflygesset Jan-Ola
Nordh.

Med hjalp av ett pedagogiskt skickligt upplagt bildspel fick publiken ta del av de
fantastiska upplevelser segelflygningen ger sina utdvare under goda férhallanden, men
dven de svarigheter och utmaningar som nér som helst kan méta dér uppe mellan
himmel och jord.

Jan-Ola Nordh gick &ven in pd den tekniska utvecklingen som skett under aren, vilket
gav foreldsningen ytterligare en dimension. Intressant var ocksa att fa héra hur
anstridngande ett tiotimmars pass kan vara i sittbrunnen pa ett modernt segelflygplan.

Tva timmar spackade med fakta omvéxlande med "lattare gods" rann ivdg och av
slutappldderna att déma var publiken mycket néjd med framstélliningen och de vackra
bilderna. Alla instamde i lycka-till-6nskningarna infér den vantande sasongen med nya
rekord och utmaningar i sikte for Jan-Ola Nordh.

/Bertil Cajdert

Onsdag 16 januari
Plats: Orebro I&dns museum

Proffsigt framtradande av tre konstdkningskunniga
damer fran Orebro

Sallskapets medlem Karin ,&slund, sjalv framstaende konstdkare, hade till denna cafétraff
tagit med sig tva heltidsanstéllda konstdkningstrénare for att tillsammans med dem
berdtta om konstakningens alla finesser. Lena Eidvall, Susanne Seger och Karin varvade
framtradandet. P3 ett trevligt, pedagogiskt och t.o.m. roligt satt gjorde de konstdkningen
verkligt levande infor en fulltalig publik. "Det har var verkligen bra", var bara en av
manga spontana och positiva reaktioner fran auditoriet.

Tack Karin , Lena och Susanne for en trevlig eftermiddag.



Cafétraffar hosten 2007

Onsdagen den 5 december
Plats: Orebro ldns museum

Bernt Lofv beréadttade om sin resa

Orebrofédde Bernt Léfv underhéll sjélvbiografiskt med idrottsliga inslag. Uppvuxen i
Skebdck, via Praktiska Realskolan och Handelsgymnasiet har i Orebro till
Handelshdgskolan i Stockholm.

Och pa végen ett par sdsonger ungdomsidrott i IF Start, dar han tillsammans med ett
par av dagens ahérare beundrade idolerna Svenne Malmberg, P-A Berglund och Ragnar
Eriksson.

Yrkeskarriaren gick via Handelsbanken, Svenska Cellulosa AB, Mo och Domsj6é AB. En
spannande resa mot toppen, dar en del

av tidens stora profiler inom naringslivet skymtade. Bernt var en tid ordférande i
ishockeyféreningen Modo, dominant i idrottslivet i Ornskdldsvik. Han gav intressanta
erfarenheter fran ledarskap i en storklubb, t.ex. att halla ekonomin under kontroll, att
omge sig med kompetent folk i styrelse och bland anstillda, att ge ansvar at
medarbetare (t.ex. langre tid &n som ges dagens tridnare da och d3d). Och mera
patagbart; inga stora lass med artsoppa och pannkaka fére match!

Nu 74-3rig sluter Bernt cirkeln och flyttar tillbaka till Orebro. Har blir golf hans hobby.

Bernt berattelse méttes med stort intresse och 1ang applad. Ett bevis pa sanningen i
uttrycket "Om ndgon goér en resa, har han nagot att beratta". Det hade Bernt.

/Ove Sundelius

Onsdagen den 10 oktober
Plats: Orebro ldns museum

Ungdomshockey

Dagens huvudfdreldsare Jan Andersson &r en av Orebroishockeyns framgangsrikaste
ungdomstranare som berattade om sina tankar och grunder fér att vara en god tranare.

Men férst upp pa scenen kom Kjell Rosén sjalv gammal Bordsare och berittade om den
slitstarke 30-talsprofilen i fotboll Sven Jonasson IF Elfsborg. Sven gjorde 42 landskamper
1932 - 1940 och deltog i VM 1934 i Italien, 1938 i Frankrike, han blev ocksa flerfaldig
allsvensk guldmedaljor med sitt Elfsborg. Detta gjorde honom till allsvensk skyttekung
1934 och 1936 och en tidig legend i svensk fotboll med sitt effektiva centerspel.

Jan Andersson inledde med: "Jag offrar ingen tid som manga tror, det &r i stéllet en
gladje och férman att vara trénare fér ungdom."

Sedan fortsatte Jan beratta om vad han anser det viktigaste fér en bra ungdomstréanare.

- det finns ingen idealisk ledare

- man kan inte bara utbilda sig, den viktigaste ingrediensen &r narheten till ungdomar
- alla kan inte trana sig upp

- alla kan inte bli ledare

- man maste bjuda pa sig sjalv

- skapa sig en bra miljo

- idrott skall alltid vara roligt



- dagens héjdpunkt skall aldrig vara trakig

- trénaren skall alltid vara forst pa isen

- visa en positiv attityd

- gor positiv stamning av negativ férutsattning

- som tranare uppfostrar man andras ungar

- gangbildning inte bra for idrott

- berém i stallet for skélla, det galler dven till motstandare och domare

P3 detta satt fortsatte Jan med bl.a. ungdomar vill ha regler, konsten &r inte alltid att
vinna utan att forlora, en tréanare skall alltid vara 6ppen och mottaglig fér synpunkter,
engagemanget ar det allra viktigaste for en tranare.

Givetvis berattade ocksa Janne om de flertalen spelare som efter hans ungdomstréning
fortsatt upp i de stora ishockeylagen med svenska masterskap som resultat.

Jan avslutar med: "Framgdng foér mig &r att i framtiden ha goda relationer och manga
goda vanner".

/Red.

Onsdagen den 12 september
Plats: Orebro l&ns museum

Efter 42 &r fick Totten tillfille att tacka Bajdoff for poidngen

I september 1965 spelade OSK hemma mot IFK Norrkdping. Ett ihdrdigt regnande gjorde
att Eyravallen blev ospelbar. Lagkaptenen Bajdoff ansdg att matchen inte skulle gd att
genomfdra varfor han foreslog att matchen skulle brytas och dérmed spelas om.
Eftersom IFK ledde med 1-0 hade Totten som var lagkapten i OSK inget emot detta.
Domaren avbrét matchen, IFK:s lagledning blev vansinniga och protesterade kraftigt. De
skallde ut domaren och sin egen lagkapten fér dennes medverkan till att matchen broéts i
ett lage dar IFK ledde. Genom resultatet 1-1 i omspelsmatchen radddade OSK ett viktigt
poang. Om detta och mycket annat berdattade Bajdoff nar han tillsammans med Tomas
Junglander gastade Séllskapet vid hostens forsta cafétraff.

Cafétraffar varen 2007

Trdff med OSK och KIF Orebro

Sallskapets traditionella vartraff med representanter fér OSK och KIF Orebro hélls den 11
april och blev festlig, folklig och fullsatt. Restaurangen i snart fardigstallda Behrn Arena
hade tidigt enbart staplats att erbjuda de éver 200 medlemmarna som hérsammat
inbjudan.

Dixie Ericsson stillde intressanta och kul fragor som Gerd Engman och Pia Sundhage fran
KIF Orebro samt Rose-Marie Freban, Bjorn Aqvist och Patrik Walker fran OSK svarade p3
efter basta form&ga. Av svaren att déma har vi manga trevliga och spidnnande stunder
att se fram emot pa Behrn Arena. Pia Sundhage som nu lamnar KIF Orebro for att bli
assisterande férbundskapten fér Kinas damlandslag avslutade intervjustunden med att
sjunga "Vi &r tjejer, vi ar bast". Varma applader frdn 8hérarna och en tar i gonvran hos
Gerd Engman visar att Pia kommer att saknas i Orebro.

En rundvandring pa fotbollsarenan med Sven-Arne Ahlberg som kunnig guide avslutade
en mycket intressant eftermiddag.



/Red.

Intervju med Stig Blomkvist
Gast: Stig Blomkvist, intervjuad 14 februari av Stefan Klemetz.

Som vantat blev lokalen snart fullsatt av forvantansfulla motorentusiaster som snart fick
sitt lystmate tillgodosett nar rallykungen utan stora ord bérjade beratta om sin
makaldsa karriar.

Det &r fortsatt full fart for "Master" Blomqvist som inte har nagra planer pa att ldgga i
bromsen. Vid snart 61 3rs alder fortsatter han sin framgangsrika karridr. Numera kor
han Klassisk rally dar bade férare och bilar &r modell dldre. Ndrmast i tur star
Midnattssolsrallyt som gar slutet av juni. Innan dess aker han till Kenya for trédning infor
Safarirallyt som gar i hést. Dar kommer han och Bjérn Waldegard att kéra i samma
team, de kor var sin Ford Escort, modell -73.

OSK Ungdom gé&stade

OSK Ungdom géstade oss vid arets forsta cafétraff den 17 januari. I inbjudan stod det
"kom och lyssna till Peter Johansson och 13t er imponeras". Och visst blev vi
imponerade, dels av klubbchefens Peter Johanssons entusiasm nar han presenterade
OSK Ungdom, dels av klubbens fantastiska verksamhet.

Peter berattade att OSK Ungdom &r en fristdende férening utan juridisk koppling till
seniorklubbarna inom OSK-alliansen som man dock har ett ndra samarbete med. OSK
Ungdom som bildades 1988 och bedriver idrottsverksamhet upp till juniordldern, c:a
3000 ungdomar deltar i olika grenar ex, bandy, fotboll, handboll och innebandy.

Att det ar en stor verksamhet forstar vi nar vi hor att enbart fotbollssektionen bestar av
33 lag i 17 olika aldersgrupper, varav 7 lag &r flicklag. Detta innebér c:a 550 spelare
och 80 ledare.

Ungdomarna i Centrum ar féreningens motto. Det viktigaste ar inte att man ar stjérna i
respektive idrott utan att man socialt far en meningsfylld sysselsattning och bra vuxna
forebilder. Peter betonade att detta staller stora krav pa ledare och tranare men &ven pa
foraldrarna. Deras engagemang ar en av nyckelfaktorerna om det ska fungera runt
barnen och ungdomarna.

Med all ratt fick Peter en 18ng och varm applad av en fullsatt salong nar han avslutade
traffen med att visa en kul och fartfylld film om OSK Ungdom, en film som han sedan
skankte till sallskapet.

/Red.
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Hélleforsgrabbarna drog fullt hus

Arets sista cafétraff 6 december blev en succéartad tillstdlining. Sittplatserna rackte inte
till, de sist anlanda &horarna fick néja sig med stdplats nér vi fick besdk av
diskuskastaren Lars Arvidsson och skidldparen Curt Léfgren fran Hallefors.

Skicklige Dixie Eriksson fran Nerikes Allehanda fick idrottsmannen att berdtta en mangd
fina idrottsminnen som lockade fram manga glada skratt och appldder frdn publiken.
Att det var den lovande diskuskastaren tillika kusinen fr&n Stockholm som fick Lars
Arvidsson att prova pa diskus visste vi inte férut och inte heller att Curt Léfgren i en
tavling i Finland akte om en skidakare tva ganger utan att vinna loppet. "Det var svart
att vinna i Finland” berattade Curt.

Speedway

Onsdagen den 11 oktober var det dags fér héstens andra cafétraff. Amnet var speedway.
Vi hade valkédnda gaster Henka Gustavsson med sonen Simon samt Pelle Sjéholm som
var en STOR man inom idrotten speedway. De intervjuades av Nils Olov Johansson. Det
blev en kalasfin cafétraff. Over 80 personer tog upp alla utrymmen i féreldsningssalen. Vi
hérde om manga bravader, m&8nga, manga masterskap. Henkas son lyssnade, dromde
han om att som vuxen sld sina féregangares rekord? Vi gissar att motorstadion i
Sannahed far nya besdkare i framtiden. Med s kunniga, medryckande berattare kan de
fa den mest inbitne motstdndare till speedway att 6nska fa bérja aka. En finfin cafétraff
var till anda. En traff med guldkant.

Orebro Kanotférening

Orebro Kanotférenings Anders Karlsson samt ett par av de fantastiska ungdomarna i
féreningen berattade om hur de kan vara sa framgangsrika inom sin sport.
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Harry Persson och Bror "Brockan'" Persson

Pa cafétraffen 3 maj holl Carl Erik Lindblad ett stralande féredrag om tva av de riktigt
stora i svensk boxningshistoria. Nédmligen om Harry Persson och Orebros egen
Europamastare i tungviktsboxning, Bror "Brockan" Persson. Carl Erik visade an en gé’mg
vilket stort orakel han &r inom sin sport boxning. Som vanligt var det mycket folk frén
sdllskapet som lyssnade och gladdes.


http://olis.nu/pdf/Cafetraff_2_december_2006.pdf

Vi tog pulsen p& KIF Orebro & OSK Fotboll

Karin Tellds och Pia Sundhage frén KIF Orebro och Bjorn Aqvist och Patrik Walker frén
OSK intervjuades av Dixie Ericsson, vid séllskapets cafétraff onsdag 19 april, infor en
fullsatt salong i Lénsmuseets Waldénsal. Spelar respektive lag lika bra som de
intervjuade var denna eftermiddag, s& kommer sédsongen att bli toppen.






