Oxelösunds Idrottsklubb - OIK

Verksamhetsberättelse för föreningens verksamhetsår 2025
Oxelösunds Idrottsklubb grundades 1984 och har i dagsläget drygt 500 medlemmar. Föreningen bedriver fotbollsverksamhet i Oxelösund på Ramdalens IP. Fotbollsverksamhet bedrivs i alla åldrar från bollskola till seniorer. Från och med 2025 bedriver klubben även Gåfotboll och Futsal. 
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Våra aktiva lag under 2025:
[image: A close up of a sign
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Nedan beskrivs i korta punkter föreningens verksamhet under året: 
Styrelsemöten
Styrelsen har under verksamhetsåret hållit 15 ordinarie protokollförda möten inklusive konstituerande styrelsemöte. Samtliga möten har förlagts till klubbhuset på Ramdalen. Därtill har ett antal arbetsmöten genomförts.  
Styrelsen och undergrupper
Styrelsen består i dagsläget av: 
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Annsofie Karlsson, ordförande		Daniel Bergman, kassör
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Petra Widecrantz, vice ordförande 		Linus Malmborg, Suppleant
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Robert Thorsell, ledamot		Sara Immo, Suppleant
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Frida Lantz, Ledamot
Medlemsinformation och Medlemsaktiviteter
Medlemsinformation sker främst genom laget.se på Oxelösunds IKs sida. Information förmedlas även via ledare vidare till föräldrar, samt genom nyhetsbrev som skickas via mail direkt till medlemmarna och deras vårdnadshavare. Nyhetsbrev har skickats ut till alla medlemmar vid två tillfällen under 2025. OIK kommunicerar också till alla medlemmar via sociala medier via Instagram och Facebook. Det finns också en facebook-grupp för ledare. 
OIK har under året medverkat i en mängd aktiviteter 

Kustcupen hade drygt 40 anmälda lag för spel under två dagar. Tyvärr blev vi, med kort varsel, tvungna att ställa in Cupen på lördagen pga vädret. Kustcupen är normalt sett en stor inkomstkälla för föreningen och mycket bra reklam för både OIK och Oxelösund. 
Samtliga lag har haft aktiviteter som finns att läsa i slutet av denna verksamhetsberättelse. 
Styrelsens arbete och fokus
Styrelsen i OIK har haft fokus på att fortsätta arbetet med prioriterade områden som togs fram vid värdegrundsarbetet 2020. Vi har uppdaterat, och försöker följa, vår utbildningsplan. Vi jobbar för att kunna erbjuda fotboll till alla åldrar för varje kön genom att satsa på de yngre tjejerna och försöka få behålla dem högre upp i åldrarna. Vi arbetar utifrån en årsplan för våra aktiviteter. 
Styrelsen driver ett fortgående arbete för att bibehålla goda relationer med kommunen och våra sponsorer för att få så bra samarbeten som möjligt framåt. Våra huvudsponsorer är SSAB, Alltransport, Påhlsons Daylight, Sörmlands Sparbank, Kustbostäder, Oxelö Energi, Oxelösunds Hamn och Ica Kvantum. 
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Ytterligare ett fokusområde är föreningsutveckling där OIK ingår i nätverk med andra föreningar i Oxelösund för att öka antalet idrottsutövande barn och ungdomar i Oxelösund. Vi har varit med på Idrottshäftet i samarbete med RF-Sisu, Oxelösunds kommun och andra föreningar i Oxelösund. 
Vi har genomfört två ledarmöten under året samt erbjudit utbildningar till nya ledare och domare.
Vi har installerat en ramp till klubbhuset för ökad tillgänglighet samt köpt in en VEO-Cam för fortsatt fotbollsutveckling främst för våra seniorlag. 
Vi har genomfört enkäten ”Klubbkollen” som vi arbetar med för att utveckla föreningen i rätt riktning. 
Vi har fortsatt med ”OIKs Spelarstipendium” som våra medlemmar kan söka i det fall man har ekonomiska svårigheter vilket annars skulle omöjliggöra idrottande.  
Styrelsen har fortsatt god kostnadskontroll och arbetar med en ekonomi i balans. Detta har lett till att föreningen fortsatt har en stabil ekonomi och en god likviditet och visar ett positivt resultat för helåret 2025.

Öppet Klubbis: 
OIKs satsning på Öppet Klubbis, föreningens egen ”fritidsgård” på lördagskvällar fortsatte under våren 2025. Mellan 40-80 barn och ungdomar har gästat Klubbhuset vid dessa tillfällen. Det har bjudits på mat eller fika, aktiviteter och en trygg plats att komma till. Vi har inte haft några incidenter under öppet Klubbis. Satsningen har under året sponsrats av Sörmlands Sparbank och RF SISU. I många fall har även Öppet Klubbis föregåtts av en lagaktivitet. 
OIK 2.0: 
OIKs styrelse har arbetat fram en ny struktur för föreningens styrning i framtiden. Konceptet ska lanseras i sin helhet under 2026 och kommer bidra till en större bredd på personer som är behjälpliga med olika delar av föreningens verksamhet. 
Fritidskortet: 
OIK är anslutna till Fritidskortet för att säkerställa att alla barn som vill idrotta också har möjlighet att göra det. 
Uppstart av ny verksamhet: 
Under året har vi startat upp Gåfotboll för damer samt Futsal, senior Herr division 2. 
Utmärkelser under året: 
Filip Appelkvist tilldelades Oxelösunds Kommuns idrottsstipendium för sitt outtröttliga arbete för fotbollen. OIKs ordförande, Annsofie Karlsson, tilldelades Sparbanksstiftelsernas stipendium för ”Årets idrottsledare”. Stort grattis!
Slutligen…
… vill årets styrelse passa på att tacka alla övriga engagerade i föreningen - ledare, frivilligarbetare och revisorer – för året som gått. 
Det är styrelsens önskan att framtida fokus kommer att ligga på verksamheten, att skapa bättre förutsättningar för spelare och ledare, att öka antalet aktiva och att skapa en trygg organisation som växer med föreningen. Vi kommer arbeta utifrån vår gemensamma värdegrund och fortsätta arbetet mot att bli en förening för alla. 

Med dessa ord tackar årets styrelse för sig. 

Oxelösund mars 2026



Annsofie Karlsson, ordförande		



Petra Widecrantz, vice ordförande		Daniel Bergman, Kassör



Linus Malmborg, Ledamot		Robert Thorsell, Ledamot
				

Övriga uppdrag
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Ansvarig sponsring		Petra Widecrantz, Linus Malmborg

Lokalansvar			Filip Appelkvist
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Utbildningsansvarig		Linus Malmborg, Daniel Bergman
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Domaransvar		Benny Lindholm
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Valberedning		Thomas Karlsson, Jack Tschermenjack

Verksamhetsberättelser från lagen

Gåfotboll Damer

Vi startade första gåfotbollsträningen onsdagen den 2 april kl 10.00 på Ramdalens KG. Det kom ett ganska stort antal damer första gången. 
Vi hade sedan en genomgång med övningar vad gäller gåfotboll med Lasse Elmsäter, som är ambassadör för gåfotbollen i Sörmland. Det är 25-30 damer anmälda och ca 15-20 personer som kommer vid varje träning. Ett antal damer hade spelat fotboll tidigare och övriga hade aldrig tidigare spelat fotboll. Vi har haft 22 träningstillfällen.
SvFF hörde av sif och ville filma oss med anledning av vårt stora antal damer som spelade. De kom ner till Ramdalen och filmade en träning och intervjuade tränarna, Anita Gustafsson och Christina Holm samt ordförande Annsofie Karlsson. Filmen visades sedan under det första Gåfotbollsforumet som man hade i Jönköping 2025, Filmen blev väl mottagen och uppskattad. Vi var 3 personer från OIK som deltog vid forumet. 
Upplägget på våra träningar är uppvärmning, teknikövningar, matchspel och sen avslutar vi med fika och samtal. Vi har också haft en avslutningsmiddag. 
Målet för årets säsong är att utvecklas lite till i vårt spel och försöka få till ett utbyte med några andra gåfotbollklubbar. 

OIK Futsal
Under hösten startades också OIK Futsal upp i samarbetet med Nykurd FF. Laget har spelat i Division 2 under säsongen och vunnit sin serie vilket gör att de kommer att spela division 1 nästa år.

Senior Herr

Inför säsongen 2025 så hade vi precis vunnit serien med i princip samma trupp som året innan. Vi fick förstärkning i ledarstaben av Danne Lantz och vi bilade en tränartrio som bestod av mig, Kecke, Danne och Ramez.
Stoltheten jag känner i att vara tränare för OIK är att vi har nästan bara hade egna spelare som har OIK som moderklubb. Värt att notera är att vi även sa nej till många spelare utifrån för att behålla vår trupp, vår fina sammanhållning och för att hålla det lokalt.
Under året så var det varit tufft många gånger, brist på prestationer och även ibland på resultat. Men vi står som segrare för avancemang oavsett när säsongen tar sitt slut. Det jag vill uppmärksamma är hur mycket passion spelarna har lagt, det är klubbhjärta, inställning och en fin sammanhållning som har gjort att OIK åter är i div 4. 
Vi har haft många roliga samkvällar som har fört oss närmare som grupp och det är egentligen inte en enda spelare som har valt att lämna oss för en annan klubb. Vilket tyder på att vi är på rätt väg, samtidigt som jag ständigt får frågan av andra spelare som vill komma till oss, för dom har hört på omvägar om oss. 

Vi avslutar året som sagt med flaggan i topp, och vill även passa på att tacka Kecke och Danne för deras insatser som ledare under 2025. 

Nu är det dags att spela div 4 fotboll igen!

Senior Dam

Damlaget startade säsongen med ett väldigt nytt lag där vi, precis vid anmälan om seriespel, hade fått ihop ett lag i sista stund. Från första stund skapades banden där laget byggde en lagkänsla med målet att fotboll ska innehålla glädje och gemenskap. 

Trots tunga förluster i siffror var varje match en vinst i glädje, gemenskap och små steg framåt. Att varje förlust ändå vara det gladaste laget och ständigt kriga på. Att första målet firas som ett VW-guld säger mycket om vad laget betyder för varandra. Första poängen var lika viktig och gav resultat på papper också. Vi krigade på hela säsongen och bibehöll spelare och byggde sakta ett lag och något för framtiden. 

Vi har tillsammans visat att glädje gör mycket för ett lag och att kunna bibehålla alla utom en spelare och utökat laget detta år är bevis på vad vi har. Att OIK på Div 4 Dam hade högst publiksiffra, kom 2:a i fairplayserien och spelade så pass bra mot slutet mot lag som spelat i många år är något jag är stolt över. Jag är stolt över resan och laget, det är en dröm att få leda detta gäng i OIKs färger. Det är med glädje jag ser fram emot att bygga vidare på vad jag hoppas är en framtid för damer i OIK. 
/Robert Thorsell

U-19
Inför säsongen 2025 så slogs U-17 och U-19 ihop eftersom spelarmaterialet inte skulle räcka till fortsatt två lag. Spelarna själva valde då att gå upp i seniorverksamhet och blev då ett utvecklingslag i föreningen. Detta möjliggjorde även att spelare från A-laget som inte fick mycket matchtid kunde få det hos oss.
Vi har haft 78 träningar under året och spelat 24 matcher totalt. Eftersom vi har haft en ny trupp så har det funnits mycket att jobba med och jag tycker killarna har gjort det bra under året med att jobba in en gemenskap att arbeta tillsammans mot.
Vi hann även med att göra lite roligheter utanför planen med samkvällar och även aktiviteter för att samla ihop pengar till lagkassan.
Vi avslutade säsongen med att åka och titta på en Svensk VM kvalmatch som blev uppskattad.
Niklas Kjellberg tackar för sig som tränare och tar en liten mindre roll till nästa säsong och Niklas Hjelm som har hjälpt till en gång i veckan tackar för sig. 
Jag tackar så mycket för all hjälp jag fått under året och är tacksam för det dem bidragit med.
Daniel Bergman
OIK F10-12
OIK f10-12( även kallat det glada laget.) Laget har krigat på en sista säsong på 9-manna. Utvecklingen går framåt med stora steg. Ett samarbete med Damlaget har inletts som ger de "äldre" tjejerna i laget möjligheter att få känna på lite damlagsträning emellanåt. 
Vi är precis hemkomna från våran första cup. En 11-manna cup inför kommande säsong.

OIK F13-15
Under säsongen har laget växt med många nya tjejer som vill spela fotboll. Vilket är jättekul! Det är ett stort lag med , ca 40 tjejer, i tre åldersgrupper.  Tjejerna har kämpat på under hela säsongen. Det har varit tuffa matcher där motståndet har varit utmanande. Nu väntar stora förändringar i vårt lag. De äldsta tjejerna ska spela 9 mot 9 nästa säsong. De är taggade och motiverade till att kliva vidare och utvecklas.
OIK F18 
Vilken fantastisk resa vi har gjort under året! F-18 bildades för drygt ett år sedan, och utvecklingen har varit imponerande. Från att leka med bollen och lära känna spelet, har tjejerna tagit stora kliv mot att förstå spelet på riktigt – både i träning och i matchsituationer.Vi har deltagit i två sammandrag med 3 mot 3-spel, där fokus ligger på glädje, samarbete och utveckling. Skillnaden mellan första och andra tillfället var tydlig – inte bara vi ledare såg framstegen, utan även ledare från andra lag uttryckte hur mycket tjejerna utvecklats.Som ledare är vi otroligt stolta över deras engagemang, energi och laganda. Tjejerna stöttar varandra, kämpar tillsammans och sprider spelglädje varje gång de kliver ut på planen.Ett stort tack också till alla föräldrar för ert stöd, engagemang och hejarop – ni är en viktig del av laget! Nu ser vi fram emot nästa säsong med ännu mer fotbollsglädje och utveckling. F-18 har verkligen lagt en stark grund den här säsongen!
OIK P11 – Från individer till ett lag
Under de senaste två åren har vårt P11-lag tagit stora steg – både som fotbollsspelare och som människor. Från att vara en grupp individer har de vuxit samman till ett riktigt lag, byggt på stark värdegrund, laganda och vilja att utvecklas. Sommaren blev ett kvitto på allt hårt arbete – med segrar i både Suncup i Karlstad och Nicopia Cup i Nyköping, och laget avslutar säsongen som serievinnare. Genom tre träningar i veckan, fys på Jogersö och löpning som byggt styrka och uthållighet, har grabbarna visat vad målmedvetenhet och lagarbete kan åstadkomma. En imponerande insats! Och en resa på utveckling som precis har börjat
OIK P12
Vi har spelat vårt första år i seriespel på 9-manna, och spelarna har verkligen tagit sig an den nya spelformen med glädje, engagemang och massor av energi – vi älskar spelformen 9 mot 9!Våra målvakter har genomfört förbundets målvaktsutbildning och utvecklats stort under säsongen. Samtidigt har alla fyra ledare genomgått UEFA C-utbildning, vilket gett oss ännu bättre verktyg för att fortsätta utveckla laget på ett tryggt och inspirerande sätt.Vi upprepade förra årets succé genom att delta i Kolmården Cup – där vi kämpade oss hela vägen till semifinal och åkte ut först efter en dramatisk straffläggning.Nu hoppas vi på en mild vinter så att vi kan fortsätta våra utomhusträningar året runt och bygga vidare på den här positiva utvecklingen!

OIK P13
Det här laget har under året gjort en stark resa, både som grupp och individer. Inför säsongen fanns utmaningar med tunn trupp, svag sammanhållning och bristande attityd. Men med stöd från andra lag och ledare i föreningen, särskilt P12, har vi vuxit ihop och tagit oss igenom årets seriespel tillsammans.
Idag består laget av cirka tio spelare, och vi fortsätter jobba för trygghet, respekt och gemenskap, och när allt det klaffar, då ser man vilken energi, glädje och talang som finns i gruppen.
Vi ser nu fram emot 2026, mycket jobb och ett ännu starkare lag
OIK P14 
Laget har haft sin andra säsong på 7-manna och utvecklingen har gått med stormsteg framåt, killarna har gått från klarhet till klarhet.  Flera nya spelare och en ny tränare har börjat i laget under året och vi har vuxit som lag på flera sätt. Spelarna är måna om varandra vilket har gett oss en väldigt fin lagsammanhållning och vi tror att det är just det som visat sig spelmässigt på fotbollsplanen. Med 83 träningar, 34 matcher, 5 cuper, flera träningsmatcher och flera roliga lagaktiviteter 2025 känner vi oss sarkare än någonsin tillsammans. Vi är mycket stolta över våra spelare
OIK P15 - Ett lag med hjärta  
I P15 är det inte resultatet på matchtavlan som räknas mest – det är skrattet på planen, high-fivesen efter en bra passning och känslan av att höra hemma i något större. Här står glädje, gemenskap och respekt i centrum – varje träning, varje match, varje stund tillsammans.Vi tränare är otroligt stolta över den miljö vi byggt tillsammans med spelarna. Det är en plats där alla får vara sig själva, där alla blir sedda och där varje barn får utvecklas i sin egen takt. Det är en fantastisk känsla att se hur spelarna kommer till träningen med ett leende och går hem med ännu ett. Hur de hjälps åt, lyfter varandra och visar vad riktig laganda betyder. Det är en trygg och glädjefylld gemenskap där barnen får växa, både som spelare och som människor.Och vi vet – med den här glöden, den här värmen och den här lagkänslan – då vinner vi varje gång. På det som verkligen räknas.

OIK PF-16 
Ett stort härligt gäng med mycket fotbolls vilja och fotbolls glädje. 
Många spelare på varje träning och match som har kört på omättat under hela året, focus har varit på, att vara kompis, positions spel, och att använda hela planen. Efter denna fantastiskt roliga och bra säsong lämnar vi 5manna för nya äventyr på större planer på 7manna....Kul! Spännande! Tycker alla i laget. Vi tränare är är oerhört  stolta över vårat lag och vi är väldigt glada för att få följa spelarna på deras resa.

OIK P/F17
Förra året var det sol så fort vi var på fotbollsplanen, iår har det varit mer regn och även en träning som fick sluta tidigt på grund av åska. Killarna och tjejerna har kämpat på mycket bra på såväl träning som match. Vi tror och hoppas alla har det kul och sett fram emot träningarna och matcherna. Det har i alla fall sett ut som att ni haft det väldigt roligt. Vi alla tyckte det var tråkigt att det inte blev en avslutande cup, men vi ser fram emot vintersäsongen och kommande träningarna och matcherna. välkomna fram och ta emot en fin medalj
OIK P18
Vilken grym säsong OIK P18 har haft! Under träningarna har vi haft fokus på grunderna i spelet – passningar, skott, teknik och speluppfattning – och det har verkligen gett resultat ute på planen.Under våra fyra sammandrag har vi bombat in 312 mål och bara släppt in 150 – riktigt starkt jobbat! Utöver resultaten är vi extra stolta över hur spelarna har uppträtt. Genom hela säsongen har grabbarna visat gott kamratskap, respekt mot motståndare och ett exemplariskt uppträdande både på och utanför planen.
En stor eloge till hela laget för en väl genomförd säsong – med fortsatt fokus, laganda och spelglädje ser framtiden mycket ljus ut för OIK P18
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