
Evenemang: Poolspel PF19-20 (Omg. 3) Samling: 12:30 (Ombyte på plats)

Datum: 2026-09-06 (Söndag) Tid: 13:00 - ca 16:30

Plats: Örebro, Dialoggatan 12a Hall: Västerporten Arena

Matchstart Mot Plan Matchstart Mot Plan
13:10 Örebro Syr. GUL 1 13:30 Örebro Syr. RÖD 3

13:50 Sturehov BLÅ 3 2 14:50 Hallsberg SVART 1

14:30 Östra Almby 1 3 15:30 Östra Almby 2 1

15:50 Örebro SK RÖD 3 3 16:10 Laxå 3 1

-

Rynninge IK BLÅ 3

Örebro SK FK RÖD 4Örebro SK FK RÖD 3

Rynninge IK BLÅ 2

Grupp 8
IFK Hallsberg IF SVART

Laxå IF 3

IFK Hallsberg FK VIT

Adrian Mulaosmanovic

Arvid Hellqvist

Axel Karlsson

IK Sturehov BLÅ 3

Grupp 7

Örebro Syrianska IF U GUL Örebro Syrianska IF U RÖD

Östansjö IF VITÖstansjö IF GRÖN

Östra Almby FK 1 Östra Almby FK 2

Östansjö IF GRÖN

* Avstånd vid fasta situationer: 3 meter.

Östansjö IF VIT

Spelare

* Vid underläge med fyra eller fler mål får det lag som ligger under spela 

med fyra utespelare tills ställningen är lika.

* Laget som gjort mål backar tillbaka till egen planhalva och laget som släppt in 

mål sätter igång spelet på egen planhalva.

* 3 utespelare på planen (Ingen målvakt).

* Speltiden är 4 (perioder) x 3 min.

Matchinfo

Vuc Martic

Gustav Roos

Linus Oja StjernströmBianca Lundin

Colin Lindberg Simon Karlsson

Check lista
* Fotbollsskor
* Benskydd
* Vattenflaska

Övring Info
* Hjälp vid skada.
* Försök få i barnen nått ätbart i pauserna.
* Se till att barnen har vatten inför matchstart.


