
Säsongsinformation, 2012-2013, Öjebyns IBF pojkar -99 
 

Öjebyn 12/9, 2012. Närvaro: Magnus Johansson, Conny Normark, Tony Jonsson, Håkan Johansson, 

Nicklas Häggbom, Tomas Nilsson, Karin Scott, Elisabeth Öqvist, Louise Sandlund, Thomas Sandlund, 

Lars Müller, Lisa Müller, Urban Lundmark, Per-Olof Rönnlund, Anita Nyman, Erica Johansson, Mikael 

Nordlund, Annika Berg, Åsa Hellsten, Lilian Atthem, Malin Marklund, Monica Öhlund, Roya Sariaslani, 

Mahmoud Mohammadi, Lotta Lund, Krister Nilsson. 

Träningar/Ledare/Föräldragrupp/Spelare 

 Laget samlas 15min före utsatt tid, ombytta och klara. 

 Vid samlingar respektera medspelare, och håll tiden. 

 Spelarna meddelar själva om de inte kan komma (krav), denna säsong via 
1. Telefon till tränarna/lagledaren – tala in meddelande om vi inte svarar 
2. Svarar vi inte så skicka även ett SMS 
3. Ej meddelande i Gästboken om det inte är på uppmaning 

 Denna säsong kommer vi att snäppa upp träningarna på alla plan, vilket kommer att 
innebära ganska tuffa träningar, och krav på fokuserade killar när vi går igenom olika 
spelövningar och taktikmoment. 

Träningstider 

Följande fasta träningstider har vi fått säsongen 2012-2013 

 Måndagar  18:30-20:00 Björklunda A (Exempelvis Träningsgrupp BLÅ) 
- medtag kläder och skor för utomhuslöpning första 20 minuterna 

 Måndagar  19:30-21:00 Björklunda A (Exempelvis Träningsgrupp VIT) 
- medtag kläder och skor för utomhuslöpning första 20 minuterna 

 Onsdagar 19:30-21:00 Björklunda A, (c:a 10-12 spelare tillsammans med P98) 
- medtag kläder och skor för utomhuslöpning första 20 minuterna 

 Onsdagar 21:00-22:00 Björklunda A (gemensam träning) 
- medtag kläder och skor för utomhuslöpning första 20 minuterna 

 Söndagar 17:45-19:30 Hortlax A & Hortlax B (gemensam träning) 
- första halvtimmen jobbar vid i B-hallen med Teknik, koordination, MAQ-Funktionell grundträning, knäkontroll. 

Eventuellt kommer vi att boka in någon extra tid på helger, eller mitt i veckan för att ha rejäl 

mängdträning första månaden. Info om förändringar sker som vanligt via hemsidan. 

Träningstrupper 

Träningstrupperna kommer att varieras från månad till månad, vilket denna säsong innebär att det 

kan bli nya träningstider från en månad till en annan – och detta måste då respektive 

spelare/förälder göra sig uppmärksamma på när det ändras. 

Första veckornas träningar, 3-16 september 2012, kommer dock samtliga spelare att träna 

tillsammans. Från och med måndag 17 september så delas träningsgruppen upp i VIT och BLÅ enligt 

ovanstående halltider. 

C:a en gång varje månad bryts dessa sedan upp, och vi kommer då att meddela en vecka innan hur 

de nya träningsgrupperna ser ut, så att alla kan planera på bästa sätt. Detta gjorde vi förra säsongen 

för P01, för att gruppen som helhet ska bli ett enda lag där alla ska känna och kunna umgås med 

varandra. Den sociala biten är minst lika viktig som det sportsliga, och det blev en succé i P01 

gruppen. 



Tränare/Ledare 

Tränare för gruppen är; 

- Magnus Johansson, magnus.johansson@pitea.se, 070-699 61 01 

- Conny Nordmark, conny.nordmark69@gmail.com, 070-343 14 51 

- Dan Johansson, dan@batmanstjanst.se, 073-079 10 90 

- Tobias Marklund, löpteknik/fys, tobias.marklund@pireva.se, 070-577 88 17 

Extra tränar-resurs för gruppen, när behov finns är; 

- Samuel Söderlund, samuel.soderlund@pitea.se, 070-398 59 71 

- Mats Burman, mats.burman@telia.com, 070-528 14 74 

Lagledare för gruppen är; 

- Tony Jonsson, tony.jon67@gmail.com, 070-574 99 73 

Föräldragruppen som tackat JA denna säsong är; 

- Louise Sandlund (Rasmus Sandlunds mamma), lollow@datapost.se  

- Monica Öhlund (Viktors Öhlunds mamma), monica.c.ohlund@pitea.se  

- Elisabeth Ökvist (Jonathan Dahlbergs mamma), arkvist@hotmail.com 

- Karin Scott (Adam Scott-Hultdins mamma), karin.scott@wibax.se  

- Erika Johansson (Filips mamma), erika.johansson@smurfitkappa.se  

- vakant_________________________ (en till från förra säsongens VITA lag) 

- vakant _________________________ (en till från förra säsongens VITA lag) 

Vad som administrativt kommer att ligga på vår Föräldragrupp, är, bl.a.? 

 Cupdeltagande 

 Cuparrangemang (egna, såsom Julcupen och eventuellt) 

 Hemmamatcher, bemanna med Sekretariat och Kiosk 

 Lägerverksamheter 

 Ekonomi för laget (förslag på olika sätt att dra in pengar) 

 Avslutningar/Kick Off’er 

Detta för att framförallt underlätta för oss ledare så kan vi koncentrera oss på det sportsliga! 

Representant till föreningens Arbetsutskott* (1 förälder per lag, 2-3 möten/säsong); 

- __________________ (vakant, här behövs en person som känner sig manad för detta!) 

(* Arbetsutskottet jobbar sedan fram kommittér där en Arrangemanggrupp, Föreningsfestgrupp, 

Cupgrupp m.m. drivs) 

Spelare 

Fram till idag så har vi en P99 trupp på; 

 29 spelare (1 nytillkommen spelare), varav 3 möjliga målvakter 

 1 av dessa 29 har meddelat att det är osäkert om han fortsätter med innebandyn 

 7 spelare från fjolårets trupper, sett till Mars månad, har meddelat att de slutar med 

innebandyn. 

 Nya spelare, eller nygamla spelare är alltid välkomna att börja i Öjebyns IBF. 

Kontrollera fjolårets spelarlista som kommer upp på hemsidan under Dokument och gör 

uppdateringar på denna, så lämnar vi in till kanslisten direkt ikväll. 
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Seriespelet 

Nytt serietänkt i NIBF 2012-2013 

Norrbottens Innebandyförbund kommer att testa ett helt nytt innebandytänk kring serieindelningar 

kommande höst/vinter/vår. 

Västerbottens IBF var först tänkt som ”prövodistrikt” till SIU (Svensk Innebandys Utvecklingsmodell), 

men nu har även Norrbotten anammat detta och beslutade sig i våras för att lansera Seriemodellen. 

Nedan finns ett reportage om tänket kring denna Utvecklingsmodell som denna säsong är tänkt på 

prov i Norrbottens ungdomsserier säsongen 2012-2013. 

http://www.tv4play.se/nyheter_och_debatt/nyheterna_umea?title=ny_tavlingsstil_testas_i_inneban

dy&videoid=2192901 

Kortfattat innebär denna Utvecklingsmodell att;  

 Ålder egentligen inte spelar någon roll 

 Man spelar istället i den serie man nivåmässigt håller 

Tanken med detta är att det ska bli jämna matcher överlag och att alla serier inte får någon ren 

vinnare. 

Det kluriga blir ju att anmäla sig till "Rätt" serie - och där har ÖIBF’s styrelse redan anmält lagen i 

RÖDA serierna, efter diskussion med tränare.  

Tävlingsmomentet kommer dock att finnas kvar i form av DM, (från och med 12 års ålder, d.v.s. 

födda 2000) som också är kvalificerande för Norrlandsmästerskapen, där föreningen vill att vi satsar 

på att matcha laget så att vi går så långt som möjligt. 

Serieindelningsgrunden är enligt nedanstående modell: 

RÖD födda 1996-2000 

 Röd 1 (Grundstomme 1996-1997) 

 Röd 2 (1998) Här har vi i P99 anmält ett lag. Här finns också vårat P98 lag 

 Röd 3 (1999) Här ligger vi i P99 kvar med ett lag. Här finns också vårat P00 lag 

 Röd 4 (2000) Här har P00 sitt ursprungslag kvar. 

BLÅ födda 2000-2003 

 Blå 1 (2000-2001) 

 Blå 2 (2001) 

 Blå 3 (2002) 

 Blå 4 (2003) 

GRÖN födda 2003-2006 

 Grön 1 (2003) 

 Grön 2 (2004) 

 Grön 3 (2005) 

 Grön 4 (2006) 

Våra funderingar och administrationen kring seriematcher 

 I Röd 2 kommer en stomme av 7-10 spelare att spela flesta matcher här 

 I Röd 3 kommer en stomme av 7-10 spelare att spela de flesta matcher här 

http://www.tv4play.se/nyheter_och_debatt/nyheterna_umea?title=ny_tavlingsstil_testas_i_innebandy&videoid=2192901
http://www.tv4play.se/nyheter_och_debatt/nyheterna_umea?title=ny_tavlingsstil_testas_i_innebandy&videoid=2192901


För att inte det ska bli en uppdelad A-grupp och B-grupp bland spelarna till varje match så måste vi 

ledare se till att även de mest utvecklade spelarna får hjälpa till i Röd 3, samt att vi några gånger 

lyfter upp spelare som har sin grundutveckling i Röd 3 – upp till Röd 2, för att känna på nerven att 

möta tuffare motstånd. 

Varje match ska helst startas på minst 13 utespelare (gärna fler) och vi ska i försöka att aldrig matcha 

laget i slutet av matcher för att försöka vinna, om vi ligger under med ett eller ett par mål i serien. 

Resultaten är för oss tränare fortfarande oviktiga i seriespelet – vårt fokus ligger på individen och 

lagspelet, som vi ska fortsätta utveckla.  

Vi ser seriespelet som en fortsatt utbildning, och då gäller det att så många som möjligt får så mycket 

speltid som möjligt. Noggrannhet i administrationen kring var spelarna spelar sina matcher, och 

öppenhet gentemot spelare och föräldrar så kommer detta att bli bra. 

Seriernas utseende 2012-2013 

 Röd 2 (Spelprogrammet) 

ÖIBF P-98 (kallas för Öjebyns IBF Röd 2:A) 

ÖIBF P-99 (kallas för Öjebyns IBF Röd2:B) 

Haparanda-98 

Malmberget-98 

Boden-98 

Hertsön-98 

Kalix-98 

IBK Luleå-98 

 

 Röd 3 (Spelprogrammet) 

ÖIBF P-99 (kallas för Öjebyns IBF Röd3:A) 

ÖIBF P-00 (kallas för Öjebyns IBF Röd3:B) 

IBK Luleå-00 

Wibax-00 

Kalix-99 

Sunderbyn-99/00 

Kiruna 99-00 

Hertsön-99 

Samtliga matcher spelas som enkelmatcher, d.v.s. att det är slut med sammandrag från och med 

denna säsong . Det blir mycket bra, då vi får tätare mellan matcherna istället för 4-5 veckor mellan 

sammandragen. (Motivationen ökar och vi håller hög intensitet och koncentration på träningar = 

bättre utveckling). För alla föräldrar innebär detta att vi ska vara sekretariat på fler tillfällen, samt att 

vi ”bara” säljer Kiosk på matcherna och inte steker några hamburgare. 

Gällande längre bortamatcher får vi försöka ordna med samåkning med andra lag som kanske ska 

upp och spela samma helger till de olika platserna. Resor längre än 15 mil enkel väg rekommenderar 

föreningen att vi åker med Buss (där de första 4.000 kronorna betalas från lagkassan, resten står 

föreningen för). 
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DM – Distriktsmästerskapet 
Denna säsong är DM den tävling som avgör vilket av lagen i respektive åldersklass som får 

representera Norrbotten i Norrlandsmästerskapen. Det gäller alltså att vinna DM för P99 för att få 

representera  Norrbotten i NM. 

Öjebyns IBF vill att ”Öjebyns IBF” ska vara ett skyltfönster utåt även när det handlar om att Tävla, och 

därför ska varje lag göra allt för att försöka ta sig till NM i varje åldersklass. Detta innebär att vi 

kommer att matcha laget hårdare i DM. 

Vi får dessutom bara ha ett lag/åldersklass, anmält, till DM, och vi har anmält Öjebyns IBF P99 som 

ett lag. 

Detta med att matcha lag, blir då en uttagning som tränarna gör, och vi får lita på att tränarna gör 

rätt bedömning här. 

DM kommer först att spelas med kvalmatcher, där lag möts hemma-borta. Till slut så kommer två 

finallag att utses från dessa kvalmatcher och dessa lag möts då i en ren final (enkelmatch) på utsedd 

plats – där samtliga DM finaler spelas under en helt i februari. 

NM – Norrlandsmästerskapet 
Till Norrlandsmästerskapet i Sundsvall den 5-7 oktober 2012 kommer förra säsongens lag BLÅ att åka 

till. 

Det var dessa spelare som kvalificerade sig för NM, och då är det inte mer än rätt att det är dom som 

får åka och representera Öjebyns färger denna säsong. 

Om vi vinner DM detta år och representerar Norrbotten i NM 2013, så tas en ny diskussion då vilka 

som får åka och representera – men dit är det forfarande en lång väg att vandra. 

Information om NM 2012 i Sundsvall kommer att läggas ut på hemsidan. Avresa till detta blir dock 

fredag 5 oktober c:a 12:30 med buss. Vi åker då gemensamt ner tillsammans med våra F96/97 och 

P96 som också kvalificerat sig för NM. 

Träningsläger/Team Building 
Vi tränare vill, om möjlighet finns, boka upp en Fredag-Lördag, eller Lördag-Söndag (förslagsvis i 

Rosviks sporthall och Skola) för övernattning. 

Träningsläger är väl ett ord som kan kännas rätt, men vi ser det som en möjlighet att Bygga Teamet, 

och samtidigt gå igenom taktiska detaljer såsom försvarsspel, anfallskombinationer, frislagsvarianter 

och PowerPlay/BoxPlay med grabbarna. 

Tränarna kommer tillsammans med Föräldragruppen och lagledaren att hitta ett datum för detta, 

och vi försöker då göra det med små ekonomiska medel så att vi inte ”tullar” allt för mycket på vår 

Lagkassa. 

 

  



Cuper 
Vi kommer att försöka delta i två bortresande Cuper under säsongen och tänker välja bland följande: 

 Umeå Floorball Festival, 22-23 september 

 Paradiscupen, 28-30 december , i Örnsköldsvik alt. Trettondagscupen i Umeå 4-6 januari 

 

Dessutom har vi tänkt oss att arrangera Julcupen, tillsammans med P01 där vi drar in samtliga 

överskottspengar direkt till lagets egen kassa! 

Umeå Floorball Festival 

Föräldramötet beslutade att ta ut en avgift/spelare som åker till Umeå på 250 kronor. 

Vilket betalas på plats nere i Umeå 

Vi åker till Umeå på egen hand (föräldragruppen lägger ut info att man får meddela på Gästboken om 

någon av grabbarna behöver skjuts, så får vi fylla upp bilar som är på väg ner). 

Förra årets lag VIT blir lag VIT under cupen (just nu 10 utespelare och 1 målvakt) & förra säsongens 

lag BLÅ blir lag BLÅ under cupen (just nu 13 utespelare, men ingen (?!?!) målvakt). 

Information om Umeå Floorball Festival läggs ut löpande på hemsidan, eftersom det kommer! 

Spelprogrammet 

Paradiscupen eller Trettondagscupen? 

Vi kommer att gå ut med en fråga om spelarna kan vara med på bägge, en, eller ingen av cuperna i 

slutet av September. Sedan tar tränarna/ledarna/föräldragruppen beslut om vilken utav dessa två 

cuper vi ska åka på 

Paradiscupen i Övik spelas 28-30 december 2012 och Trettondagscupen spelas i Umeå, 4-6 januari 

2013. 

Cupekonomi 

För att kunna delta i cuperna så behöver vi självfallet jobba in pengar, alternativt betala in pengar via 

månadsspar eller kontant betalning – men detta får vår Föräldragrupp tillsammans med lagledarna 

klura på. 

  

http://www.umeafloorballfestival.se/cup/uff12/games.aspx#&&Group=0&Date=&Class=1715&Arena=0&Type=0


Ekonomi 
För att finansiera ungdomsverksamheten (hallhyra, administration, kansliet, bollar, västar, koner, 

matchkläder, serieavgifter, resor, domarkostnader, projekt, utbildningar, cupavgifter m.m.) krävs att 

vissa avgifter betalas - samt att vi genom antingen “Friköp” eller försäljning av lotter/varor även drar 

in nödvändiga pengar. 

Medlemsavgiften per individ, som betalas innan 1/10 årligen är; 

 100 kronor 

Poängsystemet eller Friköp; 

 “Poängsystem” innebär ett smörgåsbord av intäktsmöjligheter för dig/er som vill arbeta av 

eller sälja lotter/varor för att dra in era poäng. Läs mer på www.laget.se/ojebynsibf och 

under mappen Dokument, där info om Poängsystemet finns. 

 För dig/er som vill betala av hela poängsystemet finns alternativet Friköp. Om inget aktivt val 

görs i poängsystemset på nästa sida, så anses ni välja Friköp och då ska; 

- Halva summan - enligt nedanstående - betalas senast 30/10 årligen 

- andra och sista delen betalas senast 28/2 årligen 

 Säsongen 2012-2013 är det följande poäng som gäller; 

- Medlem född 1996 & äldre, 2.000 poäng 

- Medlem född 1997, 1.550 poäng 

- Medlem födda 98-99, 1.300 poäng 

- Medlem född 00-01, 1.050 poäng 

- Medlem född 02, 800 poäng 

- Medlem född 03, 550 poäng 

- Medlem född 04-05, 300 poäng 

- Medlem född 2006, Gratis 

 

(Syskonrabatt gäller för syskon skrivna på samma adress, 100% av poängen gäller för det äldsta 

syskonet, 50% för det näst äldsta syskonet, 0% för resterande syskon) 

Lagkassan 

För att få ihop ekonomin för laget att delta på alla cuper, läger och annat så måste vi få en grupp som 

aktivt jobbar med detta. En budget bör läggas upp av denna en Ekonomigrupp (kanske bilda en 

ekonomigrupp från föräldragruppen??), och ställas i paritet med vad vi har tänkt oss för Cuper, 

lägerverksamhet, avslutningar m.m. 

  



Övrig föreningsinformation 
Magnus drog i kortat format igenom dessa informationspunkter utifrån lördagens Kick Off som hölls 

tillsammans med styrelsen och tränare/lagledare i föreningen. 

 Storföräldramöte sker vecka 39, där Styrelsen går igenom nuläge, framtid och presentation 

av sig själva. 

 UtbildningsPyramiden – ett dokument ska skapas utifrån detta som varje tränare ska kunna 

använda så länga man är tränare i Öjebyns IBF. 

(Tränarutbildningar via NIBF + Patriots egen utbildning kommer att genomföras, material + 

specifik Målvaktsträning ska också genomföras) 

 IDA – (lägga upp laget, koppla spelare till laget, Onlinerapportera matcher). Gällde lagledaren 

 Laget.se (sidan har helt byggts om och vi behöver därför personnummer på föräldrar för att 

kunna lägga upp dem som nya användare eller förändra)  

 SISU  

För varje gång som vi har träffar utom träningsverksamhet som inte fylls i som Aktivitetsstöd, 

så ska vi börja föra upp 

- Vilka som närvarat – med namn, födelsenummer och telefonnummer 

- Vad ändamålet för träffen har varit 

- Vilket datum och vilken tid vi hade mötet. 

För varje gång vi har träffar och fyller i detta så erhåller ÖIBF utbildningspengar till en ”pott” 

som sedan kan användas för att förkovra tränare med utbildningar, köpa in 

utbildningsmaterial, ordna föreläsare, eller betala KickOff’er m.m.. 

VIKTIGT att vi börjar föra upp detta varje gång vi haft träff och sedan skickar ett mejl till 

magnus.johansson@pitea.se som då vidarebefordrar till Dag Johansson (vår kontaktperson 

på SISU). 

Målet som SISU har satt upp är 600 utbildningstimmar totalt i hela föreningen. 

 Sponsring för enskilda lag är numera Okej, dock måste varje sponsring först förankras hos 

styrelsen. Så vill någon sponsra laget så kontakta magnus.johansson@pitea.se så löser vi den 

biten. 

 Foldrar  

–samtliga foldrar och dokument som föreningen har kommer att läggas upp på Laget.se  

Föräldrafoldern (poängsystem) blir den enda foldern som även kommer att produceras i 

tryckt form. 

 Sportbutik/Föreningskläder/Profilering 

Ett avtal kommer inom kort att skrivas med någon av Sportringen eller Team Sportia. Mer 

info så fort avtalet är knutet! 

 Kansliet 

Öppet: Måndag, Onsdag, Torsdag 08-12. Tisdag 17-20 

 Pågående och framtida Projekt 

- Egen innebandyhall 2020 är ett projekt som drivs av Magnus. Uppstart med Svenska 

Innebandyförbundet sker redan hösten 2012. Sedan behöver Magnus hjälp i framtiden, via 

ett stormöte dit ALLA föräldrar bjuds in, där han presenterar projektet. 

- Skolinnebandy på Solanderskolan i Öjebyn,  för Mellanstadieelever. Lärarledda 

innebandypass direkt efter skoltid på onsdagar, sker i ÖIBF’s regi i sambarbete med skolans 

lärare och rektorer. 

Övriga frågor 
Inga övriga frågor kom upp. 

VID PENNAN // Magnus  Johansson 
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