
Avslutning 
säsongen 
2025/2026



Poolspel -
snabbfakta

• Vi har haft totalt 17 poolspel

• Vi har haft 70 positioner inlånade
från närliggande ålderskullar
under dessa 17 poolspel.

• 28 olika spelare i vårt lag har
dubblat poolspel mellan 1-9 ggr.



Cuper - snabbfakta
• Vi har varit iväg på 7 cuper/gamedays

2025-12-20 Kil 3 lag

2025-12-27 Leksand 2 lag

2026-01-03 Grästorp 2 lag

2026-03-28 Borlänge 3 lag

2026-04-12 Nyköping 3 lag

2026-04-19 Haninge 2 lag

2026-04-25 Västerås 1 lag



Resultat från enkät 
säsongsavslutning 2026

Team15

2026-05-07



Info
På följande bilder presenteras svaren av samtliga frågor från den enkät som skickades ut gällande 
säsongen som varit. Totalt svarade 25 av 40 spelare, sämre svarsfrekvens än förra säsongen. 

Kommentarer av allmän karaktär redovisas under varje fråga där sådana inkommit. Kommentarer 
som kan härledas till specifik spelare/ledare/förälder har plockats bort av integritetsskäl. 

Undersökningen ger ett mycket positivt helhetsintryck över lag. Majoriteten av föräldrarna och 
barnen; trivs i laget, vill fortsätta nästa säsong, upplever träningarna som roliga och givande, samt 
uttrycker stort förtroende för ledarna. Det finns samtidigt några återkommande 
förbättringsområden, främst kopplade till kommunikation och målvaktsrollen.



Kommentarer från ledarna:

Svaren visar att intresset för att fortsätta spela i laget är mycket stort. Hela 96 % av de 
svarande uppger att deras barn vill fortsätta nästa säsong. Enstaka svar uttrycker 
osäkerhet, vilket i kommentarerna främst kopplas till barnets egen fundering snarare 
än till trivsel eller verksamheten i laget. Ingen har angett att barnet inte vill fortsätta 
spela hockey. Sammantaget indikerar resultatet att barnen i hög grad trivs i laget och 
upplever en trygg och positiv miljö.



Kommentarer från ledarna:

Resultatet visar att informationsflödet via Laget.se i stort fungerar 
mycket väl. En klar majoritet instämmer i att informationen är tydlig 
och lagom omfattande. Några enstaka svar pekar på att 
informationen visserligen är bra, men att antalet utskick ibland 
upplevs som något högt eller att formen kan vara mer enhetlig. 
Sammantaget visar svaren att kommunikationen uppskattas och 
uppfattas som väl fungerande, med endast mindre justeringsbehov.

Kommentarer:
• Jättebra med veckobreven!
• Lagom mycket
• Avisering via mail vid varje händelse. Skriver 

man några kommentarer så kommer det 
mail på varje kommentar. 

• Kanske hålla samma linje vid 
informationsflödet, inte lägga information 
som bilder ibland och ibland inte.

• Grymt bra!



Kommentarer från ledarna:

Resultatet visar att majoriteten av föräldrarna i nuläget inte önskar ta 
en mer aktiv roll i laget, vilket är naturligt och helt i linje med olika 
livssituationer. Samtidigt framgår det att laget redan har flera 
engagerade ledare samt att några ytterligare föräldrar gärna ställer 
upp vid behov. Detta ger en stabil grund för verksamheten och visar 
att det finns både kontinuitet och möjlighet att förstärka stödet vid 
behov framöver.

Ni som vill ha en mer aktiv roll i laget får gärna kontakta Erica så vi 
kan diskutera vidare eftersom undersökningen är anonym.

Kommentarer:
• Kan i slutet av nästa säsong starta upp tankarna kring 

seket som blir på helplan sen.
• Jag ställer gärna upp och hjälper till med något, dock 

inte på isen...



Kommentarer från ledarna:

Svaren visar att barnen i hög grad upplever träningarna som både 
roliga och givande. En tydlig majoritet anger att detta stämmer, 
samtidigt som några upplever att det varierar över tid, vilket också 
återspeglas i kommentarerna om att motivation kan gå upp och ner 
under säsongen. 

Inga svar visar på att träningarna upplevs som negativa. 
Sammantaget pekar resultatet på en positiv träningsmiljö där barnen 
trivs, med utrymme att fortsätta anpassa träningarna efter energi-
och utvecklingsnivåer under säsongen.

Kommentarer:
• Ibland lite svårt med motivationen sista halvåret, men det 

upplevs främst bero på barnet själv.
• Jag har ingen djupare kunskap om hockeyn.
• Barnet tycker det är roligt och lever och andas hockey.
• Barnet upplever ibland att målvaktsrollen är tung, särskilt när 

andra spelare har blivit duktigare och skjuter hårdare, vilket 
kan påverka självkänslan.

• Barnet verkar förstå att övningarna är nyttiga och 
utvecklande, men uttrycker ibland att träningarna är stränga. 
Som förälder upplevs det dock viktigt att träningstiden 
används med kvalitet och fokus, snarare än lek och trams.



Kommentarer från ledarna:

Resultatet visar att en tydlig majoritet upplever att träningarna har 
ett bra upplägg. De flesta svarar ja, medan några anger att detta 
stämmer delvis eller att det finns förbättringspotential i vissa 
moment. 

Kommentarerna pekar bland annat på önskemål om ännu tydligare 
struktur för vissa roller, såsom målvakter, samt en fortsatt balans 
mellan seriös träning och motivation. Sammantaget upplevs 
träningsupplägget som väl fungerande och utvecklande, med mindre 
justeringsmöjligheter inför kommande säsong.

Kommentarer:
• Ibland lite svårt med motivationen sista halvåret, men det 

upplevs främst bero på barnet själv.
• Jag har ingen djupare kunskap om hockeyn.
• Barnet tycker det är roligt och lever och andas hockey.
• Barnet upplever ibland att målvaktsrollen är tung, särskilt när 

andra spelare har blivit duktigare och skjuter hårdare, vilket 
kan påverka självkänslan.

• Barnet verkar förstå att övningarna är nyttiga och 
utvecklande, men uttrycker ibland att träningarna är stränga. 
Som förälder upplevs det dock viktigt att träningstiden 
används med kvalitet och fokus, snarare än lek och trams.

• Det finns önskemål om mer målvaktsträning samt en tydligare 
ansvarsfördelning kring uppvärmning, övningar och feedback 
för målvakterna. Upplevelsen är att nuvarande 
målvaktstränare inte alltid är tillräckligt närvarande.

• Barnen upplevs som fokuserade och lyhörda under 
hockeyträningarna.

• Ett mer uppstyrt upplägg för målvakterna efterfrågas.
• Det vore önskvärt med en målvaktstränare på plats vid 

träningarna så ofta som möjligt, gärna någon som aktivt 
ställer frågor om vad som upplevs som svårt och ger direkt 
feedback i övningarna. Upplevelsen är att barnen inte alltid 
själva uttrycker sina behov, men kan göra det lättare om 
frågorna ställs på isen.

• Eventuellt mer fokus på skotteknik.



Kommentarer från ledarna:

Resultatet visar att förtroendet för ledarna är mycket högt. En mycket 
stor majoritet anger att de helt känner förtroende, och inga svar 
uttrycker bristande förtroende. 

De få som svarar delvis ger i kommentarerna ändå en övergripande 
positiv bild och lyfter ledarnas engagemang, trygghet och närvaro. 
Sammantaget visar resultatet att ledargruppen upplevs som stabil, 
pålitlig och uppskattad av både barn och föräldrar.

Kommentarer:
• Ledarna visar stort engagemang och sprider ett positivt och 

glatt bemötande.
• Ibland finns önskemål om att tränare kan vara något mer 

peppande.
• Träningarna upplevs som bra med tydligt engagemang från 

ledarna.
• Förtroendet för ledarna är mycket gott.
• Barnet upplever sig som mycket trygg med ledarna, men 

skulle möjligen behöva stöd i att uttrycka vad som känns 
svårt, då det annars tenderar att bli tyst.

• Ledarna beskrivs som engagerade och drivna. 
• I enstaka fall kan ett starkt temperament upplevas som 

krävande, men detta vägs upp av stor entusiasm och positiv 
energi.



Övriga 
kommentarer -
fritext
Tack för en toppensäsong!

Vi är väldigt glada för att han kan 
vara med i  laget, han trivs bra och 
mognar mera och mera. Vi är väldigt 
tacksamma för allt ni ledarna gör för 
barnen, vi uppskattar det 
jättemycket.

Vi är supernöjda med lagets alla 
ledare och engagemang!!

Tack för att ni lägger ner så mycket 
tid och engagemang! Guld är ni! 

Ett stort tack för ert engagemang!



Stort tack för att ni tog er tid att svara på säsongens enkät!
Sammanfattningsvis visar svaren att både barn och föräldrar i stor utsträckning trivs i 
laget. Träningarna upplevs som roliga och utvecklande, och förtroendet för ledarna 
är mycket högt. Det gläder oss också att nästan alla barn vill fortsätta spela nästa 
säsong.

Vi tar med oss era synpunkter kring kommunikation, träningsupplägg och särskilt 
önskemålen om mer strukturerat stöd för målvakterna. Detta är värdefull input i 
planeringen inför kommande säsong.

Tack igen för ert engagemang, fina ord och för att ni bidrar till en trygg och positiv 
miljö runt laget!

Vänliga hälsningar
Ledarna



Tack för den 
här säsongen!
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