
Till Nysätra IFs medlemmar 
 

Kallelse till extra årsmöte Nysätra IF 
 

Onsdagen den 20 oktober kl. 19.30-20.00  
i Klubbstugan 
 
Vi behöver besluta om att ändra stadgarna för att kunna bli 
medlemmar i ett nytt specialidrottsförbund. 
 
Styrelsen 
 
 
 
Till Nysätra IFs medlemmar 
 

Kallelse till extra årsmöte Nysätra IF 
 

Onsdagen den 20 oktober kl. 19.30-20.00  
i Klubbstugan 
 
Vi behöver besluta om att ändra stadgarna för att kunna bli 
medlemmar i ett nytt specialidrottsförbund. 
 
Styrelsen 
 
 
 
Till Nysätra IFs medlemmar 
 

Kallelse till extra årsmöte Nysätra IF 
 

Onsdagen den 20 oktober kl. 19.30-20.00  
i Klubbstugan 
 
Vi behöver besluta om att ändra stadgarna för att kunna bli 
medlemmar i ett nytt specialidrottsförbund. 
 
Styrelsen



Förslag till föredragningslista för extra årsmöte Nysätra IF, 2021-10-20 
 

1. Mötet öppnas 
2. Fastställande av röstlängd 
3. Val av ordförande för mötet 
4. Val av sekreterare för mötet 
5. Val av justerare och rösträknare 
6. Fråga om mötet är utlyst på rätt sätt 
7. Fastställande av föredragningslista 
8. Styrelsens förslag: Inträde i Svenska Gymnastikförbundet och därmed 

stadgeändring 
9. Mötet avslutas 

  



Styrelsens förslag 
 
Nysätra IF erbjuder en bredd av aktiviteter. Varje aktivitet behöver inordnas under ett så 
kallat specialidrottsförbund, detta för att deltagarna ska täckas av en bra försäkring och för 
att vi ska kunna söka LOK-stöd för våra deltagare. En del av de aktiviteter som vi har idag är 
inte kopplade till något specialidrottsförbund och styrelsen tillsammans med 
motionssektionen har undersökt vilket förbund som dessa aktiviteter mest lämpligt kan 
tillhöra. I dagsläget gäller det cirkelträning, Kettlebellträning, Boxercise, barngympa och 
cirkusträning. Vi har sett att Svenska Gymnastikförbundet kan fungera som ett paraply för 
alla dessa aktiviteter och även inrymma en hel del annan motionsidrott eftersom deras 
verksamhetsidé lyder ”Svensk Gymnastik möjliggör för alla att träna, tävla och uppleva 
rörelseglädje. Rörelse är vårt språk” och deras vison är ”rörelse hela livet”. 
 
Styrelsen föreslår därför att Nysätra IF ansöker om medlemskap i Svenska 
Gymnastikförbundet. För att göra det behöver vi justera våra stadgar. 
 

Styrelsen föreslår mötet att: 

• Ansöka om medlemskap i Svenska Gymnastikförbundet 
• I stadgarna under 1 kap 3 § Sammansättning, tillhörighet m.m. lägga till att Nysätra 

IF även ska vara medlem i: Svenska Gymnastikförbundet och därigenom också 
Gymnastikförbundet Norr 

Paragrafen lyder då som följer: 

3 § Sammansättning, tillhörighet m.m.  

Föreningen består av de fysiska personer som har upptagits i föreningen som medlemmar.  

Föreningen är medlem i följande specialidrottsförbund (SF):  
Svenska Fotbollsförbundet 
Svenska Basketbollsförbundet 
Svenska Ishockeyförbundet  
Svenska Skidförbundet 
Svenska Discgolfförbundet, SDGF 
Svenska Frisbeesportförbundet, SFF  
Svenska Gymnastikförbundet 

 
och är därigenom även ansluten till Sveriges Riksidrottsförbund (RF).  

Genom medlemskap i SF blir föreningen även medlem i det distriktsidrottsförbund (DF) inom 
vars område föreningens hemort är belägen samt i förekommande fall i vederbörande 
specialidrottsdistriktsförbund (SDF) inom det SF-distrikt där föreningens hemort är belägen.  

Västerbottens Fotbollsförbund, Västerbottens Basketdistriktsförbund, Västerbottens 
Ishockeyförbund, Västerbottens Skidförbund, Gymnastikförbundet Norr. 


