Verksamhetsberéttelse 2019 Motionssektionen NIF

Cirkeltraningen fortsatte att locka folk bade pa onsdagar och séndagar bade vér och host,
bade nya som “gamla” deltagare. Aven nagra barn i skolalder deltog och tranade ibland
tilsammans med sina foraldrar i cirkeltraningen.

Innebandy for vuxna har pagatt sporadiskt under var och host. Endast traning, inget
seriespel.

Motionsladorna hade rikt med besokare. Deltagare i motionsladorna vid hostens utlottning:
Flarken: 17 (14)

Hertsanger 8 (3)

Reningsverket Anaset 62 (32)

Frobéackenrundan Anéset 28 (6)

Elljussparet Anaset 37 (10)

Kalaboda 13 (6)

Brande 23 (15)

Grimsmark 9 (2)

Totalt 197 (88). (inom parantes de som hade mer &n 10 streck pa listan och darav
vinstchans). En 6kning fran forra arets hostutlottning. Tva lador har flyttats, en fran
Estersmark till Frébackenrundan i Anéset och en fran Gunsmark till Grimsmark. Vinnarna
meddelades personligen och under hosten sattes aven listan pa vinnare upp vid Bertas bod
efter ett forslag fran en motionar.

Naturpasset - orientering i Nysatras naromrade gav aven i ar ett positivt gensvar, 38 salda
kartor och 18 lamnades in for att ha vinstchans i utlottningen av priser. Tre vinnare drogs fran
inlamnade naturpass och priserna delades ut personligen. Nyséatra IF hade salt nast flest av
kommunens alla féreningar.

Under sommaren holls fotboll for flickor forskolealder till arskurs 3 pa fotpollsplanen vid
klubbstugan i Andset med Katarina Rahm och Ulrika Andersson som ledare. 10 tillfallen
utférda med mellan 6-10 deltagare.

Frobackenrundan - Motionssektionen deltog vid delar av framtagning, planering och
genomférande av motionsstrackan Frobackenrundan samt med aktviteter vid invigningen av
Frobackenrundan pa Handlardagarna. God néarvaro vid invigning och en antal gick
tipsrundan som satts upp. Behov av ytterligare barkning och ev annan skoétsel nasta ar.

Uttrade ut Korpen motionsférbund pga av hog arskostnad har inneburit svarigheter att
rapportera in till statligt LOK-stod i Idrottonline. Infor nasta ar planeras kostnaden for
medlemsavgiften till Korpen eller andra férbund vagas fér/emot eventuella uteblivna LOK-
stddsbidrag.

Disgolfens ar enligt Robin Marksén

Projektet med banan bdrjade med att korgar levererades redan i januari. Dessa betalades
med medel som NIF anstkt om fran Sisu och kommunen for att kunna anlagga banan.
Nasta steg blev att en liten grupp sattes ihop for att titta pa utformning och design av de nio
hal som skulle laggas runt det befintliga elljussparet.

Kartor skaffades och i samband med att halen planerades, sa kontaktades aven berorda
markagare for att de skulle fa kannedom om planerna.

Pa forsommaren borjades arbetet med att fastsla var halen skulle vara.

Det rgjdes i diken, kvistades och ordnades med enklare utkast och skyltar.




Pa handlardagarna sa hade vi en officiell invigning av banan och delade ut discar till alla
barn och ungdomar som ville testa sporten och banan.

Alla vuxna som ville fick ocksa lana discar for att testa.

Totalt var det omkring 100 personer som testade banan de tva dagarna och ca 50 discar
delades ut.

Efter detta s& har banan anvants ganska flitigt av bade nya och erfarna spelare.
Hyr-discar finns utsatta vid banans start dar spelare kan hyra discar och betala med swish.
Wasteland Discgolf har lanat ut discar till Nybyskolan som anvant banan som del i sin
undervisning i @amnet idrott och héalsa, samt nar de haft dagar med elevens val.

Framover under 2020 kommer arbetet framst fortsatta med att forbattra utkasten och mer
permanenta losningar for skyltning till och runt banan.

Motionssektionen hade 3 protokollférda traffar under 2019.
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