Verksamhetsberättelse Basketsektionen Nysätra IF 2016


Efter ett uppehåll under jul och nyårshelgen startade basketträningarna för barn i åldrarna 
7-14 år om igen. Vi hade träning på söndagseftermiddagarna på Ostkusthallen i Ånäset. Barnen var fördelade i 2 små grupper. En för lågstadiet och en för mellanstadiet timmen efter. Under våren hölls 16 träningar. Vi deltog även vid Easy Basket Cup. i Umeå vid ett par tillfällen. Säsongsavslutning hölls den 8:e maj.
Uppstarten av höstsäsongen i september blev ett lyft, dels p.g.a att Efrem Gebrehe kom in som ny tränare med nya idéer, främst när det gäller de äldre barnen.  Det blev även lättare när vi blev fler som delade på ansvaret. Vi fick även in flera nya barn vilket gör det lättare att ordna roliga övningar. Vi bytte även träningstid till onsdagar med start redan 16:30 för de yngre så dom har kunnat gå direkt från skolan, 17:30- 18:30 för de äldre barnen vid 14 tillfällen.
Under hösten har vi haft 2 stabila grupper med 9 äldre och 12 yngre barn som spelat ihop sig till väldigt duktiga lag. Mycket idéer och bus bland de yngre och bra fart och driv bland de äldre. 
Vi har även deltagit i 2 turneringar i Umeå och Hörnefors under hösten och ser fram emot 2017 med tillförsikt. 
Förhoppningsvis kan vi även ordna hemmamatcher under vårkanten? 
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Tore Fredriksson  NIF Basket   ”Ostarna”

