
 

 
 

Föräldramöte F12/13 28/4-2025 

 

Lars, Emanuel, Jessica, Sara, Agnes och Micke är ledarna. Micke kommer tydligen senast från 
Manchester Uniteds ungdomsakademi. 
Vi ledare gör deta helt ideellt, ute�er bästa förmåga och för våra tjejers bästa. 

• Vi är på papperet 23 spelare födda 2012 och 13 spelare födda 2013-2014. 
• Vi tränar måndagar och torsdagar, samling 16.45, plan�d mellan 17.00-18.30. Nyt i år är at 

vi även kommer at ha en frivillig, lite mer lätsam ”träning” på fredagar, på Alcrofältet. Minst 
en ledare kommer at vara på plats men tjejerna styr själva vad de vill göra. 

• Vi har anmält 2 lag �ll seriespel; 
     -Sjumanna röd/svart serie: Denna serie är främst riktad �ll våra 13-tjejer. Vi har fåt 5 
dispenser för at säkerställa at vi verkligen får ihop lag �ll varje match.  
     -Niomanna grön/ljusgrön: Denna serie är främst riktad �ll våra 12-tjejer. Det kan vara så at 
någon eller några 13-tjejer också får chansen at spela någon niomannamatch under 
säsongen. 

Vår målsätning är at alla ska få spela lika många matcher så långt det är rimligt och görbart. Det blir 
et pussel at lägga. 
E�er vårsäsongen gör förbundet nya serier inför hösten. 

• Laget.se är kanalen där vi i första hand kommunicerar matchkallelser. Vik�gt at ni svarar 
snabbt, både gällande deltar/deltar ej så vi kan planera upplägget för match.  
Kallelser skickas ut e�er måndagens träning och stopp�d kommer vara på onsdag kväll. Har 
man inte svarat innan stopp�d tolkar vi det som at spelaren inte kommer at delta. Hör gärna 
av er i god �d, om ni ser i kalendern at ni är borta av olika anledningar någon helg när vi har 
match, så kan vi undvika at någon tjej får stå över ”i onödan”. 

• Vi har även en WhatsApp-grupp där vi gärna ser at ni meddelar om ert barn INTE kommer på 
träning så vi kan planera et bra upplägg baserat på antal spelare som kommer. 

• Vi planerar cup i Nyköping 1-3 augus�. Intressekoll skickas ut omgående för at få en känsla 
för hur många som kan vara med. Ca kostnad för denna cup 30 000 kr inklusive övernatning 
och mat. 

• I Lagkassan finns ca 46 000 kr. Lite diskussioner om hur vi kan få kassan at växa. Hör gärna av 
er �ll Pierre Mihlberg & Lota Dahl om ni har några bra idéer om vad tjejerna kan göra för at 
dra in pengar. Fler föräldrar får gärna vara med at dra deta lass också, inte bara komma med 
bra idéer ������ 

• I medlemsavgi�en (2 300 kr) ingår i år en overall �ll samtliga tjejer. Avgi�en ska vara betalad 
under maj månad. Det finns möjlighet at delbetala samt at få bidrag från majblomman. 
Vänd er �ll klubben för mer informa�on.  
För nya spelare så säger klubben at det är okej at testa på 3 gånger innan beslut och därmed 
medlemsavgi�. 

• Spelarna lånar under säsong matchställ: tröja, shorts och strumpor. Allt utom strumpor 
lämnas in e�er sista matchen. 



• Vid hemmamatcher behöver vi ha matchvärd och kallelse kommer via Laget.se. Utöver det 
vanliga dvs at hälsa bortalag och domare välkomna, at publik håller sig utanför stängslet, at  
se �ll at ingen på läktaren skämmer ut sig så är det även nyt för i år at båda lagen samlas på 
miten innan match, matchvärden läser upp Fair Play direk�vet �llsammans med båda lagen, 
ledare och domare. En oerhört enkel uppgi� som måste göras inför varje niomannamatch. 

• Vi kommer även ha kiosktjänst en vecka på våren och en vecka på hösten. Tider fördelas på 
et schema och kan man inte så löser man själv det med annan förälder. 

• Samåkning �ll bortamatcher är bra men en liten tanke kan vara at ni säkerställer at ert barn 
har kanske en liten matlåda eller en peng �ll mat på hemvägen. Checka av med föräldern som 
ert barn ska åka med så blir det enklare och tydligare för alla inblandade. 

• Klubben slår et slag för secondhand-shopen i cafeterian.  
• NSKs Blå Vita Tråden (värdegrund, vision, föräldrars roll etc) finns at läsa på hemsidan 

htps://www.laget.se/NykvarnsSK/Document 

Sist men inte minst , har ni föräldrar tankar eller funderingar så hör av er �ll någon av oss ledare 
direkt! 

 

/Emanuel, Micke, Agnes, Sara, Jessica, Lars 


