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Inledande ord

2018 var ett ar av forandring for Nykopings basket. Det var en stor utmaning for féreningen, som
tappade manga av de basketsjalar som varit viktiga i att driva foreningen framat. Flera
styrelseledamater avtackades under verksamhetsaret, och foreningen ér valdigt tacksamma for den
energi som dessa lagt ner i foreningen. Jag fick ga pa som tillforordnad ordférande i augusti, och
sedan dess har den forhallandevis lilla styrelsen med fem ledamoter kampat pa och astadkommit
mycket.

Samtidigt var 2018 ett ar som Nykopings basket véxte. Fran att ha endast tva seriespelande lag under
varen, hade klubben hela fem seriespelande lag pa hosten! Under samma period 6kade antalet EB-
spelande lag fran tva till tre. I nastan alla serier &r NBBK ett lag som ar yngre an motstandet, och
darfor har motstandet varit tufft for manga. Jag ar dock genuint glad och imponerad 6ver den
utveckling som foreningens lag visar pa, och ar 6vertygad om att det kommer att bli minst sagt en
annorlunda sésong 19/20!

NBBK hade under aret ett lag som deltog i regionmésterskapet, och tog sig vidare till andra rundan. |
samband med detta arrangerade Nykoping en omgang, och det var valdigt roligt att klubben kunde ha
sin forsta match pa Rosvallas A-plan!

Pa Easy basket-fronten har klubben ocksa gatt framat. PO7/08 &r ett stort lag som visar pa mycket god
utveckling, och PF09-laget vaxte éver sommaren och blev tva lag, P09-11 och F09-11, vilket i sin tur i
slutet av aret omorganiserades till ett PF09-lag och ett PF10-11 lag. Alla lag kannetecknas av gladje,
kamratskap och utveckling for varje individ, och jag kdnner mig trygg med att vi nar framtida
basketgenerationer pa ett satt sa att varje barn far utvecklas utifran sina egna férutsattningar.

Sammanfattningsvis &r NBBK en klubb som kannetecknas av spelgladje, individers utveckling och
potential, samt som ater igen véxer. Det finns vissa utmaningar, dar kanske den storsta &r att det
saknas tillrackligt manga vuxna basketledare for att hanga med i det véxande intresset for basket bland
Nykopings barn och ungdomar, men jag kanner anda att framtiden ar ljus och klubben &r pa vag mot
en starkare, roligare och ljusare framtid!

Hannes Holmberg

Tf. Ordférande



Klubben 2018
Styrelsen:

Klubbens styrelse under 2018:

Ordforande Cecilia Kullberg (t o m 2018-09-17) = Lena Johansson

05-08)

(Adjungerad) Kassor Jimmy Johansson

Tf. Ordférande Hannes Holmberg (fr o m 2018- = Teresia Devell

Marlene Osterberg

Sekreterare Martin Fall
Sportchef Peter Stenius

Medlemsantal:
2017-12-31: 70 stycken

2018-12-31: 86 stycken

Klubbens lag:
Lag
Damer U20
FO4
F06-08

P03/04
P05/06

PO7/08

PF09

PF10/11

Marco Venegas
Anders Persson

Ansvariga Coacher
Vanessa Stenius
Peter Stenius
Therese Stenius

Patryk Smolen
Stefan Zetterberg
Patryk Smolen
Jesse Fahnestock

Martin Fall
Marzieh Khazaali

Vanessa Stenius
Hannes Holmberg

(t o m 2018-05-08)

Seriespel

Seriespel OBDF (18/19)
Seriespel OBDF samt
Stockholmsserien (17/18 och
18/19)

Stadsdelsserien i Katrineholm
(17/18) och OBDF (18/19)
Seriespel OBDF (18/19)
Seriespel OBDF (17/18 och
18/19)

Stadsdelsserien i Katrineholm
(17/18) samt EB-
sammankomster (18/19)
Stadsdelsserien i Katrineholm
(18/19)

Stadsdelsserien i Katrineholm
(18/19)



Klubbens verksamhet
Tavling

Evene

Utbild

Rekry

Seriespelande lag var: FO4, P05/06. EB: F06/07, P07/08.

En ny domare: Marzieh Khazaali, samt tre nya coacher: Marzieh Khazaali, Hesamoddin
Rahimi och Vanessa Stenius.

Seriespelande lag host: DU20, FO4, F06/07, P03/04, P05/06. EB: P07/08, PF09, PF10/11

FO04 har varit pa turnering i Tallinn samt pa Telge Open. Laget deltog ocksé pa
trettonhelgsbasket En traningsturnering med F0304 med lag fran Katrineholm, Haga Haninge
och Vasteras. Trettonhelgshasketen arrangerades av NBBK.

F04 tavlade tvd omgangar i Riksmasterskapet, varav ett arrangemang skedde pa hemmaplan i
Sporthallen och pa Rosvalla.

P07/08, PF09 och PF10/11 har deltagit i stadsdelsserien i Katrineholm. P07/08 har ocksa akt
pa flera EB-sammankomster i bland annat Eskilstuna och Norrkoping.

mang
NBBK var medarrangor for traningslégret Bérlin Basket Camp under sommaren 2018 Cirka
25-30 av klubbens medlemmar deltog. Sammanlagt deltog cirka 100 personer pa lagret.

NBBK deltog i en basketturnering som arrangerades i Brandkarr av representanter fran Ung
kraft / Ung i Brandkérr. Ett stort antal barn och ungdomar deltog. NBBK bistod med bollar,
domare och allman hjalp av arrangemanget.

Klubben arrangerade regionlager for Region Ostra U14 28-30 september och U15 7-9
december.

ning
10 spelare och 2 coacher ifran NBBK deltog pa basketlagret i Zlatibor, Serbien, under
sommaren.

Cirka 10 av lagens foraldrar utbildades till matchfunktionarer, alltsa for att kunna sitta i
sekretariatet, den 7 oktober.

Klubben arrangerade den 10 november en tranarutbildning enligt basketbollférbundets nya
koncept Utbildning 2.0, och sju av klubbens medlemmar utbildades till ledare for barn.

Klubben var representerad pa Sérmlandsidrottens ledarskapsutbildning Varldens basta coach
den 20 mars.

tering
Sportlager Team camp och Olympierdagen har genomforts. Uppskattningsvis deltog 51
respektive 10 barn och ungdomar.

Projektet Basketfemman, ett samarbete med distriktet dar klubbens funktiondrer har ett
idrottspass i veckan i samband med fritidsverksamheten pa skolan inleddes, men
verksamheten hann tyvarr inte borja under 2018. Tva av foreningens unga ledare planeras ha
baskettraning pa Ostra skolan en géng i veckan.

Under hosten 2018 inleddes forsok med att starta motionsbasket for seniorer. Satsningen
avstannade dock pa grund av att det saknades ledare samt att intresset var lagt. Fler forsok i
framtiden, och da kommer fokus ligga pa att marknadsfora det mer bland foraldrar och andra.



Klubb

Klubben hade en mycket lyckad avslutning i slutet av maj, med manga deltagare. Vissa av de
lag som spelat seriespel fick medaljer, och en spelare i varje lag fick en sarskild utmérkelse.
Alla klubbens lag lekte darefter nagra lekar tillsammans.

Den 23 augusti holl klubben sin sedvanliga kick-off, dar savél allmanhet som klubbens spelare
var valkomna for att starta upp sasongen, och hitta ratt lag och tranare. Manga nya barn och
unga kom

Samtliga klubbens lag fotograferades under hésten, bade individuellt och med lagbilder. Det
har ocksa funnits majlighet for alla spelare som deltog pa fotograferingen att kopa klubbens
lagkatalog for sésongen 2018/2019.

Direkt efter Ordférandemotet var det Arsmote OBDF i Eskilstuna 25/3. Motionen fran NBBK
kring upphorandet av gemensamma serier mellan OBDF och Mellansvenska bifolls



