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Inledande ord 
2018 var ett år av förändring för Nyköpings basket. Det var en stor utmaning för föreningen, som 

tappade många av de basketsjälar som varit viktiga i att driva föreningen framåt. Flera 

styrelseledamöter avtackades under verksamhetsåret, och föreningen är väldigt tacksamma för den 

energi som dessa lagt ner i föreningen. Jag fick gå på som tillförordnad ordförande i augusti, och 

sedan dess har den förhållandevis lilla styrelsen med fem ledamöter kämpat på och åstadkommit 

mycket. 

Samtidigt var 2018 ett år som Nyköpings basket växte. Från att ha endast två seriespelande lag under 

våren, hade klubben hela fem seriespelande lag på hösten! Under samma period ökade antalet EB-

spelande lag från två till tre. I nästan alla serier är NBBK ett lag som är yngre än motståndet, och 

därför har motståndet varit tufft för många. Jag är dock genuint glad och imponerad över den 

utveckling som föreningens lag visar på, och är övertygad om att det kommer att bli minst sagt en 

annorlunda säsong 19/20! 

NBBK hade under året ett lag som deltog i regionmästerskapet, och tog sig vidare till andra rundan. I 

samband med detta arrangerade Nyköping en omgång, och det var väldigt roligt att klubben kunde ha 

sin första match på Rosvallas A-plan! 

På Easy basket-fronten har klubben också gått framåt. P07/08 är ett stort lag som visar på mycket god 

utveckling, och PF09-laget växte över sommaren och blev två lag, P09-11 och F09-11, vilket i sin tur i 

slutet av året omorganiserades till ett PF09-lag och ett PF10-11 lag. Alla lag kännetecknas av glädje, 

kamratskap och utveckling för varje individ, och jag känner mig trygg med att vi när framtida 

basketgenerationer på ett sätt så att varje barn får utvecklas utifrån sina egna förutsättningar. 

Sammanfattningsvis är NBBK en klubb som kännetecknas av spelglädje, individers utveckling och 

potential, samt som åter igen växer. Det finns vissa utmaningar, där kanske den största är att det 

saknas tillräckligt många vuxna basketledare för att hänga med i det växande intresset för basket bland 

Nyköpings barn och ungdomar, men jag känner ändå att framtiden är ljus och klubben är på väg mot 

en starkare, roligare och ljusare framtid! 

 

Hannes Holmberg 

Tf. Ordförande 

 

  



Klubben 2018 

Styrelsen: 

Klubbens styrelse under 2018:  

Ordförande Cecilia Kullberg (t o m 2018-09-17) Lena Johansson 

Tf. Ordförande Hannes Holmberg (fr o m 2018-

05-08) 

Teresia Devell 

(Adjungerad) Kassör Jimmy Johansson Marlene Österberg 

Sekreterare Martin Fall Marco Venegas 

Sportchef Peter Stenius Anders Persson (t o m 2018-05-08) 

Medlemsantal: 
2017-12-31: 70 stycken 

2018-12-31: 86 stycken 

Klubbens lag: 
Lag Ansvariga Coacher Seriespel 
Damer U20 Vanessa Stenius Seriespel ÖBDF (18/19) 
F04 Peter Stenius 

Therese Stenius 
Seriespel ÖBDF samt 

Stockholmsserien (17/18 och 

18/19)  
F06-08 Patryk Smolen 

Stefan Zetterberg 
Stadsdelsserien i Katrineholm 

(17/18) och ÖBDF (18/19) 
P03/04 Patryk Smolen Seriespel ÖBDF (18/19) 
P05/06 Jesse Fahnestock Seriespel ÖBDF (17/18 och 

18/19) 
P07/08 Martin Fall Stadsdelsserien i Katrineholm 

(17/18) samt EB-

sammankomster (18/19) 
PF09 Marzieh Khazaali 

Vanessa Stenius 
Stadsdelsserien i Katrineholm 

(18/19) 
PF10/11 Hannes Holmberg Stadsdelsserien i Katrineholm 

(18/19) 
 

  



Klubbens verksamhet 

Tävling  
• Seriespelande lag vår: F04, P05/06. EB: F06/07, P07/08. 

• En ny domare: Marzieh Khazaali, samt tre nya coacher: Marzieh Khazaali, Hesamoddin 

Rahimi och Vanessa Stenius. 

• Seriespelande lag höst: DU20, F04, F06/07, P03/04, P05/06. EB: P07/08, PF09, PF10/11 

• F04 har varit på turnering i Tallinn samt på Telge Open. Laget deltog också på 

trettonhelgsbasket En träningsturnering med F0304 med lag från Katrineholm, Haga Haninge 

och Västerås. Trettonhelgsbasketen arrangerades av NBBK. 

• F04 tävlade två omgångar i Riksmästerskapet, varav ett arrangemang skedde på hemmaplan i 

Sporthallen och på Rosvalla. 

• P07/08, PF09 och PF10/11 har deltagit i stadsdelsserien i Katrineholm. P07/08 har också åkt 

på flera EB-sammankomster i bland annat Eskilstuna och Norrköping. 

Evenemang 
• NBBK var medarrangör för träningslägret Bärlin Basket Camp under sommaren 2018 Cirka 

25–30 av klubbens medlemmar deltog. Sammanlagt deltog cirka 100 personer på lägret. 

• NBBK deltog i en basketturnering som arrangerades i Brandkärr av representanter från Ung 

kraft / Ung i Brandkärr. Ett stort antal barn och ungdomar deltog. NBBK bistod med bollar, 

domare och allmän hjälp av arrangemanget. 

• Klubben arrangerade regionläger för Region Östra U14 28–30 september och U15 7–9 

december. 

Utbildning 
• 10 spelare och 2 coacher ifrån NBBK deltog på basketlägret i Zlatibor, Serbien, under 

sommaren. 

• Cirka 10 av lagens föräldrar utbildades till matchfunktionärer, alltså för att kunna sitta i 

sekretariatet, den 7 oktober. 

• Klubben arrangerade den 10 november en tränarutbildning enligt basketbollförbundets nya 

koncept Utbildning 2.0, och sju av klubbens medlemmar utbildades till ledare för barn. 

• Klubben var representerad på Sörmlandsidrottens ledarskapsutbildning Världens bästa coach 

den 20 mars. 

Rekrytering 
• Sportläger Team camp och Olympierdagen har genomförts. Uppskattningsvis deltog 51 

respektive 10 barn och ungdomar. 

• Projektet Basketfemman, ett samarbete med distriktet där klubbens funktionärer har ett 

idrottspass i veckan i samband med fritidsverksamheten på skolan inleddes, men 

verksamheten hann tyvärr inte börja under 2018. Två av föreningens unga ledare planeras ha 

basketträning på Östra skolan en gång i veckan. 

• Under hösten 2018 inleddes försök med att starta motionsbasket för seniorer. Satsningen 

avstannade dock på grund av att det saknades ledare samt att intresset var lågt. Fler försök i 

framtiden, och då kommer fokus ligga på att marknadsföra det mer bland föräldrar och andra. 



Klubb 
• Klubben hade en mycket lyckad avslutning i slutet av maj, med många deltagare. Vissa av de 

lag som spelat seriespel fick medaljer, och en spelare i varje lag fick en särskild utmärkelse. 

Alla klubbens lag lekte därefter några lekar tillsammans. 

• Den 23 augusti höll klubben sin sedvanliga kick-off, där såväl allmänhet som klubbens spelare 

var välkomna för att starta upp säsongen, och hitta rätt lag och tränare. Många nya barn och 

unga kom  

• Samtliga klubbens lag fotograferades under hösten, både individuellt och med lagbilder. Det 

har också funnits möjlighet för alla spelare som deltog på fotograferingen att köpa klubbens 

lagkatalog för säsongen 2018/2019. 

• Direkt efter Ordförandemötet var det Årsmöte ÖBDF i Eskilstuna 25/3. Motionen från NBBK 

kring upphörandet av gemensamma serier mellan ÖBDF och Mellansvenska bifölls 


