NYKOPING
RASHETA

-

Verksamhetsplan 2019

Antagen av Arsmotet AAAA-MM-DD

1(4)



Verksamhetsplan 2019

Klubbens lag sdsongen 2019/2020

DU18 (F02-F04) OBDF DU22 Peter Stenius

DU16 (F04) Stockholm F04 Peter Stenius

F14 (06-08) OBDF F14 Patryk Smolen och Stefan
Zetterberg

P15 (05-06) OBDF P14 eller P15 Annu inte bestamt

P13 (07-08) OBDF P13 Martin Fall

PF11 (09) Easy Basket Marzieh Khazali

PF10 (10-11) Easy Basket Hannes Holmberg

Eventuellt PF8 ”Smurfbasket” Saknas just nu

(12-)

Motionslag dam och herr Saknas just nu

Klubben kommer under sasongen 19/20 att sla ihop det aldsta flicklaget med DU20-laget. Det nya
U18-laget kommer att spela i OBDF:s serie DU22 (tidigare DU20). Detta for att se till att vi har gott
om spelare i lagen (uppstéllningen pa matcher och traning har inte alltid varit full) samt att ge 04-orna
mojlighet till utveckling. FO4 kommer med sin uppstéllning fortsatt att delta i Stockholmsserien for
FO04.

Klubben vill starta ett motionslag for herrar och damer som vill tréna basket nagon gang i veckan. Hit
ar alla valkomna. Motionslaget kommer inte spela seriespel.

P03/04-laget som spelade forra sasongen avslutades tyvarr under varen 2019 pa grund av lagt
deltagande samt tranarbrist. Nagra spelare har tranat med DU20 under sasongen och kommer kunna
fortsatta trana i motionslaget.

P07/08, som spelade Easy Basket forra sasongen, gar nu upp i OBDF:s ungdomsserie i P13.

Eventuellt kommer ett nytt lag for barn fédda 2012 och tidigare starta under sasongen. Detta beror till
stor del pa om det finns ledare som kan ta ett sadant lag.
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Fokusomraden 2019

Sport och tavling
Klubben hoppas representera med ett lag i riksmasterskapen, F04.

Klubben uppmuntrar fler seriespelande lag att aka pa turneringar, och bjuder alla lag pa
anmaélningsavgiften till en cup eller turnering per termin.

Under sdsongen kommer domare i klubben att behdva utbildas. Det finns flera medlemmar som &r
intresserade, och vantar pa att utbildning arrangeras. Klubben betalar utbildningen for alla som vill
utbilda sig till domare. For att kunna arrangera en domarutbildning behéver foreningen arrangera Easy
Basket-omgangar pa hemmaplan. Dessa bor kombineras med domarutbildning sa att de som gar
utbildningen kan praktisera pa matcherna. Det ger ocksa ett mervérde for foreningens EB-lag, som
hittills inte spelat nagon hemmamatch.

Det har gatt tva sasonger sedan klubben startade nya lag, PF09/10 (som sedan dess blivit tva lag, PF09
och PF10/11). Det kan eventuellt vara aktuellt denna sdsong att starta ett nytt lag “underst”, det vill
saga for barn fodda 2012 och tidigare. Detta lag bor i sddana fall ej spela Easy basket-matcher, utan
endast trana en gang i veckan med fokus pa att ha roligt.

Klubben ska:

e Arrangera minst en, men garna tva Easy basket-sammankomster.

e Arrangera minst en domarutbildning (Matchledare A och/eller B).

e Arrangera en sekretariatsutbildning.

e Satsa pa att spela Riksmasterskap for Flickor 04.

o Om mojligt starta ett nytt lag for barn fodda 2012 och tidigare.

e Arrangera ett traningslager i NykOping under sommaren, i samarbete med en annan part.

e Uppmuntra spelare och ledare att delta i Zlatibor Basketball Camp.

o Delta i Nykdpings Sportfestival tillsammans med andra ideella idrottsféreningar i kommunen.

Tranare

Klubben behdver jobba mer aktivt med att rekrytera tranare till befintliga och nya lag. De senaste aren
har nya trénare framfor allt varit sddana som "flyttat in”, och klubben har inte lyckats att utbilda egna
aktiva till tranare i tillrackligt stor grad. Klubben maste ocksa gora ett storre arbete for att synas i
Nykdping, och komma i kontakt med personer med basketkompetens och som vill bli trénare for
klubben.

Klubben behdver ocksa gora mer for att behdlla och utveckla sina tranare. Utover vidareutbildning for
de trénare som &r intresserade, behdver klubben skapa ett forum dar de aktiva trdnarna kan traffas,
diskutera, utvecklas och samarbeta.

Klubben ska:

e Arbeta fOr att rekrytera tranare bland klubbens spelare, féraldrar och andra aktiva.

o Inleda arbetet med en ungdomsutvecklingsplan, som ska innebéra en strategi for hur klubben
kan fa sina aldre spelare att vilja utvecklas till coacher och domare

e Gora en satsning pa arvodering av tranare under 18 r.

e Synas mer i Nykoping for att forsoka na och rekrytera personer med basketkompetens som
inte &r aktiva i klubben i dagsléget.
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e Underlatta uppdraget som trdnare genom att erbjuda stéd och fikabudget vid forédldramoten.
e Ge tranare mojlighet till vidareutbildning, samt skapa ett mer regelbundet forum for tranare i
klubben att traffas, diskutera och utveckla varandra.

Rekrytering och marknadsforing

Klubben har véxt i medlemsantal de senaste verksamhetsaren, men kan gora mycket for att rekrytera
annu fler basketspelare. Det ar viktigt att rekrytera manga spelare i de yngre aren, eftersom det blir allt
svarare att rekrytera nya desto aldre spelarna ar. Dessutom bérjar idrottslag i princip i alla sporter
tappa spelare nar de kommer upp i tonéren (sérskilt flickor).

Klubben kan ocksa bli mer konsekvent och enhetlig i sin marknadsforing och kommunikation pa
sociala medier.

Klubben ska:

e Arbeta for att bli mer narvarande i Nykdpings skolor, sarskilt pa 1ag- och mellanstadium.

e Fortsatta arbeta for att skapa samarbeten for basketprofil pa Nyképings hogstadium och
Nykopings gymnasium.

e Arbeta for att rekrytera medlemmar i omraden dar manga barn och ungdomar inte ar i kontakt
med andra idrottsforeningar.

o Arbeta mer enhetligt med marknadsféring genom tryck och i sociala medier.

Lokaler

Klubben trivs bra med att vara i Sporthallen, dér den far ha sin verksamhet samlad och ha narhet till
forrad och kansli. Daremot skulle Sporthallen behdva upprustas. Dels behover hallens golv bytas ut,
da det inte ar helt tillfredsstallande for basketboll. Dels skulle det rent allmént behdvas snyggas till, pa
till exempel léktare och omkladningsrum. Klubben énskar fortsatta avtalet om hyra av kanslilokalen
pa andra vaningen i Sporthallen.

Klubben ska:

e | dialog med Nykdpings kommun patala behov av upprustning av Sporthallen.
e Anmala intresse av att delta i utférandet av service och underhall i Sporthallen.
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