Nybro IF P12 Trivselregler

Respekt

e Vibehandlar motstadndare och domare sjyst och med respekt

e Vilyssnar pavarandra

e Vipratarinte i munnen pavarandra

e Vikommer i tid till matcher och traningar

e Visvérinte och anvander inte kbnsord eller andra nedvarderande ord

e Vipratar svenska péa vara samlingar

e Virespekterar och ar aktsamma med saker och ting, ex: omkladningsrum

Utveckling

e Viprioriterar traningar och matcher
e Vigoralltid vart basta
e Vianvander de har reglerna aven utanfor fotbollen
e Visover, ater och dricker ratt innan och efter traning och match. Nar det ar cup/turnering
ser vi aven till att skdota mat och dricka mellan matcherna.
e Vifdrsoker trana tillsammans och individuellt &ven utanfor Nybro IF:s organiserade
traningar och matcher, ex:
o Spela fotboll med varandra pa skolan eller fritiden
o Goraindividuella fotbollsdvningar pa saker man kanner att man behover
forbattra/fortsarka

Gemenskap

e Vigor vart basta for att alla ska trivas och ar snalla mot varandra

e Viuppmuntrar varandra aven nar det kan vara motigt

e Vivinner som ett lag och forlorar som ett lag

e Vikollar hur kompisen mar om han har gjort sigilla

o Vifdorsdker kla om och duscha tillsammans i samband med traning och match
e Viforsoker halsa pa alla

Gladje
e Viska patala och fokusera pa det som vi gor bra
e Vislapper det som varit daligt och fokuserar pa nasta aktion
o Viska prataipositiva termer
o Viskaberdmma och uppskatta nar dessa regler efterlevs

e Viforsoker alltid gora var medspelare battre, ex:
o Harkompisen ett battre lage att gora mal sa passar vi
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