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Agenda

e Vara rutiner — Overgripande
e \ara rutiner — Traning

e \ara rutiner — Matcher

e HOstsasongen

e Lagforaldrarna har ordet

e Klubbens forvantningar pa er foraldrar
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Vara rutiner - Overgripande

e All kommunikation sker via laget.se. genom nyheter, mejl eller sms. Ladda ner appen Laget.

e P3 Laget finner ni kontaktuppgifter till tranare och spelare, aktivitetskalender, uppgifter om fakturor
och medlemsavgifter.

e Sker kommunikation via gruppsmes, ar vi tacksamma om ni inte svarar pa detta.
e Viktigt att ni har uppdaterade telefonnummer och mejladresser pa Laget.

e Ardet brdttom att nd oss —smsa eller ring
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Vara rutiner - Traningar

e Komii tid till traning

e Ha ratt utrustning till traningen, benskydd och vattenflaska
e Spelarna ska lyssna och titta pa tranarna nar vi har ordet

e Viktigt med stort engagemang och positiv installning

e Det ar schysst spel och attityd pa traningarna som galler. Misskots detta far spelaren ga av planen och
vi informerar foraldrarna om detta.

e Standardupplagg pa traningar ar teknikovning, speldvning och matchspel.
e Malvaktstraning med jamna mellanrum for spelare som onskar detta.

e Utgar fran teman och traningsupplagg som ar framtagna av bade var instruktor Joakim Welander och

svenska fotbollsforbundet.
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Vara rutiner - Matcher

e Kallelse till matcher skickats ut via laget.se dar ni svarar pa vilka matcher de kan delta i.

e Vi skickar ut ett separat mejl till den match de ska delta i. Far ni inget mejl, ar grabben inte uttagen

e Viktigt att ni meddelar oss om er grabb inte kan spela den match han ar uttagen till.

e Viforsoker mixa lagen sa mycket det gar, sa att de far spela med alla sina lagkamrater under sdasongen.
e Malsattningen med vara bytesscheman ar att alla spelare ska fa lika mycket speltid

e Var malsattning ar att alla ska fa spela pa olika positioner fran match till match.

e Vid matcherna hejar ni pa laget, coachningen skoter vi tranare

e Det ar domaren som domer, inte vi tranare, ni foraldrar eller spelarna. Tank pa att det ar unga killar
som kanske domer en match for forsta gangen.

e Hitta gdrna samakningsmojligheter pa egen hand, framforallt till de langvaga bortamatcherna.

/.
Nosaby IF

Informationsklass: Privat



Hostsasongen

e Sista seriematchen spelas sondagen 16 oktober

e From borjan av november tranar vi fortsatt tva ganger i veckan, varav en inomhus och en pa
konstgras.

e LB Hus Indoor cup i Bromoélla i november

o LF-cupiVaxjo 27-28 december
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Lagféraldrarna har ordet

Grillningen pa Eko
* Grillningen ar en viktig inkomstkalla for klubben dar varje lag i Nosaby har ett atagande ett antal helger om aret.

* Det ar mycket viktigt att komma till de schemalagda passen. Kan man inte den schemalagda tiden, ar det upp till
den personen att byta tid med annan foralder i laget eller ta hjalp av slaktingar eller vanner.

* Paminnelser kommer att skickas ut via laget.se nagra dagar innan till de foraldrar som ska grilla.
Forsaljning

* Vi kommer att aka pa fler cuper och lagaktiviteter framover vilket kommer kosta bade i cupavgifter, logi mm. For
att kunna subventionera och minska kostnader for spelarna, behover vi forstarka var lagkassa med hjalp av
forsaljning av diverse saker. Alla forslag ar valkomna!

Bollkallar och bemanning av grill samt kiosk vid A-lagsmatcher.

* P12 ar ansvariga for bemanning vid tva A-lagsmatcher per ar. Lagféraldrarna kommer att schemalagga
bemanningen vid A-lagsmatcherna. Schemat laggs ut pa laget.se.
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Klubbens férvantningar pa er foraldrar

Som foralder forvantas du foljande:

e Lata ledarna trana och coacha laget

e Respektera motstandare, publik och domare

e Deltaiforaldramoéten och i ditt barns aktiviteter

e Aktivt ta del av information samt ta ansvar for den roll som tilldelats dig som kontaktforalder
e Betala medlemsavgift och traningsavgift i ratt tid

e Silja atta julkalendrar och delta i korvgrillning vid EKO enligt tilldelat schema

e Vara en resurs vid transporter till och fran bortamatcher.
Foljande konsekvenser galler

e Ingen traning eller matchspel om inte medlemsavgiften ar betald till forfallodatum
e [nget matchspel om man misskoter grillningen. Matchspel godkanns igen efter fullgjord grillning é

e Inget deltagande vid innecuper om spelaren inte har salt julkalendrar. Nosaby IF
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Fragor?
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