
        Sammanställning – Enkät Nosaby IF P2017  

 
      Trivsel i laget 

• 100 % av spelarna tycker att det är roligt eller superkul att spela fotboll i laget 

o Majoriteten svarar ”    Superkul!” 

• Att spela fotboll i Nosaby upplevs som något mycket positivt 

 

     Laganda & kompisrelationer 

• De flesta tycker att de kommer överens mycket bra med lagkamraterna 

• Några svarar ”sådär”, ofta med förklaringar som: 

o Får inte så många passningar 

o Vissa är ibland elaka eller säger fula ord 

Så beskrivs en bra lagkompis: 

• Vara snäll och schysst 

• Passa bollen 

• Ha bra attityd 

• Stötta varandra 

• Inte säga fula ord 

     Tydligt budskap: Passningsspel, respekt och språk är viktiga värden för barnen. 

 

                 Ledare & tränare 

• Mycket högt betyg till ledarna 

o Nästan alla: ”    Glada, snälla och rättvisa” 

• Ledarna beskrivs som: 

o Snälla 

o Tydliga 



o Gör bra övningar 

 

Lyssnar ledarna på spelarna? 

• Majoriteten svarar Ja 

• Några svarar ”Ibland” 

o Ex: får inte alltid välja övningar 

     Generellt starkt förtroende för ledarna. 

 

        Träningar 

Det roligaste på träning: 

• Spela match 

• Skjuta skott 

• Fys (plankan, jägarvila, styrka) 

• Utmanande övningar 

Det tråkigaste: 

• Uppvärmning 

• Kondition/löpning 
(Många svarar dock ”Inget är tråkigt”) 

Lär man sig nya saker? 

• Flest: ”Ja, massor!” 

• En del: ”Ibland” 

Variation & nivå: 

• Träningarna upplevs som roliga och varierande 

• Nivån är oftast: 

o Lagom och utmanande 

o Några tycker den är för enkel 

 

           Matcher & cuper 



• Nästan alla tycker matcher är roliga 

• Många vill spela ännu fler matcher 

• Favoritmatcher: 

o Jämna och utmanande matcher 

o Några gillar även svårare matcher 

 

    Förbättringsförslag från spelarna 

Återkommande önskemål: 

• Mer styrketräning och fys 

• Mer skottövningar 

• Prata mer om: 

o Fula ord 

o Att alla ska få passa och vara delaktiga 

 

     Sammanfattande slutsats 

• Mycket hög trivsel i laget 

• Stort förtroende för ledarna 

• Barnen vill: 

o Ha roligt 

o Känna sig inkluderade 

o Utvecklas både tekniskt och fysiskt 

• Fokusområden framåt: 

o Passningsspel & inkludering 

o Språk och schysst beteende 

o Anpassad nivå för att alla ska få bra och utvecklande träning 

 


