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Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

29-12 2025 30-12 2025 31-12 2025 1-1 2026 2-1 2026 3-1 2026 4-1 2026

08:00-10:00 07:00-08:00 08:00-10:00 08:00-10:00 08:00-10:00 08:15-09:15 is ? 08:00-10:00

Isvård Nyårs Nyårs Isvård
11:00-11:00 11:00-11:20 11:00-11:21 11:00-11:20 11:00-11:00 09:30-11:00 10:00-1130

Isvård afton dag Isvård Hovsta
Nhc U13 spol Nhc U13 spol  spol  Ljungne spol Ridderholt

12:00-12:40 12:00-12:41 12:00-12:20 12:00-12:20 12:00-13:20 12:00-12:20 12:00-12:21

Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet

12:00-14:00 12:00-12:41 12:00-12:41 12:00-12:41 13:00-14:00 13:00-14:01 13:00-14:02

Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet
4 4

14:20-15:00 13:00-15:02 12:00-15:03 1200-15:00 14:00-15:00 14:00-15:01 14:00-15:00

Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet Allmänhet
U13 spol U13 spol 4 spol  Ljungne spol  Ridderholt

15:0-1:00 15:40-16:01 15:40-16:00 15:40-16:00 14:20-15:20 15:00-15.00 1500-15.00:00

17:00-18:00 17:00-18:01 16:00-17:17 16:00-17:18 15:40-16:00 17:00-18:30 16:00-17:30

A-lag
IS BI is 

18:15-1915 18:00-1915 17:15-18:15 17:00-18:00 16:45-18:00 18:00-18:00

U11 J23/Alag U13

19.30-2030: 19.30-2045: 18:30-19:45 18:15-1915 18:15-19.30 19:00-20:20 18:30-19:30

U16 U16 Vet. 

20,45-2200: 20:00-21:15 20:00-21:15 19.30-2045: 18:45-21:45 20:45-21:50 20:45-21:51

Edekyl
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