STADGAR NOL IK




Normalstadgar for idrottsforening

Antagna av Riksidrottsstyrelsen 1999-12-01

Stadgar

For den ideella foreningen Nol IK, med hemort i Ale kommun, bildad den 24 juli 1928.
Stadgarna senast faststillda av &rsmote den 29 april 2026.

Idrottsrorelsens Verksamhetsidé
Idrott ar:

Fysisk aktivitet som utdvas 1 syfte att prestera, ha roligt och frimja hélsa och

véilbefinnande

Idrott bestar av:
Traning och lek, tdvling och uppvisning.

Vi organiserar var idrott:

Idrotten organiseras 1 sjdlvstandiga foreningar och forbund, vilka tillsammans utgor en fri
och frivillig folkrorelse forenad inom Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

Vi delar in var idrott efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avses 1 allméinhet
idrott utévad upp till och med tolv ars dlder. Med ungdomsidrott avses idrott for
tondringar upp till och med 20 &r. Med vuxenidrott avses idrott for personer 6ver 20 ar.

Inom barnidrotten leker vi och later barnen prova pa olika idrotter. Barnets allsidiga
idrottsutveckling dr normgivande for verksamheten. Tévling &r en del av leken och ska
alltid genomforas pa barnens villkor.

Inom ungdoms- och vuxenidrotten skiljer vi mellan prestationsinriktad tdvlingsidrott och
hélsoinriktad bredd- och motionsidrott.

I tavlingsidrotten &r prestationsutveckling och goda tivlingsresultat vigledande. I den
hilsoinriktade bredd- och motionsidrotten ar trivsel och vilbefinnande normgivande,

medan prestation och resultat har en underordnad betydelse.




Viar verksamhetsidé

Vi vill pé alla nivéer bedriva vér idrott pa ett sitt som utvecklar manniskor positivt —
fysiskt, psykiskt, socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma vér idrott sa att:

* den i alla led stdndigt utvecklas och forbattras i badde form och innehall

* den ger upplevelser och skapar kontakt mellan ménniskor fran olika samhéllsgrupper
* deltagare far mojlighet att vara delaktiga 1 beslut och ta ansvar for sin verksamhet

* den erbjuder alla deltagare en kamratlig och trygg social gemenskap

(Idrottsrorelsens verksamhetsidé antogs av Riksidrottsmétet 1995. For mer om "Bra

idrott och bra i idrott", se bilaga.)

ALLMANNA BESTAMMELSER

1§ Andamal

Foreningen ska bedriva f6ljande idrott: fotboll.

Foreningens dandamal &r att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med idrottens
verksamhetsidé.
Foreningen ska 1 sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott.

2§ Sammansittning
Foreningen bestar av de fysiska personer som har beviljats medlemskap i foreningen.

3§ Organisationstillhorighet och skyldigheter

Foreningen ir medlem i foljande specialidrottsforbund (SF):
Svenska Fotbollforbundet (SVFF)
och dr dirigenom ansluten till Riksidrottsforbundet (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade
foreningens hemort dr beldgen, samt det specialidrottsdistriktsférbund (SDF) inom det
SF-distrikt dir foreningens hemort &r beldgen.

Foreningen ar skyldig att f6lja ndmnda organisationers stadgar, tavlingsregler samt beslut
fattade av 6verordnade idrottsorgan.

Pé begdran av Riksidrottsstyrelsen (RS) eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse ér
foreningen skyldig att stdlla sina handlingar till férfogande och lamna de uppgifter som
efterfragas av dessa organ.




4§ Beslutande Organ

Foreningens beslutande organ dr arsmotet, extra arsmote samt styrelsen.

5§ Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen, eller, om styrelsen sé beslutar, av tva
styrelseledamoter 1 forening eller av en eller flera sirskilt utsedda personer.
6§ Verksamhets och Riikenskapsar

From 1 januarit o m 31 december

78§ Tolkning av stadgar och tvistlosning

Uppstér tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall uppkommer som inte &r
forutsedda i stadgarna, ska fragan hénskjutas till ndstkommande arsmote. I bradskande
fall far fragan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i1 foreningen att inte vicka talan vid allmén
domstol i fraga om tillimpningen av dessa stadgar. Tvist rérande stadgarnas tillimpning
ska 1 stéllet avgoras 1 enlighet med bestimmelserna i § 33.

8§ Andring av stadgar

For dndring av dessa stadgar kriavs beslut av &rsmotet med minst tva tredjedelar (2/3) av
antalet angivna roster.

Forslag till stadgedndring far lamnas skriftligen av savél enskilda medlemmar som av
styrelsen.

9§ Upplosning av foreningen

For att upplosa foreningen kréavs beslut av arsmotet med minst tva tredjedelar (2/3) av
antalet avgivna roster.

I beslutet om upplosning ska anges:

— att foreningens tillgdngar ska anvédndas for ett bestamt idrottsfrimjande @ndamal, samt
— hur och var foreningens handlingar och 6vriga dokument ska arkiveras, exempelvis i
folkrorelsearkiv eller motsvarande institution.

Beslutet, tillsammans med bestyrkta avskrifter av styrelsens och &rsmotets protokoll 1
arendet, revisionsberittelse samt balans- och resultatrikningar, ska omedelbart insdndas
till vederborande specialidrottsforbund (SF).




FORENINGENS MEDLEMMAR
10 § Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den person till vilken styrelsen delegerat
beslutanderitten.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det finns skilig anledning att anta att den
sokande kommer att motarbeta foreningens dndamaél eller intressen.

Beslut om att avslad en medlemsansdkan ska fattas av styrelsen. Beslutet ska innehalla en
motivering samt information om hur den s6kande gar till viga for att 6verklaga beslutet.
Beslutet ska skriftligen tillstidllas den beroérde inom tre dagar fran beslutsdagen.

Avslag pa medlemsansokan far 6verklagas av den berérde inom tre veckor i enlighet med
bestammelserna i Riksidrottsforbundets (RF:s) stadgar.

11 § Uttride

Medlem som Onskar uttrdda ur foreningen ska meddela detta enligt féljande: spelare ska
underritta sin trdnare, vilken 1 sin tur informerar styrelsen; 6vriga vuxna medlemmar ska
sjdlva meddela styrelsen direkt. Uttrddet anses ha skett omedelbart efter att styrelsen
mottagit sddan information.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift for tva pa varandra foljande verksamhetsar
far anses ha begért sitt uttrade ur foreningen. Medlemskapet upphor 1 sédant fall genom
att personen avfors frdn medlemsforteckningen.

12 § Discipliniira atgéirder

Medlem som bryter mot foreningens stadgar, vardegrund, policyer eller pé annat satt
motverkar foreningens syfte
eller skadar foreningens verksamhet kan bli foremaél for disciplindra dtgérder.

Disciplindra dtgarder kan besta av:

« tillsdgelse

» skriftlig varning

« tillfallig avstingning frén traning, match eller annan féreningsverksamhet
* uteslutning ur féreningen

Beslut om disciplindra dtgarder fattas av styrelsen.

Vid mindre forseelser bor 1 forsta hand dialog foras mellan berdrda parter, exempelvis
spelare,
ledare, vardnadshavare och styrelse, 1 syfte att 10sa situationen pé ett konstruktivt sétt.

Om en medlem agerar pa ett sétt som strider mot féreningens virdegrund,
trygghetsarbete eller principerna om Trygg Forening kan styrelsen besluta om disciplindra
atgérder.

Vid allvarliga hindelser kan styrelsen besluta om omedelbar tillfdllig avstingning fran
foreningens verksamhet i avvaktan pa vidare utredning och beslut. Under
avstangningstiden far personen inte delta i foreningens verksambhet.




§12a Varning och uteslutning

Beslut om varning eller uteslutning ur féreningen far inte fattas utan att medlemmen forst
getts mojlighet att yttra sig.

Medlemmen ska informeras om de omstdandigheter som ligger till grund for atgidrden
och ges skilig tid att [dmna sin forklaring.

Beslut om uteslutning ska vara skriftligt och innehélla skélen for beslutet.
Beslutet ska ocksa innehalla information om hur medlemmen kan 6verklaga beslutet.

Utesluten medlem har rétt att inom tre (3) veckor fran den dag beslutet meddelats
overklaga beslutet
till berdrt specialidrottsforbund enligt Riksidrottsforbundets stadgar.

13 § Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem:

Har rétt att delta 1 sammankomster som anordnas for medlemmarna, ritt till information
om foreningens angeldgenheter, samt skyldighet att folja foreningens stadgar, policys och
beslut fattade av foreningsorgan, liksom stadgar, bestimmelser och beslut fran de
organisationer som ndmns 1 § 3.

Har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid foreningens upplésning.
Ska betala medlemsavgift senast den 30 mars, samt de 6vriga avgifter som beslutats av
foreningen.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta 1 foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pd samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.
Medlem fér inte delta 1 tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen, eller av
sektionsstyrelse om sddan beslutanderitt delegerats.

Om tévlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, krivs dessutom samtycke
frén vederborande specialidrottsforbund (SF), om inte detta har beslutat om annan
ordning.

Om arrangoren inte dr ansluten till det SF som organiserar den aktuella idrottsgrenen, far
medlem endast delta om tivlingen eller uppvisningen ér godkédnd av detta SF.




ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

15 § Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som ir foreningens hdgsta beslutande organ, hélls fore utgdngen av mars
manad pa tid och plats som styrelsen bestammer.

Kallelse till &rsmotet ska av styrelsen tillstdllas medlemmarna senast tre veckor fore motet.
Vidare ska kallelse jaimte forslag till foredragningslista anslas i1 klubblokal eller péd annan
lamplig plats.

Har forslag vackts om stadgedndring, nedldggning eller ssmmanslagning av foreningen
med annan forening, eller annan fraga av vésentlig betydelse for foreningen eller dess
medlemmar, ska detta anges i kallelsen.

Verksambhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas beréttelser, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas

tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen ska det anges var
dessa handlingar finns att ta del av.

16 § Forslag till irenden att behandlas av drsmotet

Savél medlem som styrelsen har ritt att avge forslag (motion) att behandlas av drsmotet.
Motion frdn medlem ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet.
Styrelsen ska till arsmotet avge skriftligt yttrande 6ver inkomna motioner.

17 § Rostritt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller lagst 17 ar
har rostrétt vid arsmotet.

Rostrétten dr personlig och far inte utovas genom ombud.

Medlem som saknar rostritt har rétt att yttra sig och ldmna forslag pa motet.




18 § Beslutsforhet

Motet dr beslutsmissigt med det antal rostberédttigade medlemmar som ér nérvarande.

19 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller, om sa begirs, genom omrdstning (votering).
Med undantag for de i § 8 forsta stycket och § 9 nimnda fallen avgors alla fragor vid
omrostning med enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors med relativ majoritet. Med relativ majoritet avses att den eller de som fatt hogst
antal roster ar valda, oavsett hur dessa roster forhaller sig till det totala antalet avgivna roster.
For beslut i andra fragor &n val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer &n hélften av antalet
avgivna roster.

Omrostning sker oppet. Om rostberdttigad medlem begér det, ska dock val genomforas som
sluten omrostning.

Vid omrostning som inte avser val géller vid lika rostetal det forslag som motesordféranden
bitrider, under forutsittning att denne r rostberittigad. Ar motesordforanden inte
rostberattigad avgor lotten. Vid val ska lotten avgora vid lika rostetal.

Beslut bekréftas med klubbslag.

20 § Valbarhet
Valbar till styrelsen och valberedningen ér varje rostberittigad medlem i foreningen.

Arbetstagare inom foreningen far dock inte viéljas till ledamot av styrelsen, till medlem i
valberedningen eller till revisor 1 foreningen.




21 § Arenden vid drsmotet

Vid arsmotet ska foljande drenden behandlas och protokollforas:

1.

2.

10.

11.

12.

Faststillande av rostlangd for motet.

Val av ordforande och sekreterare for motet.
Val av protokolljusterare och rostraknare.
Fraga om motet har utlysts i behorig ordning.
Faststillande av foredragningslista.

a. Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetséret,
b. Styrelsens forvaltningsberéttelse (balans- och resultatrikning) for det senaste

rakenskapsaret.

Revisorernas berittelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-

och rikenskapsaret.
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Faststillande av medlemsavgifter.

Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande

verksamhets- och rikenskapsaret.
Behandling av styrelsens forslag och 1 ritt tid inkomna motioner.

Val av:

a) Ordforande véljs av arsmdtet for en mandattid av tva (2) ar.

b) Sekreterare viljs av arsmotet for en mandattid av tva (2) ar.

c) Kassor viljs av drsmotet for en mandattid av tva (2) ar.

Ordforande och kassor ska véljas véixelvis och bor inte véljas samma ar.

d) Ovriga ledaméter viljs av &rsmétet for en mandattid av tva (2) Ar.

Val ska ske sd att ungefar hilften av ledamdterna viljs varje ar.

e) For att uppné véxelvisa mandatperioder far &rsmotet vid behov besluta att en
eller flera ledamoter vid ett enstaka val véljs for en kortare mandattid om ett (1) ar.
Detta géller &ven om en ledamot avgar i fortid och erséttare behover viljas for att

aterstélla den véxelvisa mandatordningen.




f) Arsmétet viljer en (1) eller tva (2) revisorer samt en (1) revisorssuppleant for en
mandattid av ett (1) ar.

Revisor fér inte vara ledamot eller suppleant 1 styrelsen.

g) Arsmétet viljer en valberedning bestiende av upp till tre (3) personer for en
mandattid av ett (1) ar, varav en utses till sammankallande.

h) Foreningens ordforande dr foreningens ombud vid SDF-mdten och eventuella
andra moéten dér foreningen har ratt att representeras. Om ordféranden har

forhinder utser styrelsen erséttare.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller dess medlemmar

far inte fattas om drendet inte har varit angivet i kallelsen till motet.
22 § Extra drsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nér en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberittigade medlemmar begér det. Sadan begéran ska vara skriftlig och
innehalla skélen for framstéllningen.

Nir styrelsen mottagit en begiran om extra arsméte ska den inom 14 dagar kalla till ett
sadant mote, att héllas inom tva manader fran dagen for begéran. Kallelse med forslag till
foredragningslista ska tillstidllas medlemmarna senast sju dagar fore motet. Vidare ska
kallelsen med foredragningslista anslas 1 klubblokalen eller pd annan ldmplig plats.

Underlater styrelsen att kalla till extra arsmote far de som gjort framstillningen sjilva
vidta atgérder enligt foregéende stycke.

Vid extra arsmote far endast de d&renden som foranlett motet tas upp till behandling.

Vad som géller om rostrétt och beslutsméssighet vid extra arsmote regleras i §§ 17 och 18.




VALBEREDNINGEN

23 § Sammansittning, iligganden

Valberedningen ska besta av en till tre ledaméter, valda av drsmotet.
Arsmoétet utser en av dem till sammankallande. Sammankallande far viljas om for hogst
tre (3) 4r 1 foljd, om inte sérskilda skél foreligger.

Valberedningen sammantrader ndr sammankallande
eller minst hilften av ledamdterna sa beslutar.

Valberedningen ska senast tio veckor fore drsmotet tillfrdga de personer
vars mandatperiod I6per ut vid motets slut om de stér till forfogande for omval.

Valberedningen ska infor &rsmdtet informera foreningens medlemmar
om vilka uppdrag som ska viljas samt Oppet efterfraga kandidater.

Senast tvd veckor fore arsmotet ska valberedningen meddela sitt forslag
till rostberéttigade medlemmar.

REVISORER
24 § Revision

Revisorerna har ritt att fortlopande ta del av foreningens ridkenskaper, protokoll frén
arsmoten och styrelsemoten, samt vriga relevanta handlingar.

Foreningens rikenskaper ska vara revisorerna tillhanda senast en ménad fore arsmotet.
Revisorerna ska granska styrelsens forvaltning och rdkenskaper for det senaste
verksamhets- och rikenskapsaret, och dérefter Gverlamna sin revisionsberittelse till
styrelsen senast 14 dagar fore drsmotet.

STYRELSEN

25 § Sammansittning
Styrelsen ska besta av ordforande, kassor och sekreterare samt minst tre (3) och hogst fem
(5) ovriga ledaméter

Ordforande, kassor och sekreterare véljs av arsmotet.

Styrelsen bor ha en sdidan sammansittning att bade kvinnor och mén finns
representerade.

Styrelsen kan, om den finner behov, inom sig utse en vice ordférande samt fordela de
ansvarsomraden och befattningar som behovs for féreningens verksamhet




26 § Styrelsens dligganden

Nér arsmotet inte dr samlat dr styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angeldgenheter.

Styrelsen ska — inom ramen for Riksidrottsforbundets (RF:s), vederborande
specialidrottsforbunds (SF:s) och dessa stadgars bestimmelser — ansvara for foreningens
verksamhet enligt faststdllda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sirskilt att:

tillse att for foreningen gillande lagar och bindande regler iakttas
verkstilla beslut fattade av arsmotet

planera, leda och fordela arbetet inom féreningen

ansvara for och forvalta foreningens medel

tillhandahalla revisorerna rikenskaper med mera enligt § 23
forbereda rsmote.

Ordforanden ér foreningens officiella representant.

Ordféranden ska leda styrelsens forhandlingar och arbete samt 6vervaka att foreningens
stadgar och Gvriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs.

Vid forhinder for ordféranden utser styrelsen inom sig en ersittare. Styrelsen beslutar om
fordelning av dvriga arbetsuppgifter Sdvida annat ej beslutats avilar nedanstdende
uppgifter sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren ska:

forbereda styrelsens sammantraden och foreningens moten

fora protokoll over styrelsens sammantriden

se till att foreningens handlingar hélls ordnade och forvaras pé ett betryggande sétt
ansvara fOr att foreningens historia dokumenteras

se till att fattade beslut verkstills (om ordforanden inte beslutar annat)
underteckna utgdende handlingar

arligen upprétta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Kassoren ska:

e f{6ra medlemsforteckning och se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till
foreningen

o sdkerstilla att foreningen soker tillgédngliga bidrag fran stat, kommun,
idrottsorganisationer med flera

e ansvara for foreningens bokforing, vilket innebér skyldighet att fora bok Gver
foreningens rakenskaper
arligen uppritta balansrdakning och resultatrakning
utarbeta underlag for budget samt f6lja upp denna




se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas 1 ratt tid

vid behov uppritta och ldmna allmén sjdlvdeklaration, sirskild uppgift,
kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och dvriga foreskrivna uppgifter enligt
géllande skatte- och avgiftsregler

fora en inventarieforteckning, dir d&ven av foreningen forvéarvade priser ska inga
sakerstilla att savél foreningens medlemmar i verksamheten som foreningens
byggnader, idrottsmateriel, priser och dvriga tillgangar &r forsékrade pa ett
betryggande stt.

27 § Kallelse, beslutsmissighet och omrostning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller nar minst hélften av
ledaméterna begér det.

Styrelsen dr beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och minst hilften av dem é&r
ndrvarande. For att ett beslut ska vara giltigt krdvs att minst hélften av styrelsens samtliga
ledamoter dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning
genom ombud 4r inte tillaten.

I bradskande fall far ordféranden besluta att ett drende ska avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantrade. Om sérskilt protokoll inte uppréttas for sddant
beslut ska det anmélas vid ndstkommande styrelsesammantréde.

Vid sammantridden ska protokoll foras. Protokollet ska justeras av mdtets ordférande och
av en sérskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening ska antecknas 1 protokollet.

28 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far overlata sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa grupper av
arenden till sektion, kommitté, annat organ, enskild medlem eller anstélld.

Den som fattar beslut med stod av sddant bemyndigande ska fortlopande underrétta
styrelsen om fattade beslut.

SEKTIONER
§29 Sektioner och arbetsgrupper

Styrelsen kan vid behov inritta sektioner, kommittéer eller arbetsgrupper
for sdrskilda delar av foreningens verksamhet.

Sektioner, kommittéer och arbetsgrupper arbetar pa uppdrag av styrelsen
och enligt de riktlinjer som styrelsen beslutar.

Styrelsen utser ansvariga personer for respektive sektion,
kommitté eller arbetsgrupp.

Sektioner, kommittéer och arbetsgrupper ska vid behov
rapportera sitt arbete till styrelsen.

(30 § - 32 ¢j tillampliga.)




TVIST

33 § Skiljeklausul

Talan 1 tvist mellan medlem och féreningen fér inte véickas vid allmén domstol.

Sadan tvist ska, om inte annat sarskilt foreskrivs i Riksidrottsforbundets (RF:s) eller
vederborande specialidrottsforbunds (SF:s) stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeforfarande.

Vad giller kostnaderna for skiljeforfarandet géller foljande:

e Vardera parten stér for sina egna kostnader samt for kostnaden for den skiljeman
parten utsett.

e Kostnaderna for ordféranden i skiljendmnden, inklusive eventuell sekreterare,
delas lika mellan parterna.




