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Detta är NIBF:s policys och riktlinjer, dessa gäller för alla som på ett eller annat sätt är aktiva i eller runt 

föreningen. Policyn är framtagen av styrelsen för NIBF och ev. synpunkter kan man maila till: 

styrelsen@nassjoinnebandy.se 

Övergripande policy Nässjö innebandy Förening  

Alla har lika värde inom föreningen och ska därför behandlas likvärdigt.  

Alla i Nässjö Innebandyförening (NIBF), skall vara ödmjuka och uppträda föredömligt mot domare, ledare, 

spelare och föräldrar både på och utanför planen.  

Ledare, föräldrar, och aktiva skall alla hjälpas åt och vara positiva förebilder och företrädare för föreningen 

och varandra.  

Vi skadar inte föreningens eller annans anläggning.  

Droger och idrott hör inte ihop. Vid missbruk tar NIBF ansvar för lämpliga åtgärder.  

När vi använder NIBF-kläder representerar vi klubben, oavsett plats vi befinner oss på. Vi tänker på att vi 

även representerar våra sponsorer och uppträder därefter.  

Vi följer Riksidrottsförbundet och Svenska Innebandyförbundets riktlinjer för Barn och Ungdomsidrott samt 

Svenska Innebandyförbundets Utvecklingsmodell för Barn och Ungdomar.  

Vi avser följa de policys Riksidrottsförbundet har vad gäller Bildpublicering på personer i idrottsmiljöer, 

Policy mot sexuella övergrepp och trakasserier, ANTD-policy (alkohol, narkotika, tobak och doping) samt 

Trafikpolicy.  

I eventuella övriga frågor där NIBF saknar tydlig policy och riktlinjer gäller Svensk Innebandys 

riktlinjer/policys och/eller Riksidrottsförbundets.  

 

Lag- och spelarpolicy 

• Vi inser att alla duger och är lika mycket värda.  

• Vi har förståelse, visa hänsyn och respekt för varandra då vi alla är olika och unika.  

• Vi har god kamratanda och har roligt tillsammans oavsett idrottsliga resultat.  

• Vi skall gemensamt stödja och hjälpa varandra.  

• Vi gör alltid vårt bästa på träningar och matcher på ett sportsligt sätt.  

• Vi håller överenskomna tider.  

• Spelare använder alltid skyddsglasögon hela säsongen man har B-licens, oavsett i vilket lag man 

spelar. Detta gäller både på träning och på match. B-licens gäller för alla spelare fram till hösten det 

år man fyller 16 år. Efter det rekommenderar klubben starkt fortsatt spel med glasögon.  

• Vi meddelar ledare vid eventuell frånvaro i god tid.  

• Vi har ordning på eget och föreningens materiel.  

• Vi respekterar ledare, domare, medspelare och motståndare.  

• Vi tackar motståndare, domare och ledare efter avslutad match, oavsett hur den förflutit.  

• Vi är föredömen för andra medlemmar, särskilt de yngre.  

• Vi betalar medlemsavgifter och övriga avgifter i tid.  

• Klubben kan erbjuda träning för alla barn från och med höstterminen det år man fyller sex (6) år, 

såvida det finns barn och ledare för att bedriva en bra verksamhet. För närvarande inga yngre 

åldersgrupper eller individer.  
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Ledarpolicy  

• Som ledare accepterar och följer man klubbens policy och regler.  

• Går man på de utbildningar och på de möten klubben förespråkar och avser jobba efter 

utbildningens/mötenas innehåll och riktlinjer.  

• Ledaren uppträder på ett föredömligt sätt gentemot spelare, föräldrar, domare och övriga.  

• Representerar klubben på ett bra sätt genom att bland annat vara föredömligt klädd vid lagets 

matcher (ledartröja), samt hjälpa till att marknadsföra klubben.  

• Ser till regeln om skyddsglasögon följs.  

• Ser innebandy upp t o m 12 år ålder och som minst hela säsongen de spelar U13, som barnidrott och 

tar där avstånd från all form av toppning.  

• Upp till och med U13 ska alla spela lika under match.  

• I U14 har laget möjlighet att under de sista 5 minuterna minska antalet spelare, kriterier för att spela 

är att de som utifrån sin egen nivå presterat bäst under matchen.  

• I U15 får laget under ca 10 minuter varje match fritt minska antalet spelare.  

• I U16 och uppåt är det fritt att minska antalet spelare och tränaren ansvarar helt i samråd med 

spelarna.  

• Upp till och med U13 skall alla ges möjlighet att spela Powerplay och Boxplay.  

• I U14 får laget innan match besluta om uppställning, helst olika varje match, och inte samma spelare 

i både Powerplay och Boxplay.  

• I U15 och uppåt gäller tränarens uppställning i samråd med spelare.  

• När lag behöver låna in spelare så ska det i första hand lånas in yngre spelare. Detta sker i samråd 

med det andra lagets ledare och man kan inte önska specifika spelare utan man pratar om att man 

behöver låna in en viss position t ex en back. 

Föräldrapolicy 

• Som förälder tar man del av klubbens policy och löpande information.  

• Man uppträder på ett föredömligt sätt gentemot spelare, andra föräldrar, domare och övriga ledare 

och ungdomar.  

• Framför eventuell kritik och åsikter på ett sakligt och korrekt sätt.  

• Stöttar ditt och andras barn i såväl med- som motgång.  

• Hjälper till med skjuts vid bortamatcher  

• Bidrar med kunskap och engagemang då det efterfrågas.  

• Hejar på barnen under match, men låter ledarna coacha. 

• Inser och accepterar att barnen under träning och match i huvudsak lyder under ledarnas ansvar, ni 

är åskådare och positiva supporters.  

• Betalar medlemsavgift och andra avgifter i tid.  

Trafikpolicy  

• NIBF hänvisar till Förbundets väderpolicy beträffande regler för resor till match.  

Föraren ansvarar för:  

o att fordonet är trafiksäkert  

o att alla i fordonet är bältade  

o att fordonet är säkert lastad  

o att han/ hon är nykter och drogfri  

o att följa gällande trafikbestämmelser  

• NIBF förespråkar samåkning i den utsträckning det är möjligt för att minska onödig miljöpåverkan.  


