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Agenda

e Ekonomi

e Fordldrarollen

e Kommunikation

e Sisong 2025/2026

e Spelarna, laget och spelet




Ledare F15 sasongen 2025

Ledare

Martin Grubbstrom - Tranare, match
Johan Salenius - Tranare, match

Lina Froberg - Tranare, match

David Nilsson - Tranare

Marie Isberg - Ass. Tranare




Spelare F15 sasongen 2025

- 20 spelare
- Fortsatt finna fler spelare



Ekonomi och avgifter

Foreningen:
- Medlemsavgift: 400
- Traningsavgift: 1100
- Faktura fran foreningen mars/april

Laget:
- Endagscup: ~200
- Sova-Over-cup: ~1200 - 1800
- Ovriga aktiviteter & utgifter

Gemensam Lagkassa:
- 20+k i kassan

- Ledarna har huvudansvar hur kassan hanteras
- Vi har intakter pa 12,6 Tkr och utgifter pa 17,6 Tkr
Minus 5 Tkr under aret

- Kassor, samt for fragor/insyn: Mathias Isberg




Individuell lagkassa

Beslut om att infora individuella lagkassor, som ett
komplement till den gemensamma lagkassan.

e Aktiviteter for spelare finansieras av den individuella
lagkassan (cup, trivselaktivitet).

Ledarna beslutar om nar gemensamma kassan
anvands.

e Vid forsadljning gar 90 % till en individuell lagkassa.
Forsaljning kommer vara frivillig. 10% till gemensamma
lagkassan.

e Fikaforsaljning och dyl. vid match/sammandrag och
likn. gar generellt till gemensam lagkassa.

e Individuell lagkassa tillfaller gemensam lagkassa om en
spelare valjer lamna laget.

® Anonym transparens genom dokument online -
administreras av kassor




Foraldrars
engagemang/ansvar/stod

e Matchvard
Forbereda med omkladningsrum/mal/koner etc. infor
hemmamatch, halsa lag valkomna osv.
® Arrangemangsgrupp
Hemmamatcher/sammandrag/nationaldagen inkl.
forsaljning av fika mm vid dessa.
® Trivselgrupp
Pizzakvallar/disco/aktiviteter for laget utdver ovanstaende.
® Forsaljning
Forslagsvis fyra forsaljningar per ar med frivilligt deltagande
iom beslut om individuell lagkassa.
® Sponsor
Foresla/ragga/leta sponsorer och hantera det.



http://m.fl

Foraldrars
engagemang/ansvar/stod

e Matchvard - roterar/tilldelas vid varje match av
ledare (Mathilda om Stella kallad)

® Arrangemang - Isberg tar fika vid hemmamatch,
eller rotation, men punktinsatser behovs vid exv.
sammandrag, nationaldagen etc.

® Trivselgrupp - Sofia och Karro

® Forsaljning -

® Sponsor - Linda




Kommunikation

- Laget.se
o Huvudkalla for information
o Kalender, kallelser
- Whatsapp foraldragrupp
o Att se som komplement till ovan
o Korta puckar/fragor, notiser (vagbeskrivning,
samakning, sen ankomst, glomda saker etc.)
o Behdver inte alla veta, svara privat
o Vi behover inte veta vem som inte kommer
pa traning (om vi inte explicit fragar :-) )
- SMS, telefon, WhatsApp med respektive ledare

- Vad kan vi ledare gora annorlunda/battre?
- Sag till direkt!




Sociala medier-policy

* Foreningen ar skyldig att folja GDPR.

* Foreningens hallning ar att ett aktivt och
skriftligt “"Nej” behovs for att en spelare
inte ska synas i vara kanaler.

Vi ar tyvarr inte sa aktiva pa exv.
Instagram - engagemang valkomnas!




Sasongen 2025/2026

Ute 2025

* Traning 2 tillfallen @ 75+min per vecka

* Siktar pa Oktober ut i.v.f - vdderberoende
e Cuper och traningsmatcher i oktober

Futsal . . . .
* Anmaler tva lag (far se hur manga det blir i ar)

* Spelform 4v4

* 5 Sammandrag enl. plan

e Komplettering med cuper/traningsmatcher

e Traningar Tisdagar 17-18, samt ev. S6ndag
Ute 2026

* Tva lagi seriespel - “minst en match per helg”
* Spelform 7v7, andra aret av 3

» Siktar pa 2 tréningar/vecka

e Start Mars/April




SVFF:s
spelarutbildningsplan

Lara och trana 9-12 ar

*”Den gyllene aldern for motorisk inlarning”.

*Barnen borjar forsta vad traning innebar och langsamt
borjar den fa betydelse i kombination med leken.

*Traning ar fortsatt det viktigaste momentet for
utveckling, aven om match pa barnens villkor ar en
naturlig del av fotbollen.

*Skillnaderna mellan olika barn 6kar under den har
perioden eftersom de mognar i olika takt.




New Mill tillampning av
spelarutbildningsplan

Lara att tranal

*Fortsatt lekfullhet i traning, men med ett tydligare
fotbollsfokus an tidigare.

*Dolda tavlingar i traning, som t.ex. att den som gér mal
behaller bollen.

eSpela vid sidan av planen garna hemma, foraldratraningar.

*Utveckling ar individuell och nivaanpassning kan forekomma
men utan att det marks.

| matchspel rdaknar vi inte mal som resultatuppfylinad. En
malmassig forlust kan anda raknas som en vinst om vi lyckats
med gruppens mal.

*Det borjar pratas nivaer men vi ska inte marka av det i laget.
Kommer fran cuper i Stockholm, andra lag, foradldrar och
kompisar.




Spelarnas utveckling

Lart sig att titta upp, hittar lagmedlemmar att passa

Vagar ga in i narkamp

Kan halla positioner pa planen

Rora sig aven utan bollen, borjar tanka nasta aktion
“Lyssnar” och tar instruktioner men coachar aven varandra
Kommunicerar pa plan

Valdigt bra kompisar




Spelet 7 mot 7

Spelformen dr i tre ar, arbetet med spelets skeden ar en langsiktig process

> &=
> /\

e Forhindra
Atererovring av bollen
speluppbyggnad

Forhindra och radda
avsiut







Varfor fortsatter man?

e Kul

* Kompisarna

* Bratraningar

* Bratranare

e Tavla

* Vinna

e GOr saker

* Engagerade foraldrar
* M0dijligt att multisporta
* Ventilation mot skolan




Langsiktig plan,
vardegrund F2015

*”Alla” ska fortsatt spela fotboll vid 18 ars alder.
”Ingen” ska “vaga” lamna laget. Aldrig sluta, bara
pausa...

| New Mill FC F2015 hander allt som ar skoj. Har finns
kompisarna. Tillsammans ar vi en stark grupp som
bryr sig om och tar hand om varandra.

*Av varandra lar vi oss dels att dlska sporten fotboll,
men ocksa hur man ar en schysst kompis, en bra
lagkamrat och att jobba i grupp.

*Nar vi vinner ar vi 6dmjuka mot vara motstandare.
Nar vi forlorar peppar vi varandra och haller ihop. Vi
vinner som ett lag och vi forlorar som ett lag.

*Vi respekterar alltid domare.




Langsiktig plan F2015,
vagen dit

* Fortsatta med aktiviteter vid sidan av
fotbollen

o Ex. varfest, pizzakvall, julpyssel,
Halloweendisco, Oxvreten,
landskamper, tacokvall, laserdome,
korvgrillning med femkamp.

« "Aventyrshelg” med dvernattning,
traningslager.

* Ambitionen ar att fran 12 ars alder aka pa
minst en storre sommarcup med 6vernattning,
t.ex Gothia Cup eller Dana Cup (Hj@rring,
Danmark).

* Aka p3 ett internationellt masterskap med
laget. Vid horisonten finns EM 2029.




Foraldrars delaktighet
i var verksamhet

* Var nyfiken, stall fragor, kom med inspel.

«  Oppna upp for dialog med ledare kring ditt barn — lar
kanna oss och hjalp oss lara kdanna ditt barn och hur vi
bast bemoter henne.

* Fotbollslaget ar inte bara en idrottsaktivitet, det ar ett
socialt sammanhang vi skapar tillsammans.

e Valdigt tydligt att ni ar fordldrar som hejar pa alla i laget
och later tranarna coacha (i motsats till vissa andra lag).
MVG!

e Kop tejp eller kndskydd/stod om det finns behov och fixa
garna hemma innan samling

* Svara pa kallelse till match!




Blandade puckar

® Borjat med sova over aktiviteter. Till McDonalds
overnattningscup har vi en fordlder (Sofia) som kommer

vara med.

® Arbetsgrupper:
o  Forsaljning - ansvarig?
© Arrangemang?

e Ovriga frdgor/funderingar
o Foraldramingel?




99999999

Ta med kompisarna
Vara igang hela aret

Kompisar ar viktigast



Alla behovs
Alla ska vara med

Alla ska utmanas



Andra saker
Andra idrotter

Andra aktiviter



Bygga basta och roligaste
laget, langsiktigt!



