Alkohol och drogpolicy Nisvikens K

NIK:s grundidiologi 4r en bred ungdomsverksamhet.

Vi vill i foreningens anda ge ortens ungdomar en intressant och fostrande
sysselsattning under uppvaxten. A
Okat sjalvfSrtroende, social kompetens, ansvar, hinsynstagande,
laganda, kamratskap och fysiskt och psykiskt valbefinnande tror vi 4r en
grund som foreningen kan ge véra ungdomar.

NIK tar avstind frén alla former av drog och alkoholmissbruk.
Minga av véra ungdomar &r i alder d intresset normalt intréffar for att
prova kanske 1 forsta hand alkohol men #ven andra droger.

I NIK skall vi som ledare och dven #ldre spelare vara forebilder for de
yngre 1 friga om droger och alkohol. )

I NIK:$ 'idrottsliga sammanhang runt traning och matcher 4r all form av
droger och alkohol helt forbjudet och skall klargéras pa ett tydligt sitt av
véara trénare/ledare och styrelse. )

I samband med samlingar, traffar i fSreningens regi p naringsstille
skall alkoholfortaring undvikas. Omyndiga deltagare fir under inga
omstindigheter serveras alkohol.

Infor vagje $asong skall for alla traningsgrupper et tréningstillfille
dgnas &t att diskutera och g igenom NIK regler-och stallningstagande i
drog och alkoholfrigan.

Detta galler P/F14 och uppét.

Uppticks att nigon i foreningen avviker frin normalt beteende och
misstanke foreligger om drog eller alkoholproblem skall respektive
ledare/tranare kontakta styrelsen for att diskutera atgarder for att ev
koppla in foraldrar och extern hjilp fran specialister inom omréadet.

INIK:s styrelse har ansvar att fortlopande hilla en grundkunskap om
droger och missbruk samt hilla sig ajour med vilka instanser och
specialister som finns att tillgd nar problem uppstir.

Styrelsen ansvarar &ven for att ett seminarium runt droger och alkohol
genomfors varje 4r med alla ledare och triinare i klubben.

NIK styrelse



