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Procedurregler

Yttranden

Ordet begirs genom handupprickning.

Yttrande sker sa att alla ndrvarande pa motet kan se vederbdrande.
Borja med att presentera dig med namn.

Korta och koncisa yttranden onskas.

Forslag/yrkanden

Naissjo Flaggfotbollsforenings styrelses forslag utgér huvudforslag.

For att undvika tolkningsproblem skall alla yrkanden ldmnas skriftligen till
mdotespresidiet. Undantag gors for bifalls- eller avslagsyrkanden samt yrkande i
ordningsfraga.

Beslut

Beslut fattas med enkel majoritet och med acklamation (motet ropar ja).
Motesordforanden gor sin bedomning av vilket yrkande som fatt flest réster och meddelar
vilket beslut hon/han anser att motet fattat och bekréftar detta genom klubbslag.

Den som anser att motesordforandes tolkning ar felaktigt begér muntligen votering innan
klubban faller. I normalfallet genomf6rs votering med handuppréickning.

Rostriaknarna raknar rosterna och ldmnar sitt resultat till métesordféranden som med
klubbslag bekriftar resultatet.

Observera att for beslut om dndring av Nissjo Flaggfotbollsforening stadgar krivs tvé
tredjedelar (67%) av de avgivna rosterna.

Val

Om votering begérs vid personval ska sluten votering genomforas med hjélp av rostsedlar.

Tidsbegransning

Debattinldgg far vara hogst 5 minuter och déarutdver kan tva repliker beviljas om 2 minuter
vardera. Arsmétet kan besluta om ytterligare tidsbegrinsning.

Forslag till beslut

Arsmotet foreslas besluta

Att godkinna foreliggande forslag till procedurregler for motesforhandlingar.



Verksamhetsberittelse

Styrelsen for Nissjo Flaggfotbollsforening avger hiirmed beriittelse 6ver verksamheten
for verksamhetsaret 2025.

Styrelsen har bestitt av:

Ordforande: Dennis Akesson

Vice ordforande: Lukas Olsson

Sekreterare: Viktor Wahlstrom

Kassor: Simon Olsson

Ledaméater: Amanda Bengtsson, Markus Axelsson, Malin Flaa
Valberedning:

Ordforande: Martin Petersson

Ledamot: Linus Petersson

Verksamheten

Verksamhetsberattelse 2025

Nissjo Flaggfotbollsforening

Inledning

Verksamhetsaret 2025 blev mitt forsta ar som ordférande 1 Néssjo Flaggfotbollsforening, efter
att Simon limnat dver stafettpinnen till mig, Dennis Akesson.

Jag klev in 1 rollen med kénslan av att féreningen stod pa en stabil grund. Att Simon valde att
stanna kvar i styrelsen skapade en trygghet i 6vergangen och gav goda forutsattningar for
kontinuitet, vilket gjorde att jag gick in 1 aret med positiva férhoppningar.

Traningsverksamhet

Arets triningsverksamhet inleddes den 26 januari i tennishallen. Under vinterperioden
genomfordes flera bra och engagerade traningar, och vi hade dven glddjen att vilkomna ett
par nya deltagare.

Tyvérr var det ingen av de nya som valde att fortsitta 1 verksamheten. I efterfoljande dialog
inom styrelsen har vi konstaterat att flaggfotboll 4r en sport som &r svér att fullt ut visa och
uppleva i en inomhusmiljo som gympasal, vilket kan ha péverkat nyrekryteringen negativt.



Sponsorer och samarbeten

Under 2025 valde méinga av véra befintliga sponsorer och samarbetspartners att fortsétta sitt
stod till foreningen, ndgot vi ar mycket tacksamma for.

Stodet har varit brett — allt frin minibussuthyrning till fotograf — vilket inte bara underlattar
det praktiska foreningsarbetet, utan ocksa bidrar till att géra verksamheten roligare och mer
professionell.

Cuper och tivlingsverksamhet

I maj deltog foreningen i Copenhagen Bowl, en stark tradition inom Saints. Arets upplaga
genomfordes med en tunn och delvis skadedrabbad trupp, men trots detta slutade laget pd en
11:e plats av totalt 36 lag — ett resultat som visar pa bade kimpaglod och lagets grundkvalitet.

SM-serien

Redan veckan efter Copenhagen Bowl drog SM-serien igdng. Premiédrhelgen spelades 1
Eskilstuna, dar vi stilldes mot Maniacs och Sharks.

Infor sdsongen gick vi in med instdllningen att utfallet kunde variera, da flera faktorer — bland
annat skador och fordndringar i laget — paverkade forutsattningarna.

En sérskilt positiv utveckling under sdsongen var att Linus Petersson tog klivet in som
quarterback for forsta gdngen. Han genomforde uppdraget med stort ansvar och visade pa
tydlig utveckling under seriens gang.

Sdsongen avslutades med en 5:e plats i serien, vilket innebar att vi missade slutspel. Trots
detta upplever vi att manga i laget dr néjda med serien, da vi stod for flera starka insatser och
gav samtliga motstandare jdmna och vélspelade matcher.

Landslagsrepresentation
Under EM i Paris 2025 den 2427 september representerades foreningen pé internationell
niva.

Med stor stolthet skickade vi Malin Flaa och Nellie Myrlander, som blev uttagna till det
svenska damlandslaget och deltog i Europamésterskapet. Deras uttagning ar ett kvitto pa bade
individuellt engagemang och foreningens kvalitet.




Pumpkin Bowl

Nassjo Saints deltog inte 1 Pumpkin Bowl som foérening under 2025. Daremot fick fyra
spelare frin foreningen mojlighet att delta tillsammans med Uppsala, vilket innebar att Saints
anda representerade i turneringen genom sina spelare.

Foreningskultur och gemenskap

Avslutningsvis vill jag uttrycka min stora stolthet 6ver foreningen och allt arbete som sker
bade pa och utanfor planen.

Vi dr synliga i vara sociala kanaler, har en aktiv och levande intern kommunikation och tréffas
dven utanfor flaggfotbollen for gemenskap — exempelvis genom discgolf, tréning pa gym och
socialt umgénge. Detta dr en styrka som bidrar till sammanhallning, trivsel och 14ngsiktighet.

Sammanfattning

2025 har varit ett &r med bade utmaningar och positiva utvecklingssteg. Foreningen star
fortsatt stabilt, med stark gemenskap, engagerade medlemmar och goda forutsittningar att
fortsétta utvecklas framat.



Moten och kommunikation

Styrelsen har gatt ut i god tid med plats, datum och klockslag for de &rsmdten vi har haft samt
att vi forsoker kommunicera ut det som bestdms till véra spelare och medlemmar pa de
styrelsemoten vi har haft sé att alla ska kunna kénna sig uppdaterade samt att fragetecken
skall suddas ut i den mén det gar. Motena sker 1 regel digitalt.

Sammantriden:

Datum Sammantraden Plats
26/2  Konsituerande mote Digitalt
1/4 Styrelsemote Digitalt
8/5 Styrelsemote Digitalt
27/5  Styrelsemdte Digitalt
12/8  Styrelsemote Digitalt
7/10  Styrelsemote Digitalt
5/1 2026 Styrelseméte Digitalt
17/2 2026 Styrelsemote Digitalt

Dennis Akesson, Ordforande Niissjo Saints

Ordférande Dennis Akesson



Forvaltningsberattelse

Nassjo flaggfotbollsforening

Organisationsnummer 802510-8047

Forvaltningsberattelse

Om foreningen Nassjo flaggfotbollsférening, ocksa kallad Nassjo Saints, bildades
2017. Vi ar en ideell idrottsférening med malet att bedriva verksamhet inom idrotten
flaggfotboll. Vi bedriver var verksamhet i Nassjo kommun.

Styrelsen under verksamhetsaret

Styrelsen valdes under arsmotet 2024-02-24 och har bestatt av foljande ledamoter:
Dennis Akesson Ordférande

Lukas Olsson Vice ordférande

Viktor Wahlstrém Sekreterare

Simon Olsson Kassoér

Amanda Bengtsson Ledamot

Markus Axelsson Ledamot

Kommunikation och Sammantraden under verksamhetsaret

Styrelsen har under aret haft 8 sammantraden.

Daremellan har frekvent kommunikation skett via en grupp pa Messenger, dar mindre
fragor har avhandlats I6pande.

Foreningen har under aret haft ett ordinarie arsmote den 24 februari.

Medlemsstruktur och medlemsantal

Foreningen anvander sig av tre olika kategorier av medlemmar. Dessa ar foljande:
Medlem Senior och Junior, vars avgift ar 250kr och med fér maojlighet att spela
matchspel for féreningens rakning, rostratt vid arsmoétet samt en prissankning av
arskort hos var samarbetspartner Friskis och Svettis.

Stédmedlemmar, vars avgift ar 200kr och medfor réstratt vid arsmotet.
PeeWee-medlemmar, vars avgift ar 250kr. Medfér medlemskap i féreningen for
deltagarna pa vara aktiviteter for barn, dock utan rostratt pa arsmatet.

Foéreningen har under aret haft 37 betalande medlemmar. Dessa har haft féljande
fordelning: 16 spelarmedlemmar 8 stddmedlemmar 3 PeeWee-medlemmar

Utveckling under verksamhetsaret 2025

Vi har under 2025 lyckats behalla det stabila ekonomiska laget pa ett bra satt.

Vi har fortfarande en negativ trend sett till antalet medlemmar, dar vi har nu sett en
negativt utveckling pa antalet PeeWee-medlemmar. Vi har varit battre an féregaende
ar med att fa vara deltagare att bli betalande medlemmar. En mycket lyckad
forsaljning av bingolotter och féreningspizza under varen och slutskedet av aret sag
till att vi gjorde ett mycket gott ekonomiskt resultat.

Framtidsutsikter infor 2026

Vi har infor 2026 tankt att den sportsliga ambitionerna ar att vara ett lag att rakna
med i SM-serien. Vi har under manga ar blivit farre pa spelarsidan och det ar en
trend som behdver vandas. Ekonomiskt ser framtiden allt ljusare ut. Vi har lagt en
liknande budget som infor 2026, och det ar var férhoppning att kunna gora ett



liknande resultat. Vi har lyckats behalla majoriteten av vara sponsorer och fatt in en
ny, dock tappat en storre och en mindre sponsor. Detta utgor dock ingen storre
skillnad i sponsorintakter.

Ekonomisk redovisning och kommentar
Nedanfor féljer en redovisning éver ekonomin 2025 och till den vill jag lamna féljande
kommentar.

Att lagga en budget infér 2025 var utmanande da vi stod infor ett antal ekonomiska
oklarheter. Vi valde trots det att lagga en relativt optimistisk budget med ett mindre
budgeterat underskott. Nar vi sammanstaller rakenskapsaret kan vi se att vi faktiskt
overskred vara forvantade intakter trots att vi inte nadde upp till det spelarantal vi
budgeterat for. Detta kompenserades framst med hdgre sponsorintakter och
forsaljningsintakter.

Dessvarre dkade aven kostnaderna mer an forvantat. Detta forklaras framst av att
Nassjo kommun hojt sina avgifter for planhyra, samt att storre investeringar gjorts
under aret kring resekostnader och media an budgeterat med. Resultatet av detta ar
ett underskott pa 9514,32kr nar vi sammanstaller aret. Vi gar darmed in i aret 2026
med 66397 ,44kr pa kontot.

Kortsiktigt ar detta hanterbart, men det bor tas i atanke att under 2026 ha
kostnaderna under uppsikt sa att de inte rinner ivag.

/ISimon Olsson, Kassor



Massjo FlaggfotbollsfGrening
B02510-8047
Rakenskapsar 2025.01.01 - 2025-12.31  Balansrapport ARL

Period 2025-01-01 - 2025-12-31

Utskrivet 2026-02-21 11:08
Senaste vernr A4 151

Ing balans Period Utg balans

TILLGANGAR
Kassa och Bank

1930  Faretagskonto/checkkonto/affarskonto 75 911,76 -8 514 32 66 397,44
Summa kassa och bank 75 911,76 =9 514,32 66 397,44
Summa tillgdngar 75 911,76 -9 514,32 66 397,44
EGET KAPITAL
Summa eget kapital 0,00 0,00 0,00
SKULDER
Summa skulder 0,00 0,00 0,00
Summa eget kapital och skulder 0,00 0,00 0,00
BERAKNAT RESULTAT 75 911,76 -9 514,32 66 397,44



Utskrivet 2026-02-21 11:18

Nassjo FlaggfotbolistGrening
B02510-8047 RESUItatrap pn rt Senasie vernr A 151
Rakenskapsdr 2025-01-01 - 2025-12-31 ARL
Peniod 2025-01-01 - 2025-12-31
Period Ackumulerat Period fg &r
INTAKTER
Verksamhetsintdkter
3005  Traningsavgift 11 700,00 11 700,00 16 200.00
3007  Medlemsavgifter Spelare 4 000,00 4 000,00 4 500,00
008 Medlemsavgift stdd 800,00 BOO, 00 1 200.00
3010 Sponsonntakier 14 100,00 14 100,00 18 500.00
3012 Farsaljning 49 077,00 49 077,00 42 01900
3014  Awgift PeeWees 950,00 950,00 2 600,00
3015 Inkbp wia féreningen 0,00 0,00 7 910,00
Summa verksamhetsintakter BO 627,00 80 627,00 B3 929,00
Owriga intdkter
3080 Erhilina offentliga stbd m.m. 0,00 0,00 10 43400
3082 ﬁ'u'l’lgﬂ intakier 3 207,00 3 207,00 2 4808.00
3089  Owriga erhiling bidrag 5 TB5,00 5 785,00 0.00
Summa dvriga intakter 8 982,00 B 992,00 12 923,00
Summa intakter ‘B9 619,00 89 619,00 106 852,00
KOSTNADER
Verksamhetskostnader
4000 Inkﬁp awv varor -23 316,80 -23 316,B0 -22 040,00
4001  AnmBlan Seriespel -8 250,00 -8 250,00 -13 250.00
4002  Medlemsavgift Saff -1 000,00 -1 000,00 -1 000,00
4004 Flanhyra -17 514,80 -17 514,69 -11 962,00
4006 Materialinkdp. Idrottsmaterial 0,00 0,00 -6 7T7.81
4007 Medlemsavgift vsaff -500,00 -500,00 -500,00
4010  Anmélningsavgitt turneringar -2 496,00 -2 496,00 -2 366,97
4012 Media -5 164,00 -5 184,00 -T86.25
4014 Resskostnader -10 845,55 -10 B45 55 0,00
4016 Fdreningskonferens 0,00 0,00 -2 000,00
4020 .‘!.tEbetEllnlng av lan -12 379,00 -12 379,00 -12 378,00
4049 ﬁ'u'l’lgﬂ kostnader -441,00 -441,00 -8 035,00
Summa verksamhetskostnader -B1 927,24 -81 927,24 -B2 097,13
Owriga externa kostnader
5010 Lokalhyra 0,00 0,00 -880.00
&570 Bankkostnader -3 642,20 -3 642,20 -3 744,50
6571  Awgift fortnox -3 963,88 -3 863,68 -2 981.00
Summa dvriga externa kostnader -T 606,08 -7 GOG, 08 -7 605,50
Personalkostnader
T610 Utbildnimg -9 &00,00 -4 600,00 -6 600,00
Summa personalkostnader -8 600,00 -8 600,00 -6 600,00
Summa kostnader -89 133,32 -89 133,32 -86 302,63
Verksamhetens dver-lunderskott -89 514,32 -8 514,32 10 549,37
Over-lunderskott efter finansiella poster -89 514,32 -8 514,32 10 549,37
BERAKMNAT RESULTAT -8 514,32 -8 514,32 10 549,37



Styrelsens forslag till verksamhetsplan 2026

Nissjo Flaggfotbollsforening

Inledning

Nissjo Flaggfotbollsforening ska under verksamhetséret 2026 bedriva en trygg, inkluderande
och langsiktig flaggfotbollsverksamhet med fokus pa gemenskap, utveckling och hallbarhet.

Mal och inriktning
Foreningens overgripande mal ar att:

e Bedriva en kvalitativ flaggfotbollsverksamhet for spelare fran 15 ar och uppat

e Skapa en verksamhet ddr medlemmar trivs och viljer att stanna kvar

e Bidra till utvecklingen av flaggfotboll nationellt genom samarbete med andra

foreningar och Swe3

Medlemmar
Foreningen ska under aret striva efter:

e Minst 20 aktiva senior-/juniorspelare

e Minst 10 stodmedlemmar

Styrelsen ska verka for god medlemsvérd, nyrekrytering samt hog trivsel inom féreningen.



Ledare
Foreningens ledare ska:

e Ta ansvar for spelarnas trygghet och vilméende

e Bidra till en god foéreningskultur

e Ha genomfort eller paborjat Swe3:s trdnarutbildning

e Uppvisa giltigt registerutdrag

Styrelsen ska arbeta for att skapa tydliga och hallbara forutsittningar for ledarskapet.

Verksamhet
Foreningen ska:

e Erbjuda alla spelare mdjlighet till speltid

o Sikerstilla att verksamheten bedrivs pé ett tryggt och inkluderande sétt

e Arbeta aktivt med rekrytering av nya spelare

Téavling och arrangemang
Under verksamhetsaret 2026 avser foreningen att:

o Delta i SM-serien



e Delta i Copenhagen Bowl

e Deltai CO-ED Serien

Ekonomi
Foreningens ekonomi ska priaglas av god hushéllning och langsiktig planering.
Foreningen ska:

e Striva efter ett positivt ekonomiskt resultat

e Begrinsa onddiga kostnader

e Arbeta aktivt med sponsring och samarbeten

Avslutning

Styrelsen bedomer att denna verksamhetsplan skapar goda forutsittningar for en stabil, trygg

och utvecklande verksamhet under 2026.



Intdkter

Traningsavgifter 11700
Medlemsavgift Senior/junior 3250
Medlemsavgift Stidmedlem 1000
Medlemsavgift PeeWes 0
Sponsoravgifter 14000
Owriga Bidrag 5000
Forsdljning 40000
Owriga intdkter 2000
Summa Intdkter 77950
Kostnader

Medlemsavgifter Swe3 1500
Anmalan seriespel 4000
Anmalan Turneringsspel 2500
Planhyra 13000
Materialinkdp 6000
Media 2000
Banktjignster 3500
Fortnox 4000
Utbildning G000
Foreningskonferens 2000
Bingolotter 19194
Kioskinkdp 2500
Aterbetalning l&n 12379
Resekostnader 10000
Cwrigt 2000
Summa kostnader 90573
Resultat -12623
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