Arsmote Nassjo Cykelklubb
Organisationsnummer 827000-5005.

2025-03-07
Plats: Nassjo Dartklubb kl: 19:00

1.  Mikael Flink halsar valkomna och 6ppnar motet.

Faststallande av rostlangd:
25 réstberdttigade medlemmar pa métet.

2. Val av ordforande och sekreterare for motet:
Mikael Flink vdiljs till métesordférande.

Boine Andersson vdljs till métessekreterare.

3.  Val av protokolljusterare tillika rostraknare:
Roger Léfgren och Billy Vannemyr viiljs.

4. Motets behoriga utlysande:
Arsmétet dr anslaget pd vér Facebooksida, via mejl och hemsida
tre veckor innan. Métet dr utlyst pa rdtt sdtt. JA

5. Féredragningslistan faststdills.
6. Verksamhetsberdittelsen godkénns (Bilagal)

7. Revisionsberdittelsen Idstes upp av revisorerna som rekommenderar métet att
ge styrelsen ansvarsfrihet for aret.

8.  Styrelsen beviljades ansvarsfrihet.
9.  Ekonomiska berdttelsen godkdnns.

10. Medlemsavgifter faststdlldes till:
200 kr vuxen
350 kr familj
0 kr ungdom (t.o.m daret som man fyller 19)

11. Verksamhets och ekonomisk plan (Bilaga2):

Inga inkomna motioner.



12. \Val:
Orférande for tva ar: Mikael Flink
Sekreterare for ett ar: Tommy Friman
Kassor for tva ar: Jorgen Lago (ett ér kvar)
Ledamot for ett ar:
Billy Vannemyr, Boine Andersson, Joakim Gunninge & Hans Johansson
Suppleanter for ett ar:
Goéran Lindquist, Johan Granlund,
Revisorer for ett ar: Ordférande Géran Gdrdeborg, Stefan Jonsson

Valberedning for ett ar: Sammankallande Conny Magnusson och Jan Lidby.
Ombud till SCF:s drsmote eller annat: Utses av styrelsen.

13. Ovriga fragor/Information:
- Klubbkldder: Sammanstallning av det sista innan webshoppen kan dppnas.
Nytt fér 2025 dr att BIB-byxorna harr i lite hégre kvalité (Pro-modell)

- Fragan vécktes om klubben kan sponsra startavgifter pd motionslopp.
Fragan gar vidare till styrelsen att utreda och ta fram en policy for hur
klubbens pengar skall anvidndas.

Klubbmaéstare Landsvag-Tempo:

Herr: Bjorn Ericsson Dam: Linn Vannemyr

Klubbméstare Gravel:

Herr: Fredrik Ottosson Dam: Eva Andersson

14. Avslut, motesordféranden: Mikael Flink tackade for visat intresse och
forklarade motet avslutat.

Sekreterare Boine Andersson

Protokolljusterare  Roger Lofgren

Protokolljusterare  Billy Vannemyr




Bilaga 1
Verksamhetsberattelse 2024

MTB

Verksamhetsrapport MTB.

Under aret som gatt har verksamhetens aktiviteter minskat nagot jamfért med
tidigare ar. Vara traningar har mestadels varit i Nassjo. Vi samlas pa simhallens
parkering..

Medlemmarna har deltagit pa olika motionslopp.

Nuvarande teknikspar har blivit 5,7 km. Arbetet med att byta ut gamla broar har
paborjats av Lovhults gubbar, uppgrusning och forbattringar ar gjorda. Sparet har
tva enkla nyborjarslingor som ar uppmarkta med olika fargade skyltar beroende pa
vilken slinga.

Traningarna utlyses via klubbens Facebook, Messinger och Supertext.
P3a uppdrag av styrelsen // Mikael Flink

Landsvag

Klubben har under 2024 haft regelbundna ledarledda traningar pa tisdagar.
Traningarna har omfattat distans med mottot fart efter kamrat. Deltagarantalet har
varit skiftande.

Klubbmasterskap genomfordes i tempo pa en uppskattad bana 6ver 20 km, det var
ett Oppet masterskap. Klubbmaéstare dam och herr fran Nassjo CK korades. Vi
hoppas att flera deltagare under 2025.

Ansvaret for traningarna pa tisdagar har delats mellan deltagarna men hallits
samman av Tommy Friman och Hasse Johansson.
Distanstraningar pa helger har genomforts utan ledare.

Pa Uppdrag av styrelsen // Tommy Friman.
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Gravel

Verksamhetsrapport Gravel.

Pa tisdagar under 2024 har klubben haft ledarledd tréning pa grus.
Deltagarantalet har varierat.

Vi har kort allt mellan social rides till intervalltraning.

Ett KM i Gravel anordnades med “traningstavling” samt bad, bastu och grill.
Pa uppdrag av styrelsen // Joakim Gunninge.

Aven detta ar kdrdes Gravelevent 2024-09-07 i Ormaryd.

Som vanligt var det stralande vader och glada deltagare, som cyklade distansen 17
km sa manga varv man 6nskade. Detta var ett sammarbete mellan klubben och
Ormaryds IF. Rundan kordes pa valfri cykel sa som Gravelbike, Hybrid och MTB. Start
och mal var pa TT-Vallen.

S
Sodra Ang Tt

Vallen 1, Ormaryd

Fridhem

Nagra medlemmar ur Ormaryds IF sag till att det fanns korv, dryck samt
duschmojligeter. 20 personer startade bade fran vara egna medlemmar narliggande
klubbar och klubblésa. Ansvarig for detta evenemang var Tommy Friman.

Styrelsen

Styrelsen har traffats vid fyra tillfallen under aret 2024.

Vi i styrelsen har ocksa deltagit pa lite olika méten med Lovhultsgruppen.
De har handlat om samarbetet mellan féreningar gallande planering av
Lovhultsdagen och ombyggnation av Lovhults Motionsgard.

Under slutet av aret paborjades arbetet med att leta upp nya sponsorer for
perioden 2025 - 2028. (4 ars kontrakt)

Medlemmar

Antal medlemmar 31/12 2024 ar:
61 enkel- och 6 familjemedlemskap.
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Revisionsberattelse

Nassjo Cykelklubb

Undertecknade ar av Ndssjo Cykelklubb utsedda revisorer, att granska féreningens ekonomi och
forvaltning.

Detta ar var redogorelse.

Vi har granskat féreningens rakenskaper i handlingar som lamnar upplysning om féreningens
ekonomi och férvaltning for ar 2024.

Inkomster o utgifter under aret, samt foreningens ekonomiska stéllning vid arets slut framgar av
ldmnad redovisning.

Da det inte framkommit nagon anledning till anmarkning, tillstyrker vi att:
Resultat o balansrakningen faststalls.
samt att:

Styrelsen beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2024.

Néssj6 2025-02-27

— | ‘. PV A
Goran Gardeborg —Stefan Jonsson
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Verksamhetsplan (Bilaga 2)
Nassjo Cykelklubb

2025

Inledning
Denna verksamhetsplan syftar till att ge allman information om verksamheten inom Na&ssjo
cykelklubb. Verksamheten omfattar 61+6 familjemedlemmar, aktiva och stodmedlemmar.

Organisation

Styrelse:

Ordférande Mikael Flink

Sekreterare Tommy Friman

Kassor Jorgen Lago

Ledamot Boine Andersson, Billy Vannemyr samt Joakim Gunninge.
Suppleant Goran Lindgvist, Johan Granlund samt Hans Johansson.
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Malsattning for var verksamhet

Malséattningen for verksamheten inom Nassjo cykelklubb ar att ha en val fungerande férening
som skapar goda forutsattningar att kunna cykla landsvagscykel, gravelcykling samt MTB

Klubben skater ett MTB spar i nara anslutning till Lovhults friluftsomrade.

MTB:

Klubben har regelbundna ledarledda traningar.
Tréningarna omfattat distans och teknik.

Ett klubbmaésterskap skall genomforas.

Landsvag:
Klubben har regelbundna ledarledda traningar.

Tréningarna omfattat distans med mottot fart efter kamrat.
Ett klubbmaésterskap skall genomforas.

Gravel:

Klubben har regelbundna ledarledda traningar.
Traningarna omfattar distans och intervall samt teknik.
Ett klubbmaésterskap skall genomforas.

Tréaningar och aktiviteter utlyses via Facebook och hemsida.

Cuper och Léager

Mojlighet till gemensamma aktiviteter skall jobbas med under aret.
Exempel

Gravelevent

Cykelmaéssor

Aktiviteter som drivs av N&ssjo kommun
Mekanikerkurser for enklare reparationer av cykel
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Hemsida - Information

Hemsidan ar vart viktigaste redskap att nd ut med information till vara medlemmar

Ersattning till ledare

Nassjo cykelklubb ersatter sina ledare inom regelverket fran skattemyndigheten.

Budget

Inkomster

Medlemsavgifter
Sponsorer/reklam
Summa intékter

Utgifter
Forseningskostnader
Inkdp mitrl
Foreningsadministration
Klubbaktiviteter
Forbundsavgifter

Nassjo 2025-03-07
P& uppdrag av styrelsen

Joakim Gunninge

14 300 kr
25 500 kr
39 800 kr

15948 kr
5788 kr
519 kr
1235 kr
3300 kr
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Konstituerande Néssj6é Cykelklubb 2025

Plats: Nissjo Dartklubb
Datum: 2025-03-07
Nérvarande: Hans Johansson, Boine Andersson, Jorgen Lago, Billy Vannemyr,

Goran Lindqvist, Joakim Gunninge.
Tommy Friman,

1 Mikael Flink forklarar Konstituerandemétet Sppnat.

3]

Motet godkdnde dagordningen.
3 Till métesordforande valdes Mikael Flink.

4 Till kassor valdes Jorgen Lago.

W

Till métessekreterare valdes Boine Andersson.

(@)

Billy Vannemyr, Roger Lofgren valdes till protokolljusterare och rostriknare.

7 Val av firmatecknare pa 1 ar:
Mikael Flink
Jorgen Lago

8 Val av attestant pa 1 ar:
Mikael Flink

9 Val av personer som hanterar bankirenden
Mikael Flink
Jorgen Lago

10  Motet avslutas

Motessekreterare
Boine Anderss‘(y.l

Justerare Justerare
Billy Vannemyr Roger Lofgren

2025-03-11 1





