Verksamhetsplan N3s IF handboll sdsongen 2021/22

Giltighetstid 2021-04-14 t. o m 2022-04-14

Ansvarsfordelning.

‘ Nas IF;s styrelse — Kontakt/Ansvarig for handboll inom styrelsen | Anders Schedin

‘ Verksamhetsledare ( enl styrelsens delegering) | Susanne Schedin

Tranare

Tranare for F19/F16 - Anders Schedin, Susanne Schedin, Sofie Schedin
Tranare for F10 — Veronica Enstrom och Emma Enmalm.
Minihandboll fédda 12-13 Hilde Swart

Minihandboll fédda 14-16 Vakant

Ytterligare tranare for de yngre lagen sokes.

Traning

F19/F16 — Start Juni/ Juli for e]j fotbollsspelare 2-3ggr/vecka fr.om augusti 3ggr/vecka fotbollsspelare
ansluter efter hand. Traningar i samarbete med IFK Mockfjard.

F10 — Start september. 2ggr/vecka

Minihandboll — Start september. 1-2ggr/vecka

Traningen for denna sdasong berdknas paga till och med april 2022.
Seriespel

Planerade lag, F19, F16, F15, F10. Minihandboll/Bollek for fédda 2012-2016. Seriespel i samarbete
med IFK Mockfjard. (F15 administreras av IFK Mockfjard)

Cuper

Deltagande i Irstablixten, Vasteras eller liknande for F16, F15

Deltagande i Kopparcupen for F16, F15, F10

Deltagande i Orebrocupen fér F16, F15 (eller annan hdstcup)

Cuper i samarbete med IFK Mockfjard

UsMm

Deltagande i USM F16 (fédda 05-07) samt F14 (fodda 07-08) i samarbete med IFK Mockfjard
Samarbete

Samarbetsavtal tecknas med IFK Mockfjard och eventuellt med Borlange HK/Falu HK



Utbildning

Utbildning av minst 2 distriktsfunktionarer, utbildning av féreningsfunktionarer.
Deltagande i kortare/mindre utbildningar bor ske nér tillfdlle ges (basutb,/skador, maélvakt etc)
Domarutbildning for spelare fran gruppen F19/F16.

Resor

Langre resor bor i mojligaste man ske med buss, i 6vrigt med bil enl. skjutslistor.
(buss rekommenderas for resor langre dn 14 mil enkel resa.)

Avgifter

Tranings/cup/bussavgifter tillkommer vid behov.

Aktiviteter

Avslutningar och gruppsammanhallande aktiviteter ska anordnas.
Funktionarsuppgifter

Foraldrar och spelare tilldelas uppgifter pa Vansbrosimmet, bingo, storéngets FP ca 2-3 pass per
familj. Utover dessa forsaljning av bingolotter och annan provisionfoérsaljning

Ytterligare uppgifter kan tillkomma.

Representation.

Foreningen deltar i forbundets arsmoéte/tavlingskonferens och méten efter basta mojlighet.
Inkop

Arlig forbrukning spec. skydd och sjukvardsmtrl, handbollar, klister etc

| 6vrigt, se budget.

Marknadsféring

Marknadsforing riktad mot aldersgruppen Fodda 2009-2016 ska utforas.

Malsattning

For F19/F16 galler fortsatt utveckling mot framtida seniorspelare.

For F10 ska fokus laggas pa en gradvis hojning i traningsintensitet och mangd samt
lagsammanhallande 6vningar och aktiviteter. Fér de yngre, férberedande traning under lekfulla
former.

Riktlinjer for verksamheten
Verksamheten ska bedrivas enligt RF.s och Svenska handbollsférbundets riktlinjer och policy.

| 6vrigt med extra fokus mot de lite svagare spelarna. Med tanke pa féreningens storlek &r det av
storsta vikt att alla spelare utbildas sa bra vi formar. Gladje och gemenskap ska pragla verksamheten
utan att ge avkall pa kvalité och fortsatt utveckling.



Verksamhetsplan godkidnd 2021-04-11
For handbollen

Susanne Schedin

For Nas IF;s styrelse

Johan Hjalmarsson




