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Agenda

• Värderingar 
• Engagemang 
• Träning
• Information & Kommunikation
• Kalender
• Övrigt



Värderingar

- Nödinge SK följer Riksidrottsförbundets och Svenska fotbollförbundets 

policy för integration och mot rasism 

- Riksidrottsförbundets riktlinjer om idrott för barn - så många som möjligt, 

så länge som möjligt, (så roligt som möjligt). NSK för alla! 

- Sammanhållning, attityd, mobbning - vad gör vi? 

- Samsyn + andra idrottsaktiviteter



Engagemang

- Tack!

- Ideell förening - alla måste hjälpa till - för våra barn

- Bingolotto på ICA 

- Cafeteria i samband med match och sammandrag

- Fixardag 

- Lottförsäljning

- Ni föräldrar är viktiga för era barn! 

- Närvaro, uppmuntran, beröm

- Lagföräldrar 

- Sponsring



Träning

Varför tränar vi som vi gör? 

- Glädje 
- Rörelse 
- Motorik & koordination 
- Fotboll - teknik, regler, hur spelet går till

- Positioner, anfall - försvar, spelförståelse, löpvägar - det kommer

- Laganda, kamratskap, tillhörighet
- Snabbhet
- Styrka







Träning, forts.

- Resultat vs Prestation 

- Sammandrag 

- Poäng, vinst, mål, etc. 

- Föräldrar vid match och träning 

- Uppmuntra och beröm - applådera och stötta 

- Inga råd från sidan, det sköter vi tränare 



Information & Kommunikation

• Laget.se 

• All viktig information kommer via laget.se 

• Inbjudningar till matcher och sammandrag kommer via laget.se

• Uppdatera era uppgifter (mail, telefon) 

• I samband med sammandrag/match - deadlines - vi måste dra 

gränser för att kunna hantera anmälningar - rättvist mot alla, 

speltid för barnen, etc. 

• Facebook (NÖDINGE SK-Fotboll-F09/10)

• Frivilligt 

• Bilder från aktiviteter, kvarglömda saker, m.m. 

• Saknar ni någon information? I så fall vad? Hur? 



Kalender.
- Föräldrarmöte 20/3

- Utesäsongen börjar v.13, kläder efter väder.

- Aktivitet i klubbhuset 13-14/4

- Seriestart F09 v.17

- Städdag 22/4

- Nödinge Karneval 6/6

- Midsommarfirande 21/6

- Fotbollsskola v.26 24-27/6

- Sommaravslutning

- Bingolotter på ICA

- Cafeteria-ansvar



Några förhållningsregler att komma ihåg

- Kom i tid 
- Smycken, klockor, tuggummi 
- Fokus och uppförande 
- Svordomar 



Övrigt?



Tack!


