Version 2 2012-04-17 rev 2015-03-03

ATT VARA FOTBOLLSFORALDER | NGIS

Norrahammars GIS:s Barn- och Ungdomssektion (BoU) och ledare hélsar dig som foradlder varmt
valkommen i foreningen!

Den har informationen - ”Att vara fotbollsforalder i NGIS” - beskriver hur vi som forening ser pa din roll
som foralder. Vi vill vara tydliga med vad som galler och tror att du som féralder ocksa uppskattar det.

For det forsta och kanske viktigaste
Som foralder har du en viktig roll att spela! Bade for ditt barn, for laget och for hela foreningen. Exakt pa

vilken niva du lagger ditt engagemang valjer du naturligtvis sjdlv — men det finns nagra regler som du
maste folja.

Overenskommelse

Genom att betala in medlemsavgiften for ditt barn forbinder du dig att félja nedanstaende regler:

e Du forvantas stalla upp pa de uppgifter som laget och foreningen aldgger dig. Infér varje sdasong far du
information om vilka uppgifter som alaggs fordldrarna kommande ar (detta galler framforallt i de aldrar
pool- och seriespel dr aktuellt). Det kan ocksa i undantagsfall tillkomma uppgifter med kort varsel.

e Du far gdrna uppmuntra spelarna vid tréaning och match (”heja NGIS, kdimpa pa”) men ska lamna over

7

instruktioner (”passa”, “skjut”) till foreningens ledare. Det &r alltsa ej tillatet for foraldrar att instruera
spelarna under traning och match.

e Du far inte sta pa samma sida om planen som tranarna under match. Det for att domarna ska kunna
halla skilja pa dig som féralder och de ansvariga ledarna.

¢ Du férvantas ha en positiv installning till domare och motstandare och far inte uttrycka negativ kritik
till dem i ndgot sammanhang.

e Du far inte ha ett eget bel6ningssystem for ditt barn, t.ex. ge en viss summa pengar per mal som
barnet gor.

e Du ar ansvarig for att meddela trdnarna om barnen maste sta dver matcher i yngre aldrar.
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* Benskydd och vattenflaska ar obligatoriskt vid traning/match. Fotbollsskor ses inte som obligatoriskt
de forsta traningarna. Men darefter bor alla barn anvanda fotbollsskor. Detta for att minska risken att
halka och skada sig. | de yngre aldrarna 3-4 ar kan undantag goras géallande anviandandet av benskydd
och fotbollsskor.

e En férélder/vuxen ska alltid ndrvara vid traning/match om ditt barn &r 8 ar eller yngre. Ar barnet 5 ar
eller yngre férvantas du dven att delta i traningen tillsammans med ditt barn da det behovs.

e Du forvantas folja foreningens trafikpolicy som bl.a. anger att foraldrar som koér spelare till traningar
och matcher ska:

- folja trafikreglerna inklusive halla hastighetsbegransningarna

- ej dricka alkohol dagen fére transport

- ej prata i mobiltelefon utan handsfree under transport

Om du som foralder inte foljer eller fullgér de uppgifter som du blir tilldelad eller pa annat satt bryter
mot 6verenskommelsen far det konsekvenser. Foljande ordning géller:

1. Ditt barn far ej delta i matcher.
Ditt barn far ej delta pa traningar.
Vid daligt upptradande av dig som foéralder kring traning och match, kan du som féralder
forbjudas att narvara vid dessa.

Beslut om ovanstdende konsekvenser fattas av Barn- och Ungdomssektionen (BoU).

Rekommendationer till dig som foralder

e Du uppmuntras att ha en positiv attityd till spelaren oavsett hur prestationen ser ut och om laget
vinner eller forlorar. Mycket av sjalvkansla och tilltro till den egna kompetensen grundldggs i spelarens
relation till sina foraldrar.

¢ Ledarna ansvarar for innehallet i traningen, men vi ser garna att féraldrarna ar med och hjalper till da
det behovs.

¢ Du haller dig uppdaterade via lagets och foreningens hemsida.

e Du ser till att ditt barn har de klader som behdvs efter radande vaderlek.

2/4



Version 2 2012-04-17 rev 2015-03-03

Foralders rattigheter

e For dig som vill finns det majlighet att bli ledare eller lagforalder i féreningen — for att pa ett annu
tydligare satt vara med och bidra samt forma féreningen i framtiden.

e Om du som foralder har synpunkter pa verksamheten — framfor de garna till ditt barns tranare,
lagforalder, barn- och ungdomsansvarig eller ordféranden i féreningen.

e Du har ratt att infor varje sdsong fa reda pa vilka uppgifter som kommer att alaggas dig som foralder
kommande sdsong — dven om det i undantagsfall kan tillkomma uppgifter med kort varsel.

Ekonomi

NGIS har en budget att arbeta efter och for att den ska ga ihop krévs det att vi alla gor insatser for att
dra in pengar. Darfor vill vi féljande:

1. Medlemsavgiften ska vara inbetalad for att fa delta i NGIS verksamhet.
2. Traningsavgift tillkommer fr.o.m. det aret barnet fyller 9 ar.

3. lettled for att stodja foreniingen bor alla medlemmar bade enskilda och familj ata sig att salja
ett stycken prenumeration pa HemmaVinsten.

For vidare information géllande aktuellt belopp for medlems- och tréaningsavgift, inbetalningsatt, samt
HemmaVinsten se féreningens hemsida www.laget.se/ngis

Var ambition

Vi arbetar for att Norrahammars GIS ska vara en attraktiv forening fér bade spelare, ledare och
foraldrar. For att alla ska trivas och for att spelarna ska utvecklas som fotbollsspelare och personer vill vi
halla en hog kvalité i allt vi gor.

Valkommen med pa resan!

An en gang, varmt vilkommen till féreningen
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Norrahammars Gymnastik och IdrottSallskap!

Las mer om NGIS pa
www.laget.se/ngis

Vid fragor kontakta Erik Holmkvist, ansvarig fér Barn- och Ungdomssektion.
0739-558546 el erik@framtiden.com
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