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LORDAGAR 10:00 LARBRO IDROTTSHALL

Pa gympakul far barnen utvecklas motoriskt pa ett lekfullt satt. Har stimuleras barnens motorik,
koncentration, kroppskontroll och rorelsegladje. Vi blandar lek, koordination och ibland bollkul.
Under gympakul finns inga krav pa barnen, alla barn gor utifran sin egna férmaga och erfarenhet.

INFORMATION UPPLAGG

Alder: Fran 3ar och uppat 1. Samling
Dag: Varje lordag 2. Uppvarmning
Tid: 10:00-11:00 3. Hinderbana/stationer

Plats: Larbro Idrottshall, Korsbyvagen 52

e 4. Gemensam avslutning
Kostnad: Gratis for alla medlemmar.

Om man ej ar medlem kostar det 30kr/gang NGIK ansvarar for planering och ledning for att
Anmilan: ngik.kansli@gmail.com skapa en rolig och valorganiserad aktivitet for
Mer information: www.ngik.se barnen. Vi ordnar évningar och material,

medan du som foralder eller anhorig deltar
som stod for barnet och hjalper till med
uppbyggnad av hinderbanor och stationer.

Ovrigt: Fordlder/anhérig maste finnas pé plats och
stotta/hjalpa barnet. Vid sjukdom kan det stéllas in, vi kommer
da skicka ut information om detta via appen SuperText.

Mail: ngik.kansli@gmail.com
Hemsida: ngik.se

Of f

@norragotlandsidrottsklubb

Scanna QR-koden for att

komma gl var hemsida.




