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Program och information till spelare och föräldrar om P-18 cup 
Träning/infomöte
Tisdag 31/7 är det träning på Storvreten kl. 14.00. Då får ni också mer information om cupen. Det är viktigt att alla som ska med på cupen är närvarande.
Program:
Onsdag 1/8:

12.30: Avfärd från Tunaskolans parkeringsplats. Samling 12.15 så vi hinner lasta bilarna. 
14.50: Båten går från Nynäshamn.
18.05: Båten kommer till Visby. Vi promenerar upp till Södervärnskolan där vi ska bo. 
Torsdag 2/8
13.00: Cupinvigning på Visborgsvallen.
16:00: P18 IK - Nackdala AIS på A7. Matchtiden är 2X25 minuter.
Fredag 3/8

13.00: Nackdala AIS - Mälarhöjdens IK på Säve

17.00: Fårösund – Nackdala AIS på Visborg 2

Lördag 4/8

Slutspelet börjar med semifinaler i A- och B-slutspel. Speltider beror på gruppspelsresultat.
18.15: Spelarfest

Söndag 5/8
Vi lämnar vårt boende efter frukost.
Därefter är det finalspel och match om 3:e pris i både A- och B-grupp. Speltider är beroende av semifinalresultaten. 

00.50: Båten går från Visby.

04.05: Båten kommer till Nynäshamn. 

Ca 05.00: Tillbaka på Tunaskolans parkering. Det är viktigt att alla spelare har föräldrar som kommer och hämtar på morgonen. 

Mat/Måltider
Frukost, lunch och middag torsdag-lördag samt frukost och lunch söndag ingår i cupavgiften. Det betyder att spelarna behöver ha pengar med sig till middag på onsdag (som vi äter på båten) samt middag på söndag. I övrigt är det en rimlig fickpeng som gäller
Att tänka på:
· Glöm inte fotbollsskor, benskydd, vattenflaska, matchshorts och flera matchstrumpor så att ni kan byta. Nackdalaoverallen ska också med.
· Ta med liggunderlag/luftmadrass eller liknande samt sovsäck eller andra sängkläder.

· Tag med badkläder. Vi hoppas hinna med ett dopp ibland. 
· Kolla väderprognosen innan avfärd. Kläder som tål regn kan behövas.
 Regler:
· Vi uppträder på ett sätt som anstår ett lag från Nackdala AIS. På boendeskolan följer vi de regler som gäller och som ni får veta vid ankomst.
· Vi håller ihop i vårt lag. Om någon eller några vill göra något på egen hand måste ni först säga till och få OK från någon av oss ledare.
· Alla håller de samlingstider inför matcher, måltider m.m. som sätts upp av oss ledare. 

· Vid samling inför match ska vattenflaska vara fylld, all utrustning vara påtagen och klar och toalettbesöken avklarade.

· Vi äter de förbeställda måltiderna tillsammans. Inget godis förrän dagens matcher är spelade. På kvällen efter sista matchen får ni äta godis och glass i måttliga mängder.

Med förhoppningar om en riktigt kul cup med massor av bra fotboll och annat roligt!

Per
Jocke
Lite specialinformation till föräldrarna:

I nuläget är vi två ledare som följer med. Det finns plats för en till, och om det är någon av er föräldrar som har tid och lust att åka med och hjälpa till så ska ni ta kontakt med Per Nelson.

Vi som åker med är:

Per Nelson

0766-481481

Joakim Andersson
073-5782401

Sedan vill vi ha uppdaterade telefonnummer till er föräldrar. Var snälla och skriv nummer som ni vet att vi kan nå er på under de här fem dagarna. Vi kommer inte att störa er utom om något av nedanstående inträffar:

1) Något händer med spelaren så att vi behöver ta kontakt.

2) Spelaren följer inte uppsatta regler eller våra instruktioner.

Den här talongen lämnar spelaren innan vi åker från Tumba 
Spelares namn_______________________________________

Namn och telnr. förälder 1:____________________________________________________
Namn och telnr. förälder 2:____________________________________________________
