
Checklista inför Skara Sommarlandcup 1 - 4/8 
Att ta med sig rekommenderar vi:  

• Sovsäck/täcke 
• Kudde 
• Liggunderlag/luftmadrass  
• Handdukar 2st stora och 1liten 
• Tandborste, tandkräm, hygienartiklar  
• Träningsoverall  
• Svarta shorts till match samt träning minst (2 par)  
• Svarta/vita fotbollsstrumpor till match samt träning minst (2 par)  
• Fotbollsskor 
• Träningströja  
• Badkläder 
• Joggingskor  
• Ryggsäck  
• Kalsonger  
• Regnkläder 
• Övriga kläder 
• Fickpengar till mat på Skara Sommarland (varje förälder får 

bestämma hur mycket pengar) 
 
Obs! 
Inga mobiltelefoner, de lämnas hemma. Behöver man ringa får 
grabbarna vända sig till Lasse eller Niclas. 
Ej godis/sötsaker/chips under cupen, endast under torsdagskvällen och 
fredagen.  
 
Hälsningar från ledarna  

Lasse och Niclas 


