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Handbok för tränare och ledare i Munktorps Bollklubb
Klubbens information

· Lagrepresentant ska delta på styrelsemöte. Utse förälder eller annan

· Aktuell information och dokument läggs ut på klubben.se

Lagets hemsida

· Läggs upp av lagledarna själva. Instruktioner och vägledning kan fås av Mårten Olsson 

· Lagledare måste sköta sin lagsida och hålla den uppdaterad med aktiviteter och nyheter för att vi ska kunna få en levande sida. (Kan även vara viktigt att visa sponsorer hur många besökare vi har på hemsidan)

Närvaro

· Närvarokort fylls i efter varje sammankomst via det egna lagets hemsidan på laget.se

· Närvarorapport måste vara komplett 30 juni och 15 december. Viktigt för aktivitetsstöd!! Kassören hämtar rapporten direkt från er hemsida.

Junior och seniorer, Licensavgifter
· Från 12 år skall medgivande från vårdnadshavare lämnas in till Västmanlands fotbollsförbund om att spelaren får registreras. Dokument finns på Vff´s hemsida
· Viktigt med årlig uppdatering av spelarlista samt komplettering vid spelarövergångar sker, vi ska inte betala onödiga licensavgifter 

Kiosk och lagkassa

· 500 kr i växelpengar. Lägg försäljningen i en påse efter varje kiosköppet. Redovisa tillsammans med domarkvitton 30 juni och 15 dec

· Skötselinstruktion för köket finns upphängd på anslagstavla i klubbrummet
· Utse kioskansvarig i laget

· Varje lag anmäler till Ingegerd 0736303130, när det något är slutsålt, att drickor finns i kylen

· Om korv ska säljas, kolla om det finns korv i frysen innan du öppnar en burk

· Pant – lämnas i kiosken mot en 50-öres godis

· Tag med egen mjölk till kaffet och baka kaffebröd

Bokning planer o träningstider

· Bokning av tränings- och matchtider. Görs senast 1 maj för att kommunen ska kunna planera klippning etc.

· Kolla först i klubbens kalender på klubbsidan, där visas aktiviteter för samtliga lag.

· Är det ledigt så går man till lagsidan och bokar träning/match. I bokningen ska stå vilken plan plus eventuellt omklädningsrum. 

· De andra lagen kommer då att se denna bokning i kalendern på klubbsidan och man slipper åka till Tallåsen så fort man ska boka.

· Layout på Tallåsen med plan-/omklädningsrumsnummer finns på hemsidan.

Städning

· Instruktion finns på anslagstavlan klubbrummet
Domare

· Ungdomsdomare finns lista på Tallåsen på kansliet eller kan fås av sekreterare via mejl

· Domarkvitto skrivs efter varje match, prislista och kvitton finns i pärm i kiosken OBS Viktigt med korrekt ifyllda personuppgifter, det ska stämma vid rapportering till skattemyndigheten. 

· Betalning sker ur lagkassa, spar kvitto till redovisning

Rapportering matchresultat

· Sker via Fogis eller fax eller sms direkt efter match
Tallåsen

· Töm papperskorgar efter match

· Sopa omklädningsrum och andra använda utrymmen efter träning och match

· Se till att alla dörrar är låsta efter avslutad aktivitet

· Materielrummet skall hållas i ordning, lämna det som du vill finna det

· Samla in bollar och annan utrustning så att de inte blir kvar ute

· Varje lag får ett ansvarsområde (tex. gräsklippning), lagledare fördelar arbetet till föräldrar/barn. 
· Flytta målburar från planen dag före klippning, dagar för klippning finns i klubbrummet på väggen utanför kansliet.
Nycklar

· Nyckel kvitteras ut från kassör

· Se till att kök och de lås som finns där är låsta när du lämnar lokalerna

Material

· Matchställ gås igenom årligen tillsammans med styrelserepresentant, förråd finns i materialskåp

· Varje spelare erhåller 1 par strumpor och shorts av klubben vid behov, max 1 par per vartannat år

· Förbrukningsartiklar, tape etc. kostar klubben pengar, använd med förstånd.

· Sportutrustning kan hämtas från Bissens sport endast mot rekvisition från kassör

Lagets deltagande i cuper 

· Anmälningsavgift till ett cuptillfälle per år står klubben för. Gör avstämning med kassör

Utbildning

· Riktlinjer finn angivna i materialet ”Fotbollens Spela, Lek och Lär” på VFFs hemsida
· Alla barn- och ungdomsledare ska ha kännedom om Fotbollens spela, lek och lär och föreningens barn- och ungdomspolicy

· Alla som tränar barn upp t.o.m. 9 års ålder ska ha genomgått Avspark

· Alla som tränar barn 10-12 år ska ha genomgått utbildningen på Bas 1-nivå

· Alla som tränar ungdomar 13-16 år ska ha minst genomgått hela Bas 1 och gärna påbörjat utbildningen på Bas 2-nivå

· Alla som tränar ungdomar 17-18 år ska ha genomgått hela Bas 2

· Ungdomar utbildas till domare i föreningen regi

· Ungdomar 15-20 år erbjuds att gå Avspark
· Stäm av med utbildningsansvarig i styrelsen
Avslutning
· 100 kr per spelare står klubben för per år till avslutnings- eller teamaktivitet
Hur lagets kostnader täcks
· Munktorps Bollklubb är en ideell förening. Det vilar ett ansvar på varje ledare, spelare och supporter:

· Att följa de policydokument och dokument för mål och riktlinjer som finns på klubbens hemsida

· Klubben har en begränsad ekonomi och varje lag måste ha balans i kostnader och intäkter. 
· Intäkterna kommer från:

· Korrekt ifyllda och i tid lämnade närvarorapporter

· Se till att varje spelare betalar sin medlemsavgift

· Kioskförsäljning – OBS lag som arrangerar Polspel eller andra större arrangemang måste anmäla till styrelsen så att vi kan ge råd i för att optimera inkomsterna i arrangemanget

· Klubbaktiviteter såsom bemanning av Tivoli och andra arbeten för klubbens räkning

· Lotteriförsäljning måste var förenligt med lotterilagen och styrelsen skall rådfrågas

·  Engagera sponsorer, kassören har mallar för avtal
· Medlemsvärvning blad släkt och vänner som vill ge stöd till föreningen, meddela kassör

· Marknadsför och använd sponsorhuset

·  Kostnaderna hålls nere genom:
· Försiktig och medveten förbrukning av förbrukningsmaterial

· Deltagande i vård av Tallåsen

· Vårda bollar och annan utrustning

· Uppdaterad spelarförteckning på Fogis för att undvika onödiga licensavgifter

· Avboka onödiga planbokningar

· Försäkring av spelare och ledare

· Licensierade spelare, från 15 år och uppåt har försäkring via licensen

· Ungdomar ingår utan premie

· Försäkringsbelopp:
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· Försäkringen gäller under tid då föreningen ordnar aktiviteter

· Observera att detta är ett grundskydd och varje förälder bör komplettera med en egen barnförsäkring som gäller med högre belopp och dygnet runt 

Akutersättning högst 6 % av ett


basbelopp


Tandskadekostnader högst 60 % av ett


basbelopp


Sönderklippta kläder högst 15 % av ett


i samband med vård basbelopp


Medicinsk invaliditet


invaliditetsgrad 1–4 % 3 500 kr


Invaliditetsgrad ersättning beräknas


5–74 % på 350 000 kr


Invaliditetsgrad


75 % och högre 700 000 kr


Dödsfall 35 000 kr


Basbeloppet år 2010 är 42 400 kronor








