
F Ö R Ä L D R A M Ö T E

Tillsammans skapar vi
en trygg och rolig säsong

Innebandy • Säsongen 2026/2027

Välkommen!
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F Ö R Ä L D R A M Ö T E

Information klubben

Välkommen!
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V I K T I G A  H Å L L P U N K T E R

Säsongen i korthet

Första träningen

Vecka 41

Första matchen

18 oktober

Serie pojkar blå grupp 3

Falköpings IBK
Fröjereds IBF
IBK Alingsås
IBK Lidköping
IBK Lockerud Mariestad
Skara IBK
Tibro IBK
Skövde IBF

Information om matchschema och övriga datum kommer senare.
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V E C K O R Y T M

Våra träningstider

TORSDAG

17:45–18:45

60 minuter

LÖRDAG

08:45–10:00

75 minuter

Kallelser skickas via laget.se. Svara i tid.
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M A I S - H J Ä R T A T

Så vill vi ha det i laget

“Det ska kännas bra i magen att komma till träningen.”

Trygghet

Alla ska bli sedda och känna sig 
välkomna.

Respekt

Vi visar hänsyn till spelare, ledare, 
domare och motståndare.

Glädje

Vi uppmuntrar lärande, mod och 
gemenskap.
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S A M V E R K A N

Föräldrarna är en del av laget

Svara på kallelser

Svara i tid inför träningar och matcher.

Matchfunktioner

Vi fördelar uppgifter tydligt och rättvist.

Heja schysst

Stötta positivt och respektera domare och 
motståndare.

Tydlig planering gör det enklare för alla och bättre för barnen.
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T V Å  T I L L F Ä L L E N  F Ö R  L A G E T

Matchvärdskap

3 oktober 2026

9 personer behövs för att lösa uppdraget.

26 mars 2027

9 personer behövs för att lösa uppdraget.

Totalt behöver vi bemanna 18 platser under säsongen.

Schema och ansvarsfördelning görs tillsammans.
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F Ö R E N I N G S K R A V  O C H  M Ö J L I G H E T  F Ö R  L A G E T

Frallförsäljning

Grundkrav

24 påsar per person.

Över grundkravet

Varje extra påse ger 25 kr till laget.

Beställningslappar

Finns uppladdade under Dokument.

Inlämning senast 4 oktober

Samma dag som lagfotograferingen.

Lämna till David eller mejla lappen till
david.izquierdo@lernia.se

Kan du inte skriva ut? Prata med oss ledare så löser vi det.
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Föräldrahjälp behövs: laget får en lördag då vi ansvarar för att packa och köra ut frallor.



U N D E R  S Ä S O N G E N

Övriga aktiviteter och praktiskt

Sportlotten

Fyra lotter per spelare.

Julgranshämtning

9 eller 10 januari. En person från laget deltar.

Sponsring

Tipsa gärna om möjliga sponsorer.

Laget.se och närvaro

Kallelser, dokument och information samlas där. Närvaro registreras vid varje 
aktivitet.
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FÖRÄLDRAAKTIVITET

Packa och köra ut frallor

13

En lördag för laget

Varje lag tilldelas en lördag under 
hösten eller vintern/våren. Schema 
för detta kommer separat

Uppdraget

Föräldrar hjälper till att packa frallor 
och köra ut beställningar till kunder.

Mer information kommer

Datum, antal personer och antal 
bilar meddelas när föreningens 
planering är klar.

Vi behöver föräldrarnas hjälp för att kunna genomföra aktiviteten.
Ansvarig ledare återkommer med bemanning och praktiska detaljer.



DOKUMENT PÅ LAGET.SE

Viktiga dokument att ta del av
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Frallor

Info om försäljningen och 
beställningslappen finns under 
Dokument.

Spelarkontrakt

Sammanfattar hur vi agerar som 
spelare och lagkamrater.

Föreningens policy

Beskriver trygghet, respekt, speltid, 
uppförande och säkerhet.

Alla dokument finns uppladdade på laget.se under Dokument.
Läs gärna igenom materialet tillsammans med barnet.



SPELARE OCH FÖRENING

Det här står vi för
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Roligt och tryggt

Alla ska få vara med, känna sig välkomna 
och utvecklas i sin egen takt.

Respekt

Vi visar respekt för lagkamrater, ledare, 
motståndare och domare. Mobbning och 
kränkningar är inte okej.

Ansvar

Vi kommer i tid, gör vårt bästa och 
är rädda om utrustning, lokaler och 
andras saker.

Skolan går alltid först. Innebandy ska ge energi och glädje.
Skyddsglasögon ska användas på grön, blå och röd nivå.



D I A L O G  O C H  N Ä S T A  S T E G

Det här behöver vi landa tillsammans

1 Kontaktuppgifter och kommunikation

2 Bemanning 3 oktober 2026

3 Bemanning 26 mars 2027 ( går att lösa I efterhand )

4 Frallförsäljning och inlämning

5 Transport, samåkning och övriga frågor

TACK!

Nu skapar vi en 
bra säsong 

tillsammans.
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