Rutin for hur vi hanterar svarigheter/utmaningar med
individuella spelare i barn- och ungdomslagen Mossens BK

Om tranare har oro for ett barn och/eller dess foraldrar s& ska man kontakta den av
klubben utsedd kontaktperson foér Trygg Fotboll.

Mossens BK féljer det flddesschema som Svenska Fotbollsférbundet har tagit fram vid;
Hantering vid oro fér barn- och ungdomar i féreningen.

Ibland uppstar det problem eller utmaningar for klubbens tranare i relation med spelare i
laget. Detta kan vara barn som slass eller mobbar andra lagkamrater eller barn med NPF
eller sociala utmaningar.

Denna rutin ar framtagen av Mossens BK som st6d:

- Om tranaren behdéver stdd i utmanade situationer, kontakta av klubben utsedd
kontaktperson fér Trygg Fotboll. (KP)

- KP samtalar med ledarna om situationen samt ger generella rad. En bra
Utvecklingsmilj6é dér vi jobbar med konkreta ledarbeteenden ar bra for alla barn.
Utga fran att alla barn har koncentrationssvarigheter sa gynnar det de barn med
koncentrationssvarigheter extra mycket.

- KP samtalar med spelaren och ev vardnadshavare och gor en sk "sékerhets-plan”
med spelaren och vardnadshavare.

- KP har méte med ledarna och gér en gemensam sékerhets-plan utifran spelarens
onskemal/behov och ledarnas resurser (tid, antal ledare mm).

- Samtal mellan ledarna och spelaren om sékerhets-planen, ev deltar KP och
vardnadshavare.

- Uppféljning av KP de kommande veckorna.

- Utvardering efter ca 1 man.

Férsta versionen nedskriven oktober 2023.

Denna version faststélld av styrelsen december 2025.



