
 

Verksamhetsberättelse 2025 

Mörtnäs IF är en idrottsförening verksam i Mörtnäs på Värmdö och i dess närområde. Vi driver en 
breddverksamhet med målet att erbjuda fotboll som en positiv, utvecklande och meningsfull 
sysselsättning för alla barn som vill delta – oavsett förutsättningar eller ambition. Under 2025 
bestod verksamheten av 13 lag: 4 flicklag, 7 pojklag och 2 mixlag, med totalt cirka 380 aktiva 
barn. 

Vår huvudanläggning är Mörtnäs BP, där vi disponerar en mindre 7 mot 7-plan samt en 
vinterbonad materialbod. Vi använder även Ösby BP och delvis Värmdövallen för både träning 
och matcher för våra äldre lag, som behöver större ytor än vad Mörtnäs BP erbjuder. 

Vår verksamhet syftar till att barnen ska fortsätta spela fotboll så länge som möjligt och 
därigenom få en aktiv och hälsosam fritid. MIF erbjuder rekommenderade ledarutbildningar 
anpassade efter barnens ålder och eventuella utmaningar. Tränarna följer föreningens 
utbildningsplan för att säkerställa att alla barn möter utbildade ledare. För barnens trygghet 
genomför MIF belastningsregisterkontroll av tränare, och våra ledare uppmanas att ta del av och 
följa föreningens policy och riktlinjer. Detta förstärks genom återkommande ledarträffar där bland 
annat nytillkomna ledare introduceras. 

Under året har vi genomfört riktade möten med våra äldre lag för att fånga upp deras behov samt 
särskilda träffar med flicklagen för att stärka deras förutsättningar, motivation och fortsatta 
utveckling inom fotbollen. 

Under 2025 delade två styrelseledamöter på utbildningsansvaret då den ledamot som valdes vid 
konstituerande möte inte hade möjlighet att fortsätta sitt styrelsearbete. Inför årsmötet 2026 
söker vi nu fler styrelsemedlemmar för att stärka organisationen, sprida ansvaret och minska 
sårbarheten – gärna med representation från varje lag. 

 

Verksamhet under 2025 

• Mörtnäs IF bedrev under 2025 verksamhet för cirka 350 barn i åldrarna 6–14 år. Uppstarten för 
barn födda 2020 genomfördes i maj med 50 deltagare och 12 ledare med olika ansvarsroller. 
Under året spelade vi 3 mot 3, 5 mot 5, 7 mot 7 och 9 mot 9. 

• Vi har genomfört flera utbildningar, bland annat temautbildningar, spelar- och ledarutbildningar 
samt målvaktsträningar. 



• Intersport är vår material- och klädleverantör. Frentab är föreningens huvudsponsor, och även 
Vindö Byggvaror AB stöttar verksamheten. Flera lag har egna sponsorer som bidragit till ökade 
möjligheter att delta i cuper och genomföra fler lagaktiviteter. Sponsring är en viktig del av vår 
finansiering och prioriteras i verksamheten. 

• Föreningen har ett fördelaktigt samarbetsavtal med Adidas via Intersport, giltigt till 31 december 
2026. Intersport Värmdö ger oss god närhet, snabba leveranser och bra exponering av 
föreningens sortiment. 

• Under säsongen deltog våra lag i St:Eriks-Cupen, Värmdö Knatteliga för P/F 2015 och 
Summercamp i samarbete med Gustavsbergs IF Fotboll. Vi deltog även i Aroscupen med P11, P12, 
P13, F14 och P14 – totalt cirka 90 spelare och 15–20 ledare som tillsammans genomförde tre 
intensiva och uppskattade dagar i Västerås. 

• Den 5 november anordnades en ledarträff där samtliga ledare, oavsett roll, bjöds in för att 
diskutera material, utbildning, anläggning och andra frågor. Vid detta tillfälle delades även de 
mössor ut som fanns kvar från föregående års kollektion. 

• Under våren genomförde P12-laget en domarutbildning i 5 mot 5-spel. 

• Under våren genomfördes också lagfotografering på Mörtnäs BP för de flesta lag, och tack vare 
fint väder kunde fotograferingen hållas utomhus. 

• Kommunikation och information är viktiga delar av vår verksamhet, då det bidrar till glädje och 
gemenskap. Vi använder ”Laget.se”, Instagram och vårt kansli som hanterar löpande frågor och 
administration via telefon och e-post. 

• I samarbete med MFF genomförde vi firanden av både Valborg och Midsommar i 
Västerviksparken. 

• Styrelsen genomförde cirka åtta protokollförda möten under året, varav ett heldagsmöte i 
januari för att planera inför årsmöte och kommande säsong. 

• Delar av styrelsen har deltagit i samarbetsarbete med GIF kring framtagande av krisplaner för att 
vara förberedda inför eventuella situationer som kan uppstå i en förening. Vi har även inhämtat 
information från STFF och deltagit i möten med Värmdö kommun. 

• Under året har vi använt den VEO-kamera som föreningen investerat i, vilket gett våra äldre lag 
möjlighet att analysera sitt spel på ett kvalitativt sätt. 

 


