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”Så många som möjligt, så länge som möjligt, så bra som möjligt”

Välkommen till Moelvens FC! 
Nedan följer information om vår förening som är bra att känna till:
· Moelvens FC bedriver fotbollsverksamhet på ungdomsnivå där verksamheten i grunden bygger på ett samarbete mellan moderföreningarna Överhörnäs SK och Billsta IF. Alla tre föreningar har en egen styrelse med uppdrag att samarbeta. Det är moderföreningarna som sköter våra anläggningar där lagen i Moelvens FC får spela. Vi har alltså flertalet olika planer att nyttja. Föreningen drivs på ideell basis där en förutsättning för att barnen ska få lira fotboll är att de har engagerade personer runt dem i olika roller.

· Föreningen har från 2023 en ny hemsida som är under uppbyggnad. Där finns grundläggande information om föreningen, styrande dokument, kontaktuppgifter m.m. Där hittar du också respektive lags egna sidor med lagets tränings- och matchkalender som du kan prenumerera på: www.laget.se/moelvensfc


· Åldersindelningen och de olika spelformerna ser ut enligt nedan:
· För 5-6-åringar är det Bollkul som gäller, med fotboll, lek och skoj en gång i veckan.
· 7-åringar spelar 3 mot 3 där man spelar ett sammandrag på våren och ett på hösten och träningar däremellan.
· För 8-9-åringarna är det 5 mot 5-spel.
· 10-12-åringar spelar 7 mot 7-spel
· 13-14-åringar spelar 9 mot 9-spel.
Du hittar mer om de nationella spelformerna här: Om fotbollens nationella spelformer - Ångermanland (svenskfotboll.se)

· Medlems- och deltagaravgifter: 
· Medlemsavgift enskild medlem: 75 kronor 
· Medlemsavgift familj: 150 kronor
Man väljer om man vill vara medlem i Moelvens FC, Billsta IF eller Överhörnäs SK.
För aktiva tillkommer:
· Deltagaravgift Bollkul: 200 kronor
· Deltagaravgift övriga: 400 kronor
 
Har man fler än två aktiva barn i familjen gäller avgifterna de två äldsta barnen och de övriga räknas in i familjeavgiften och behöver heller inte betala någon deltagaravgift.
· Jämfört med omkringliggande föreningar har vi få åtaganden under året, men de som bedrivs är en förutsättning för att föreningen ska ha en ekonomi i balans och för att våra barn ska få så bra förutsättningar som möjligt. Åtaganden i klubben är enligt nedan: 

· Försäljning av toalettpapper, vilket brukar ske under våren.
· Försäljning av produkter från Newbody, vilket brukar ske på hösten.
· Arrangera två stycken sammandrag (Moälvsserien), ett i juni och ett i augusti. Samtliga lag tilldelas då uppgifter, exempelvis att sköta parkeringen, stå i kiosken, ställa fram eller plocka bort inför och efter sammandragen.  
· Hjälpa till på bilbingon i Billsta. 
Observera att deltagare i Bollkul inte omfattas av ovanstående åtaganden och för övriga deltagare går det inte att ”köpa sig fri”.

· Vår förening sköter om Moälvsserien där barn från 7-10 år spelar. Detta ger en bra inkomst till föreningens ekonomi. Yngsta gruppen spelar 3 mot 3-fotboll i sammandragsform och övriga åldersgrupper spelar seriespel med match varje vecka.

· En förutsättning i en ideell förening är att man hjälps åt. I varje lag behövs det funktioner fördelade på olika föräldrar. Hur ansvaret fördelas görs upp i respektive lag inför säsongen. Kan ingen deltagare utses lottas det. Följande funktioner behövs och kan per funktion delas på flera föräldrar: 

Sammandragsansvarig: Delta som representant i sammandragsgruppen med planering inför sammandragen. I gruppen finns erfarna deltagare från de äldre lagen som kan skola in nya representanter. 
Aktivitetsansvarig: Ansvara för att ta in avgifter från lagets deltagare och sköta om lagets försäljning av toalettpapper och Newbody. Även här finns ansvariga i de äldre lagen som kan guida nytillkomna ansvariga.
Lagledare: Sköta kommunikationen mot föräldrar; tränare samt boka lagets matcher med övriga föreningars lagledare.
Tränare: Planera och leda lagets träningar. En tränare per sjunde aktiv rekommenderas, men tre eller fler tränare inom laget ger bättre förutsättningar för att kunna bedriva bra träningar.

· Föreningens styrelse består till stor del av föräldrar i de olika lagen. För bästa samverkan och föreningsarbete ser vi gärna att en förälder per lag finns representerad i någon form i styrelsearbetet. Allt styrelsearbete sker med gemensamma, ideella krafter med barnets bästa i fokus.

· På matcherna kan lagen sälja fika som går direkt till laget lagkassa. För de pengarna kan laget sedan göra roliga aktiviteter vid sidan om fotbollsplanen. Respektive lag ansvarar för och gör själva upp förutsättningarna för detta, men ett tips kan vara att skapa en fikalista med två ansvariga per match där man bakar/köper motsvarande en långpannekaka var, fixar saft, kaffe och mjölk. Laget kan själva också ordna en ”fikalåda” med engångsmuggar, servetter och övriga fikatillbehör som man kan ha stående i kiosken inför matcherna.  

· Gällande cupdeltagande så bekostar föreningen deltagande i en lokalt anordnad cup i spelformen 5 mot 5 samt 7 mot 7, eller en (1) cupavgift för cupdeltagande förlagd på annan ort per säsong från spelformen 7 mot 7. 

· På barnens träningar finns inget krav på gemensam klädsel. Föreningens grundmatchställ är röd/blå tröja, blåa shorts och röda strumpor. Föreningen tillhandahåller matchtröja och Inför varje säsong så delas matchtröjor ut som barnen använder under säsongen. När säsongen är slut återlämnas tröjan tvättad till lagansvarig. I källarplan på Överhörnäs IP:s klubblokal finns lådor med begagnade röda strumpor, shorts och fotbollsskor. Har ni kläder och skor som ditt barn växt ut får du gärna lägga dem i avsedda lådor för annat barn att nyttja. Klimat- och ekonomismart och kanske gör ni själva nåt fynd!

· Vi har ett stort fokus på att utbilda våra tränare och erbjuder därför kontinuerligt deltagande i tränarutbildningar för avsedd spelform. Detta för att ge våra tränare, föräldrar och barn kunskap, trygghet och rätt bemötande. Föreningen utgår ifrån Fotbollsförbundets ålderanpassande Spelarutbildningsplan som handlar om alla barns lika värde, barns rätt i samhället och Fotbollens Spela Lek och Lär. Fotbollens spela, lek och lär - Förening och aktiva (svenskfotboll.se).

· På våra matcher har vi alltid föräldrar som agerar matchvärdar. Under året ges möjlighet att gå en matchvärdsutbildning som tar ett par timmar i anspråk. Matchvärdarna har till uppdrag att hälsa motståndarlag, domare och spelare välkomna, att vara ett stöd till domarna under matchen samt att se till att publik och föräldrar agerar positivt och stöttande enligt föreningens värdegrund.

· Har ni frågor och funderingar kan ni höra av er till:
Ordförande: Johanna Sjödin, 073-086 13 74, johanna_sjodin@outlook.com
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