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Dopingpreparat ..

Grovre forseelser



INLEDNING

Droger och idrott hor inte ihop och Midas IBK tar avstand fran alla typer av droger. Med droger
menas alla former av narkotika, dopingpreparat, alkohol, tobak med mera. Féreningen accepterar
ingen anvandning av droger i samband med foreningens aktiviteter samt accepterar ingen
anvandning av tobak av barn och ungdomar under 18 dr i samband med traning och match.
Foreningen reserverar sig aven emot anvandandet av energidryck innehallande koffein vid
traningar och match fér barn och ungdomar under 15 ar.

SYFTE

Syftet med denna handlingsplan ar att:

e Gevagledningtill trénare, ledare samt styrelse vid forseelser involverande alkohol,
narkotika eller dopingpreparat i samband med foreningens verksamhet.

e Skapa ett ansvarstagande hos ungdomarna att vara goda forebilder genom att ta avstand
fran alkohol och droger i samband med féreningens verksamhet.

OMFATTNING

Denna handlingsplan omfattar alla som ar verksamma inom Midas IBKs forening sdsom
medlemmar, spelare, tranare och lagledare inom Midas IBK.

KONSEKVENSER

Om ndgon brister i sitt upptradande med avseende pa vad som skrivs i denna policy har
tranare/lagledare eller annan representant for foreningen ratt att avvisa vederborande. Alla
representanter inom féreningen som omfattas vid handelse av nyttjande av droger ar under full
sekretess.

ALKOHOL
e En skriftlig varning utfardas. For ungdomar under 18 ar dven samtal med vardnadshavare.
e Vid upprepad forseelse, dven efter tre samtal, ager foreningen ratt att omedelbart stanga av
personen i fraga fran all verksamhet.
NARKOTIKA
e Styrelsen har befogenhet att stanga av en spelare som anvander narkotika.

DOPINGPREPARAT
e Styrelsen har befogenhet att sténga av en spelare som anvander doping.
e Tranare/ledare ska vanda sig till styrelsen vid misstanke eller handelse

GROVRE FORSEELSER
e Vid grovre forseelser finns mojlighet till uteslutning ur foreningen. Beslut om uteslutning
eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av den berérde 6verklagas enligt
reglernas i Riksidrottsforbundets stadgar.




