J MATFORS IF

P09

Foraldramote Matfors IF PO9

Agenda - 14 mars 2022
e Matcher, traningar och samarbete
e Cuper
e Forsaljningar och ekonomi
e Fordldrars ansvar

e Ovrigt



Matcher, traningar och samarbete

| ar blir det fortsatt samarbete med P10, for vi har inte tillrackligt stora
trupper for att kunna klara det sjalva.

Vi(P09) har anmalt ett lag till 9-manna-serien. Div 4 pojkar.

Har kommer P09 vara stommen, med tillskott fran P10
Speldagar: Annu inte klart.

Regler/rekommendationer: Plan 65x50m, mal 6x2.2m, fotboll stl. 4,
3x25min speltid, 4 avbytare/lag, helst byten i paus, offside.

La n k: https://medelpad.svenskfotboll.se/4902eb/globalassets/distrikt/norrbotten/dokument/tavling-barn--ungdom/9mot9-20.pdf

P10 har anmalt tva lag till 7-manna-serien. Div 5 pojkar.

Har kommer P10 vara stommen, med tillskott fran P09
Speldagar: Annu inte klart.

Regler/rekommendationer: Plan 55x35m, mal 5x2m, fotboll stl. 4,
3x20min speltid, 3 avbytare/lag, helst byten i paus, Retreatlinje.

La n k: https://medelpad.svenskfotboll.se/4902eb/globalassets/distrikt/norrbotten/dokument/tavling-barn--ungdom/7mot7-20.pdf

Matcher

Inga sammandrag langre. Enskilda hemma- och bortamatcher.
Vi spelar i Bla matchtrdja vid hemmamatcher.

Vi spelar i Orange matchtrdja vid bortamatcher.

Maste trana under veckan for att spela match pa helgen.

Andra helgen i maj borjar serien, 5-6 matcher pa varen, 5-6 matcher
pa hosten.

Viktigt att spelarna sover bra OCH ater frukost fére match. De ska
springa i 75 minuter helst! Och drick vatten INNAN match!


https://medelpad.svenskfotboll.se/4902eb/globalassets/distrikt/norrbotten/dokument/tavling-barn--ungdom/9mot9-20.pdf
https://medelpad.svenskfotboll.se/4902eb/globalassets/distrikt/norrbotten/dokument/tavling-barn--ungdom/7mot7-20.pdf

e Vi kommer lana in nagra fa P10 om vi ar kort med folk.

e Nagra P09 kommer fa forfragan att stotta P10 nar de har kort med
folk. OBS! Det ar INTE nagon bestraffning eller tecken pa att man
behover trana mer. Thomas kommer fraga spelarna pa
torsdagstraningen och de som vill, far spela extra med P10. Vi
kommer att rotera sa det inte [anas samma spelare upp och ner.

Traningar
Vi hoppas trana 2—-3 ggr/veckan
P09 tranar pa Lilla Wembley, grasplanen pa andra sidan vagen.

Gras: 19-20.30 mandagar, 19-20.30 onsdagar (tillsammans med
p10 oftast), torsdagar 17.30-19

Grus: 18-19 mandag och onsdag, Thulevallen Grus.

e Vintersporter har fortur, sa prioritera dem fore fotbollstraning
pa varen om sdasongerna overlappar! Huvudsaken de ror pa sig!

e Kallelser och info kommer pa laget.se nar vi borjar trana

e Grusplanen pa Thulevallen har nu skottats, men maste tina och
torka upp innan vi kan borja trana dar.

e Se garna till att spelarna dricker bra med vatten INNAN traning!
e | borjan och under skoltiden kommer vi inte att trana till 20.30.
e |[nte alla traningar kommer vara fotboll =)

e Mobiler kommer att samlas in innan traningen.

e Traningslager hemmavid infor hosten.

e Spelarna kommer bli mer involverade i hur traningen ska ske.

e Fredrik fixar en sms-grupp med barnens mobilnummer. Dar
anmaler sig grabbarna till traning o match. Torsdagar sista
anmalningsdag innan helg-matcherna.

Basta laget!



Ludde, Eivin, Eddie, Dave, Oskar, Leo, Tim, Melle, Alwar, Elis, Nils, Totte,
Joel, Bill och Axel. 15 spelare just nu @

Tranare

Thomas, Mats, Daniel. Lagledare: Fredrik

Cuper

Vi ar anmalda till féljande cup:
e Hudik Cup (anmalan betald 2020!)  17-19 juni 2022 *

Spelaravgiften ar ca 1050kr/spelare, boende pa skola + mat
som ska tas fran lagkassan.

e Fler cuper kan det bli, hall utkik pa laget.se

Vi dr for “gamla” for att spela Lilla VM (1-3 juli 2022) @

* Skolavslutningen i ar dér 10 juni, sG det krockar inte



Forsaljningar och ekonomi

e Toalettpapper, 5 balar/spelare. Utdelning 8 maj. 250kr/bal
e Matforshaften (var) 3 haften/spelare. 200kr/hafte

e Restaurangchansen (host) 2+/spelare, 260kr, storre kickback vid fler

e Matforshiften (host) 3 haften/spelare. 200kr/héafte

e Egen forsaljning? Paskagg, kakor, grillkol, smoothies, klader...

e Llaginsats/arbete: Inventera, stada, Folkan...

Laget har 27k i kassan. Den kommer vara i stort sett tom efter Hudik Cup...

Matfors Idrottsfirening

Sida:

1(1)

B89200-6282 Pl'O'J thbﬂlaﬂs Utskrivet: 21-12-21
13:01
Projektnr: 3
Projekt: Pojkar 09
Period: 21-01-01 - 21-11-30
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar 1
1933 Hiilsinglands Sparbank huvudkonto 0,00 27 607,78 27 607,78
S:a Omsittmingstillgangar 1 0,00 27 607,78 27 607,78
S:ATILLGANGAR 0,00 27 607,78 27 607,78
BERAKNAT RESULTAT 0,00 27 607,78 27 607,78



Foraldrars j*vla ansvar @

Efter 2 ars mindre mangd arbeten sa kommer nu verkligheten ater
e Varstadning Thulevallen (1 maj?), 3+ pers

e Hemmamatcher (inga sammandrag langre): kiosk, inkop fika,
lagvard, domarvard, 4 pers/match + Fredrik

e 2-3 ggr, vard av Thulevallen, réjning/krattning mm. 2—4 pers

e Lilla VM (1-3juli 2022), arbetspass(matforsaljning/grillen)
kommer tilldelas oss foraldrar, alla

e Lilla VM, ansvarig for “"Campingen”, 1-2 pers.
Vi MASTE ha en ansvarig, som kan ga pa Lilla-VM-méten pa
sondagar och som ser till att de fa som campar pa skolan har
det de behover. Den personen far inga 6vriga arbetsuppgifter
under Lilla VM. Hor av er till Fredrik!

e Hoststadning Thulevallen, 3+ pers
e Ev. flicklandskamp pa Thulevallen?

e Ev. stadning ICA-parkeringen, 2 pers + 2 spelare

Foraldragrupp
Nu kan vi inte ducka den har bollen langre, vi MASTE ha en foraldragrupp.

Gruppen ska bl.a. samverka med ledarna inféor matcher, cuper och
samkvam. 2—4 personer.

Johanna Solberg(Axels mamma) har anmalt sig + frivillig?



Ovrigt

Sponsorer
5000kr for en skylt pa Thuledalen, inkl. moms och skylttillverkning! Nu har
du eller din foretagarkompis chansen! SIa till!

Matchklader

Vi kommer samla in den bld matchtréjan och alla kommer fa en ny bla
matchtrdja. OBS! Den blaa ska vi INTE trana i. Det blir nya nummer 2-16.
Orange matchtroja kdper man sjalv.

Kommer MIF-dagen att aterupptas som en gemensam avslutning? Vet ej.
Ska vi ha en egen avslutning med spelare, foraldrar och syskon? Ja!

Familjedag med laget? Resmal som Paradisbadet, Boda Borg, Furuvik o
dyl.? Grillkvall? Det blir nagot for foraldragruppen att ta tag i.

Sociala Medier, Lockerroomtalk osv.

Vi ledare kommer att prata med era barn om hur vi ska och INTE ska
upptrada mot varandra och andra i till exempel stangda chatgrupper eller
sms-grupper och andra tillhall i den digitala och icke binara varlden.

Vi vill férebygga

Vi har valdigt fina grabbar, sa detta blir inga problem, men det ar VIKTIGT
att vi lyfter detta och paminner dem. Har du asikter eller vill veta mer om
hur vi diskuterar med era barn, sa far ni garna prata med oss ledare.

Vi ledare finns tillgangliga for er OCH era barn i alla vader, sla en signal
eller skicka ett mess sa hjalper vi till sa gott vi kan.



