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INLEDNING

FORORD

Detta antidopingreglemente &r antaget och implementerat i enlighet med Sveriges
Riksidrottsférbunds (RF) ansvar enligt Koden' samt for att framja RF:s fortsatta
arbete med att motverka och eliminera doping inom svensk idrott.

Detta reglemente innehaller regler om under vilka férhallanden idrott ska utévas.
Reglementet syftar till att uppratthalla globala och harmoniserade
antidopingprinciper. Reglerna ska sarskiljas fran straff- och civilrattsliga lagar och
avsikten ar inte att reglerna i reglementet ska villkoras eller begrénsas av nationella
straff- och civilprocessuella principer. | handelse av en prévning vid t.ex. domstol
eller skiljenamnd boér beaktas att Koden speglar en samstammighet hos ett brett
spektrum av intressenter runtom i varlden om vad som ar nddvandigt for att skydda
och sékerstélla en rattvis idrott.

GRUNDLAGGANDE SYFTE BAKOM KODEN OCH
ANTIDOPINGREGLEMENTET

Antidopingarbetet syftar till att bevara idrottens inneboende varden. Dessa
karnvarden beskrivs ofta som "the spirit of sport”. Det &r karnan i den olympiska
andan; stravan efter manskliga framsteg genom héangiven fullandning av varje
utdvares naturliga talang. Det handlar om arlig kamp. The spirit of sport utgor en
hyllning till den manskliga sjélen, kroppen och sinnet, och speglas i de
grundlaggande varden som aterfinns inom och genom idrotten, inklusive:

Etik, fair play och arlighet
Halsa

Framstaende prestation
Karaktar och larande

Skoj och lek

Lagarbete

H&angivenhet och engagemang
Respekt for lagar och regler
Sjalvrespekt och respekt for andra Deltagare
Mod

Gemenskap och solidaritet

Doping strider mot the spirit of sport.

RF:s ANTIDOPINGORGANISATION

RF ar Nationell Antidopingorganisation. Enligt RF:s stadgar &r ansvaret fordelat
mellan de oberoende organen Dopingkommissionen (DopK), Dopingndmnden
(DoN) och Riksidrottsnamnden (RIN).

DopK ansvarar bl.a. for att

e Planera, samordna, genomftra, dvervaka och utveckla
Dopingkontrollprocessen;

L Kursiverade begrepp aterfinns i definitionslistan.



e Samarbeta med andra nationella organisationer, myndigheter och andra
Antidopingorganisationer;

e Framja dmsesidiga Dopingkontroller mellan Nationella
Antidopingorganisationer;

e Planera, bedriva och framja information, utbildning och férebyggande arbete
om antidoping;

e Framja antidopingforskning;

e Utreda och anmaéla forseelser enligt detta reglemente; samt

e Samarbeta med WADA i utredningar som bedrivs av WADA enligt 20.7 i
koden.

Om DoN:s och RIN:s dligganden foreskrivs i artikel 8.

ARTIKEL 1 REGLEMENTETS TILLAMPLIGHET
1.1 RF

Detta reglemente galler for RF.

1.2 SF

Varje SF, inklusive medlemsféreningar (och IdrottsAB) och dess medlemmar, ar
genom sitt medlemskap i RF bundet av reglerna i detta reglemente. For att SF ska
ha ratt till statligt ekonomiskt stod samt stod fran RF och Sveriges Olympiska
Kommitté (SOK) maste SF félja detta reglemente.

1.3 Tillamplighet pa Person

1.3.1 Detta reglemente omfattar foljande Personer, oavsett om Personen ar
medborgare eller bosatt i Sverige:

1.3.1.1 Idrottsutdvare och ldrottsutdvarbitraden som ar medlem i, direkt eller
indirekt ar ansluten till eller registrerade eller har licens hos SF eller SF-ansluten
férening (och IdrottsAB) eller organisation;

1.3.1.2 Idrottsutbvare och Idrottsutdvarbitrdden som i den egenskapen deltar i
Evenemang, Tavlingar och andra aktiviteter som organiserats eller godkénts av SF
eller fdrening som ar medlem i SF oavsett var aktiviteten ager rum;

1.3.1.3 Annan Idrottsutdvare eller Idrottsutdvarbitrade eller annan Person enligt
ackreditering, licens eller annat avtalsmassigt forhallande med SF;

1.3.1.4 Idrottsutdvare eller Idrottsutdvarbitrdde som, oavsett i vilken egenskap detta
sker, deltar i Nationellt Evenemang som organiserats och genomforts utan tillstand
av vederboérande ISF eller nationellt idrottsférbund; och

1.3.1.5 Idrottsutbvare som inte omfattas av bestammelserna i 1.3.1 ovan, men som
vill delta i Internationellt Evenemang eller Nationellt Evenemang (vilka utbvare
maste vara tillgangliga for Dopingkontroll enligt detta reglemente senast sex
manader fore sadant Evenemang).



1.3.2 Detta reglemente omfattar &ven andra Personer som enligt Koden omfattas
av RF:s behorighet, inklusive Idrottsutévare som ar svenska medborgare eller
bosatta i Sverige samt Idrottsutévare som befinner sig i Sverige for att tavla, tréna
eller av annat skal.

1.3.3 Person som omfattas av artiklarna 1.3.1 och 1.3.2 anses ha godkant och
samtyckt till att omfattas av detta reglemente, inklusive RF:s behorighet, genom sitt
medlemskap, ackreditering eller deltagande inom berdérd idrott.

ARTIKEL 2 DEFINITION AV DOPING — DOPING-
FORSEELSER

Doping definieras som de dopingférseelser som anges i artiklarna 2.1-2.10 i detta
reglemente.

Denna artikel 2 syftar till att ange de omstandigheter och beteenden som utgor
dopingforseelser. Bestraffningsarende ska utga fran pastaende om att sadan
forseelse har begatts.

Idrottsutdvare och andra Personer &r ansvariga for att kanna till vad som utgér
dopingfdrseelser och vilka substanser och metoder som anges i Dopinglistan.

Foljande utgor dopingforseelser:

2.1 Forekomst av Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller
Markorer i Idrottsutovares Prov

2.1.1 Idrottsutbvare ar personligen ansvarig for att sékerstalla att Forbjuden
substans inte kommer in i utévarens kropp. Idrottsutdvare ansvarar for Forbjuden
substans eller dess Metaboliter eller Markodrer som férekommit i utdvarens Prov. Det
kravs inte att Idrottsutdvare begatt en forseelse enligt 2.1 med uppsat eller genom
Fel, forsummelse eller medvetet Bruk.

[Kommentar till Artikel 2.1.1: Det foéreligger en férseelse enligt denna artikel utan
hansyn till Idrottsutdvares Fel. | flera CAS-avgtranden har denna regel beskrivits
som ”strikt ansvar”. Idrottsutdvares Fel beaktas vid bestammande av Konsekvenser
av dopingforseelser enligt artikel 10. Denna princip har konsekvent uppratthallits av
CAS.]

2.1.2 Tillrackligt bevis for en dopingforseelse enligt artikel. 2.1 foreligger enligt
nagot av foljande:

o forekomst av Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller Markorer i
Idrottsutévares A-Prov nar utdvaren avstar analys av B-Prov och B-
Provet inte analyseras;

e nar ldrottsutbvarens B-Prov analyseras och denna analys bekréftar den
férekomst av Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller Markorer
som pavisats i Idrottsutdvarens A-Prov; eller

e nar Idrottsutévares B-Prov delats upp i tva flaskor och analysen av den
andra flaskan bekraftar den férekomst av Forbjuden substans eller dess
Metaboliter eller Markdrer som pavisats i den forsta flaskan.



[Kommentar till artikel 2.1.1: DopK har ratt att analysera B-Provet aven om
Idrottsutdvaren inte begart detta.]

2.1.3 Med undantag for substanser med sarskilda gransvéarden enligt Dopinglistan
ska varje férekomst av Férbjuden substans eller dess Metaboliter eller Markorer i
Idrottsutdvares Prov utgdra en dopingforseelse.

2.1.4 Som undantag fran artikel 2.1 far i Dopinglistan eller Standard anges sarskilda
kriterier for bedémning av Forbjudna substanser som kan vara endogena
(kroppsegna).

2.2 Idrottsutdvares Bruk eller FOrsok till Bruk av Forbjuden substans
eller Férbjuden metod

[Kommentar till artikel 2.2: Det har alltid varit sa att Bruk eller Forsok till Bruk av
Forbjuden substans eller Forbjuden metod kunnat bevisas pa alla tillforlitliga satt.
Som anges i kommentaren till artikel 3.2 kan, till skillnad fran hur en dopingférseelse
enligt artikel 2.1 kan bevisas, Bruk eller Forsok till Bruk bevisas pa andra tillforlitiga
satt sdsom ldrottsutdvares erkannande, vittnesmal, skriftlig bevisning, slutsatser fran
longitudinal profilering, inklusive uppgifter som insamlats for Idrottsutovares Bio-
logiska pass, eller annan analysinformation som inte uppfyller kraven for att pavisa
"forekomst” av Férbjuden substans enligt artikel 2.1. Bruk kan exempelvis bevisas
genom tillforlitlig analysinformation fran analys av A-Prov (utan bekraftelse av analys
fran B-Prov) eller enbart av analys av B-Prov nar DopK kan lamna en
tillfredsstallande forklaring till avsaknaden av bekraftelse i det andra Provet.]

2.2.1 IdrottsutOvare ar personligen ansvarig for att sakerstélla att inte nagon For-
bjuden substans kommer in i utbvarens kropp och att ingen Forbjuden metod
Brukas. Det kravs inte att Idrottsutovare begatt en forseelse avseende Bruk av
Forbjuden substans eller Forbjuden metod med uppsat eller genom Fel eller for-
summelse.

2.2.2 Det saknar betydelse om Bruk eller Férsok till Bruk av Forbjuden substans
eller Forbjuden metod lyckats. For att dopingférseelse ska foreligga ar det tillréckligt
att Forbjuden substans eller Férbjuden metod Brukades eller Férsokte Brukas.

[Kommentar till artikel 2.2.2: For att visa "Forsok till Bruk” av Férbjuden substans
eller Forbjuden metod kravs bevis avseende Idrottsutévarens uppsat. Att uppsat kan
kravas for att bevisa denna dopingforseelse undergraver inte principen om strikt
ansvar avseende forseelser enligt artikel 2.1 och, savitt avser Bruk av Forbjuden
substans eller Forbjuden metod, artikel 2.2.

Idrottsutdvares Bruk av Forbjuden substans utgor dopingforseelse savida inte sadan
substans inte ar Forbjuden Utom tavling och Idrottsutdvarens Bruk sker Utom
tavling. (Férekomsten av Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller Markorer i
ett Prov som tagits Inom téavling utgér dock en dopingférseelse enligt artikel 2.1
oavsett nar substansen intagits.)]

2.3 Att undandra sig, vagra eller underlata att lamna Prov

Att undandra sig Provtagning eller att, utan godtagbar urséakt, vagra eller underlata
att lamna Prov efter att ha kallats till kontroll pa satt som anges i detta reglemente
eller andra tillampliga antidopingregler.



[Kommentar till artikel 2.3: Det skulle t.ex. utgéra dopingforseelsen "att undandra sig
Provtagning” om det kan visas att Idrottsutévare medvetet undvikit en
Dopingkontrollfunktionar i syfte att undkomma kallelse eller Dopingkontroll.
Dopingférseelsen "underlatenhet att ldmna Prov” kan begas avsiktligt eller av
oaktsamhet, medan "undandragande” eller "vagran” férutsatter att Idrottsutdvaren
agerar avsiktligt.]

2.4 Underlatenhet att iaktta regler om vistelserapportering m.m.

Idrottsutovare eller annan Person som ingar i Kontrollpool, vilken missat testtillfalle
(s.k. bomkontroll) eller brustit i vistelserapportering vid totalt tre tillfallen under en
tolvmanadersperiod pa satt som anges i Standard for dopingkontroll och utredning
eller av RF eller DopK faststallda regler.

2.5 Forsvarande eller Forsok till Forsvarande av Dopingkontroll-
processen

Beteende som allvarligt motverkar Dopingkontrollprocessen utan att anses utgéra
Forbjuden metod. Férsvarande omfattar bl.a. att medvetet stora eller Férsoka stora
Dopingkontrollfunktionér, att lamna falsk information till Antidopingorganisation eller
att otillborligt paverka eller Forsoka paverka ett vittne.

Forseelse som utgor otillborligt upptrddande mot en Dopingkontrollfunktionar eller
annan berord Person under Dopingkontrollprocessen, som inte utgor Forsvarande,
ska provas enligt 14 kap. RF:s stadgar.

[Kommentar till artikel 2.5: Denna artikel forbjuder exempelvis att vid Dopingkontroll
andra identifikationsnummer i Dopingkontrollprocessformular, att forstora B-flaskan
vid B-provsanalysen eller att andra ett Prov genom att tillsatta en frammande
substans.]

2.6 Innehav av Forbjuden substans eller Forbjuden metod

2.6.1 Idrottsutdvares Innehav

e Inom tavling av Forbjuden substans eller Forbjuden metod, eller
e Utom tavling av Forbjuden substans eller Forbjuden metod som ar férbjudna
Utom tavling

savida inte Idrottsutévaren visar att Innehavet ar forenligt med Medicinsk dispens
som beviljats enligt artikel 4.4 eller att det finns andra godtagbara skal.

2.6.2 ldrottsutdvarbitrades Innehav i relation till Idrottsutdvare eller i samband med
Tavling eller traning

e Inom tavling av Forbjuden substans eller Férbjuden metod, eller
¢ Utom tavling av Forbjuden substans eller Férbjuden metod som ar férbjudna
Utom tavling

savida inte Idrottsutdvarbitradet visar att Innehavet ar forenligt med en Medicinsk
dispens som beviljats Idrottsutdvare enligt artikel 4.4 eller att det finns andra
godtagbara skal.
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[Kommentar till artikel 2.6.1 och 2.6.2: Att képa eller Inneha en Férbjuden substans i
syfte att ge den till en van eller slakting utgor inte godtagbara skal, savida inte
Personen har ett medicinskt motiverat lakarrecept att exempelvis kopa insulin till ett
diabetessjukt barn. ]

[Kommentar till Artikel 2.6.2: Godtagbara skal kan exempelvis foreligga nér en
lagléakare innehar Férbjudna substanser for att hantera akutsituationer.]

2.7 Olovlig befattning eller Forsok till Olovlig befattning med Forbjuden
substans eller Forbjuden metod

Att forsalja, ge, transportera, sanda, leverera, forvara eller befordra vederlag for,
formedla kontakter mellan séljare och kdpare eller fordela annan sadan atgard, eller
fordela (eller Innehav i sddant syfte) Forbjuden substans eller Férbjuden metod
(antingen fysiskt eller pa elektroniskt eller annat satt) fran Idrottsutdvare,
Idrottsutdvares bitrade eller annan Person som omfattas av Antidopingorganisations
bestraffningsbehorighet till tredje person; undantaget dock sadan befattning av
godtroende medicinsk personal som innebar att Forbjuden substans anvands i ett
genuint lagligt medicinskt syfte eller for annat forsvarligt andamal, och inte heller
befattning med Forbjuden substans som inte ar Forbjuden vid Dopingkontroll Utom
tavling savida inte omstandigheterna sammantaget visar att sddan Férbjuden
substans inte ar avsedd for ett genuint lagligt medicinskt syfte eller ar avsedd att
hoja den idrottsliga prestationsformagan.

2.8 Tillhandahallande eller Forsok till Tillhandahallande av Forbjuden
substans eller Forbjuden metod till Idrottsutévare Inom tavling, eller
Tillhandahallande eller Forsok till Tillhandahallande av Forbjuden
substans eller Forbjuden metod som ar forbjudna Utom tavling till
Idrottsutévare Utom tévling

2.9 Medhjalp

Bista, uppmuntra, medverka, anstifta, dolja eller annan avsiktlig medhjalp till
dopingférseelse, Forsok till dopingforseelse eller dvertradelse av artikel 10.12.1 av
annan Person.

2.10 FOrbjudet samarbete

Idrottsutdvare eller annan Person, vilka omfattas av Antidopingorganisations
behorighet, som yrkesmassigt eller i annan idrottsrelaterad egenskap samarbetar
med Idrottsutdvarbitrade som:

2.10.1 savida bitradet omfattas av Antidopingorganisations behdorighet, ar under
Avstangning;

2.10.2 savida bitradet inte omfattas av Antidopingorganisations behdrighet och
Avstangning inte kommit i fraga under resultathantering enligt Koden, har démts for
brott eller annars i en straffrattslig, disciplindr eller yrkesmassig process befunnits
skyldig till att ha handlat pa ett sddant satt att detta hade utgjort en dopingforseelse
om regler motsvarande Koden hade omfattat sddan Person. Samarbetsforbudet
avseende sadan Person galler sex ar fran beslutet i den straffrattsliga, disciplinara
eller yrkesmassiga processen eller under verkstalligheten av sadan paféljd om den
galler under langre tid; eller
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2.10.3 utgor mellanhand for sddan person som anges i artikel 2.10.1 och 2.10.2
eller agerar for dennes rakning.

For att denna bestammelse ska kunna tillampas kravs att Idrottsutévaren eller
annan Person fore forseelsen skriftligen underrattats av Antidopingorganisation,
med behdrighet 6ver Idrottsutovaren eller Personen, eller WADA om bitradets status
och de mojliga Konsekvenserna av forbjudet samarbete samt att Idrottsutévaren
eller annan Person rimligen kunnat undvika samarbetet. Antidopingorganisationen
ska ocksa vidta rimliga atgarder for att underratta Idrottsutovarbitrade, vilket ar
foremal for sddan underrattelse till Idrottsutdvare eller annan Person som anges
ovan, om att bitradet inom 15 dagar till Antidopingorganisationen far ge in forklaring
om att de kriterier som anges i artiklarnas 2.10.1 och 2.10.2 inte omfattar bitradet.
(Denna bestammelse galler aven for ett bitrades otillatna handlingar som begatts
fore den 1 januari 2015.)

Idrottsutdvaren eller annan Person har bevisbordan for att visa att sddant samarbete
med Idrottsutdvarbitrade som anges i artikel 2.10.1 eller 2.10.2 inte ar yrkes- eller
idrottsrelaterat.

Antidopingorganisation som kéanner till Idrottsutdvarbitraden som omfattas av artikel
2.10.1, 2.10.2 eller 2.10.3 ska lamna denna information till WADA.

[Kommentar till artikel 2.10: Idrottsutévare och andra Personer far inte arbeta med
coacher, tranare, lakare eller andra Idrottsutdvarbitraden som ar Avstangda till foljd
av en dopingforseelse eller som har démts for brott eller erhallit yrkesmassig
disciplinpaféljd med anknytning till doping. Som exempel pa olika typer av forbjudet
samarbete kan namnas: traning, taktik, teknik, kost- och medicinska rad; motta
behandling eller receptforskrivning; tillhandahalla kroppsprodukter for analys; eller
tillata Idrottsutovarbitradet att agera som agent eller ombud. Forbjudet samarbete
maste inte inkludera kompensation.]

ARTIKEL 3 BEVISNING

3.1 Bevisbdrda och beviskrav

DopK har bevisbdrdan for att en dopingforseelse har férekommit. Dopingforseelsen
ska vara styrkt pa ett tillfredsstéallande satt, med beaktande av allvaret i anklagelsen.
Detta beviskrav ar hégre an en sannolikhetsdvervikt men lagre an stallt utom rimligt
tvivel. Nar enligt detta reglemente Idrottsutdvare eller annan Person, som anmalts
for dopingforseelse, har bevisbordan for att motbevisa en presumtion eller att visa
sarskilda omstandigheter, ska beviskravet vara sannolikhetsévervikt.

[Kommentar till artikel 3.1: Det beviskrav som har alaggs DopK ar jamforbart med
det krav som tillampas i de flesta lander i arenden avseende tjanstefel.]

3.2 Bevismedel
Dopingforseelse far bevisas med alla tillférlitiga medel, inklusive erkannande.
Foljande bevisregler ska gélla i dopingarenden:

[Kommentar till artikel 3.2: Exempelvis kan DopK styrka en dopingférseelse enligt
artikel 2.2 med Idrottsutévares erkannande, trovardigt vittnesmal fran tredje Person,
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tillforlitlig skriftlig bevisning, tillforlitlig analysinformation fran antingen A- eller B-Prov
pa satt som anges i kommentaren till artikel 2.2 eller slutsatser som kan dras fran en
profil av en serie av Idrottsutdvarens blod- eller urinProv, sasom information fran
Idrottsutdvares Biologiska pass.]

3.2.1 Analysmetoder och gransvarden som har godkants av WADA efter samrad
med forskare inom relevant vetenskapligt omrade och som har varit foremal for
referentgranskning (peer review) ska anses vara vetenskapligt giltiga. Idrottsutbvare
eller annan Person som vill motbevisa denna presumtion om vetenskaplig validitet
maste, som ett grundlaggande villkor for sadant bestridande, forst underratta WADA
om bestridandet och grunden for detta. CAS kan ocksa pa eget initiativ underratta
WADA om sadant bestridande. P4 WADA:s begéaran ska CAS skilienamnd forordna
en lamplig vetenskaplig expert att bitrdda skiljiendmnden vid bedomningen av
bestridandet. Inom 10 dagar fran det att WADA erhallit sddan underrattelse samt
CAS handlingar i arendet, ska WADA ocksa ha ratt att intervenera som part, delta
som sakkunnig eller pa annat satt beropa bevis i sadant arende.

3.2.2 Av WADA ackrediterade eller godkénda laboratorier ska anses ha utfort
Provanalys och hantering i enlighet med Standard for laboratorier. Idrottsutbvare
eller annan Person far motbevisa denna presumtion genom att visa att det
forekommit en sadan avvikelse fran Standard for laboratorier som rimligen kan ha
orsakat det Positiva analysresultatet. Om Idrottsutdvaren eller annan Person
motbevisar presumtionen, har DopK bevisbordan for att visa att avvikelsen inte
orsakat det Positiva analysresultatet.

[Kommentar till artikel. 3.2.2: Det aligger Idrottsutdvaren eller annan Person att, med
tillampning av beviskravet om sannolikhetsévervikt, visa att det forekommit en
sadan avvikelse fran Standard for laboratorier som rimligen kan ha orsakat det
Positivt analysresultatet. Om IdrottsutOvaren eller annan Person gor detta, gar
bevisbordan dver till DopK som pa ett for bestraffningsorganet tillfredsstallande satt
ska visa att avvikelsen inte orsakat det Positiva analysresultatet.]

3.2.3 Awvikelser fran annan Standard eller andra antidopingregler som anges i
Koden eller detta reglemente, som inte orsakat det Positiva analysresultatet eller
annan dopingfoérseelse, medfor inte att sddant analysresultat eller annan bevisning
ar ogiltiga.

Om Idrottsutévare eller annan Person visar att det forekommit en avvikelse fran
annan Standard eller andra antidopingregler, som féranlett ett Positivt analysresultat
eller annat pastaende om dopingforseelse, har DopK bevisbordan for att visa att
avvikelsen inte orsakat det Positiva analysresultatet eller annan pastadd doping-
forseelse.

3.2.4 Omstandigheter som lagts fast i lagakraftvunnet avgérande av domstol,
namnd eller annan myndighet utgor obestridligt bevis mot Idrottsutdvare eller annan
Person, som avses med avgdrandet, savida inte Idrottsutdvaren eller annan Person
visar att avgorandet strider mot grundlaggande rattsprinciper.

3.2.5 Om Idrottsutévare eller annan Person som anmalts for dopingforseelse
underlater att medverka i utredningen eller inte instéller sig till forhandling
(personligen eller pa satt som bestamts av bestraffningsorganet), till vilkken den
anmalde kallats i skalig tid, far bestraffningsorganet beakta sadan underlatenhet till
den anmaéldes nackdel.
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ARTIKEL 4 DOPINGLISTAN

4.1 Giltighet

Dopinglistan, som offentliggtrs och revideras av WADA enligt artikel 4.1 i Koden,
utgor en integrerad del av detta reglemente.

[Kommentar till artikel 4.1: Den vid varje tid gallande Dopinglistan finns tillganglig pa
WADA:s hemsida www.wada-ama.org och RF:s hemsida www. rf.se]

4.2 Forbjudna substanser och Férbjudna metoder i Dopinglistan

4.2.1 Forbjudna substanser och Férbjudna metoder

Savida inte annat anges i Dopinglistan eller vid andring av listan trader Dopinglistan
och andringar i listan i kraft tre manader efter WADA:s offentliggérande. For sadant
ikrafttradande kravs inte nagon ytterligare atgard av DopK. Idrottsutévare och andra
Personer omfattas av Dopinglistan och andringar i denna fr.o.m. den dag da de
trader i kraft. Idrottsutdvare och andra Personer ar ansvariga for att kanna till den
vid var tid gallande Dopinglistan.

4.2.2 Specificerade substanser

Vid tillampning av artikel 10 &r alla Forbjudna substanser Specificerade substanser,
med undantag for klasserna substanser med anabol effekt och hormoner samt
sadana stimulantia och hormonantagonister och modulatorer som identifierats
sarskilt i Dopinglistan. Kategorin Specificerade substanser omfattar inte Férbjudna
metoder.

[Kommentar till Artikel 4.2.2: De Specificerade substanser som anges i artikel 4.2.2
ska inte anses vara mindre viktiga eller farliga &n andra dopingsubstanser. Snarare
ror det sig om substanser som mer sannolikt konsumeras av ldrottsutdvare i andra
syften an for att férbattra en idrottsprestation.]

4.3 WADA:s faststédllande av Dopinglistan

WADA:s faststéllande av vilka Férbjudna substanser och Férbjudna metoder som
ska inga i Dopinglistan, klassificering av substanser i Dopinglistan samt
faststéllande av vilka substanser som alltid ar férbjudna respektive forbjudna endast
Inom tavling ar slutligt och far inte bestridas av Idrottsutdvare eller annan Person
med h&nvisning till att substansen eller metoden inte & maskerande eller har
potential att forbattra prestationen, utgdr en halsofara eller strider mot the spirit of
sport.

4.4 Medicinsk dispens

4.4.1 Forekomst av Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller Markorer, eller
Bruk eller Forsok till Bruk, Innehav eller Tillhandahallande eller Forsok till
Tillhandahallande av Forbjuden substans eller Férbjuden metod ska inte anses
utgdra en dopingforseelse om det ar forenligt med Medicinsk dispens som beviljats
enligt Standard fér Medicinsk dispens.

4.4.2 ldrottsutbévare som behdver Bruka en Forbjuden substans eller Férbjuden
metod i medicinskt syfte ska, om inte annat framgar av Standard fér Medicinsk
dispens, ans6ka om Medicinsk dispens hos DopK sa snart behovet uppstatt och i
vart fall, savitt avser substans som ar Forbjuden vid Tavling (undantaget akut,


http://www.wada-ama.org/
http://www.rf.se/
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extraordinar eller annan situation som anges i artikel 4.3 i Standard fér Medicinsk
dispens), senast 30 dagar fore Idrottsutdvarens nasta Tavling. Ansékan om
Medicinsk dispens prévas av en av DopK utsedd Dispenskommitté (DispK). DispK:s
provning ska ske skyndsamt i enlighet med Standard fér Medicinsk dispens. DispK:s
beslut ar slutligt och ska delges WADA, berdrt SF och andra berdrda
Antidopingorganisationer genom ADAMS i enlighet med Standard for Medicinsk
dispens.

[Kommentar till artikel 4.4.2: | enlighet med artikel 5.1 i Standard fér Medicinsk
dispens, far DispK avvisa ansokningar om Medicinsk dispens som gors pa férhand
av Nationella idrottsutdvare i idrotter som inte ar prioriterade enligt DopK:s prov-
fordelningsplan. | sddana fall far dock utévaren, om han eller hon blir testad, ansoka
om retroaktiv Medicinsk dispens.

Att ge in en falsk, missvisande eller inkomplett ansékan om Medicinsk dispens
(inklusive men inte begransat till att informera om att annan Antidopingorganisation
tidigare avslagit sadan ansékan om Medicinsk dispens) kan féranleda anmalan for
Forsvarande eller Forsok till Forsvarande enligt artikel 2.5.

Idrottsutévare far inte utgd ifran att ansékan om Medicinsk dispens kommer att
godkannas. Innan Medicinsk dispens meddelats sker Bruk, Innehav eller annan
hantering av Forbjuden substans eller Forbjuden metod helt och hallet pa Idrotts-
utdvarens egen risk.]

4.4.3 FOor Idrottsutdvare som inte &r Internationell eller Nationell idrottsutévare géller
dispens i enlighet med vad som anges harom i Standard fér Medicinsk dispens.

[Kommentar till artikel 4.4.3: Standard for Medicinsk dispens ger ocksa Nationell
Antidopingorganisation ratt att begransa mojligheten att anstéka om Medicinsk
dispens pa forhand for vissa kategorier av Nationella idrottsutdvare. Om Nationell
Antidopingorganisation testar sadan Nationell idrottsutdvare, maste organisationen
ocksa godta att utévaren vid behov ansoker om retroaktiv Medicinsk dispens.]

4.4.4 Medicinsk dispens som beviljats av DispK galler endast pa nationell niva; den
ar inte automatiskt giltig for Tavling pa internationell niva. Idrottsutdvare som éar, eller
blir, Internationell idrottsutbvare ska gora féljande:

4.4.4.1 Idrottsutbvare, som beviljats Medicinsk dispens av DispK, ska anstka hos
berort ISF om erkéannande av denna dispens, savida inte ISF tillkédnnagett att
forbundet automatiskt erkanner sadan dispens. Anstkan gors i enlighet med
Standard for Medicinsk dispens.

Om sadan nationell Medicinsk dispens ar forenlig med kraven i den Standard for
Medicinsk dispens, ska ISF erkanna dispensen att avse aven Tavling pa inter-
nationell niva.

Om ISF finner att den nationella dispensen inte ar férenlig med dessa krav och
darmed vagrar erkdnna denna, ska ISF skyndsamt underratta den Internationella
idrottsutbvaren och DopK om sitt stallningstagande och skalen harfér. Den
Internationella idrottsutovaren och DopK far hanskjuta arendet till WADA for
prévning inom 21 dagar fran sddan underrattelse.
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Om arendet hanskjutits till WADA enligt artikel 4.4.6, ar av DispK beviljad dispens
gallande for nationella Tavlingar och vid Dopingkontroll Utom tavling (men inte vid
internationella Tavlingar) i avvaktan pa WADA:s beslut.

Om arendet inte hanskjuts till WADA, blir beviljad Medicinsk dispens ogiltig nar 21-
dagarsperioden I6pt ut.

[Kommentar till artikel 4.4.4.1: Enligt artiklarna 5.6 och 7.1(a) i Internationell
Standard for Medicinsk dispens, kan ISF pa sin hemsida offentliggéra att forbundet
automatiskt erkanner beslut om Medicinsk dispens (eller vissa kategorier av sddana
beslut, t.ex. avseende vissa substanser eller metoder) meddelade av Nationella
Antidopingorganisationer. Om ldrottsutdvares Medicinsk dispens omfattas av sadan
kategori av automatiskt erkdnda Medicinska dispenser, behdver utbvaren inte
ansoOka hos sitt internationella specialidrottsforbund om erk&nnande av denna
Medicinska dispens.

I enlighet med kraven i Standard for Medicinsk dispens, ska DopK upplysa
Idrottsutdvare om det ar nédvandigt att anstka om erkannande hos ISF eller
Storevenemangsorganisation samt bista utdvaren med rad och stod vid
erkédnnandeprocessen.

Om ISF vagrar erkanna av DispK beviljad Medicinsk dispens endast pa grund av att
det saknas medicinska journaler eller annan information som kravs for att visa att
kraven i Internationell Standard for Medicinsk dispens uppfyllts, ska &rendet inte
hanskjutas till WADA. | stallet ska ansokan kompletteras och ater tillstallas det
internationella specialidrottsforbundet.]

4.4.4.2 Om Idrottsutdvaren inte tidigare beviljats Medicinsk dispens av DispK,
maste utdvaren ansoka om dispens direkt hos berort ISF i enlighet med
Internationell Standard for Medicinsk dispens. Om ISF beviljar anstkan, ska
forbundet underratta utdvaren och DopK. Om DopK finner att beviljad dispens inte
uppfyller kraven enligt Internationell Standard for Medicinsk dispens far DopK, inom
21 dagar fran sadan underrattelse, hanskjuta arendet till WADA for prévning. Om sa
sker galler den av ISF beviljade dispensen for internationella Tavlingar och vid
Dopingkontroll Utom tavling (men ar inte giltig for nationella Tavlingar) i avvaktan pa
WADA:s beslut. Om DopK inte hanskjuter arendet till WADA for provning, galler den
av ISF beviljade dispensen aven vid nationella Tavlingar nar 21-dagarsfristen 16pt
ut.

[Kommentar till artikel 4.4.4.2: ISF och DopK kan komma Overens om att DispK ska
prova ansokningar om Medicinsk dispens pa ISF:s vagnar.]

4.4.5 Upphorande m.m.
4.4.5.1 Medicinsk dispens som beviljats enligt detta reglemente:

(a) upphdr, utan ytterligare underrattelse eller annan atgard, nar giltighetsperioden
for dispensen [0pt ut;

(b) far upphavas om Idrottsutdvaren inte genast uppfyller de villkor som DispK
bestamt néar dispensen beviljades;

(c) far aterkallas av DispK om det i efterhand visar sig att kraven for dispensen inte
ar uppfyllda; eller
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(d) far andras efter 6verklagande eller om &rende hanskijutits till WADA.

4.4.5.2 Idrottsutvare ska inte alaggas Konsekvens till foljd av Bruk, Innehav eller
Tillhandahallande av sddan Forbjuden substans eller Forbjuden metod som
omfattas av Medicinsk dispens och som skett innan upphérande, upphavande,
aterkallelse eller andring beslutats galla. Vid senare Positivt analysresultat ska, vid
provning enligt artikel 7.2, dopingforseelse inte féreligga om Bruk av den Forbjudna
substansen eller Férbjudna metoden skett nar dispensen alltjamt gallde.

4.4.6 Overklagande och WADA:s éverprovning

4.4.6.1 Beslut av DispK att avsla ansokan om Medicinsk dispens far av
Idrottsutdvare Overklagas till DoN.

4.4.6.2 WADA ska pa Idrottsutdvarens eller DopK:s begéaran 6verpréva ISF:s beslut
att inte erkanna av DispK eller DoN beviljad Medicinsk dispens.

Pa begéaran av DopK ska WADA oOverprova ISF:s beslut att bevilja dispens.

WADA far, utan begréansning i tiden, pa eget initiativ eller efter hanskjutande av
berord part 6verprova andra beslut om Medicinsk dispens. Om sadant beslut inte ar
i enlighet med kraven i Internationell Standard fér Medicinsk dispens ska WADA
andra det.

4.4.6.3 ISF:s beslut i fraga om Medicinsk dispens (eller DispK:s beslut nar det
dverenskommits att DispK ska préva dispens pa ISF:s vagnar), vilket inte har
dverprovats av WADA eller som 6verprovats men inte andrats av WADA, far av
Idrottsutdvaren eller DopK oOverklagas till CAS enligt artikel 13.

[Kommentar till artikel 4.4.6.3: | dessa fall &r det ISF:s beslut om Medicinsk dispens
som Overklagas och inte WADA:s beslut att inte 6verprova eller (om 6verprévning
skett) att inte &ndra beslutet om Medicinsk dispens. Overklagandetiden ska dock
raknas fran den dag WADA meddelat sitt beslut. WADA ska, oavsett om beslut
overprovats av WADA eller inte, underrattas om 6verklagande sa att WADA kan
delta om man sa finner lampligt.]

4.4.6.4 WADA:s beslut att andra Medicinsk dispens far av Idrottsutévaren, DopK
och berort ISF dverklagas till CAS enligt artikel 13.

4.4.6.5 Underlatenhet att inom skalig tid prova anstokan om Medicinsk dispens eller
begaran om Gverprovning av beslut i dispensarende ska anses utgora avslag pa
sadan ansokan eller begaran.

ARTIKEL 5 DOPINGKONTROLL OCH UTREDNING

5.1 Syfte med Dopingkontroll och utredning

Dopingkontroll och utredning far endast ske i antidopingsyfte. Dopingkontroll och ut-
redning ska genomfdéras i enlighet med Standard foér Dopingkontroll och utredning
samt DopK:s anvisningar.
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5.1.1 Dopingkontroll ska genomforas for att avsloja om Idrottsutdvare Brukat
Forbjuden substans eller Férbjuden metod och ska utféras i enlighet med Standard
for Dopingkontroll och utredning.

5.1.2 Utredning ska genomforas:

5.1.2.1 avseende Atypiska resultat, Atypiska passresultat och Avvikande
passresultat enligt artikel 7.4 respektive 7.5 genom insamlande av underréttelser
och bevis (sarskilt analysbevis) for att avgdra om det férekommit dopingforseelse
enligt artikel 2.1 eller 2.2; samt

5.1.2.2 avseende andra indikationer om misstankta dopingférseelser enligt artiklarna
7.6 och 7.7 genom insamlande av underréttelser och bevis (inklusive icke-analytiska
bevis) for att avgdra om det forekommit dopingforseelse enligt artiklarna 2.2—2.10.

5.1.3 DopK far ta emot, beddma och hantera information fran alla tillgangliga kallor
for att utveckla en effektiv och proportionell provfordelningsplan, for att planera
riktade kontroller eller for att initiera en utredning om misstéankt dopingforseelse.

5.2 Behdrighet att utféra Dopingkontroll

5.2.1 Med den begransning vid EvenemangsDopingkontroll som féljer av artikel 5.3
i Koden, har DopK ratt att utféra Dopingkontroll saval Inom som Utom tavling pa de
Idrottsutdvare som omfattas av artikel 1.3.

5.2.2 Idrottsutdvare som DopK har réatt att testa (inklusive Avstangd utévare), ska pa
begaran av DopK ldmna Prov var och nar som helst.

[Kommentar till artikel 5.2.2: Om Idrottsutdvaren, som i férekommande fall omfattas
av krav pa vistelserapportering, inte har angett en 60-minutersperiod for
Dopingkontroll mellan kl. 23.00 och 06.00 eller annars godtagit Dopingkontroll under
denna tid, ska DopK inte testa utdvare under denna tid savida det inte finns en stark
och konkret misstanke om att utvaren ar inblandad i doping. Ifragaséattande av om
sadan misstankegrad har forelegat far inte dberopas som forsvar vid prévning av
anmald dopingforseelse som grundas pa sadan test eller FOrsok till test.]

5.2.3 WADA har ratt att utféra Dopingkontroll Inom tavling och Utom tavling enligt
artikel 20.7.8 i Koden.

5.2.4 Om ISF eller Storevenemangsorganisation (direkt eller genom SF) delegerat
eller uppdragit viss Dopingkontroll till DopK, far DopK pa egen bekostnad ta
ytterligare Prov eller anvisa laboratoriet att utbka omfattningen av analysen. ISF
eller Storevenemangsorganisation ska underrattas om detta.

5.2.5 Om annan Antidopingorganisation, vilken ar behérig att utféra Dopingkontroll
pa Idrottsutdvare som omfattas av detta reglemente, utfér sddan Dopingkontroll, ska
DopK och berért SF erkanna Dopingkontrollen enligt artikel 15. DopK far (enligt
overenskommelse med den andra Antidopingorganisationen eller annars enligt
artikel 7 i Koden) anmala utévaren enligt detta reglemente for dopingforseelse som
uppdagats genom sadan Dopingkontroll.
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5.3 Dopingkontroll vid Evenemang

5.3.1 Med undantag for vad som anges i artikel 5.3 Koden ska endast en
organisation vara ansvarig for att initiera och styra Dopingkontroll pa en
Evenemangsplats under Evenemangsperioden.

Vid Internationella Evenemang som halls i Sverige ska Provtagning initieras och
styras av berort ISF eller ansvarigt organ for Evenemanget.

Pa DopK:s eller ansvarigt organ fér Evenemangets begéaran ska Dopingkontroll
utanfor Evenemangsplatsen under Evenemangsperioden samordnas med DopK
eller ansvarigt organ.

Vid Nationella Evenemang som halls i Sverige ska DopK initiera och styra
Provtagningen.

5.3.2 Om Antidopingorganisation, som inte ar ansvarig for att initiera och styra
Dopingkontroll vid ett Evenemang men som annars skulle haft ratt att utfora
Dopingkontroll, vill utféra Dopingkontroll av Idrottsutévare pa Evenemangsplatserna
under Evenemangsperioden ska organisationen forst inhamta tillstand fran ansvarigt
organ for Evenemanget for att utféra och samordna sadan Dopingkontroll.

Om Antidopingorganisationen ar missnojd med ansvarigt organs svar far orga-
nisationen, i enlighet med Internationell Standard for Dopingkontroll och utredning,
ansoka hos WADA om tillstand for Dopingkontroll och hur sadan Dopingkontroll ska
samordnas. Innan WADA ger sadant tillstand ska ansvarigt organ beredas tillfélle att
yttra sig. WADA:s beslut far inte 6verklagas.

Savida inte annat anges i tillstandet for Dopingkontrollen, ska sadana tester anses
ske Utom tavling.

Den Antidopingorganisation som initierat Dopingkontrollen &@r ansvarig for resultat-
hanteringen, savida inte annat foljer av ansvarigt organs bestammelser.

5.3.3 SF och arrangor for Nationella Evenemang ska medge tilltrade till, och bist3,
den Oberoende observatérsfunktionen vid sddana Evenemang.

5.4 Provfordelningsplanering

| enlighet med Standard fér Dopingkontroll och utredning, och i samrad med annan
Antidopingorganisation som utfér Dopingkontroll p& samma Idrottsutévare, ska
DopK utveckla och genomféra en effektiv dopingprovplan med prioritering mellan
grenar, utbvarkategorier, Dopingkontrolltyper, Provtyper och analysmenyer.

Pa WADA:s begaran ska DopK uppvisa vid var tid gallande dopingprovplan.

5.5 Samordning av Dopingkontroller

Om mojligt ska Dopingkontroller samordnas genom ADAMS eller annat av WADA
godkant system for att uppna en effektiv Dopingkontroll.

5.6 Idrottsutdvares vistelserapportering

Idrottsutdvare eller foreningar kan av DopK alaggas att inga i en Kontrollpool som
omfattas av krav pa vistelserapportering i enlighet med Standard for Dopingkontroll
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och utredning. Insamlad vistelseinformation far endast anvandas for DopK:s, ISF:s
och andra Antidopingorganisationers planering, koordinering och genomférande av
Dopingkontroller.

5.6.2 DopK ska genom ADAMS lamna uppgift om de som ingar i Registrerad
kontrollpool, eller uppgift om de kriterier som galler fér denna pool.

5.7 Idrottsutdvare som aterupptar Tavlande

5.7.1 Idrottsutévare, som ingdr i Registrerad kontrollpool, och som underréttat
DopK om att han eller hon dragit sig tillbaka far inte tavla vid Internationella
Evenemang eller Nationella Evenemang innan utévaren skriftligen underrattat DopK
om sin avsikt att ateruppta tavlandet och gjort sig tillganglig for Dopingkontroll minst
sex manader fore Tavling samt dessutom foljt vistelserapporteringskraven enligt
Bilaga 1 till Standard fér Dopingkontroll och utredning.

Efter samrad med DopK och berért ISF far WADA medge undantag fran sex-
manadersregeln ovan nar en strikt tillampning skulle vara uppenbart orattvis mot
utdvaren. Beslut i fraga om undantag far 6verklagas enligt artikel 13.

Tavlingsresultat som uppnatts i strid mot denna artikel 5.7.1 ska Diskvalificeras.

5.7.2 Om Idrottsutdvare drar sig tillbaka fran idrott under avstangningsperiod, far
utévaren inte ateruppta sitt taviande i Internationella Evenemang eller Nationella
Evenemang om inte han eller hon minst sex manader, eller sddan langre tid som
aterstod av Avstangningen nar utdvaren drog sig tillbaka, dessforinnan skriftligen
underrattat DopK och berort ISF om sin avsikt att ateruppta tavlandet och gjort sig
tillganglig for Dopingkontroll under denna tidsperiod samt foljt vistelse-
rapporteringskraven enligt Bilaga | till Standard fér Dopingkontroll och utredning.

ARTIKEL 6 PROVANALYS

Prov ska analyseras enligt féljande principer:

6.1 Ackrediterade och godkénda laboratorier

For de syften som foljer av artikel 2.1 ska Prov analyseras endast i laboratorier som
ackrediterats eller annars godkants av WADA. DopK bestammer vilka laboratorier
som ska anvandas.

[Kommentar till artikel 6.1: Dopingforseelse enligt artikel 2.1 far endast faststallas
efter att Provanalys utforts av ett laboratorium som ackrediterats eller annars
godkéants av WADA. Ovriga dopingforseelser far faststéllas med anvandande aven
av analysresultat fran andra laboratorier forutsatt att dessa resultat ar tillforlitliga.]

6.2 Syfte med Provanalys

6.2.1 Prov ska analyseras for
e att upptacka Forbjudna substanser och Forbjudna metoder;
e att upptacka andra substanser enligt av WADA beslutat
Overvakningsprogram enligt artikel 4.5 i Koden;
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e att stodja profilering av relevanta parametrar i Idrottsutévares urin, blod eller
annat kroppsmaterial, inklusive DNA- eller genomisk profilering; eller
e annat legitimt antidopingsyfte.

Prov far tas och forvaras for framtida analys.

[Kommentar till artikel 6.2: Relevant profileringsinformation kan exempelvis
anvandas for att styra Riktad Dopingkontroll eller som stédbevis vid provning av
dopingfdrseelse enligt artikel 2.2.]

6.2.2 DopK ska uppdra at laboratorier att analysera Prov i enlighet med artikel 6.4
och Standard fér Dopingkontroll och utredning.

6.3 Forskning pa Prov

Prov far inte anvandas for forskning savida inte Idrottsutdvaren lamnat skriftligt
samtycke. Prov som anvands i andra syften &n enligt artikel 6.2 ska avidentifieras sa
att de inte kan héarledas till viss Idrottsutovare.

6.4 Standarder for Provanalys och rapportering

Laboratorier ska analysera Prov och rapportera resultat i enlighet med Standard for
laboratorier. For att sdkerstélla effektiv Dopingkontroll, ska laboratorier analysera
Prov i enlighet med de riskbaserade analysmenyer som faststallts for vissa idrotter
och grenar i enlighet med sarskilt tekniskt dokument enligt artikel 5.4.1 i Koden. |
foljande fall far dock annan analys utforas:

6.4.1 DopK far begara att laboratorier analyserar Prov utifran en mer omfattande
analysmeny &n vad som anges i det tekniska dokumentet.

6.4.2 DopK far begara att laboratorier analyserar Prov utifran en mer begransad
analysmeny &n vad som anges i det tekniska dokumentet endast om DopK har visat
for WADA att en mer begransad analys ar lamplig pa grund av séarskilda
omstandigheter i Sverige eller i viss idrott i enlighet med DopK:s dopingprovplan.

6.4.3 Som anges i Standard for laboratorier far laboratorier pa eget initiativ och pa
egen bekostnad analysera Prov for att upptécka Forbjudna substanser och
Forbjudna metoder som inte ingar i den analysmeny som anges i det tekniska
dokumentet eller som faststéllts av behorigt Dopingkontrollsorgan. Resultat fran
sadan analys ska rapporteras pa samma satt, samt ha samma giltighet och
konsekvenser, som annat analysresultat.

[Kommentar till artikel 6.4: Syftet med denna artikel ar att principen om ”intelligent
Dopingkontroll” ska omfatta Provanalyslistan for att sa effektivt som majligt upptacka
doping. Resurserna for att bek&dmpa doping ar begransade och om analyslistan
utdkas kan detta, inom vissa idrotter och i vissa lander, innebéra att antalet
analyserade Prov reduceras.]

6.5 Ytterligare analys pa Prov

Prov far lagras och analyseras vid senare tillfalle i enlighet med de syften som
anges i artikel 6.2:

(a) av WADA nér som helst; eller
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(b) av DopK innan DopK har meddelat Idrottsutdvaren resultat av A- och B-Prov
(eller A-Prov nér berord avstatt fran B-Provsanalys eller sadan analys annars
inte kommer utféras) som grund for pastaende om dopingforseelse enligt artikel
2.1

Séadan ytterligare Provanalys ska utforas i enlighet med kraven i Standard for
laboratorier och Standard for Dopingkontroll och utredning.

ARTIKEL 7 RESULTATHANTERING

7.1 Ansvar for resultathantering

7.1.1 DopK é&r i enlighet med artikel 7 i Koden ansvarig for resultathanteringen savitt
avser de Idrottsutévare och andra Personer som omfattas av DopK:s behorighet i
antidopingfragor.

7.1.2 Om DopK tar ytterligare Prov enligt artikel 5.2.4, ska DopK i
resultathanteringshanseende anses vara den Antidopingorganisation som initierat
och styrt Provtagning. Om DopK endast anvisat laboratoriet att pA DopK:s
bekostnad utéka omfattningen av analysen, ska dock ISF eller Stor-
evenemangsorganisationen anses vara den Antidopingorganisation som initierat
och styrt Provtagning.

7.2 Utredning av Positivt analysresultat vid Prov initierade av DopK

Hanteringen av resultat fran Dopingkontroller som initierats av DopK ska ske enligt
féljande:

7.2.1 Analysresultat ska sdndas kodade till DopK i en rapport som undertecknats av
behdrig representant for laboratoriet. All kommunikation ska vara konfidentiell och
forenlig med ADAMS.

7.2.2 Nar DopK erhallit ett Positivt analysresultat, ska DopK utreda om: (a) en
tillamplig Medicinsk dispens beviljats eller kommer beviljas i enlighet med Standard
for Medicinsk dispens eller (b) det férekommit en uppenbar avvikelse fran Standard
for Dopingkontroll och utredning eller Standard for laboratorier, vilken avvikelse
orsakat det Positiva analysresultatet.

7.2.3 Om det vid utredningen av ett Positivt analysresultat enligt artikel 7.2.2 visar
sig att det finns en tillamplig Medicinsk dispens eller att det skett en avvikelse fran
Standard for Dopingkontroll och utredning eller Standard for laboratorier, vilken
avvikelse orsakat det Positiva analysresultatet, ska resultatet anses vara negativt
och Idrottsutévaren, berort ISF, berort SF och WADA underréttas.

7.3 Underrattelse efter utredning av Positiva analysresultat

7.3.1 Om utredning av det Positiva analysresultatet enligt artikel 7.2.2 inte visat
vare sig att det finns en tillamplig Medicinsk dispens, att Medicinsk dispens kommer
beviljas i enlighet med Standard fér Medicinsk dispens eller att det skett en
avvikelse fran Standard for Dopingkontroll och utredning eller Standard for
laboratorier, vilken avvikelse orsakat det Positiva analysresultatet, ska DopK
skyndsamt i enlighet med artikel 14.1 underrétta Idrottsutbvaren, berdrt ISF och SF
samt WADA om: (a) det Positiva analysresultatet, (b) vilken dopingférseelse som
begétts, (c) Idrottsutdvarens réatt att begara analys av B-Provet och att denna rétt till
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analys forfaller om begéaran inte goérs inom férelagd tid, (d) tid och plats for B-
Provsanalys om Idrottsutévaren eller DopK valjer att begara sadan analys, (e)
Idrottsutdvarens ratt enligt Standard for laboratorier att sjalv eller genom ombud
vara narvarande vid 6ppnande och analys av B-Provet samt (f) Idrottsutbvarens réatt
att begéara kopia av laboratoriedokumentakten avseende A- och B-Provet, vilket
inkluderar information som krévs enligt Standard for laboratorier. Om DopK beslutar
att inte géra anmalan om dopingférseelse avseende det Positiva analysresultatet
ska DopK underréatta Idrottsutdvaren, berért ISF och SF samt WADA om detta.

7.3.2 Pa begaran av Idrottsutdvaren eller DopK ska B-Provet analyseras i enlighet
med Standard for laboratorier. Om Idrottsutévaren avstatt B-Provsanalys anses
utévaren ha accepterat A-Provsresultatet. DopK far dock anda ga vidare med analys
av B-Provet.

7.3.3 Idrottsutdvaren och utdvarens ombud samt foretradare for DopK har ratt att
narvara vid B-Provsanalysen.

7.3.4 Om B-Provsanalysen inte bekraftar A-Provsanalysen ska (savida inte DopK
anmaler dopingfdrseelse enligt artikel 2.2) resultatet anses vara negativt, vilket
Idrottsutdvaren, berért ISF och SF samt WADA ska informeras om.

7.3.5 Om B-Provsanalysen bekraftar A-Provsanalysen ska Idrottsutdvaren, berort
ISF och SF samt WADA underrattas om detta.

7.4 Utredning av Atypiska resultat

7.4.1 Enligt Standard for laboratorier maste laboratorier i vissa fall rapportera sadan
férekomst av Forbjuden substans som kan vara endogen som ett Atypiskt resultat,
dvs. ett resultat som kraver fortsatt utredning.

7.4.2 Nar DopK erhallit ett Atypiskt resultat, ska DopK utreda om: (a) en tillamplig
Medicinsk dispens beviljats eller kommer beviljas i enlighet med Standard for
Medicinsk dispens eller (b) det forekommit en uppenbar avvikelse fran Standard for
Dopingkontroll och utredning eller Standard for laboratorier, vilken avvikelse orsakat
det Atypiska resultatet.

7.4.3 Om det vid utredningen av Atypiskt resultat enligt artikel 7.4.2 visar sig att det
finns en tillamplig Medicinsk dispens eller att det skett en avvikelse fran Standard for
Dopingkontroll och utredning eller Standard for laboratorier, vilken avvikelse orsakat
det Atypiska resultatet, ska resultatet anses vara negativt och ldrottsutbvaren, berort
ISF, berdrt SF och WADA underréattas.

7.4.4 Om sadan utredning inte visat vare sig att det finns en tillamplig Medicinsk
dispens, att Medicinsk dispens kommer beviljas i enlighet med Standard for
Medicinsk dispens eller att det skett en avvikelse fran Standard for Dopingkontroll
och utredning eller Standard for laboratorier, vilken avvikelse orsakat det Atypiska
resultatet, ska DopK genomfora, eller uppdra at annan att genomfoéra, nddvandig
utredning. Efter sddan utredning ska antingen det Atypiska resultatet laggas till
grund for ett Positivt analysresultat och fortsatt hantering enligt artikel 7.3.1 eller
Idrottsutdvaren, berort ISF och SF samt WADA underrattas om att det Atypiska
resultatet inte kommer rapporteras som ett Positivt analysresultat.

7.4.5 DopK ska inte lamna underrattelse om Atypiskt resultat férran kommissionen
har genomfort sin utredning och beslutat om det Atypiska resultatet ska rapporteras
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som ett Positivt analysresultat. | foljande fall ska dock underréattelse ske
dessforinnan:

7.4.5.1 Om DopK bestammer att B-Provet ska analyseras innan DopK fattar beslut
om slutsats av utredningen, far DopK genomféra sadan analys efter att ha
underréttat IdrottsutOvaren om det Atypiska resultatet och lamnat information enligt
artikel 7.3.1 (d)—(f).

7.4.5.2 Tillfrdgad av (a) Storevenemangsorganisation kort tid fore en av
organisationens Internationella Evenemang eller (b) idrottsorganisation, som inom
kort ska ta ut lagmedlemmar till Internationellt Evenemang, om Idrottsutévare som
listats av sadan organisation utreds for Atypiskt resultat ska DopK underratta den
berdrda organisationen efter att forst underréttat utbvaren om det Atypiska
resultatet.

7.5 Utredning av Atypiska passresultat och Avvikande passresultat

Utredning av Atypiska passresultat och Avvikande passresultat ska genomféras
enligt Standard for Dopingkontroll och utredning samt Standard for laboratorier. Nar
DopK faststallt att dopingforseelse begatts ska DopK snarast underratta
Idrottsutévaren (och samtidigt berort ISF och SF samt WADA) om pastadd forseelse
och grunden for denna.

7.6 Utredning av dvertradelse av regler om vistelserapportering

DopK ska enligt bilaga 1 till Standard for Dopingkontroll och utredning utreda
missténkt rapporteringsbrist och bomkontroll (sdsom det definierats i denna
Standard) savitt avser Idrottsutdvare som har att vistelserapportera till DopK. Nar
DopK faststallt att det forekommit dopingforseelse enligt artikel 2.4 ska DopK
snharast underratta Idrottsutdvaren (och samtidigt berért ISF och SF samt WADA)
om pastadd forseelse och grunden for denna.

7.7 Utredning av dopingférseelse som inte omfattas av artikel 7.2-7.6

Vid misstankt dopingfdrseelse som inte omfattas av artikel 7.2—7.6 ska DopK
genomféra nddvandig utredning. Nar DopK faststallt att det forekommit doping-
forseelse ska DopK snarast underratta Idrottsutévaren (och samtidigt berért ISF och
SF samt WADA) om pastadd forseelse och grunden for denna.

7.8 Utredning om tidigare dopingférseelser

Innan DopK underréattar Idrottsutévare eller annan Person om pastadd doping-
forseelse enligt vad som angetts ovan ska DopK genom ADAMS samt information
fran WADA och andra Antidopingorganisationer utreda om berord person tidigare
begatt dopingforseelse.

7.9 Interimistisk Avstangning

7.9.1 Obligatorisk Interimistisk Avstangning: Om A-Provsanalys pavisat Positivt
analysresultat avseende Forbjuden substans, som inte ar Specificerad substans,
eller Forbjuden metod och utredningen enligt artikel 7.2.2 inte visat att det finns en
tillampligt Medicinsk dispens eller att det skett en avvikelse fran Standard for
Dopingkontroll och utredning eller Standard for laboratorier, vilken avvikelse orsakat
det Positiva analysresultatet, ska Idrottsutovaren alaggas Interimistisk Avstangning
vid, eller snarast efter, underrattelse enligt artikel 7.2, 7.3 eller 7.5.
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7.9.2 : Mojlig Interimistisk Avstangning: Vid Positiva analysresultat avseende
Specificerad substans, eller vid annan dopingférseelse som inte omfattas av artikel
7.9.1, far DopK — efter utredning och underréttelse enligt artikel 7.2—7.7 och fram: till
slutférhandling enligt artikel 8 — &lagga Idrottsutdvare eller annan Person som
pastas ha begatt dopingforseelse Interimistisk Avstangning.

7.9.3 Nar Interimistisk Avstangning alagts enligt artikel 7.9.1 eller 7.9.2 ska
Idrottsutdvaren eller annan Person ha ratt till antingen: (a) mdjlighet till Interimistisk
forhandling innan eller snarast efter Interimistisk Avstangning alagts; eller (b)
mojlighet till skyndsam slutférhandling enligt artikel 8 snarast efter Interimistisk
Avstangning alagts. Idrottsutdvaren eller annan Person har vidare enligt artikel 13.2
ratt att 6verklaga beslut om Interimistisk Avstangning (med undantag for vad som
anges i artikel 7.9.3.1).

7.9.3.1 Bestraffningsorgan far efter 6verklagande upphéava Interimistisk
Avstangning om ldrottsutdvaren visar att forseelsen sannolikt orsakats av
Kontaminerad produkt. Bestraffningsorgans beslut att inte upphéava obligatorisk
Interimistisk Avstangning, trots Idrottsutévares invandning om Kontaminerad
produkt, far inte éverklagas.

7.9.4 Om Interimistisk Avstangning alagts pa grund av Positivt analysresultat i A-
Prov och B-Provet inte bekraftar A-Provsanalysen, ska ldrottsutbvaren inte langre
vara Interimistiskt avstangd pa grund av dopingforseelse enligt artikel 2.1. Om
Idrottsutovaren (eller utdvarens lag) har uteslutits ur Tavling pa grund av
dopingférseelse enligt artikel 2.1 och B-Provsanalysen inte bekraftar A-
Provsresultatet, ska utdvaren eller laget aterinsattas i Tavlingen om det ar mojligt
utan att i ovrigt paverka Tavlingen. Darutover har Idrottsutovaren eller laget ratt att
darefter delta i andra Tavlingar i samma Evenemang.

7.9.5 Idrottsutovare eller annan Person som underéattats om pastadd
dopingforseelse, men som inte alagts Interimistisk Avstangning, ska ges mojlighet
att acceptera saddan Avstangning i avvaktan pa att arendet avgors slutligt.

[Kommentar till artikel 7.9: Interimistisk Avstangning ska avraknas fran slutligt
beslutad avstangningstid. Se artiklarna 10.11.3.1 och 10.11.3.2.]

7.10 Forenklat bestraffningsforfarande

Om Idrottsutévare eller annan Person, som enligt férelaggande fran DopK pastas ha
begatt dopingforseelse, erkanner forseelsen, avstar prévning i DoN och accepterar
de Konsekvenser som féljer av forelaggandet, far DopK besluta om bestraffning. For
beslutet ska i tillampliga delar galla vad som anges i artikel 8. Beslutet far dock inte
Overklagas.

7.11 Underrattelse om resultathanteringsbeslut

| samtliga fall dar DopK pastatt dopingforseelse, atertagit sddant pastaende,
beslutat om Interimistisk Avstangning eller fattat beslut enligt artikel 7.10, ska DopK i
enlighet med artikel 14.2.1 underratta andra Antidopingorganisationer som har rétt
att 6verklaga beslutet enligt artikel 13.2.3.
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7.12 Avslutat idrottande

Om berord Idrottsutévare eller annan Person drar sig tillbaka fran idrotten under
DopK:s resultathantering, har DopK ratt att slutféra denna hantering. Om
Idrottsutdvaren eller Personen drar sig tillbaka innan resultathanteringen inletts, och
DopK skulle haft resultathanteringsbehdorighet nar dopingfoérseelsen begicks, har
DopK rétt att genomfora resultathanteringen avseende forseelsen.

[Kommentar till artikel 7.12: Handlingar som Idrottsutévare eller annan Person utfort
innan han eller hon kom att omfattas av Antidopingorganisations behérighet utgor
inte dopingforseelse men kan utgora ett giltigt skal att for att neka medlemskap i
idrottsorganisation.]

ARTIKEL 8 PROVNING | DON OCH RIN

8.1 Anmalan till DoON, m.m.

8.1.1 Endast DopK far anmala dopingforseelse. Anmalan ska i férsta instans
handlaggas av DoN.

8.1.2 Om DoN inte ar behorig att préva arendet ska DopK eller DoN, allt efter
omstandigheterna, éverlamna arendet till vederbdrande organ.

8.1.3 DoN:s beslut far av part 6verklagas hos RIN.

8.2 Handlaggning

8.2.1 Bestraffningsorganet ska ge den anmalde tillfalle att yttra sig 6ver anmalan.
Anmalan far prévas aven om den anmalde inte yttrar sig. Bestraffningsorgan ska
dock beakta vad den anmalde angett under handlaggningen hos DopK.

8.2.2 Parterna ska tillstallas samtliga handlingar och annat aberopat material i
arendet.

8.2.3 Part far anlita ombud. Ombud ska pa begaran styrka sin behérighet genom
fullmakt.

8.2.4 Bestraffningsorganet far pa eget initiativ besluta att utredning ska inhamtas.
SF, Distriktidrottsforbund (DF), specialidrottsdistriktsforbund (SDF), férening (och
IdrottsAB) och enskild person inom RF, DopK och IdrottsAB ar skyldiga att pa
begaran av bestraffningsorganet avge yttrande och upplysningar.

8.2.5 Bestraffningsorganet far besluta om muntligt forhor. Till sddant forhor ska
parterna kallas. Forhor ska hallas om den anmaélde begar det.

8.2.6 Part svarar sjalv fér sina egna kostnader i arendet. Kostnader for bevisning
eller annan utredning som bestraffningsorganet beslutat om pa eget initiativ svarar
bestraffningsorganet for.

8.2.7 Om part, vittne eller annan, som ska héras i dopingarende, inte beharskar
svenska spraket, eller ar horsel- eller talskadad, far tolk anlitas att bitrada
bestraffningsorganet. RF utser och bekostar lamplig person att bitrada som tolk.
Den som ar javig i forhallande till sak eller part far inte anlitas som tolk.
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8.2.8 Vid handlaggningen ska foras protokoll 6ver vad som forekommit i &rendet.
8.2.9 Bestraffningsarende ska handlaggas med storsta skyndsamhet.

8.2.10 WADA och beroért SF har ratt att som observator narvara vid férhandling.
DopK ska halla WADA underrattat om pagaende arenden och bestraffningsorgans
beslut.

8.3 Beslut

8.3.1 Beslut ska avfattas skriftligt oavsett om beslutet ar friande eller fallande. Av
beslutet ska framga vilka ledamoter som deltagit i beslutet.

8.3.2 Ar beslutet fallande ska det innehalla uppgift om forseelsens art, tillampad
bestammelse, alagd Konsekvens och varfor, i forekommande fall, maximal
Avstangning inte beslutats.

8.3.3 Vid Avstangning ska sarskilt anges vad Avstadngningen omfattar samt
avstangningstidens begynnelse- och slutdag.

8.3.4 Av beslutet ska framga om det far 6verklagas och hos vilket
bestraffningsorgan overklagande i sa fall far ske och vilket datum ett 6verklagande
senast ska ha inkommit, samt vad part i 6vrigt har att iaktta for att soka andring i
beslutet.

8.3.5 Beslutet ska tillstallas den anmalde, DopK, den anmaldes férening (och
IdrottsAB), berort SF samt de Antidopingorganisationer som har ratt att dverklaga
beslutet enligt artikel 13.2.3.

8.4 Overklagande

| artikel 13 anges om beslut far éverklagas och hur 6verklagande gors.

8.5 Offentliggdrande

8.5.1 Om bestraffningsorgan funnit att dopingforseelse begatts, och beslutet inte
Overklagats inom rétt tid, ska beslutet genom bestraffningsorganets forsorg
offentliggdras enligt artikel 14.3.2.

8.5.2 Om bestraffningsorgans beslut innebar att dopingférseelse inte styrkts, ska
beslutet offentliggéras endast med medgivande fran den som berérs. DopK ska
forsoka erhalla sadant medgivande och, om medgivande ges, offentliggora beslutet i
dess helhet eller i sddan redigerad form som 6verenskommits.

8.5.3 | frAga om Underariga ska artikel 14.3.6 tillampas.

8.6 Direktprévning hos CAS

| frdga om Internationella idrottsutovare och Nationella idrottsutdvare far CAS som
forsta instans prova pastaende om dopingforseelse, savida utévaren, DopK, WADA
och annan Antidopingorganisation som skulle haft ratt att till CAS dverklaga beslut
fran forsta instans, godkant detta.
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[Kommentar till artikel 8.6: Nar alla de parter som namns i denna artikel ar tillfreds
med att deras intressen kommer att bli tillrackligt skyddade vid en eninstansprévning
saknas skal att &dra extra kostnader for en tvainstansprovning. Antidoping-
organisation som vill delta vid CAS-férhandling som part eller observator far villkora
sitt godkannande med en ratt till sddant deltagande.]

ARTIKEL 9 DISKVALIFIKATION AV INDIVIDUELLA
TAVLINGSRESULTAT

Dopingforseelse som konstateras i Individuell idrott vid test Inom tavling medfor
Diskvalifikation av de resultat som uppnatts i denna Tavling liksom de 6vriga
Konsekvenser som féljer, inklusive forlust av medalj, poang och priser.

[Kommentar till artikel 9: | Lagidrott ska individuella priser ogiltigforklaras.
Diskvalifikation av lag sker dock i enlighet med artikel 11. | idrott som inte ar
lagidrott, men dar pris ges till lag, ska Diskvalifikation eller andra disciplinara
pafolider alaggas lag i enlighet med berort ISF:s eller SF:s regler nar en eller flera
utovare i laget begatt dopingforseelse.]

ARTIKEL 10 PAFOLJDER FOR INDIVIDER

10.1 Diskvalifikation av individuella resultat vid dopingférseelse under
Evenemang

10.1.1 En dopingférseelse under eller i samband med ett Evenemang far, efter
beslut av behorigt organ vid Evenemanget, medféra Diskvalifikation av
Idrottsutdvarens samtliga individuella resultat som uppnatts under Evenemanget
samt forlust av medaljer, poang och priser, savida inte annat anges i artikel 10.1.2.
Vid prévningen ska bl.a. beaktas férseelsens art och om utévaren testats negativt
vid dvriga Tavlingar vid Evenemanget.

[Kommentar till artikel 10.1: Artikel 9 innebar att resultatet i en enstaka Tavling dar
utdvaren testats positivt Diskvalificeras (t.ex. 100 m ryggsim) medan foérevarande
artikel kan leda till Diskvalificering av alla grenresultat under Evenemanget (t.ex.
sim-VM).]

10.1.2 Om Idrottsutévaren visar att forseelsen begatts med Avsaknad av Fel eller
forsummelse, ska resultaten i Gvriga Tavlingar inte Diskvalificeras savida inte dessa
resultat sannolikt paverkats av férseelsen.

10.2 Avstangning till foljd av férekomst, Bruk eller Forsok till Bruk,
eller Innehav av Forbjuden substans eller Férbjuden metod

Med undantag for vad som anges i artikel 10.4, 10.5 eller 10.6 ska tiden for
Avstangning for dopingforseelser enligt artikel 2.1, 2.2 eller 2.6 vara foljande:

10.2.1 Avstangningstiden ska vara fyra ar nar:

10.2.1.1 Dopingfdrseelsen inte inkluderar en Specificerad substans och
Idrottsutdvaren eller annan Person inte kan visa att forseelsen inte begatts
avsiktligen.
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10.2.1.2 Dopingforseelsen inkluderar en Specificerad substans och DopK kan visa
att forseelsen begatts avsiktligen.

10.2.2 Om artikel 10.2.1 inte ar tillamplig ska avstéangningstiden vara tva ar.

10.2.3 Begreppet "avsiktligen” i artikel 10.2 och 10.3 ska bidra till att identifiera de
Idrottsutdvare som fuskar. For tillamplighet kravs darfor att Idrottsutévaren eller
annan Person varit involverad i ett beteende, som han eller hon visste innebar en
dopingforseelse, eller att den berérde visste att det fanns en avsevard risk for att
beteendet innebar en dopingférseelse, och han eller hon uppenbart bortsag fran
denna risk. Om dopingforseelsen baseras pa ett Positivt analysresultat avseende en
substans som endast ar Forbjuden Inom tavling, ska forseelsen presumeras vara
icke avsiktlig, savida det rort sig om en Specificerad substans och Idrottsutdvaren
kan visa att den Forbjudna substansen Brukats Utom tavling. Om dopingférseelsen
baseras pa ett Positivt analysresultat avseende en substans som endast ar
Forbjuden Inom tavling, ska forseelsen inte anses vara avsiktlig, under férutsattning
att det rort sig om en icke- Specificerad substans och Idrottsutdvaren kan visa att
den Fdrbjudna substansen Brukats Utom tavling i ett icke idrottsrelaterat
sammanhang.

10.3 Avstangning for dvriga dopingforseelser

Med undantag for vad som anges i artikel 10.5 eller 10.6 ska tiden for Avstangning
for de dopingférseelser som inte omfattas av artikel 10.2 vara foljande:

10.3.1 For dopingforseelser enligt artikel 2.3 eller 2.5 ska avstangningstiden vara
fyra ar. Om forseelsen bestatt i att Prov inte lamnats och Idrottsutévaren kan visa att
forseelsen inte begatts avsiktligen (enligt definitionen i artikel 10.2.3), ska dock
avstangningstiden vara tva ar.

10.3.2 For dopingforseelser enligt artikel 2.4 ska avstangningstiden vara tva ar,
med mdjlighet att satta ned tiden till lagst ett ar med beaktade av i vilken
utstrackning ldrottsutdvarens begatt Fel. Avstangningstiden far inte sattas ned om
det kan pavisas ett monster av sena andringar i vistelserapporteringen eller om
beteendet pa annat satt ger upphov till allvarlig misstanke att Idrottsutovaren forsokt
undandra sig Dopingkontroll.

10.3.3 For dopingforseelser enligt artikel 2.7 eller 2.8 ska avstangningstiden vara
lagst fyra ar upp till livstid. Vid bestammande av avstangningstiden ska forseelsens
art beaktas.

Forseelse enligt artikel 2.7 eller 2.8 som involverat Underarig ska anses vara sarskilt
allvarlig och ska, om den begétts av Idrottsutévarbitrade och avsett annat an
Specificerad substans, féranleda livstids Avstangning.

Vidare ska allvarliga forseelser enligt artikel 2.7 eller 2.8, som kan utgora brott eller
Overtradelse mot lag, férordning och annan offentlig foreskrift, anméalas till behorig
myndighet.

[Kommentar till artikel 10.3.3: De som dopar Idrottsutbvare eller tacker upp efter
doping bor alaggas strangare pafolider an de utévare som testats positivt. Eftersom
idrottsorganisationernas behdrighet generellt &r begréansad till att neka ackreditering,
medlemskap och andra idrottsliga formaner ar anmalan av Idrottsutévarbitraden till
behoriga myndigheter viktigt i avskrackande syfte.]
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10.3.4 For dopingforseelser enligt artikel 2.9 ska avstangningstiden vara lagst tva
och hogst fyra ar. Vid bestammande av avstangningstiden ska forseelsens art
beaktas.

10.3.5 For dopingforseelser enligt artikel 2.10 ska avstangningstiden vara tva ar,
med mojlighet att satta ned tiden till Iagst ett ar med beaktande av i vilken
utstrackning Idrottsutévaren eller annan Person begatt Fel samt 6vriga omstandig-
heter i &rendet.

[Kommentar till artikel. 10.3.5: Om "annan Person” enligt artikel 2.10 utgdrs av en
organisation och inte en individ far den organisationen bestraffas enligt artikel 12.]

10.4 Upphavande av avstangningstid vid Avsaknad av Fel eller
forsummelse

Om en Idrottsutdvare eller annan Person kan visa Avsaknad av Fel eller
férsummelse ska den annars tillampliga avstangningstiden upphavas.

[Kommentar till artikel 10.4: Denna artikel och artikel 10.5.2 avser endast alaggande
av pafoljd; de ar inte tillampliga vid prévningen av om det begatts en
dopingférseelse. Bestammelserna ska tillampas endast under exceptionella omstan-
digheter, t.ex. nér en Idrottsutdvare kan visa att han eller hon, trots all vederbérlig
aktsamhet, blivit utsatt for sabotage fran en medtavlare. Avsaknad av Fel eller
forsummelse foreligger inte i foljande fall: a) det positiva testet beror pa ett felmarkt
eller kontaminerat vitamin- eller kosttillskott (enligt artikel 2.1.1 aligger det
Idrottsutdvarens att tillse att han eller hon inte far i sig en Forbjuden substans och
utévarna har blivit varnade for kontaminerade tillskott), b) Idrottsutovaren har fatt
den Forbjudna substansen av tranare eller lakare utan att informeras om detta
(utdvaren ar ansvarig for vilken medicinsk personal som anlitas och fér att upplysa
dem om att han eller hon inte far tillhandahallas ndgon Forbjuden substans) och c)
om en make, tranare eller annan Person kring utbvaren saboterat utévarens mat
eller dryck (utévaren ar ansvarig for vad han eller hon ater och dricker samt fér dem
i sin omgivning som han eller hon anfortror tillgang till sin mat och dryck). Beroende
pa omstandigheterna i det enskilda fallet kan dock de ovan angivna
omstandigheterna foranleda nedsatt pafoljd enligt artikel 10.5 pa grund av Avsaknad
av betydande Fel eller forsummelse.]

10.5 Nedsattning av avstangningstid pa grund av Avsaknad av
betydande Fel eller forsummelse

10.5.1 Nedsattning av pafoljder for dopingforseelser enligt artikel 2.1, 2.2 eller 2.6
avseende Specificerade substanser eller Kontaminerade produkter.

10.5.1.1 Specificerade substanser

Om dopingforseelsen avser en Specificerad substans, och Idrottsutdvaren eller
annan Person kan visa Avsaknad av betydande Fel eller férsummelse, ska
pafdljden bestammas till tillrattavisning eller Avstangning hogst tva ar. Vid denna
prévning ska beaktas i vilken utstrackning Idrottsutovaren eller annan Person begatt
Fel.
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10.5.1.2 Kontaminerade produkter

Om Idrottsutdvaren eller annan Person kan visa Avsaknad av betydande Fel eller
forsummelse och att den pavisade Forbjudna substansen kom fran en
Kontaminerad produkt, ska paféljden bestammas till tillrattavisning eller Avstangning
hogst tva ar. Vid denna provning ska beaktas i vilken utstrackning Idrottsutévaren
eller annan Person begatt Fel.

[Kommentar till artikel 10.5.1.2: Vid provningen av i vilken utstrackning
Idrottsutovaren begatt Fel kan exempelvis beaktas till utdvarens fordel om han eller
hon angett den sedermera pavisat Kontaminerade produkten i Dopingkontroll-
protokollet.]

10.5.2 Tillampning av Avsaknad av betydande Fel eller forsummelse i andra fall &n
enligt artikel 10.5.1

Om en Ildrottsutdvare eller annan Person, i ett arende dar artikel 10.5.1 inte ar
tillamplig, kan visa Avsaknad av betydande Fel eller forsummelse far, med den
ytterligare nedséttning som kan komma i friga enligt artikel 10.6, den annars
tilampliga avstangningstiden sattas ned med beaktande av i vilken utstrackning
Idrottsutovaren eller annan Person begatt Fel.

Avstangningstiden far efter nedsattning inte vara lagre an halva den tid som annars
skulle ha kommit i fraga. Om den annars tillampliga avstangningstiden ar livstid far
tiden inte sattas lagre an atta ar.

[Kommentar till artikel 10.5.2: Artikel 10.5.2 far tillampas vid alla dopingfoérseelser
forutom dar avsikt ar ett nédvandig rekvisit (t.ex. artikel 2.5, 2.7, 2.8 eller 2.9) eller
beaktas vid viss paféljd (t.ex. artikel 10.2.1) eller om det i en artikel redan finns en
straffskala som baseras pa i vilken utstrackning Idrottsutévaren eller annan Person
begatt Fel.]

10.6 Upphavande, nedsattning eller villkorlig nedséattning av
avstangningsperiod eller annan Konsekvens av annan anledning an Fel

10.6.1 Vasentlig medverkan till upptackt eller faststéallande av dopingforseelse

10.6.1.1 Avstangning far sattas ned villkorligt om Idrottsutévaren eller annan
Person deltagit i utredning genom Vasentlig medverkan till Antidopingorganisation
eller myndighet, vilket resulterat i:

(i) att Antidopingorganisationen upptackt eller kunnat pavisa dopingforseelse som
begatts av annan Person, eller

(i) att myndighet upptéackt eller anmalt ett brott eller dvertradelse av lag, férordning
eller annan offentlig foreskrift som begatts av en annan Person och den
information som lAmnats blir tillganglig fér DopK.

Om bestraffningsbeslut vunnit laga kraft enligt artikel 13 far villkorlig nedséttning
endast ske efter godkannande fran WADA och berort ISF.

Vid bestammande av villkorlig nedséattning ska beaktas forseelsens art samt i vilken
utstréackning den medverkan som skett bidragit till att beivra doping.
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Avstangningstiden far sattas ned med som mest tre fjardedelar av den tid som
annars skulle ha kommit i frdiga. Om den annars tillampliga avstangningstiden ar
livstid ska den nedsatta tiden bestammas till lagst atta ar.

Om Idrottsutdvaren eller annan Person avbryter sitt samarbete eller inte lamnar
sadan komplett och tillforlitlig Vasentlig medverkan som utgjort grund fér den
villkorliga nedséttningen ska den ursprungliga avstangningstiden galla. Sadant
beslut att aterstalla den ursprungliga avstangningstiden eller att inte gora detta far
Overklagas av dem som har ratt att verklaga enligt artikel 13.

| ett icke lagakraftvunnet bestraffningsarende prévas fragan om nedséttning av det
organ som handlagger arendet. Om bestraffningsbeslut vunnit laga kraft prévas
fragor om nedsattning samt aterstéllande av nedsatt Avstéangning, efter anmalan av
part, av DoN.

10.6.1.2 For att uppmuntra Idrottsutbvare och andra Personer att delta i utredning
genom Vasentlig medverkan till Antidopingorganisationer far WADA, pa begéaran av
DopK eller Idrottsutdvare eller annan Person som begatt eller pastas ha begatt en
dopingférseelse, under alla skeden av resultathanteringsprocessen (aven nar
bestraffningsbeslut vunnit laga kraft) medge en skalig villkorlig nedséattning av den
annars tillampliga Avstangningen eller andra Konsekvenser.

Nar det foreligger synnerliga skal far WADA medge sadan villkorlig nedsattning av
Avstangning eller 6vriga Konsekvenser som ar mer langtgaende an vad som anges
ovan i denna artikel eller medge upphdvande av Avstangning eller beslut om
aterbetalning av prispengar eller betalning av boter eller kostnader.

Nedsattning av pafélid enligt ovan ska aterstallas under de forutsattningar som
anges i artikel 10.6.1.1.

WADA:s beslut enligt denna artikel far inte Gverklagas av annan
Antidopingorganisation.

10.6.1.3 Motiverat beslut om att villkorligt satta ned annars tillamplig paféljd pa
grund av Vasentlig medverkan, ska pa satt som anges i artikel 14.2 tillstallas de
andra Antidopingorganisationer som har ratt att dverklaga beslutet enligt artikel
13.2.3. Néar det foreligger synnerliga skal, och nar WADA beddmer att det framjar
antidopingarbetet, far WADA medge DopK att ingad dverenskommelse om sekretess
for att begransa eller férdréja offentliggérande av avtal om Vasentlig medverkan
eller vari sddan medverkan bestatt.

[Kommentar till artikel 10.6.1: For att uppna en ren idrott ar det nédvandigt med
samarbete med ldrottsutdvare, Idrottsutdvarbitraden och andra Personer som insett
sina misstag och ar villiga att avsldja andra dopingférseelser. Detta ar de enda
omstandigheter enligt Koden under vilka villkorlig nedsattning av annars tillamplig
Avstangning ar tillaten.]

10.6.2 Erkannande av dopingforseelse nar annan bevisning saknas

Nar en Idrottsutdvare eller annan Person sjalvmant erkanner dopingforseelse innan
han eller hon kallats till Provtagning som kunnat pavisa forseelse (eller, vid andra
dopingforseelser &an enligt artikel 2.1, innan han eller hon erhallit en forsta
underrattelse enligt artikel 7 om misstanke om den erkanda forseelsen) och er-
kéannandet utgor det enda tillforlitliga beviset for forseelsen vid tidpunkten for
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erkannandet, far Avstangningen sattas ned; dock inte med mer an halva den tid som
annars hade kommit i frga.

[Kommentar till artikel 10.6.2: Denna artikel ar avsedd att tillampas nar en
Idrottsutdvare eller annan Person trader fram och erkénner en dopingftrseelse
under forhallanden déar det inte finns nagon Antidopingorganisation som kanner till
att det kan ha begatts en forseelse. Den &r inte avsedd att tillampas i situationer dar
erkannandet sker nar Idrottsutdvaren eller annan Person tror att han eller hon ar pa
vag att avslojas. Avstangningen bor sattas ned med beaktande av sannolikheten for
att Idrottsutévaren eller annan Person hade akt fast om han eller hon inte hade tratt
fram frivilligt.]

10.6.3 Erkannande av dopingfdrseelse snarast efter underrattelse om férseelse
bestraffningsbar enligt artikel 10.2.1 eller 10.3.1

For Idrottsutévare eller annan Person som kan bli foremal for fyra ars Avstangning
enligt artikel 10.2.1 eller 10.3.1 far Avstangning sattas ned till som lagst tva ar om
Idrottsutévaren eller annan Person erkant den pastadda forseelsen snarast efter att
ha blivit underrattad av DopK. Sadan nedsattning maste godkannas av WADA och
DopK. Vid provningen ska beaktas forseelsens art och i vilken utstrackning utdvaren
eller annan Person begatt Fel.

10.6.4 Tillampning av flera nedsattningsgrunder

Om IdrottsutOvare eller annan Person har rétt till nedsattning enligt mer an en
bestdmmelse under artikel 10.4, 10.5 eller 10.6, ska den annars tillampliga
Avstangningen enligt artikel 10.2, 10.3, 10.4 och 10.5 forst bestammas innan ned-
sattning eller villkorlig nedséttning bestams enligt artikel 10.6.

Om Idrottsutdvaren eller annan Person kan visa att han eller hon har ratt till
nedsattning eller villkorlig nedsattning av Avstangningen enligt artikel 10.6 far
Avstangningen bestammas till Iagst en fjardedel av den tid som annars hade kommit
i fraga.

[Kommentar till artikel 10.6.4: Paféljden bestams i fyra steg. Forst ska
bestraffningsorganet bestamma vilken av de grundlaggande
paféljdsbestammelserna (artikel 10.2, 10.3, 10.4 eller 10.5) som ska tillampas pa
dopingforseelsen. For det andra ska bestraffningsorganet, om den grundlaggande
pafolidsbestammelsen innehaller en straffskala, bestamma straffvardet inom denna
skala med beaktande av i vilken utstrackning ldrottsutbvaren eller annan Person
begatt Fel. For det tredje ska bestraffningsorganet faststalla om det finns nagon
grund for upphavande, villkorlig nedsattning eller nedsattning av paféljden (artikel
10.6). Slutligen ska bestraffningsorganet bestamma nar Avstangningen ska bdérja
I6pa enligt artikel 10.11.]

10.7 Upprepade forseelser

10.7.1 For Idrottsutdvares eller annan Persons andra dopingforseelse, ska
Avstangningen bestdmmas till den strangaste av féljande:

(a) sex manader;

(b) halften av Avstangningen for den forsta dopingforseelsen utan beaktande
av eventuell nedséattning enligt artikel 10.6; eller
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(© den dubbla Avstangning som annars hade varit tillamplig fér den andra
dopingfdérseelsen, om den hade prévats som en forsta forseelse och utan
beaktande av eventuell nedséattning enligt artikel 10.6.

Den Avstangning som bestams enligt ovan far sattas ned med tillampning av artikel
10.6.

10.7.2 Vid en tredje forseelse ska pafoljden bestammas till livstids Avstangning,
savida inte den tredje forseelsen uppfyller férutsattningarna for upphavande eller
nedsattning av Avstangningen enligt artikel 10.4 eller 10.5, eller ror en forseelse
enligt artikel 2.4. | dessa sarskilda fall ska Avstangningen vara lagst atta ar upp till
livstid.

10.7.3 Om Idrottsutévaren eller annan Person i frdiga om dopingforseelse visat
Avsaknad av Fel eller forsummelse ska sadan forseelse inte beaktas som tidigare
forseelse vid tillAmpningen av artikel 10.7.

10.7.4 Ytterligare bestammelser for vissa upprepade forseelser

10.7.4.1 En dopingforseelse ska endast anses vara en andra forseelse enligt 10.7
om DopK kan visa att Idrottsutévaren eller annan Person begatt den andra
forseelsen efter att han eller hon erhallit, eller DopK vidtagit rimliga atgarder for att
han eller hon skulle erhalla, underrattelse enligt artikel 7 om den forsta forseelsen.
Om DopK inte kan visa detta, ska forseelserna gemensamt anses vara en forsta
forseelse och pafdljd bestammas i enlighet med vad som galler for den forseelse
som foranleder den strangaste pafoljden.

10.7.4.2 Om det efter att en forsta forseelse har bestraffats, upptacks att
Idrottsutévaren eller annan Person begatt en forseelse innan han eller hon
underrattats om den forst bestraffade forseelsen, ska DoN pa anmalan av DopK
besluta om en ny pafélid. Vid denna provning ska beaktas vad pafoliden hade
bestamts till om forseelserna hade prévats samtidigt. Alla Tavlingsresultat som
uppnatts efter att den forsta forseelsen begicks ska Diskvalificeras enligt 10.8.

10.7.5 Upprepade dopingforseelser under tioarsperiod
Vid tillampning av artikel 10.7 maste dopingférseelserna ha skett under samma
tiodrsperiod for att anses vara upprepade forseelser.

10.8 Diskvalifikation av resultat i Tavlingar efter Provtagning eller
Dopingfdorseelse

Utbver automatisk Diskvalifikation enligt artikel 9 av resultat i Tavling dar positivt
Prov lamnats ska Idrottsutévares samtliga tavlingsresultat som uppnatts efter att
positivt Prov lamnats (oavsett om detta skett Inom eller Utom Tavling), eller annan
dopingforseelse begatts, fram till Interimistisk Avstangning eller Avstangning borjat
I6pa, Diskvalificeras — med de Konsekvenser som féljer inklusive férlust av medalj,
poang och priser — savida inte detta framstar som orattvist.

[Kommentar till artikel 10.8: Detta reglemente hindrar inte rena Idrottsutdvare eller
andra Personer, vilka skadats av annans dopingférseelse, att framstalla rattsligt
grundande skadestandsansprak.]
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10.9 Fordelning av CAS-kostnader och forverkade prispengar

| forekommande fall ska prioritering mellan CAS-kostnader och forverkade
prispengar ske enligt foljande: forst ska kostnader faststallda enligt CAS-skiljedom
betalas; sedan ska eventuella forverkade prispengar fordelas mellan 6vriga
Idrottsutdvare i enlighet med ISF:s tillampliga regler; och slutligen ska DopK erhalla
ersattning for sina kostnader.

(10.10 vakant)

10.11 Starttidpunkt for Avstangning

Savida inte annat anges nedan, ska Avstangning raknas fran dagen for beslut om
bestraffning.

10.11.1 Drojsmal som inte beror pa Idrottsutdvaren eller annan Person

Om Dopingkontrollprocessen eller handlaggningen hos bestraffningsorgan forsenats
vasentligt, och forseningen inte beror pa Idrottsutovaren eller annan Person, far
tiden for Avstangning beraknas fran ett tidigare datum, dock tidigast fran dagen for
Provtagning eller nar annan forseelse senast begicks. Alla Tavlingsresultat som
uppnatts under avstangningstiden, inklusive retroaktiv Avstangning, ska
Diskvalificeras.

[Kommentar till artikel 10.11.1: Vid andra dopingférseelser an enligt artikel 2.1, kan
den tid som behdvs for att upptécka och faststalla en dopingférseelse vara
omfattande, sarskilt nar Idrottsutévaren eller annan Person vidtar atgarder for att
undkomma upptackt. | sddana fall ska den mgjlighet att tidigarelagga pafoljd som
foreskrivs i denna artikel inte tillampas.]

10.11.2 Tidigt erkdnnande

Om Idrottsutdvaren eller annan Person snarast — och, avseende Idrottsutdvare, i
vart fall innan han eller hon tavlat igen — erként dopingférseelsen efter att ha
underrattas om denna av DopK, far Avstangningen raknas fran dagen for
Provtagningen eller nar en annan forseelse mot dopingreglerna begicks. Den
bestraffade ska dock alltid avtjana minst halva Avstangningen fran dagen for
bestraffningsbeslutet. Denna artikel 10.11.2 ska inte tillAmpas nar Avstangningen
redan satts ned med stod av artikel 10.6.3.

10.11.3 Avrakning av Interimistisk Avstangning eller avtjanad Avstangning

10.11.3.1 Om Interimistisk Avstangning beslutats och atlytts av den bestraffade ska
sadan tid avréaknas fran slutligt beslutad Avstangning. Om Avstangning avtjanats i
avvaktan pa slutlig prévning efter 6verklagande ska sadan tid avraknas fran slutligt
beslutad Avsténgning.

10.11.3.2 Om bestraffad frivilligt till DopK skriftligen accepterat och darefter atlytt
Interimistisk Avstangning ska den bestraffade fa avrakna sadan tid fran slutligt
beslutad Avstangning. Kopia av den bestraffades skriftliga accept av Interimistisk
Avstangning ska snarast tillstallas var part som har ratt att underrattas om pastadd
dopingfdrseelse enligt artikel 14.1.

[Kommentar till artikel 10.11.3.2: Idrottsutdvares frivilliga acceptans av Interimistisk
Avstangning innebar inte ett erkannande fran utdvaren och ska inte beaktas till
nackdel for utbvaren.]
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10.11.3.3 Avrakning fran Avstangning far inte ske for tid som foregatt Interimistisk
Avstangning eller frivillig Interimistisk Avstangning, aven om den bestraffade
dessforinnan valt att inte tavla eller avstangts av forening (eller IdrottsAB) eller lag.

10.11.3.4 Nar Avstangning alaggs lag i Lagidrott ska avstangningstiden raknas fran
dagen for bestraffningsbeslutet, savida det inte framstar som orattvist. Tid da lag
varit Interimistiskt avstangt (oavsett om det skett frivilligt eller inte) ska avraknas fran
slutligt bestdmd Avstangning.

[Kommentar till artikel 10.11: Artikel 10.11 gor klart att férsening som inte kan
tillskrivas utdvaren, omedelbart erkannande fran utdvaren och Interimistisk
Avstangning utgor de enda giltiga anledningarna for att rakna avstangningstid fran
en tidpunkt som infaller innan slutligt bestraffningsbeslut meddelats.]

10.12 Status under Avstangning

10.12.1 Fo6rbud mot deltagande under Avstangning

Idrottsutévare och annan Person som alagts Avstangning far under Avstangningen
inte delta i nAgon egenskap i Tavling eller annan aktivitet (annat an godkant
antidopingrehabiliteringsprogram) som godkants eller organiserats av RF, SF,
forening (eller IdrottsAB) eller annan organisation inom RF eller SF eller av
motsvarande organisation i annat land.

Den avstangde far inte heller delta i Tavling godkand eller organiserad av
professionell liga eller annan internationell eller nationell Evenemangsorganisation
eller idrottsaktivitet, pa elit- eller nationell niva, som erhallit statligt bidrag.

Idrottsutdvare eller annan Person som alagts Avstangning langre an fyra ar far, efter
att ha avtjanat fyra ars Avstangning, delta som Idrottsutovare i lokala
idrottsevenemang. Evenemanget far dock inte vara pa en sadan niva att
deltagandet kan kvalificera Idrottsutdvaren eller annan Person for att direkt eller
indirekt (eller samla poéng for att) tévla i nationella masterskap eller Internationella
Evenemang, och inte heller innebéra att den bestraffade i nagon egenskap arbetar
med Underariga.

Under Avstangning ska ldrottsutbvare eller annan Person vara tillganglig for
Dopingkontroll.

[Kommentar till artikel 10.12.1: Med undantag fér vad som anges i artikel 10.12.2
nedan far utdvare exempelvis inte delta vid traningslager, uppvisning eller traning
organiserad av berort SF eller SF-ansluten forening (eller IdrottsAB) eller férening
(eller IdrottsAB) som erhaller statshidrag. Vidare far avstangd utévare inte tavla i
professionell liga som inte omfattas av Undertecknande parts behdrighet (t.ex. NHL,
NBA etc.), Evenemang organiserat av evenemangsorganisation som inte tillhor
Undertecknande part eller vid nationellt Evenemang som organiseras av
evenemangsorganisation som inte tillhor Undertecknande part. Begreppet "aktivitet”
omfattar &ven exempelvis administrativa aktiviteter, sdsom att tjanstgoéra som
funktionar, direktor, tjdnsteman, anstalld eller frivillig i organisation som beskrivs i
denna artikel. Avstangning som utdomts i en idrott ska dven erk&nnas av dvriga
idrotter (se artikel 15.1, Omsesidigt erkannande).]
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10.12.2 Aterupptagande av tréning

Som undantag fran artikel 10.12.1 far Idrottsutévare ateruppta traning med férening
(eller IdrottsAB) eller lag eller anvanda anlaggning tillhorig férening (eller IdrottsAB)
eller annan direkt eller indirekt RF-ansluten organisation under den kortare tiden av:
(1) de sista tvd manaderna av Avstangningen, eller (2) den sista fjardedelen av
Avstangningen.

[Kommentar till artikel 10.12.2: | manga Lagidrotter och vissa individuella idrotter
(t.ex. backhoppning och gymnastik), kan utdvare inte trana effektivt pa egen hand i
syfte att vara redo att tavla nar avstangningstiden 16pt ut. Under den traningsperiod
som anges i denna artikel far den avstangda utévaren inte tavla eller delta i aktivitet
som beskrivs i artikel 10.12.1 annat &n traning.]

10.12.3 Overtradelse av Avstangning

Om Idrottsutdvare eller annan Person, som ar Avstangd, dvertrader Avstangningen
enligt artikel 10.12.1, ska resultat som uppnatts vid saddant deltagande
Diskvalificeras och en ny Avstangning, lika lang som den ursprungliga
Avstangningen, galla fr.o.m. den forsta Avstangningen I6pt ut. Den nya perioden far
justeras med beaktande av i vilken utstrackning Idrottsutévaren eller annan Person
begatt Fel samt 6vriga omstandigheter i arendet. Provning enligt denna artikel gors
av DoN efter anmélan av DopK. DoN:s beslut far 6verklagas enligt artikel 13.

Om Idrottsutovarbitrade eller annan Person medverkat vid dvertradelse av
Avstangning ska det provas som en dopingférseelse enligt artikel 2.9.
10.12.4 Forlust av ekonomisk stdd under Avstangning

Utover pafolid for dopingforseelse enligt artikel 10 galler féljande, savida inte
nedsattning skett enligt artikel 10.4 eller 10.5. Under Avstangningen ska ansvarigt
idrottsorgan helt eller delvis neka Idrottsutévare eller annan Person idrottsrelaterat
finansiellt stod eller andra idrottsrelaterade formaner.

10.13 Offentligg6rande av pafoljd
Som pafélid inkluderas offentliggdrande enligt artikel 14.3.

[Kommentar till artikel 10: Harmonisering av paféljder har varit en av de mest
omdiskuterade och debatterade frdgorna inom antidopingarbetet. Harmonisering
innebar att samma regler och kriterier ska tillampas for att vardera de unika
omstandigheterna i varje arende. Som argument mot harmonisering av pafoljder
brukar namnas idrotters olikheter inklusive, exempelvis, foljande: i vissa idrotter ar
utévarna professionella och tjanar mycket pengar pa sin idrott medan i andra idrotter
ar utdbvarna sanna amatorer; i de idrotter dar utdvarens karriar ar kort har en
standardiserad avstangningsperiod en mycket stdrre effekt for utdvaren an i idrotter
dar karriaren traditionellt &r mycket langre. Ett viktigt argument fér harmonisering ar
att det inte skulle vara rattvist om tva utévare fran samma land som testas positivt
for samma Forbjudna substans under liknande forhallanden skulle erhélla olika
pafolider endast pa grund av att de deltar i olika idrotter. Darutver har flexibilitet vid
pafolidsbestammandet ofta setts som en oacceptabel mojlighet for vissa
idrottsorganisationer att vara mer tillmétesgadende mot dopade idrottare. Bristen pa
harmonisering har ocksa ofta bidragit till rattsliga konflikter mellan ISF och
Nationella Antidopingorganisationer.]
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ARTIKEL 11 KONSEKVENSER FOR LAG OCH FORENING

11.1 Dopingkontroll i Lagidrott

Nar fler &n en lagmedlem i Lagidrott har underréttats om dopingforseelse enligt
artikel 7 i samband med ett Evenemang, ska ansvarigt organ vid Evenemanget
genomféra Riktad dopingkontroll mot laget under Evenemangsperioden.

11.2 Konsekvenser i Lagidrott

Om fler an tva lagmedlemmar i Lagidrott begatt dopingforseelse under
Evenemangsperiod, ska ansvarigt organ for Evenemanget alagga laget pafoljd (t.ex.
poangavdrag, Diskvalificering fran Tavling eller Evenemang eller annan pafoljd)
utdver sadan Konsekvens som alagts enskild Idrottsutévare som begatt
dopingfdrseelse.

11.3 Strangare Konsekvenser vid Evenemang

Ansvarigt organ vid Evenemang far for Evenemanget féreskriva regler som i
Lagidrott medfér strdngare Konsekvenser under Evenemanget &n de som anges i
artikel 11.2.

[Kommentar till artikel 11.3: Exempelvis far Internationella Olympiska Kommittén
besluta att lag kan Diskvalificeras fran de Olympiska spelen aven vid ett farre antal
dopingfdrseelser under spelen.]

ARTIKEL 12 PAFOLJD FOR FORENING

Boter — hogst 500 000 kr — far alaggas férening och forenings IdrottsAB for forseelse
mot Bilaga | till Standard for Dopingkontroll och utredning. Adémda béter ska
betalas till det SF inom var verksamhetsomrade férseelsen har begatts och senast
inom fyra veckor fran dagen for beslutets meddelande. Boter ska anvandas for
framjande av antidopingverksamheten inom detta SF.

ARTIKEL 13 OVERKLAGANDE

13.1 Beslut som far 6verklagas

Beslut far 6verklagas enligt detta reglemente enligt vad som anges i artikel 13.2—
13.7 nedan eller i enlighet med vad som annars anges i detta reglemente, Koden
eller Standard. | avvaktan pa slutlig provning ska éverklagade beslut galla, savida
inte 6verklagningsorgan bestammer annat. Innan éverklagande sker maste, dar sa
ar mojligt, forst uttdmmas alla mojligheter att med stéd av Antidopingorganisations
regler ompréva redan fattat beslut; dock endast under forutsattning att sadan
omprovning sker i enlighet med de principer som anges i artikel 13.2.2 nedan
(férutom vad som anges i artikel 13.1.3).

13.1.1 Omfattning av prévning

Prévning av 6verklagande omfattar alla relevanta omstandigheter i arendet och ar
inte begransad till sddant som férekommit hos underinstansen.

13.1.2 CAS provning

Vid sin prévning ar CAS inte bundet av underinstansens slutsatser.
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[Kommentar till artikel 13.1.2: CAS &r inte bundet av den bevisning som aberopats,
eller den bedémning som gjorts, i underinstans.]

13.1.3 WADA:s ratt att dverklaga till CAS

Nar WADA har ratt att 6verklaga beslut enligt artikel 13, och ingen annan part har
dverklagat slutligt beslut av bestraffningsorgan, far WADA 6verklaga sadant beslut
direkt till CAS utan att uttdtmma de dverklagandemdjligheter som annars galler.

[Kommentar till artikel 13.1.3: Om t.ex. DopK fattat slutligt beslut, och ingen part
overklagat detta, far WADA kringga DoN och RIN och éverklaga beslutet direkt till
CAS|]

13.2 Beslut m.m. som far 6verklagas

e Beslut att dopingforseelse har begatts,

e Dbeslut att dlagga Konsekvens eller inte alagga Konsekvens for
dopingfdrseelse,

e Dbeslut att dopingforseelse inte styrkts,

e beslut att dopingarende maste avslutas pa grund av processuella hinder
(inklusive t.ex. preskription),

e Dbeslut dar WADA inte beviljat undantag fran sexmanaderskravet for den
utdvare som dragit sig tillbaka och vill ateruppta sitt Tavlande enligt artikel
5.7.1,

o beslut dar WADA enligt artikel 7.1 Koden beslutat vem som ansvarar for
resultathantering,

e beslut av DopK att inte som dopingforseelse anmala ett Positivt
analysresultat eller Atypiskt resultat,

o Dbeslut av DopK att inte anméla dopingforseelse efter utredning enligt
artikel 7.7,

e beslut att alagga Interimistisk Avstangning efter Interimistisk forhandling,

¢ DopK:s underlatenhet att folja artikel 7.9,
beslut att DopK inte har behorighet att prova pastadd dopingforseelse
eller dess Konsekvenser,

e Dbeslut att villkorligt satta ned eller att inte villkorligt satta ned Avstangning
enligt artikel 10.6.1,

e Dbeslut att aterstalla eller att inte aterstalla villkorligt nedsatt Avstangning
enligt artikel 10.6.1,

e beslut enligt artikel 10.12.3, samt

¢ DopK:s beslut att inte erkdnna annan Antidopingorganisations beslut
enligt artikel 15,

far 6verklagas endast pa satt som anges i artikel 13.2-13.7.

13.2.1 Overklagande avseende Internationella Idrottsutévare eller Internationella
Evenemang

| &rende avseende deltagande vid Internationellt Evenemang eller som ror
Internationell Idrottsut6vare far beslut Gverklagas direkt till CAS.

[Kommentar till artikel 13.2.1: CAS beslut &r slutliga och bindande, med undantag
for lagenlig prévning avseende ogiltighet och verkstallande av skiljedom.]

13.2.2 Overklagande avseende 6vriga Idrottsutdvare och andra Personer
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13.2.2.1 DopK:s beslut dverklagas till DoN.
13.2.2.2 DoN:s beslut 6verklagas till RIN.

13.2.2.3 RIN:s beslut far — i de fall det ar sarskilt foreskrivet i detta reglemente,
Koden eller annars tillampliga antidopingregler — dverklagas till CAS.

13.2.2.4 Vid handlaggningen hos DoN och RIN galler, i tillampliga delar, vad som
foreskrivs i artikel 8 samt i 14 kap. 11 8 (jav), 12 8§ (handlaggning), 14 8
(beslutforhet) och 15 § (6verlaggning) RF:s stadgar.

13.2.3 Person som har rétt att 6verklaga
| arenden enligt artikel 13.2.1 har foljande parter ratt att 6verklaga till CAS:

a) Idrottsutdvaren eller annan Person som avses med det dverklagade
beslutet,

b) motpart i arende enligt a),

c) berort ISF,

d) DopK och annan Nationell Antidopingorganisation fran land dar berérd
Person ar medborgare, bosatt eller innehar licens,

e) Internationella Olympiska Kommittén eller Internationella Paralympiska
Kommittén, nar beslutet kan paverka Olympiska spelen eller
Paralympiska spelen, inklusive beslut som paverkar mojligheten att delta
vid Olympiska spelen eller Paralympiska spelen, samt

f) WADA.

| &renden enligt artikel 13.2.2 har foljande parter rétt att 6verklaga:

a) Idrottsutdvaren eller annan Person som avses med det dverklagade
beslutet,

b) motpart i arende enligt a),

c) berort ISF,

d) DopK och annan Nationell Antidopingorganisation fran land dar berérd
Person &r bosatt,

e) Internationella Olympiska Kommittén eller Internationella Paralympiska
Kommittén, nar beslutet kan paverka Olympiska spelen eller
Paralympiska spelen, inklusive beslut som paverkar mojligheten att delta
vid Olympiska spelen eller Paralympiska spelen, samt

f) WADA.

| &renden enligt artikel 13.2.2 har WADA, Internationella Olympiska Kommittén,
Internationella Paralympiska Kommittén och berort ISF aven réatt att till CAS
overklaga RIN:s beslut. Part som overklagar till CAS ska erhalla CAS hjalp att
inhamta all relevant information fran den Antidopingorganisation vars beslut
overklagats. Sadan information ska tillhandahéllas om CAS sa begar.

Oavsett vad som annars foreskrivs i detta reglemente ar det endast Idrottsutévaren
eller annan Person, vilken alagts Interimistisk Avstangning, som har ratt att
overklaga sadant beslut.

13.2.4 Anslutningsoverklagande m.m.

Anslutningsoverklagande och annat senare 6verklagande ar tillatet for motpart som
pekats ut i &rende som forts till CAS. Part som har rétt att 6verklaga enligt artikel 13
maste ge in anslutningsodverklagande eller annat senare framstallt 6verklagande
senast nar parten ger in svarsskrift till CAS.
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[Kommentar till artikel 13.2.4: Denna bestammelse ar nédvandig eftersom CAS
sedan 2011 inte langre tillater att Idrottsutdvare anslutningsoverklagar nar
Antidopingorganisation Overklagat ett beslut efter att utbvarens 6verklagandefrist
[6pt ut. Denna bestammelse ger mdjlighet till en fullstandig provning for alla parter.]

13.3 Underlatenhet att meddela beslut i tid

Om DopK eller behorigt bestraffningsorgan inom sadan rimlig tid som forelagts av
WADA underlater att meddela beslut i frdga om dopingférseelse har begatts, far
WADA 6verklaga direkt till CAS sdsom om DopK eller behorigt bestraffningsorgan
meddelat beslut om att det inte férekommit dopingforseelse. Om CAS faststéller att
dopingforseelse begatts och att det var rimligt att WADA Overklagade direkt till CAS,
ska DopK ersatta WADA:s kostnader och ombudsarvode i dverklagandeprocessen.

[Kommentar till artikel 13.3: Med hansyn till att omstandigheterna i varje utredning
om dopingforseelse och resultathantering skiljer sig at, ar det inte lampligt att
faststélla en fixerad tidsgrans inom vilken DopK eller behdrigt bestraffningsorgan
maste meddela beslut for att WADA inte ska intervenera och 6verklaga direkt till
CAS. Innan WADA vidtar sadan atgard ska WADA samrada med och ge DopK eller
behorigt bestraffningsorgan tillfélle att forklara varfér beslut &nnu inte meddelats.]

13.4 Overklagande angaende Medicinsk dispens
Beslut i fraga om Medicinsk dispens far 6verklagas endast enligt artikel 4.4.

13.6 Overklagande av beslut enligt artikel 12
SF far till CAS 6verklaga DopK:s beslut enligt artikel 12.

13.7 Overklagandetid

13.7.1 Overklagande till CAS

Overklagande till CAS ska ske inom 21 dagar fran den dag da den éverklagande
parten erhallit det 6verklagade beslutet. | fraga om 6verklagande fran part som har
ratt att 6verklaga, men som inte var part i underinstansens arende, galler dock
féljande:

a) Inom 15 dagar fran underrattelse om beslutet har sadan part ratt att begara en
kopia av underinstansens akt;

b) Om sadan begaran gors inom 15-dagarsfristen far den part som gjort begaran
overklaga beslutet till CAS inom 21 dagar fran den dag parten erhéll akten;

WADA har alltid ratt att ge in 6éverklagande vid den senare tidpunkten av:

a) 21 dagar efter den sista dagen som annan part i arendet haft ratt att dverklaga;
eller

b) 21 dagar efter att WADA erhallit hela akten fran underinstansen.
13.7.2 Overklagande enligt artikel 13.2.2
13.7.2.1 Overklagande enligt artikel 13.2.2 ska vara skriftligt och ha kommit in till det

hogre bestraffningsorganet senast inom tre veckor fran den dag da beslutet
meddelats.
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13.7.2.2 Ar organ till vilket 6verklagande enligt artikel 13.2.2 inkommit inte behorigt
att handlagga bestraffningsérendet, ska det genast dversénda &rendet till ratt
bestraffningsorgan. Har dverklagandet inkommit till obehdrigt organ men inom rétt
tid, ska dverklagandet anses ha skett inom foreskriven tid trots att dverklagandet
kommit behorigt bestraffningsorgan till handa forst efter utgangen av den tid som
anges i artikel 13.7.2.1.

13.7.2.3 Om klaganden styrker att 6verklagandetiden inte kunnat iakttas ska
Overklagandet tas upp till prévning trots att den inkommit till bestraffningsorganet
forst efter Gverklagandetidens utgang.

13.7.2.4 WADA har alltid ratt att ge in dverklagande vid den senare tidpunkten av:

a) 21 dagar efter den sista dagen som annan part i arendet haft ratt att dverklaga;
eller

b) 21 dagar efter att WADA erhallit hela akten fran underinstansen.

ARTIKEL 14 SEKRETESS OCH RAPPORTERING

14.1 Information om Positiva analysresultat, Atypiska resultat och
andra pastadda dopingforseelser

14.1.1 Underrattelse om dopingfdrseelse till Idrottsutévare och andra Personer
Underrattelse till Idrottsutdvare och andra Personer om pastadda dopingforseelser
ska ske i enlighet med artiklarna 7 och 14 i detta reglemente. For IdrottsutOvare eller
annan Person som direkt eller indirekt & medlem i berort SF far underrattelse
fullgéras genom underréattelse till SF.

14.1.2 Underrattelse om dopingfdrseelse till ISF och WADA

ISF och WADA ska, samtidigt som underrattelse tillstalls Idrottsutdvaren eller annan
Person, underrattas om pastadd forseelse enligt artiklarna 7 och 14 i detta
reglemente.

14.1.3 Innehall i underrattelse om dopingforseelse

Underrattelse om dopingforseelse enligt artikel 2.1 ska innehalla: Idrottsutévarens
namn, land, idrott och idrottsgren, utévarens tavlingsniva, om testet skedde Inom
eller Utom Tavling, datum for Provtagning, det analysresultat som rapporterats av
laboratoriet samt annan information som krévs enligt Standard fér Dopingkontroll
och utredning.

Forutom avseende dopingforseelse enligt artikel 2.1, ska underréttelsen aven
innehalla uppgift om dvertradd bestammelse samt grunden for pastadd forseelse.

14.1.4 Statusrapport

Med undantag for utredningar som inte resulterat i underrattelse om dopingforseelse
enligt artikel 14.1.1, ska berdrda ISF och WADA regelbundet informeras om status
och resultat i utredningar och prévningar som genomfoérs enligt artikel 7, 8 eller 13
samt skyndsamt forses med beslut eller forklaring i fraga om hur arende avgjorts.
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14.1.5 Sekretess

Organisation som mottagit information enligt artiklarna 14.1.1-14.1.4 far inte roja
sadan information, forutom till de Personer som maste kanna till den (inklusive
vederbdrlig personal hos berdrd Nationell Olympisk Kommitté, nationellt
idrottsforbund och lag i Lagidrott), férran DopK genomfdrt Offentlig publicering eller
underlatit detta i enlighet med artikel 14.3.

14.1.6 Sekretess inom DopK m.m.

Sekretess géaller inom RF:s antidopingverksamhet for uppgift som avser planering
av kontroller och genomférda kontroller samt dopingarenden om det inte star klart
att uppgiften kan réjas utan att verksamheten eller den person uppgiften galler, lider
men. For andra uppgifter inom antidopingverksamheten galler sekretess om det kan
antas att verksamheten eller den uppgiften ror lider men om uppagiften rgjs.

Vad som nu sagts utgor inte hinder for DopK att lamna information till berért SF och
ISF samt WADA. For saddan information géaller motsvarande sekretess. DopK far
aven besluta att lamna information till polis- och aklagarmyndighet samt Tullverket.

14.2 Underrattelse om beslut angaende dopingférseelse och begéaran
om akt

14.2.1 Beslut angaende dopingforseelse som meddelas med stdd av artikel 7.11,
8.4, 10.4, 10.5, 10.6, 10.12.3 eller 13.5 ska innehélla skal for beslutet inklusive i
forekommande fall forklaring till varfor strangast mojliga Konsekvens inte dlagts. Om
beslutet inte upprattats pa engelska eller franska, ska DopK tillhandahalla en kort
sammanfattning pa engelska eller franska av beslutet, inklusive skélen for detta.

14.2.2 Antidopingorganisation som har ratt att 6verklaga ett beslut som erhallits
enligt artikel 14.2.1 far, inom 15 dagar fran den erholl beslutet, begara en kopia av
beslutsorganets fullstdndiga akt.

14.3 Offentlig publicering

14.3.1 DopK far Offentligt publicera Idrottsutovares eller annan Persons, som
pastas ha begatt dopingforseelse, identitet forst efter att underrattelse skett till
Idrottsutdvaren eller annan Person enligt artikel 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 eller 7.7 samt
samtidigt till WADA och berort ISF enligt artikel 14.1.2.

14.3.2 Inom 20 dagar efter att slutligt beslut vunnit laga kraft — oaktat den langre
Overklaganderatt som kan foreligga for WADA — ska DopK Offentligt publicera de
vasentliga innehallet i beslutet inklusive berord idrott, regel som Gvertratts, namnet
pa den som begatt dopingforseelsen, Foérbjuden substans eller Forbjuden metod
(om nagon) och de Konsekvenser som alagts.

14.3.3 Nar det i beslut faststallts att Idrottsutdvaren eller annan Person inte begatt
dopingforseelse, far beslutet Publiceras offentligt endast med samtycke fran
Idrottsutdvaren eller annan Person som beslutet géller. DopK ska med rimliga
anstrangningar forsoka erhalla sadant samtycke. Om samtycke lamnas ska beslutet
Publiceras offentligt i sin helhet eller i sddan redigerad form som berord person
godkant.

14.3.4 Beslut ska Publiceras offentligt pa RF:s officiella plats for kungorelser, dar
informationen ska finnas under minst en manad eller den langre tid som
Avstangning loper.
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14.3.5 Varken DopK eller SF, eller dess foretréadare, ska offentligt kommentera de
narmare omstandigheterna i ett pagaende arende (i motsats till en generell
beskrivning av sjalva processen eller vetenskap), om det inte rér sig om att besvara
offentliga kommentarer fran Idrottsutévare eller annan Person, eller dennes
representant, som pastas ha begatt dopingforseelse.

14.3.6 Den obligatoriska Offentliga publicering som féreskrivs enligt artikel 14.3.2
galler inte i fraga dopingforseelse som begatts av Underarig. Offentlig publicering i
arende avseende Underarig ska vara proportionerlig med beaktande av
omstandigheterna i arendet.

14.4 Statistikrapportering

DopK ska minst en gang per ar publicera en allman rapport med statistik Gver
kommissionens Dopingkontrollprocessaktiviteter. WADA ska tillstdllas en kopia av
rapporten. DopK far ocksa publicera rapporter med namn pa de Idrottsutdvare som
testats och datum for varje Dopingkontroll.

14.5 Clearinghouse for information om Dopingkontrollprocessen

For att underlatta koordinerad dopingprovplanering och for att undvika onédig
upprepad Dopingkontroll av olika Antidopingorganisationer, ska DopK rapportera
alla tester som sker Inom och Utom tavling till WADA:s clearinghouse via ADAMS
sa snart sadana tester har utforts. Denna information ska tillgangliggoras, nar sa ar
lampligt och i enlighet med tillampliga regler, till Idrottsutovaren, berért ISF och
annan Antidopingorganisation som har rétt att Testa utbvaren.

14.6 Dataintegritet

14.6.1 DopK far samla in, forvara, behandla och offentliggéra personuppgifter med
anknytning till Idrottsutévare och andra Personer nér det ar nédvandigt och lampligt
for att utfora antidopingaktiviteter enligt Koden, Standarder (inklusive sarskilt
Standard for skydd av privatliv och personuppgifter) och detta reglemente.

14.6.2 Deltagare som lamnat information, inklusive personuppgifter, till annan
Person i enlighet med detta reglemente, anses ha samtyckt, enligt gallande
personuppgiftslag, att sadan information far samlas in, behandlas, offentliggéras och
anvandas av denna Person i syfte att implementera detta reglemente, allt i enlighet
med Standard for skydd av privatliv och personuppgifter och vad som annars
behdvs for att implementera detta reglemente.

ARTIKEL 15 ERKANNANDE OCH VERKSTALLIGHET AV
BESLUT

15.1 Med forbehall for 6verklagande enligt artikel 13, ska sddan Dopingkontroll och
behdrigt organs slutliga beslut som ar férenlig med Koden och inom berérd
Undertecknande parts behdrighet, erkannas och verkstéllas av DopK och alla SF.

[Kommentar till artikel 15.1: Erkannande av beslut om Medicinsk dispens fran andra
Antidopingorganisationer ska provas enligt artikel 4.4 och Standard for Medicinsk
dispens.]
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15.2 DopK och SF ska acceptera atgarder som vidtagits av sddan organisation som
inte accepterat Koden, sdvida denna organisations regler annars ar férenliga med
Koden.

[Kommentar till artikel 15.2: Nar sddan icke Kod-ansluten organisations beslut
endast delvis ar forenligt med Koden ska DopK eller SF forsoka verkstélla beslutet i
enlighet med Kodens principer. Om det t.ex. i en Kodforenlig process fastslagits att
utévare begatt en dopingforseelse genom férekomst av Forbjuden substans men
avstangningstiden ar kortare an vad detta reglemente foreskriver, ska DopK
acceptera att dopingforseelse begatts och far genomfora en forhandling enligt artikel
8 for att faststalla om langre avstangningstid ska alaggas.]

15.3 Med forbehall for eventuellt dverklagande ska SF erkanna behorigt organs
beslut om dopingforseelse och vidta alla nédvandiga atgarder for att beslutet
effektivt ska kunna verkstallas.

ARTIKEL 16 IMPLEMENTERING AV REGLEMENTET SAMT
SF:s SKYLDIGHETER

16.1 SF och SF:s medlemmar ska folja detta reglemente. Reglementet ska ocksa
implementeras antingen direkt eller genom hanvisning i varje SF:s regler sa att
DopK och behdriga bestraffningsorgan kan tillampa reglerna direkt i forhallande
Idrottsutévare och andra Personer som omfattas av SF:s behdrighet.

16.2 SF ska foreskriva att Idrottsut6vare och ldrottsutbvarbitraden som deltar i
Tavling eller annan aktivitet som godkants eller organiseras av SF eller nagon av
dess medlemsfdéreningar (eller IdrottsAB), som villkor for att delta i Tavlingen eller
aktiviteten, maste samtycka till att vara bunden av detta reglemente och att
acceptera Antidopingorganisations resultathanteringsbehérighet enligt Koden.

16.3 SF ska till DopK och berért ISF rapportera misstankta dopingférseelser och
ska samarbeta med sadan Antidopingorganisation som har behorighet att
genomféra utredning.

16.4 SF ska foreskriva tavlingsregler for att férhindra att Idrottsutévarbitraden, vilka
utan giltig anledning Brukar Férbjudna substanser eller Forbjudna metoder,
assisterar Idrottsutdvare som omfattas av DopK:s eller SF:s behdrighet.

16.5 SF maste genomfora antidopingutbildning i samarbete med DopK.

ARTIKEL 17 PRESKRIPTION

Atgarder for att beivra en dopingforseelse far inte vidtas mot en ldrottsutévare eller
annan Person, savida inte han eller hon erhallit underrattelse om forseelsen pa satt
som anges i artikel 7, eller rimliga forsok att genomféra sadan underréattelse har
skett, inom tio ar fran den dag da dopingférseelsen pastas ha begatts.
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ARTIKEL 20 IKRAFTTRADANDE, ANDRING OCH TOLKNING
AV DETTA REGLEMENTE

20.1 Detta reglemente har antagits pa RF:s stamma per capsulam den 15
november 2014. Reglementet far andras genom beslut av RF:s stimma eller, nar
stamman inte ar samlad, RF:s styrelse.

20.2 Detta reglemente ska tolkas autonomt och inte med hanvisning till gallande lag
eller andra foreskrifter.

20.3 Rubriker och underrubriker i detta reglemente ar endast till for att underlatta
lasningen och utgor inte del av, eller ska anvandas for tolkningen av, reglerna i detta
reglemente.

20.4 Koden och Internationella Standards utgor en integrerad del av detta
reglemente och ska ha foretrade vid regelkonflikt.

20.5 Detta reglemente har antagits enligt tillAmpliga regler i Koden och ska tolkas i
enlighet med bestammelserna i Koden. Inledningen i reglementet utgér en
integrerad del av reglementet.

20.6 De kommentarer som atergetts i anslutning till bestimmelserna ovan ska
anvandas vid tolkningen av reglementet.

20.7 Detta reglemente trader i kraft den 1 januari 2015 ("lkrafttrédandedagen”).
Reglementet ska inte tillampas retroaktivt i &renden som inletts fore
Ikrafttradandedagen. Trots detta ska dock féljande gélla:

20.7.1 Dopingforseelser som begatts fore lkrafttradandedagen ska anses utgdra en
“férsta dopingfoérseelse” eller "andra dopingforseelse” vid bestammande av pafdljd
for forseelser som begétts efter Ikrafttradandedagen enligt artikel 10.

20.7.2 De tidsperioder inom vilka tidigare forseelser kan beaktas vid provning av
upprepade forseelser enligt artikel 10.7.5 och preskriptionsregeln enligt artikel 17
utgor processuella regler och ska tillampas retroaktivt. Artikel 17 ska dock tillampas
retroaktivt endast om annars tillamplig preskriptionstid inte redan hade 6pt ut
Ikrafttradandedagen. | 6vriga fall ska, savitt avser forseelse som begatts fore
Ikrafttradandedagen, de materiella regler tillampas som gallde nér forseelsen
begicks savida inte behdrigt organ finner att principen om ”lex mitior” ska galla, dvs.
att senare gallande, for den enskilde mer formanliga, regler ska tillampas i arendet.

20.7.3 Vistelserapporteringsbrist enligt artikel 2.4 (oavsett om det rort sig om
rapporteringsbrist eller bomkontroll, i enlighet med vad som anges i Standard for
Dopingkontroll och utredning) som intréffat fore Ikrafttradandedagen ska beaktas i
enlighet med Standard fér Dopingkontroll och utredning; dock inte l&ngre an tolv
manader efter att den intraffat.

20.7.4 | de fall dar slutligt bestraffningsbeslut om dopingforseelse meddelats fore
Ikrafttrddandedagen, men dar Idrottsutdvaren eller annan Person alltjamt avtjanar
Avstangning, far berord person hos den Antidopingorganisation som hade
resultathanteringsansvar i fraiga om den aktuella férseelsen ansoka om att
avstangningstiden ska sattas ned med hanvisning till detta reglemente. Sadan
ansokan maste ges in innan Avstangningen l6pt ut. Beslut i anledning av sadan
ansokan far 6verklagas enligt artikel 13.2. Detta reglemente ska inte tillampas nar
slutligt beslut om dopingférseelse meddelats och avstangningstiden har I6pt ut.
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20.7.5 Nar avsténgningstid for en andra forseelse ska bestammas enligt artikel
10.7.1, och pafolid for den forsta forseelsen faststalldes enligt regler som gallde fore
Ikrafttradandedagen, ska i stallet beaktas den avstangningstid som hade bestamts
om detta reglemente hade tillampats dven pa den forsta forseelsen.

ARTIKEL 21 TOLKNING AV KODEN

21.1 Kodens officiella text ska uppratthallas av WADA och ska offentligoras pa
engelska och franska. Vid konflikt mellan den engelska och franska versionen, ska
den engelska versionen gélla.

21.2 De kommentarer som aterfinns i anslutning till vissa bestammelser i Koden
ska anvéandas vid tolkningen av Koden.

21.3 Koden ska tolkas autonomt och inte med hanvisning till gallande lag eller
andra foreskrifter hos Undertecknande parter eller regeringar.

21.4 Rubriker och underrubriker i Koden ar endast till for att underlatta l&asningen
och utgdr inte del av, eller ska anvéndas for tolkningen av, reglerna i Koden.

21.5 Koden ska inte tillampas retroaktivt i &renden som pagar nar Koden
accepterats av Undertecknande part och implementerad i sadan parts regler.
Dopingforseelser som begatts fére Koden tratt i kraft ska dock anses utgora en
"forsta dopingforseelse” eller "andra dopingférseelse” vid bestammande av pafoljd
enligt artikel 10 for forseelser som begatts efter Koden tratt i kraft.

21.6 Syftet, omfattningen och organisation av varldsantidopingprogrammet enligt
Koden samt bilagorna 1 (definitioner) och 2 (exempel pa tillampning av artikel 10) till
Koden, ska anses utgoéra integrerade delar av Koden.
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Bilaga: Definitioner

ADAMS: Antidopingadministrations- och hanteringssystemet ar ett webbaserat
databashanteringsverktyg for att fora in, lagra, dela och anmala information utformat for att
bista intressenter och WADA i deras antidopingoperationer med beaktande av
personuppgiftslagstiftning.

Antidopingorganisation: En Undertecknande part som ar ansvarig for att anta regler for att
initiera, implementera eller verkstalla varje del av Dopingkontrollprocessen. Detta inkluderar
till exempel Internationella olympiska kommittén, Internationella paralympiska kommittén,
andra Storevenemangsorganisationer som utfér Dopingkontroller pa sina Evenemang,
WADA, ISF och Nationella antidopingorganisationer.

Atypiskt passresultat: Rapport benamnd Atypiskt passresultat enligt tillamplig Standard.

Atypiskt resultat: Rapport fran WADA-ackrediterat laboratorium eller annat av WADA
godkant laboratorium, déar rapporten kraver fortsatt utredning enligt Standard fér laboratorier
eller annat tillampligt Tekniskt dokument innan det avgérs om det &r ett Positivt
analysresultat.

Avsaknad av betydande fel eller féorsummelse: Idrottsutdvare eller annan Person visar att
hans eller hennes Fel eller Forsummelse, med beaktande av samtliga omstandigheter samt
de kriterier som galler for att visa Avsaknad av fel eller forsummelse, inte var betydande i
forhallande till dopingférseelsen. Med undantag for Underarig maste, savitt avser
overtradelse av artikel 2.1, Idrottsutdvare ocksa visa hur den Forbjudna substansen kommit
in i hans eller hennes kropp.

[Kommentar: FOr cannabinoider kan Idrottsutdvare visa Avsaknad av betydande fel eller
féorsummelse genom att tydligt visa att omstandigheterna kring Bruket inte hade anknytning
till idrottsprestation.]

Avsaknad av fel eller forsummelse: Idrottsutévare eller annan Person visar att han eller hon
inte visste eller missténkte, och rimligen inte ens med yttersta aktsamhet hade kunnat veta
eller misstanka, att han eller hon Brukat eller administrerat Forbjuden substans eller
Forbjuden metod eller pd annat sétt Gvertratt en antidopingregel. Med undantag for
Underarig maste, savitt avser Overtradelse av artikel 2.1, Idrottsutévare ocksa visa hur den
Forbjudna substansen kommit in i hans eller hennes kropp.

Avsténgning: Se Konsekvenser av dopingforseelser nedan.

Avvikande passresultat: Rapport om avvikande passresultat enligt vad som anges i
tilamplig Standard.

Bruk: Varje form av nyttjande, anvandning, injicering eller konsumtion av Forbjuden
substans eller Férbjuden metod.

CAS: Idrottens skiljedomstol.
Deltagare: Idrottsutdvare eller Idrottsutdvares bitrade.
Diskvalifikation: Se Konsekvenser av Dopingftrseelser ovan.

DoN: Dopingndmnden. Enligt 13 kap. 6 8§ RF:s stadgar ska DoN som fdrsta instans prova
bestraffningsérenden enligt detta antidopingreglemente.

Dopingkontroll: De delar av Dopingkontrollprocessen som inkluderar dopingprovplanering,
insamlande och hantering av Prov samt transport av Prov till laboratorium.

Dopingkontrollprocessen: Alla steg och processer fran dopingkontrollprogram till slutligt
avgorande efter dverklagande, inklusive alla steg och processer daremellan sasom
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vistelserapportering, Provtagning och provbehandling, laboratorieanalys, Medicinska
dispenser, resultathantering och férhandling.

Dopinglistan: Listan med Férbjudna substanser och Forbjudna metoder.
DopK: Dopingkommissionen

Evenemang: En serie av enstaka Tavlingar genomférda tillsammans under ett ansvarigt
styrande organ (t.ex. Olympiska spelen, varldsmasterskapen i simning eller
Panamerikanska méasterskapen).

Evenemangsperiod: Tiden mellan bérjan och slutet av ett Evenemang i enlighet med vad
som bestamts av styrande organ for Evenemanget.

Evenemangsplats: De platser som av styrande organ utsetts for Evenemang.

Fel: Fel utgors av underlatenhet att folja skyldighet eller en brist i den aktsamhet som ar
rimlig i en viss given situation. Vid bedémningen av i vilken utstrackning en Ildrottsutévare
eller annan Person gjort sig skyldig till Fel ska beaktas t.ex. Idrottsutévarens eller annan
Persons erfarenhet, om Idrottsutdvaren eller annan Person ar Underarig, sarskilda
omstandigheter sasom handikapp, den risk som Idrottsutévaren borde ha uppfattat och den
aktsamhet och utredning ldrottsutbvaren visat och genomfért med hénsyn till den risk som
borde ha uppfattats. Vid beddémningen av i vilken utstrackning en ldrottsutdvare eller annan
Person gjort sig skyldig till Fel ska endast beaktas omstandigheter som &r konkreta och
relevanta for att forklara Idrottsutovarens eller annan Persons avvikelse fran forvantad
aktsamhet. Foljaktligen ska t.ex. vare sig det forhallandet att en Idrottsutdvare skulle férlora
mdjligheten att tjdna mycket pengar under en Avstangningsperiod, att Idrottsutévaren
endast har en kort aterstaende karriar eller tavlingssasongsschemat inte beaktas vid
beddmningen av om Avstangning ska sattas ned enligt artikel 10.5.1 eller 10.5.2.

[Kommentar: Kriterierna for att bedéma i vilken utstrackning Idrottsutdvare gjort sig skyldig
till Fel ar desamma enligt alla artiklar dar Fel ska dvervagas. Enligt artikel 10.5.2 ska dock
pafdljd inte reduceras om det inte kan faststéllas att det var Avsaknad av betydande fel eller
forsummelse i fraga om berord Idrottsutévare eller annan Person.]

Forbjuden metod: Metod angetts som forbjuden i Dopinglistan.

Forbjuden substans: Substans, eller substansklass, som angetts som forbjuden i
Dopinglistan.

Forsvarande: Forandra i otillborligt syfte eller pa otillborligt satt; otillborligt paverka;
otillborligt stora; obstruera, forleda eller medverka i bedragligt beteende for att forandra
resultat eller for att hindra ett normalt férfarande.

Forsok: Avsiktlig medverkan i ett agerande som utgor ett vasentligt steg i ett handlande
avsett att utmynna i en dopingforseelse. Ett Forsok utgdr dock inte ensamt en
dopingforseelse om Personen avbryter Forsoket innan det upptacks av en utomstaende
part som inte deltar i Forsoket.

Idrottsutdvarbitrade: Coach, tranare, manager, agent, lagledare, funktionar, lakare,
paramedicinsk personal, forélder eller annan Person som arbetar med, behandlar eller
bitréder en Idrottsutdvare som deltar i eller foérbereder sig for Tavling.

Idrottsutévare: Person som tavlar inom idrott pa internationell niva (enligt varje ISF:s
definition), eller pa nationell niva (enligt varje Nationell antidopingorganisations definition).
Antidopingorganisation far tillampa antidopingregler pa en Idrottsutévare som varken ar
Internationell eller Nationell idrottsutdvare, och saledes bestamma att sddan utdvare ar att
anse som Idrottsutovare. | frdga om Idrottsutvare som ar varken Internationell eller
Nationell Idrottsutévare far Antidopingorganisation valja att: utféra begransad Dopingkontroll
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eller ingen Dopingkontroll alls; analysera Prov utifran en begransad del av listan 6ver
Forbjudna substanser; krava begransad eller ingen vistelserapportering; eller inte krava
Medicinsk dispens i férvadg. Om en Idrottsutdvare, som omfattas av en Antidoping-
organisations behdrighet och som tavlar under internationell och nationell niva, begar en
dopingforseelse enligt artikel 2.1, 2.3 eller artikel 2.5 maste dock Konsekvenserna enligt
Koden (med undantag for artikel 14.3.2) tillampas. Savitt avser artikel 2.8 och artikel 2.9,
och savitt avser antidopinginformation och utbildning, &r varje Person som tavlar i idrott
under en Undertecknande part, regering, eller annan idrottsorganisation som accepterat
Koden att anse som en Idrottsutdvare.

[Kommentar: Denna definition tydliggor att alla Internationella och Nationella Idrottsutévare
omfattas av Kodens antidopingregler, dar de narmare definitionerna av internationell och
nationell idrott bestams enligt antidopingreglerna hos ISF respektive Nationella antidoping-
organisationerna. Definitionen tillater ockséa varje Nationell antidopingorganisation, om den
sa bestammer, att utoka tillampningsomradet for sitt antidopingprogram utanfor
Internationella eller Nationella Idrottsutévare till utdvare pa lagre tavlingsnivaer eller till
individer som utdévar motionsaktiviteter men som inte alls téavlar. En Nationell anti-
dopingorganisation kan alltsa t.ex. vélja att testa tavlande pa motionsniva men inte krava
Medicinsk dispens i forvag. Men en dopingforseelse som bestar i ett Positivt analysresultat
eller ett Forsvarande ska resultera i alla de Konsekvenser som féljer av Koden (med
undantag for Artikel 14.3.2). Den Nationella antidopingorganisationen avgoér om
Konsekvenserna ska tillampas pa Idrottsutévare pa motionsniva som utévar motions-
aktiviteter men som aldrig deltar i tavling. Pa motsvarande satt far en
Storevenemangsorganisation som anordnar ett Evenemang for tavlande veteraner valja att
testa de tavlande, men inte analysera Proven utifran hela listan éver Forbjudna substanser.
Tavlande pa alla nivaer av Tavlingar ska fa férmanen att erhalla antidopinginformation och
utbildning.]

Idrottsutdvares biologiska pass: Program och metoder for att samla och jamféra information
som beskrivs i Standard fér dopingkontroll och utredning och Standard for laboratorier.

Individuell idrott: Idrott som inte ar Lagidrott.

Innehav: Faktiskt, fysiskt Innehav, eller konstruerat Innehav (vilket ska anses foreligga
endast om Personen har ensam kontroll eller avser att utdva kontroll 6ver den Fdrbjudna
substansen eller Férbjudna metoden eller de utrymmen dar Forbjuden substans eller
Forbjuden metod finns); savida Personen inte har ensam kontroll 6ver den Forbjudna
substansen eller Férbjudna metoden eller de utrymmen dar Forbjuden substans eller
Forbjuden metod finns ska dock konstruerat Innehav anses foreligga endast om Personen
kande till forekomsten av den Forbjudna substansen eller Férbjudna metoden och avsag att
utova kontroll 6ver den. Dopingforseelse enbart grundad pa Innehav ska dock inte anses
foreligga om Personen, innan Personen fatt information av nagot slag om att han eller hon
begatt en dopingforseelse, vidtagit konkreta atgarder som visar att Personen aldrig avsett
att Inneha och tillbakatratt fran Innehavet genom att uttryckligen ange detta till en
Antidopingorganisation. Oavsett om annat anges i denna definition ska kop (inklusive kép
som sker elektroniskt eller pa annat satt) av Forbjuden substans eller Forbjuden metod
anses utgora Innehav av den Person som gor kopet.

[Kommentar: Enligt denna definition ska steroider som aterfunnits i en Idrottsutévares bil
utgtra en forseelse savida inte Idrottsutdvaren styrker att nagon annan anvant bilen; om sa
ar fallet maste Antidopingorganisation styrka att, &ven om IdrottsutGvaren inte hade ensam
kontroll 6ver bilen, Idrottsutévaren kande till, och avsag att utdva kontroll Gver, steroiderna.
Pa motsvarande satt maste, om steroider aterfunnits i gemensamt medicinskap hemma hos
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Idrottsutdvaren och dennes maka, Antidopingorganisation styrka att Idrottsutévaren kande
till att steroiderna fanns i skapet och att Idrottsutévaren avsag att utéva kontroll ver dem.
Att képa en Forbjuden substans utgdr i sig Innehav aven nér exempelvis produkten inte
anlant, mottas av annan eller skickas till en tredje parts adress.]

Inom tavling: Savida varken ISF:s eller styrande organ for Evenemangs regler foreskriver
annat, avses med "Inom tavling” tidsperiod som borjar tolv timmar fore Tavling, vilken
Idrottsutévare ar anmald till att delta i, till och med slutet p& Tavlingen och Provtagnings-
procedur med anknytning till Tavlingen.

[Kommentar: ISF eller ansvarig Evenemangsorganisation kan faststélla en annan period for
“Inom téavling” &n Evenemangsperioden.]

Interimistisk avstangning: Se Konsekvenser av dopingforseelser ovan.

Interimistisk forhandling: Skyndsam och férenklad forhandling som halls fore forhandling
enligt artikel 8 och dar Idrottsutdvaren, for att uppfylla syftena enligt artikel 7.9, kan delges
och ges mdjlighet att yttra sig skriftligt eller muntligt.

[Kommentar: Interimistisk forhandling utgor bara ett preliminart forfarande vilket inte maste
innebara en fullstandig genomgang av de faktiska omstandigheterna i arendet. Efter
Interimistisk férhandling har Idrottsutévaren fortfarande ratt till en fullstandig férhandling i
sak avseende omstandigheterna i drendet. Detta ska skiljas fran en "skyndsam férhandling”
enligt artikel 7.9, vilket ar en fullstandig forhandling i sak som ska genomfdras inom
begransade tidsramar.]

Internationell idrottsutdvare: Idrottsutdvare som deltar i idrott pa internationell niva, sasom
det definierats av berdrt internationellt férbund i enlighet med Standard for dopingkontroll
och utredning.

[Kommentar: Enligt Internationell standard for Dopingkontroll och utredning, far ISF be-
stamma de kriterier som ska klassificera Idrottsutdvare som Internationella idrottsutdvare,
t.ex. genom ranking, deltagande i vissa Internationella evenemang, licenstyp etc. Férbundet
maste dock offentliggdra dessa kriterier pa ett tydligt och kortfattat satt sa att Idrottsutovare
snabbt och enkelt kan forvissa sig om nar de kommer klassificeras som Internationell
idrottsutdvare. Om kriterierna exempelvis inkluderar deltagande i vissa Internationella
evenemang sa maste ISF offentliggora en lista med dessa Internationella evenemang.]

Internationell standard: Standard antagen av WADA som komplement till Koden. Om en
Internationell standard (till skillnad fran annan alternativ standard, praxis eller procedur) foljs
ska detta vara tillrackligt for att fastsla att den procedur som den Internationella standarden
ar avsedd att reglera har genomférts korrekt. Internationell standard ska inkludera alla
tekniska dokument som utfardats i enlighet med den Internationella standarden.

Internationellt evenemang: Evenemang eller Tavling dér Internationella olympiska
kommittén, Internationella paralympiska kommittén, ISF, Storevenemangsorganisation eller
annan internationell idrottsorganisation antingen ar styrande organ for Evenemanget eller
utser de tekniska funktionarerna fér Evenemanget.

ISF: Internationellt specialidrottsférbund
Koden: Varldsantidopingkoden.

Konsekvenser av dopingférseelser (“Konsekvenser’). Om ldrottsutbvare eller annan Person
bryter mot antidopingreglerna kan detta fa en eller flera av féljande konsekvenser:

(a) Diskvalifikation avser att Idrottsutdvares resultat i viss Tavling eller Evenemang
ogiltigforklaras med déarpa foljande konsekvenser sdsom forlust av medalj, poang och pris;
(b) Avstangning avser att Idrottsutévare eller annan Person pa grund av dopingforseelse ar
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forbjuden under viss tid att delta i Tavling eller annan aktivitet enligt artikel 10.12.1;

(c) Interimistisk avsténgning avser att Idrottsutvare eller annan Person tillfalligt, fore slutligt
beslut vid férhandling enligt artikel 8, ar forbjuden att delta i Tavling eller aktivitet; (d)
Ekonomiska konsekvenser avser CAS-skiljedom avseende kostnader eller ekonomisk
pafolid alagd pa grund av dopingforseelse eller for att ersatta kostnader hanforliga till
dopingférseelse;

(e) Offentlig publicering eller rapportering avser saddan publicering av information om
dopingforseelse som foljer av artikel 14. Lag i Lagidrotter kan ocksa bli foremal for
Konsekvenser enligt artikel 11.

Kontaminerad produkt: Produkt som innehaller en Forbjuden substans som inte finns
angiven pa produktens férpackning och inte heller kan upptéackas vid en rimlig
internetsokning.

Kontrollpool: Av DopK i kontrollsyfte faststalld grupp av Idrottsutdvare eller andra Personer,
och som utgor ett komplement till Registrerad kontrollpool.

Lagidrott: Idrott dar det ar tillatet att byta ut spelare under Tavling.

Markér: En férening, grupp av féreningar eller biologiska variabler som indikerar Bruk av
Forbjuden substans eller Férbjuden metod.

Medicinsk dispens: Dispens som beskrivs i artikel 4.4.

Metabolit: Substans som skapas av en biotransformeringsprocess.

Nationell antidopingorganisation: Den eller de enheter i respektive land som férordnats att
vara primart behorigt organ och tilldelats ansvaret for att anta och implementera antidoping-
regler, styra Provtagningen och resultathanteringen samt genomfora férhandlingar pa
nationell niva. Om sadant féorordnande annu inte har beslutats av behérig offentlig
myndighet(er) sa ska denna enhet vara landets Nationella Olympiska Kommitté eller den
kommittén utsett.

Nationell idrottsutdvare: Idrottsutévare som deltar i idrott pa nationell niva, enligt beslut av
DopK efter samrad med berort SF, savida de inte klassificeras som Internationell
idrottsutovare av berort ISF .

Nationell Olympisk Kommitté: Organisation som erkants av Internationella Olympiska
Kommittén. Benamningen Nationell Olympisk Kommitté ska aven inkludera nationell
idrottsorganisation i de lander dar den nationella idrottsorganisationen pa
antidopingomradet ansvarar for uppgifter som annars typiskt sett aligger Nationell Olympisk
Kommitté.

Nationellt evenemang: ldrottsevenemang eller Tavling, med Internationella eller Nationella
idrottsutovare, vilket inte ar ett Internationellt evenemang.

Oberoende observatérsfunktion: En grupp av WADA utsedda observatérer som utévar
tillsyn och ger rad om Dopingkontrollprocessen vid sarskilt Evenemang och som rapporterar
sina observationer.

Offentlig publicering eller rapportering: Se Konsekvenser av dopingforseelser ovan.

Olovlig befattning: Att forsélja, ge, transportera, sanda, leverera, forvara eller befordra
vederlag for, férmedla kontakter mellan saljare och képare eller fordela annan sadan
atgard, eller fordela (eller Innehav i sadant syfte) Forbjuden substans eller Férbjuden metod
(antingen fysiskt eller pa elektroniskt eller annat satt) fran Idrottsutévare, Idrottsutovares
bitrade eller annan Person som omfattas av Antidopingorganisations
bestraffningsbehorighet till tredje person; undantaget dock sadan befattning av godtroende
medicinsk personal som innebar att Forbjuden substans anvands i ett genuint lagligt
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medicinskt syfte eller for annat férsvarligt andamal, och inte heller befattning med Forbjuden
substans som inte ar forbjuden vid Dopingkontroll Utom tavling savida inte
omstandigheterna sammantaget visar att sddan Forbjuden substans inte ar avsedd for ett
genuint lagligt medicinskt syfte eller ar avsedd att héja den idrottsliga prestationsférmagan.

Person: Fysisk person, férening, organisation eller annan enhet. Med férening avses aven, i
forekommande fall, IdrottsAB.

Positivt analysresultat: En rapport fran ett WADA-ackrediterat laboratorium eller annan
WADA-godkand enhet som, i enlighet med Standard for laboratorier och tillhérande tekniska
dokument, visar att ett Prov innehaller en Forbjuden substans eller dess Metaboliter eller
Markarer (inklusive forhojda nivaer av endogena substanser) eller bevis for Anvandningen
av en Forbjuden metod.

Prov eller provexemplar: Biologiskt material som insamlats i Dopingkontrollprocessen.

[Kommentar: Det har ibland havdats att insamling av blodProv utgdr en krankning av vissa
religiésa eller kulturella gruppers rattigheter. Det har faststéllts att det inte finns grund for
detta pastaende.]

Regional antidopingorganisation: Regional enhet som utsetts av medlemslander for att
koordinera och hantera delegerade uppgifter inom l&andernas nationella antidopingprogram,
vilket kan inkludera antagande och implementering av antidopingregler, planering och
insamling av Prov, resultathantering, provning av Medicinska dispenser, genomférande av
forhandling och genomférande av utbildningsprogram pa regional niva.

Reqistrerad kontrollpool: Grupp av hogprioriterade Idrottsutévare som pa internationell niva
bestamts av ISF och pa nationell niva av Nationell antidopingorganisation, vilka ar foremal
for sarskild Dopingkontroll saval Inom som Utom tavling som en del av ISF:s eller Nationella
antidopingorganisationens dopingprovplan och darfor maste vistelserapportera enligt artikel
5.6 i Koden och Standard for dopingkontroll och utredning.

RF: Sveriges Riksidrottsforbund

Riktad dopingkontroll: Urval av vissa Idrottsutévare for Dopingkontroll baserat pa kriterier
som anges i Standard fér dopingkontroll och utredning.

RIN: Riksidrottsnamnden.

RS : Riksidrottsstyrelsen

SF: Specialidrottsforbund som ar medlem i RF.
Specificerad substans: Se artikel 4.2.2.

Standard: Standard beslutad av RF som implementering pa nationell niva av Internationell
Standard.

Storevenemangsorganisationer: Kontinentala organisationer bestaende av Nationella
Olympiska Kommittéer och andra internationella fleridrottsorganisationer som &r styrande
organ for kontinentala, regionala och andra Internationella evenemang.

Strikt ansvar: Regel som, vid tillampning av artikel 2.1 och 2.2, féreskriver att det inte kravs
att Antidopingorganisation kan visa att Idrottsutévaren handlat med uppsat, Fel,
férsummelse eller medvetet Bruk for att faststélla dopingforseelse.
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Tillhandahallande: Att forse, tillféra, kontrollera, underlatta eller pa annat satt delta i annan
Persons Bruk eller Forsok till bruk av en Forbjuden substans eller Forbjuden metod. Denna
definition ska dock inte omfatta sddana handlingar som utférs av samvetsgrann medicinsk
personal och som innefattar en Forbjuden substans eller Férbjuden metod som anvéands for
adekvata och lagliga terapeutiska syften eller andra giltiga orsaker och ska inte heller
omfatta handlingar innefattande Férbjudna substanser som inte ar férbjudna vid Tester
utom tavling sdvida inte omstandigheterna sammantagna visar att sddan Forbjuden
substans inte ar avsedd for genuina och lagliga terapeutiska syften eller ar avsedd att
forbattra idrottsprestationen.

Tavling: Enstaka lopp, match eller idrottstavling, t.ex. en basketmatch eller 100-
metersfinalen i friidrott i OS. Respektive ISF:s regler tillampas for att avgéra om etapplopp
eller andra idrottstavlingar dar pris delas ut varje dag eller utifran annan uppdelning utgor
Tavling eller Evenemang.

Undertecknande parter: Enheter som undertecknat och atagit sig att folja Koden i enlighet
med artikel 23 i denna.

Underarig: Fysisk person som inte fyllt arton ar.

Unescokonventionen: Den internationella konventionen mot doping inom idrotten som
antogs vid Unescos Generalkonferens, 33:e sessionen, den 19 oktober 2005, inklusive
varje andring som antagits av anslutna medlemsstater och av konferensen for de parter
som anslutit sig till den internationella konventionen mot doping inom idrotten.

Utom tavling: Varje tidsperiod som inte &r Inom tavling.
WADA: Vérldsantidopingbyran.

Vasentlig medverkan: Enligt artikel 10.6.1 maste Person for att lamna Vasentlig medverkan:
(1) i skriftligt utlatande lamna alla uppgifter han eller hon kanner till om dopingforseelse och
(2) fullt ut samarbeta vid utredning och prévning av varje arende med anknytning till sadana
uppgifter, inklusive exempelvis att pa begaran av Antidopingorganisation eller
prévningsnamnd lamna vittnesmal vid forhandling. Vidare maste de uppgifter som lamnas
vara trovardiga och utgdra en betydande del av arende som initierats eller, om arende inte
initierats, hade utgjort tillracklig grund for sadant arende.

[Kommentar: De definierade begreppen ska anses omfatta aven plural- och genitivformer
liksom sadana begrepp som anvands vid annat talsprak].



