
 

MATCH-SEKRETARIATET VIKTIG INFORMATION 

 

Tävlingsansvarig Tygrikesnatta 2025 / Bengt Olsson / 0706-667805 

1. Före varje match 

a. Gå igenom med Domarna vem som ansvarar för 

i. Tid, Resultat, Utvisningar 

2. Matchkort, varje match har ett matchkort där  

a. Resultat, Utvisningar, Uteslutningar etc fylls i 

b. Domarna ska skriva under/godkänna efter match 

 

3. Kontrollera i Spelprogrammet att Matchkortet stämmer med Aktuell match 

4. Påminn Domarna att speltider ska hållas för att undvika förseningar 

 

5. Matchtider 

a. F/P15-16 = 2x15min 

b. F/P 14, 13, 12 = 2x15min 

c. F/P 11, 10 = 2x15min. Dessa spelar med sänkt ribba 

d. F/P 9 = 2x10min. Dessa spelar med sänkt ribba 

e. F/P 8 = 2x10min. Dessa spelar tvärhandboll 

6. Antal spelare på plan: F/P 10, 9 = 6 inkl MV, FP 8 = 5 inkl MV övriga 7 inkl MV 

 

7. Timeouter – Endast timeout vid 2-minutsutvisning och längre Spelavbrott samt Skador 

8. Sidbyte – Inget sidbyte, spelarna stannar vid sin bänk 

 

9. Paus – Max 2 min, Blås i Visselpipan efter 1.5min, eller be Domarna 

10. Avkast – Hemmalaget gör det i 1:a Halvlek 

 

11. Tröjbyte – Bortalaget byter tröjor vid lika färg, eller använder västar 

 

12. Slutspelsregler 

a. Vid Oavgjort gäller Förlängning i Max 5 min, lotta vem som gör Avkast 

b. Vid Oavgjort efter förlängning sker straffar (7m-kast) 

i. 5 straffar vardera 

ii. Om fortfarande oavgjort, fortsätt tills avgörande sker, en straff i taget 

13. Dispenser 

Max 2 på plan samtidigt 

i. Vilka de är framgår av Laguppställning 

ii. Vid fler än 2 skall skall alla med dispens bära Armbindel/Vit tejp på armen 

14. Efter Match 

a. Domarna ska skriva under/godkänna efter match 

b. Rapportera resultat via mobil (se separat instruktion om resultatredovisning) 

c. Telefonnummer till Tornet/Tävlingsledningen 0724-520291 

 

15. Diskvalifikation – Rött kort, Blått kort 

a. Rött kort Direkt = Avstängda från vidare spel tills Tävlingsjuryn fattar beslut 

i. Notera på matchprotokoll Tid samt Spelarens nummer 

ii. Om ledare, notera namn 

iii. Fråga Domaren efter match om Rapport kommer att skrivas 

1. Om JA, visa det Blå kortet till respektive Spelare/Ledare 

2. När Domaren lämnat rapport, meddela Tornet vad rapporten säger 

b. Rött kort vid tredje Varningen = kan spela Vidare i nästa match 

c. Två (2) Röda kort = Avstängning nästa match 

d. Ledare som får Rött kort med rapport (Blått kort) = Avstängd tills Tävlingsjuryn fattar beslut 


