
 
Skiss: Start och mål 
 

 
Skiss: Bansträckning. Ett varv är ca 400 m 
 

 
Barnloppet  

Tack att ni ställer upp som funktionärer även i år!  

Nytt för i år är att loppet går helt och hållet på Munksjöbron så vi 
slipper att korsa parkeringen vid Spira! Därför är det OK att ni 
blandar vuxna och barn, men minst 5 st vuxna totalt. 

Här kommer lite information inför loppet så att vi är så förberedda som möjligt:  

Ni ska vara på plats senast 16:30 (gärna redan 16:00)  
 

Vi har 3 startgrupper:  

● Barnen 0-5 år springer ett (1) varv och startar kl. 17:00 (uppvärmning 16:40)  
● Barnen 6-9 år springer två (2) varv och startar när alla barn från första grupp kommit i mål - ca 17:15 (uppvärmning 17:00)  
● Barnen 10-12 år springer tre (3) varv och startar runt 17:30 (uppvärmning 17:15).  

Era positioner:  
1. Efter varje uppvärmning hjälper du till att slussa barnen från Expo-området till startfållan på bron 
2. När barnen kommit i mål efter sitt sista varv skickar du dem vidare till utdelning av fika och medaljer. Se till att de inte stannar direkt på 
mållinjen utan fortsätter fram så att det inte bildas kö innan mållinjen (extra viktigt vid första startgruppen)  
3-17 Ni är utspridda längs sträckan på själva Munksjöbron (exakta positioner meddelas senare) och det går bra att blanda vuxna och barn 

18-20. Ni delar ut fika och medaljer till barnen. På plats finns volontär Anna som kommer styra upp utdelningen  

Vi ses fredagen den 29/8! 🙂 

Per Selskog - funktionärsansvarig (tel. 070-3325676) 


