Beckomberga Maniacs – Verksamhetsberättelse 2023
Styrelsemedlemmar har under året vart Ludde Enholm (Kassör), Örjan Törmänen (Ordförande), Edvin Törmänen och Hugo Törmänen.
Revisor är Cecilia Atterhög.
Representation
Beckomberga Maniacs är primärt med i SWE3 samt SWE3 Stockholm. Föreningen är även med i Gymnastikförbundet. 
Föreningsverksamhet
Styrelsen har sammanträtt två gånger under perioden. 

Sammanfattning, Verksamheten
Under 2023 har föreningen haft 1 äldre lag i seriespel, U15 riks. 
De yngre har spelat träningsmatcher under hela året tillsammans med Örebro. 
I juni arrangerade vi Fair play cup för U15. 
Föreningen har 118 (120) medlemmar per den 31/12 2022. Varav 72 (97) är  bidragsberättigade i enlighet med Stockholms stads regler.
I gruppträningen (Gymnastik) har vi haft en grupp för de över 13 år som främst tränat smidighet.  
Spelmässigt hade vi ett bra år där våra U19 och U17 spelare gjorde bra ifrån sig när de var utlånade till Tyresö och vårt U15 spelade mycket bra under hela säsongen och slutade 3:a i serien. 
Medlemsavgiften har under 2022 varit 50 kr, övriga intäkter är spelavgifter, LOK stöd och bidrag. De klubbjobb som vi haft är främst relaterat till sommarlägret i Hässelby (SummerFUN).
Vi har i år genomfört ca 470 (800) träningstillfällen med nästan 4 300 (9000) deltagartillfällen. ca 15 (40) matcher har genomförts. Allting på ideell basis. 


Verksamheten 2023
Amerikansk fotboll
De flesta träningarna har bedrivits på Blackeberg BP, vår hemmaplan. Tiderna har utökats och omfattar nu måndagar, tisdagar, onsdagar och söndagar, vilket gör att alla grupper kan träna åtminstone två gånger i veckan. Under våren och hösten var Blackeberg delvis stängd, vilket har påverkat antalet tillfällen negativt. Att de flesta i U17 antingen bytte förening eller slutade påverkar också antalet träningar. 
I år har vi dock haft mycket bra vintertider i Spånga Fotbollshall, vilket gjort att fler har börjat träna. 
Gymnastiken
De äldre har kört smidighet i år under vinterhalvåret. Aktiviteten och närvaron har sjunkit, men vi hoppas på bättre uppslutning kommande år.  
Flaggfotboll
Flaggfotbollen har tyvärr legat nere tävlingsmässigt under 2023. Få regelbundna träningar under året. 
Ekerö
Ekerö har försökt hålla igång en träning i veckan på Svanängens IP, Skå samt en gång i veckan under vintern i Träkvistaskolan. Få deltagare, men desto mer entusiasm. 
Nya verksamheter - Rekrytering
Under 2023 har Maniacs varit ute på ett 5-6 olika skolor på Ekerö och i Västerort. Detta har gett en hel del nya spelare, främst från Hässelby. Vi hoppas kunna vidareutveckla skolbesöken till ett samarbete med skolorna under 2024. 
Medlemsavgiften
Medlemsavgiften beräknas vara 50 kr även under 2024 som under 2023. Spelavgiften har varit 1800 kr för de äldre.  
Spelavgifter är till framförallt för att täcka licensiering och försäkring av spelare.
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Utbildning
Under 2023 har vi främst fokuserat på att få fler tränare. Föreninen har numera 5 tränare som har rätt att vara Head Coach under 2024. Grattis till Anna-Karin, Ludde och Niclas. Vi kommer fortsätta med vårt utbildningsprogram via USA football även 2024.
		Page 1 (5)


Uppföljning av skador
Under året så hade vi 0 (3) hjärnskakningar under match (U15 och U17) samt inga andra skador under tävling. 1 lite allvarligare skada under försäsongen, men spelaren kom tillbaka till säsongen. Det är första gången vi haft 0 skador och 0 hjärnskakningar under säsongen. 
Ekonomi
Ekonomin ser bra ut eftersom vi har få utgifter och bra inkomster. 

Budgeten följdes i stort, men vi väntade med att investera i nya låneskydd tills 2024. 
De stora intäkterna är medlemsavgifter, spelavgifter och aktivitetsbidrag/bidrag.  
Förråd
Anledningen till förrådskostnader är helt enkelt att Blackeberg BP saknar förråd så att vi hyr in oss. Föreningen hyr hos Green Storage i Ulvsunda och i Huvudsta vilket även skapar kostsamma resor för tränare i tid och pengar. Kostnaderna är ca 25 000 kr per år. Vi har i december bytt förråd och har nu ett större förråd (Ca 25 kvm) än tidigare. 




Resultaträkning 2023
Intäkter
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Kommentar: 
Under 2023 har vi minskat spelavgifterna pga färre deltagare i de äldre åldrarna. Vi valde också att inte ta ut några avgifter för läger och cuper som vi anordnade. Mycket för att vi inte behövde och det var svårt att locka spelare och andra lag till turneringar och läger. 


Kostnader
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Kommentar: Avvikelserna från budget på kostnadssidan är i år låg. Det är framförallt att vi inte köpte in något matchställ och att vi nu satsar på rekrytering ute i skolor som kostar pengar. Bollkostnaderna är också kostnader för att kunna ha bollar när vi är ute i skolor. 
Licenskostnaderna är lägre i år pga att vi inte har haft någon flaggverksamhet. 
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Årets resultat: 22 786 kr (2022: 15 401 kr)

Kommentar: Vi är nöjda med årets resultat på strax över 20 000 kr. Vinsten kommer sig av att vi sköt på ett större inköp av låneutrustning till 2024 för att få ett bättre pris. 

Balansräkningen
Föreningen har valt att inte lägga till hyrskydd, matchtröjor, träningsredskap etc i Balansräkningen eftersom summorna per enskilt skydd/träningsredskap ofta är lågt. Vi ser dessa som förbrukningsvaror. Detsamma gäller mercs (hoodies, klistermärken etc) och bollar. 
Varför inga inventarier? 
Återköpsprogrammet ett pris på 1 000-2 000 kr för hel utrustning. Varje utrustning består av ett 20 tal delar. Vilket gör att det enskilda värdet för det dyraste, hjälmen, är ca 500 kr. 
Klistermärken kostar 1-15 kr i inköp etc. Bollar är lite dyrare, men matchbollar har en livslängd på ca 1 år. Många av bollarna ges också ut som medlemspresent. 
Vi har en del träningsutrustning som skulle kunna anses vara inventarier. Vi har valt att ändå kostnadsföra dessa direkt. Eftersom kostnaderna ligger på 500-2 500 kr styck. 
BALANSRÄKNING 2023
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Uppföljning 2023
Föreningen har under 2023 lyckats stabilisera läget och börjat nyrekrytera i de yngre åldrarna. Tyvärr fortsätter de äldre att droppa av vilket leder till ledarbrist. Seniorflaggen blev tyvärr inte av och vi har till stor del tappat våra elitspelare som valt att fortsätta i andra föreningar. I övrigt var 2023 ett bra år för oss, trots det dåliga utgångsläget och det relativt låga medlemsantalet under året. 2 av 4 mål för året blev därmed fullt uppfyllt.
· Faiir Play cup genomfördes
· Våra barn och ungdomar hade kul
· Egna lag i U15 och U13, men tyvärr inte flagg.
· Vi tappade kontakten med våra elitspelare.  

FRAMGÅNGAR 2023
· Fair Play Cup. Vi genomförde Fair Play Cup för första gången på flera år. U15 och U13 med lag bl.a från Göteborg. Många nöjda barn och ungdomar efteråt och ett fantastiskt väder. 2023 är planerat. 
· Hässelby SummerFUN och Bromma Sports Camp. I år var vi ute på två läger för första gången under sommaren. Leo, Carlos, Edvin, Hugo, Leo S och Arvid gjorde ett strålande jobb under sommaren. 
· Inga skador och vältränade spelare. Under 2023 hade vi inga skador bland våra spelare i föreningen under hela matchsäsongen. De spelare vi hade utlånade i U17 och U19 var dessutom de som orkade hela matchen. Det visar att vi har en mycket bra vinterträning som är anpassad till att klara sig bra och orka en hel match.  
· Samarbetet med Örebro i U13/U11. Under året hade vi ett mycket framgångsrikt samarbete med Örebro vilket gjorde att våra spelare fick spela flera turneringar och träningsmatcher, trots att vi hade ett lågt spelarantal. Ludde och Niclas gjorde ett mycket bra arbete. 
· Skolrekryteringen. Skolrekryteringen har varit ett populärt inslag ute hos de skolor vi besökt. 

MOTGÅNGAR 2023
· Svårt att behålla äldre spelare.  Vi har svårt att behålla våra äldre spelare (U17), vilket gör att vi inte får tillräckligt med nya ledare för att förbättra verksamheten. Det är något som vi måste titta över 2024. 
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2024s budget påverkas främst enligt följande
1. Vi gör ett större inköp av hyrskydd för att underlätta för nya medlemmar. Detta skapar ett underskott på nästan 65 000 kr. Men föreningen har råd. 
2. Vi har inte budget längre för tränare. Det finns inte tillräckligt med underlag för det för tillfället. Vi måste rekrytera mer ideellt och utbilda dessa. 
3. Vi kommer fortsätta satsa på rekrytering.
4. Intäkterna från aktivitetsstöd kommer fortsätta sjunka pga färre äldre spelare.  
Planer 2024
· Fair play cup 2024
· Egna lag i U15, U13 och Seniorflagg.
· Se till att våra ungdomar och barn ha kul
· Utbilda fler tränare och hjälptränare


Verksamhetsberättelse 2023, Intygas av samtliga styrelsemedlemmar
(9 sidor inklusive denna)

Stockholm den 11 mars 2024



Örjan Törmänen, Ordförande




Ludvig Enholm, Kassör




Edvin Törmänen, Ledamot




Hugo Törmänen, Ledamot
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Budget Utfall Budget Utfall Budget Utfall Budget

Spelavgift 40 000 37 000 50 000 78 050 90 000 118 350 100 000

Turneringsavgift 10 000 15 000 45 000

Lägeravgift 10 000 10 000 7 200 10 000 30 000

Aktivitetsbidrag 180 000 167 985 170 000 172 237 120 000 150 220 130 000

Övrigt 1 000 629 40 000 90 000 40 000 33 393 20 000

Mercs 1 000 500 5 000 3 150 40 000 36 845 50 000

Klubbjobb 66 000 20 000 10 000 11 680 10 000

Sponsor 1 500 1 681 1 500 1 142 40 000

Kiosk 1 000 12 405 20 000 22 504

Medlemsavgift 6 000 5 900 7 000 6 000 7 000 8 950 7 000

Totala intäkter 249 000 290 419 338 500 380 822 318 500 360 580 432 000

2023 2022 2021
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2024

Budget Utfall Budget Utfall Budget Utfall Budget

Matchställ -15 000 0 -20 000 -8 915 -5 000

Turneringar -10 000 -8 325 -30 000 -31 059 -10 000 -30 000

Bollar -10 000 -36 809 -15 000 -9 279 -20 000 -16 108 -30 000

Träningsutrustning -1 500 -1 496 -30 000 -37 443 -30 000 -32 781 -10 000

Låneutrustning -90 000 -9 121 -40 000 -37 274 -40 000 -53 720 -10 000

Förråd -25 000 -23 244 -25 000 -24 492 -25 000 -12 350

Lägerkostnad -10 000 -16 589 -10 000 -9 796 -10 000 -5 626 -10 000

Licens -8 000 -8 680 -16 000 -3 600 -16 000 -13 800 -20 000

Matchutgifter* -60 000 -56 001 -40 000 -41 499 -40 000 -27 103 -10 000

Mercs -62 000 -35 000

Reklam -10 000 -11 570 -15 000 -17 573 -10 000 -10 000

Rekrytering -15 000 -14 372

Websida -5 000 -1 052 -5 000 -3 290 -5 000 -10 000

Banktjänster -2 500 -1 438 -2 500 -1 952 -1 300 -1 263 -2 000

Förbundsavgift -1 000 -1 000 -6 000 -3 848 -6 000 -4 320 -1 000

Lokalhyra -5 000 -4 425 -5 000 -2 250 -5 000 -1 620 -5 000

Tränarutgifter -15 000 -52 197 -50 000 -91 385 -70 000 -21 706 -180 000

Kiosk -10 000 -11 711 -10 000 -21 329

Övrigt -10 000 -3 603 -10 000 -18 637 -10 000 -10 000

Utbildning -10 000 -6 000 -10 000 -1 800 -20 000 -9 650 -20 000

Total kostnader -313 000 -267 633 -339 500 -365 421 -318 300 -262 047 -398 000

*plåster, matchutrustning + utg. Relaterade till matcher inkl. serieavgift

2023 2022 2021
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2023 2022 2021

Tillgångar

Kassa 131 565 108 779 121 878

Förbetalda serieavgifter 0 10 000

Balanserad vinst

Vid årets början 108 779 93 378 -5 155

Årets vinst 22 786 15 401 98 533

Balanserad vinst vid årets slut 131 565 108 779 93 378

Skulder

Korta skulder 0 0 28 500

Långa skulder 0 0 10 000


image6.emf
2024

Budget Utfall Budget

Matchställ -15 000 0 -20 000

Turneringar -10 000 -8 325 -30 000

Bollar -10 000 -36 809 -15 000

Träningsutrustning -1 500 -1 496 -30 000

Låneutrustning -90 000 -9 121 -40 000

Förråd -25 000 -23 244 -25 000

Lägerkostnad -10 000 -16 589 -10 000

Licens -8 000 -8 680 -16 000

Matchutgifter* -60 000 -56 001 -40 000

Mercs

Reklam -10 000 -11 570 -15 000

Rekrytering -15 000 -14 372

Websida -5 000 -1 052 -5 000

Banktjänster -2 500 -1 438 -2 500

Förbundsavgift -1 000 -1 000 -6 000

Lokalhyra -5 000 -4 425 -5 000

Tränarutgifter -15 000 -52 197 -50 000

Kiosk -10 000 -11 711 -10 000

Övrigt -10 000 -3 603 -10 000

Utbildning -10 000 -6 000 -10 000

Total kostnader -313 000 -267 633 -339 500

2023
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2024

Budget Utfall Budget

Spelavgift 40 000 37 000 50 000

Turneringsavgift 10 000 15 000

Lägeravgift 10 000 10 000

Aktivitetsbidrag 180 000 167 985 170 000

Övrigt 1 000 629 40 000

Mercs 1 000 500 5 000

Klubbjobb 66 000 20 000

Sponsor 1 500

Kiosk 1 000 12 405 20 000

Medlemsavgift 6 000 5 900 7 000

Totala intäkter 249 000 290 419 338 500

2023
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