
Bild som visar hur man håller i bollen och 
springer runt koner. 
VO: Håll i bollen och spring  runt koner.

Storyboard
Flaggfotboll

Episk/tuff musik.
Introskylt

Bild som visar hur man hoppar över 
hinder med bollen.
VO:  Testa att hoppa över hinder med 
bollen.

Bild på touchdown i ett vanligt 
fotbollsmål.
VO: Gör mål genom att springa eller passa  
över mållinjen. Touchdown!

Bild på match
VO: Nu är det dags för march! Om en 
flagga rycks börjar anfallet om.

Bild som visar flagga som rycks.
VO: Tackla genom att rycka en av flaggorna 
som varje spelare har fästa vid höften.

Flaggfotboll

Åkning över gräs
Så här kommer du igång

Så här kommer du igång

Bild på när bollen kastas.
VO: Kasta bollen till kompis.

Bild på när bollen fångas.
VO: Fånga bollen när en kompis kastar.



Storyboard
Flaggfotboll

Slutskylt med logo.
Hitta din förening på saff.se

Hitta din förening på 
saff.se




