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Malungs IF Fotboll är en av fyra idrotter inom Malungs IF. För närvarande bedriver vi en 

verksamhet med cirka 300 aktiva fördelade på Ungdom-, Herr- och Damlag. Då damerna 

förra säsongen vann div. 3, spelar de i år div. 2, Herrarna spelar i div. 4. I 

ungdomsserierna ser vi en bra tillväxt där vi på pojksidan i år har seriespel i alla 

divisioner. På flicksidan har vi lag anmälda i div. 4 och 7. Det äldsta flicklaget spelar i år 

div. 4 senior.  

 

Vi är stolta över vår egen konstgräshall som ger oss bra möjligheter till att fortsätta vår 

utveckling och satsning för barn, ungdomar och seniorer. Vi har även en målsättning att 

återuppta samarbetet med Gymnasieskolans Fotbollsprofil. Malungs IF Fotboll jobbar 

aktivt för en bra integration där vi som förening kan vara en viktig pusselbit.  
 

I ”Gröna Linjen 2021” har vi samlat vår verksamhetsplan, riktlinjer, policydokument och 

övrig information som är viktig för alla aktiva i Malungs IF Fotboll. Detta bidrar också till 

att vi kan fortsätta vårt arbete med att vara en Diplomerad Förening som ett kvitto på 

att föreningen är välskött. 
 

Väl mött på ”vallen” i sommar!  
 

Hans Perjos, Ordförande Malungs IF Fotboll  

 
 

Malungs IF Fotboll – Verksamhetsplan 2021 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
Föreningsidé 
 

Föreningen har till huvuduppgift att bedriva barn-, ungdoms- och tävlingsidrott, men vill 

också befrämja breddidrotten. 

Målsättningen är att verksamheten skall bedrivas så att den skapar god kamratanda och 

utvecklar människan positivt såväl fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt. 

Föreningens verksamhet skall utformas och organiseras så att den i någon form blir 

tillgänglig för alla och kan ge varje utövare tillfredsställelse med hänsyn till var och ens 

värderingar. 

Föreningen skall i sin verksamhet aktivt verka mot mobbing, våld, droger, dopning och 

stöld.  

Föreningen har en egen policy gällande trafiksäkerhet, ekonomi, matcher och 

cupdeltagande. 

Malungs IF:s policydokument finns att hämta på hemsidan www.laget.se/malungsiffotboll 

  

Värdegrund – Glädje – Mångfald - Utveckling 
 

Vår styrka bygger på att vi är ett samlat lag med en tydlig gemensam målbild. Vår miljö 

är utbildande och utvecklande och vi värdesätter ett ständigt lärande. Vi tror på dialog 

och samverkan mellan människor. Vi ger ledare och spelare möjlighet till personlig och 

fotbollsmässig utveckling. 
 

I vår förening har alla samma förutsättningar oavsett kön, religion, hudfärg eller sexuell 

läggning. I föreningen finner medlemmen en social mötesplats för gemenskap på sin 

fritid. 

MALUNGS IF 

ÅRSMÖTE 

Malungs IF Fotbollssektion 

Herr Barn/Ungdom Dam 
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Verksamhet Fotbollssektionen 
 

Fotbollssektionen (herr, dam, ungdom) ska bedriva fotbollsverksamhet och 

intäktsbringande aktiviteter för finansiering av verksamheten, samt sociala aktiviteter. 
 

Seniorlagen har som mål för 2021 att 

• Herrlaget ska etablera sig i div. 4 

• Damlaget ska etablera sig i div. 2 

• Seniorlagen ska bestå av flertalet spelare från Malung-Sälens Kommun. 
 

Detta skall uppnås genom att 

• Ha välutbildade spelare och ledare. 

• Aktivt rekrytera spelare till truppen från egna ungdomsled samt fånga upp 

intressanta spelare i närområdet. 

• Få spelare att satsa hårdare och att öka träningsmängden. 

• Tränare samverkar mer för ökad träningsmängd.  

• Endast seniorlagen har resultatmål, övriga lag skall ha utvecklingsmål för varje 

enskild spelare. 

• Följa spelarutbildningsplanen för att säkerställa spelarnas kompetens. 

• Arrangera vintercup i klubbens Fotbollshall.  

• Hålla en bra kontakt mellan ungdoms- och seniorledare. 

• Sammanslagning av träningsgrupper under vintersäsongen.  

• Bilda spelarråd som bl.a. ansvarar för att anordna olika aktiviteter.  

• Verka för att få in yngre medlemmar i sektionsarbetet och huvudstyrelsen samt 

att fördela arbetsuppgifter på fler personer. 

• Information via hemsidan laget.se och Facebook.  

• Jobba för att få behålla föreningen Diplomerad. 

• Inval Fotboll på Gymnasieskolan för att på sikt kunna ha ett Juniorlag. 
 

Ungdomslagen har som mål för 2021 att 
• Öka intresset bland unga.  

• Alla ska känna sig välkomna och delaktiga i föreningen oavsett kunskapsnivå  

• Alla spelare ska vara grundutbildade fotbollsspelare när han/hon går från 

ungdomsverksamheten till seniorverksamheten. 

• Alla tränare ska ha rätt grundkunskap för att leda sin träningsgrupp.  

• Erbjuda året runt träning för de äldre ungdomarna.  

• Erbjuda fotboll efter skolan. 

• Varje spelare ska ges möjlighet till att delta i matchspel. 

• Förbättra informationen och kommunikationen mellan träningsgrupperna.  
 

Detta skall uppnås genom 

• Följa SvFF spelarutbildningsplan för att säkerställa att spelarna är grundutbildade 

när de lämnar ungdomsverksamheten. 

• Erbjuda intresserade ungdomar domar- och tränarutbildning.  

• Hålla en bra kontakt mellan ungdoms- och seniorledare. 

• Delta i Skinnarcupen från 9-10 år.  

• Arrangera vintercup inomhus i föreningens Fotbollshall. 

• Skinnarvallen skall vara en naturlig samlingsplats för ungdomar. 

• Erbjuda och uppmana tränarna/ledarna att utbilda sig. 

• Samarbete mellan åldersgrupper. 

• Ha ansvariga ledare enligt Ledarförsörjningsplanen för varje lag. 

• Ha tränar- och upptaktsträffar vid säsongsstart för alla grupper där Gröna Linjen 

presenteras.  

• Ha bra och lekfulla träningar upp till 12 år. 

• Ha mer målinriktad träning från 13 år. 

• Arrangera träffar som inte har direkt med fotboll att göra. 

• Rekrytera fler personer (gärna yngre) till fotbollsektionen och att fördela 

arbetsuppgifter på flera personer. 

• Information via hemsidan och Facebook. 

• Jobba för att få behålla föreningen Diplomerad. 
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Praktisk information till junior- & seniorlagen 
 

Spelarnas åtaganden 

Delta som funktionär på de arrangemang som föreningen har och som är väsentliga både 

för verksamhet och ekonomi. Delta i lagets aktiviteter såsom träning, matcher, cuper och 

andra aktiviteter. 

Arrangemang: 

• Försäljning av Ravelli och New Body 

• Skogsplantering 

• Vårmarknad  

• Skinnarcupen 

• Dansbandsveckan 

• Höstmarknad  

• Kommunfesten 

• Vinter Cup i Hallen 

 

Malungs IF:s åtaganden 
Alla aktiva medlemmar har rätt till: 

• Träningsmöjligheter i hall och ute 

• Seriespel eller enstaka matcher 

• Erhålla matchkläder och träningskläder (A-lag), målvaktshandskar vid 

träning/match. 

 

Inom Malungs IF Fotboll företas ett antal resor med bil och det är därför väsentligt att 

det finns gemensamma riktlinjer. Dessa riktlinjer gäller för alla som deltar i senior 

verksamheten inom Malungs IF Fotboll och där resor ersätts av sektionen. Kortfattat 

innebär detta att alla som betalt medlemsavgiften och arbetar med klubbens 

arrangemang kan få ersättning enligt nedanstående.  

 

Reseräkningsblankett finns att hämta på hemsidan eller på Skinnarvallen. 

 

• Reseersättning utbetalas till den som med egen bil kör från bostad till träning 

eller match 

• Ersättning utbetalas för resor som är längre än 20 km enkel väg. 

• Samåkning skall ske i så stor utsträckning som möjligt.  

• Reseräkningen skall upprättas genom att sändas till Agneta Nygårds (Herrar) 

eller Lena Kruse (Damer) senast den 5:e påföljande månad. Reseräkningen skall 

vara komplett ifylld och attesterad av tränare, attesteringen skall ske vid varje 

tränings- eller matchtillfälle.  

• Ersättning för förlorad arbetsinkomst, kontakta Ordförande eller kassör i 

sektionen. 

Kassör Damer – Lena Kruse, 070-519 28 84 lenaekruse@gmail.com 

Kassör Herrar – Agneta Nygårds, 070-363 39 57 agneta.nygards@hotmail.com  

Ersättning kommer att nekas till den som inte uppfyller kraven ovan. 

 
 

mailto:lenaekruse@gmail.com
mailto:agneta.nygards@hotmail.com
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Praktisk information till ungdomslagen 
 

Seriespelande ungdomslag upp till div. 5 

Föreningen betalar reseersättning till och från match 18.50:-/ mil.  

Varje lag gör ett körschema där man fördelar körningarna mellan föräldrarna.  

 

Reseersättning sammanställs per resa/person på lista med kontonummer) 

 

Seriespelande ungdomslag från div. 4 samt seniorlagen 

Erbjuds att åka buss om resan är längre än 6,5 mil enkel resa. Samåkning med flera lag 

är att rekommendera. Buss bokas genom Kansliet. 

Cupdeltagande i annan cup än Skinnarcupen 

Lagen bör åka på en cup, U-fotbollen betalar då hela lag/anmälningsavgiften.  

Deltagaravgiften för ledare och tränare betalas av U-fotbollen. 

Budget lämnas till kassören innan laget anmäler sig till cup. Alla pengar ska vara 

insamlade och finnas på MIF:s konto före avresan.  

Förtäring på upptaktsträffar och träningsläger 

U-fotbollen betalar:  

• Fika på upptaktsträffar.  

• Matbidrag 100:-/spelare och dag vid träningsläger på hemmaplan.  

Kontakta Birgitta (kassör) för mer info. 

 

Avslutning 

Seriespelande lag får ett bidrag om 100:-/pers. till egen avslutning.  

Yngre pojkar och flickor (ej seriespelande) kontaktar kassör eller kansli angående 

avslutning med förtäring (fika eller liknande) på Skinnarvallen.  

Underlag för beställning av statyetter lämnas in i god tid, senast 2 veckor innan 

avslutning!  

 

Ersättningar till tränare  

För resor till träningar och matcher för tränare och ledare som bor mer än 6 km från 

Skinnarvallen utbetalas mot faktura med 18.50:- milen, max 1 500:- per år. 
 

Ersättning för telefonkostnader betalas mot kvitto. 

Eget inköp ersätts mot kvitto, beroende på vad det är (kontakta kassör innan inköp). 

Vid inköp på faktura, på Stadium, tex. Målvaktshandskar, krävs en fullmakt från MIF. 

Uttag av varor från konto på ICA, får endast göras av Kioskansvarig (Birgitta). 

 

Respektive lags tränare/ledare/lagförälder ansvarar för att: 

 

• Närvaro förs via lagets hemsida på laget.se.  

     Sammanställningen lämnas in till kansliet, senast 1/8, för våren 1/1-30/6.      

          Och senast 31/1, för hösten 1/7-31/12 

• Spelarlistan på lagets sida är uppdaterad så närvaro kan föras och faktura på 

     spelaravgifter skickas ut. 

• Verksamhetsberättelse och lagbild lämnas in direkt efter avslutad säsong 

dock senast 20 oktober 

• Laget lämnar in verksamhetsplan och budget för kommande säsong, om 

ledare, föräldrar har önskemål och idéer. Helst före 1 december. Fotbollssektionen 

kan då planera ekonomi och verksamhet bättre. 

Materialskötsel 

• Tvätta alltid matchdräkterna ihop så att uppsättningen hela tiden är komplett.  
• Matchdräkter som MIF äger får ej lämnas ut till enskilda spelare.  

• Kom ihåg att det ska vara lika många i förrådet vid säsongs slut!  
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Målvakter 

• Får låna utrustning att använda under träning och match. Målvaktshandskar 

lämnas ut av Birgitta. 

Domarrutiner  

 

• Domarutbildningar sker varje år.  

Kansliet eller domaransvarig, ser till att kontakta ungdomar i lämplig ålder, 14 år 

enl. DFF. De kallas till domarkurs (7-mannaförsta året) sedan erbjuds dessa att 

kommande år fortbilda sig. När de har varit domare i 2 år, erbjuds de att gå 11 

mot 11 domarkurs. Domaren måste gå kurs varje år! 

• Domartillsättning och kallelse till matcher sker från Kansliet/domaransvarig 

• Alla Domare får låna utrustning (tröja, byxa, klocka, pipa) eller köpa om de vill 

• Domaren ska själv lämna in ett kvitto till Birgitta, som någon av ledarna skrivit 

på. Viktigt att datum och vilken match det är finns med 

 

MIF:s ledare och föräldrar är ansvariga för domaren på hemma matcher.  

Kom ihåg domaren måste också få praktik, liksom spelarna! Det innebär att man ska 

stötta och hjälpa domaren. Ingripa om någon skäller och bråkar på domaren! Man kan i 

pausen eller efter matchen prata med domaren om dennes domslut, inte under pågående 

match, det kan skapa osäkerhet hos domaren!  

 
Avgifter och lagkassor 

Om pengar samlas in till laget inför ex.vis en cup, ska detta alltid förankras i föreningen.  

Insamlade lagpengar ska inte sättas in på privata konton, utan lämnas till Sektionens 

kassör eller sättas in på MIF:s konton, se nedan.  

Pengar skall alltid redovisas mot kvitton. Det måste alltid finnas underlag! 

Säsongsavgifter: 

Pojkar och Flickor 11 mot 11  2 000:- spelar serie 

Pojkar och Flickor 9 mot 9  2 000:-         ”            

Pojkar och Flickor 7 mot 7     1 000:-         ” 

Pojkar och Flickor 5 mot 5        300:-  ej serie 

Pojkar och Flickor Nybörjare från      200:-               ” 

 

Betalas in på Ungdomsfotbollens BG 5791-9490.  

Säsongsavgiften kan delbetalas, dock senast 30/6.  

Medlemsavgift 
Alla spelare betalar medlemsavgift till Malungs IF. Seriespelande lag kan bli av med sina 

poäng om spelare utan medlemskap deltar. 

 

Avgiften är 100:- för barn och ungdom t o m 18 år. Vuxna 200:- och gäller för all 

verksamhet inom MIF (Säsongsavgifter tillkommer inom varje enskild idrott). Skickas ut i 

mars/april.   

De aktiva i föreningen är försäkrade genom licens eller medlemsförsäkring, under 

förutsättning att ni meddelar kansliet att de är med och att de betalar medlemsavgiften. 

OBS! Det är viktigt att man även som LEDARE är medlem. Dels för att vår  

Samlingsförsäkring som vi har genom RF och Folksam skall gälla.  

Kassör Ungdomsfotbollen – Birgitta Larsson, mobil 070-6841016, Mejl:anbitte@telia.com 

 

mailto:anbitte@telia.com
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Aktivitetskalender Fotbollssäsongen 2021 
 

För att vi skall få en bra sportslig verksamhet så förväntas att föräldrar och aktiva 

spelare ställer upp på arrangemangen som föreningen har. 

 
Januari – Maj Utbildning av Tränare/Ledare 

 

Januari – December Planeringsträffar med tränare och lagföräldrar 

 
Mars – April Domarutbildningar 

  Grund utb. För alla spelare Från 14 år (-07) 

 

Mars – April Beställning av klubbkläder   

 

 

Mars - April Ungdomsturnering i Fotbollshallen (inställd 2021) 

 

 

Maj – Juni  Skogsplantering  

 

 

Maj -Okt.  Seriespel 

 

 

Maj -Sept. Tjänstgöring i Caféterian Skinnarvallen under match 

samt andra arrangemang (Ungdom) 

 
4 – 6 Juni v.23 Malungs IF Vårmarknad (Senior)Inställd 2021 

 

 

14 - 18 Juni v.24 Landslagets Fotbollsskola ålder 6 - 14 år 

   

 

2 – 4 juli  Skinnarcupen 13-16 år - diverse tjänstgöring Inställd  

 

9 – 11 juli  Skinnarcupen 10-12 år - diverse tjänstgöring Inställd 

 

18 - 24 Juli v.29 Svenska Dansbandsveckan – Matvagnar + grindvakt  

Arrangemangsförberedelser + Staketvakt + 

Brattburgeri Inställd 

 

Aug – Sept.  Försäljning av Ravelli och New Body 

 

29 Aug.  Inventering ICA (Ungdom)   

 

 

18 - 19 Sept. Malungs IF Höstmarknad (Senior) Inställd 

 

 

Nov.  Kommunfesten (Senior) (Om vi får) 

 

 

Dec -21 – Feb -21 Cuper i Fotbollshallen för Junior/Senior 

 

 

Varje träningsgrupp/lag bör också ha en egen säsongsplanering 
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Drogpolicy 

Vår utgångspunkt är att klubben skall utgöra en garanterat trygg och drogfri miljö. 

Föräldrar och anhöriga skall med förtroende kunna låta sina barn- och ungdomar delta i 

klubbens aktiviteter. Detta ställer berättigade krav på klubbens ledare och vuxna som 

tydliga förebilder. Drogpolicyn skall ge tydliga och praktiska riktlinjer som är 

gemensamma för hela klubben. Med ungdomar avses i detta sammanhang <18 år.  

En förebild är en person som inte själv använder droger i någon form i samband med 

klubbens idrottsverksamhet. Hen visar att hen tar klart avstånd från att använda någon 

form av droger eller prestationshöjande dopingpreparat. Hen skall vid varje tillfälle 

bestämt ta sitt ansvar och ingripa för att stoppa all användning av droger i samband med 

klubbens idrottsverksamhet. 

Klubbens drogpolicy omfattar hela föreningen och ska utgöra ett stöd för 

ledare, funktionärer, aktiva och anhöriga. Policyn ska utgöra ett praktiskt stöd 

för alla att kunna säga nej till alla former av droger i samband med föreningens 

verksamhet.                                                                                                        

Policyn revideras årligen i samband med verksamhetsplaneringen och 

kommuniceras årligen till alla ledare, aktiva och medlemmar. Detta sker genom 

olika informationsmöten med berörda grupper. Dessutom anslås policyn på 

klubbens anläggning och på hemsidan www.laget.se/malungsiffotboll 

• Ansvaret för att utforma, utvärdera, revidera och kommunicera klubbens 

drogpolicy vilar på styrelse, ledare och tränare. 

• Det är alla berördas ansvar, rättighet och skyldighet att följa klubbens drogpolicy 

och att omedelbart ingripa om någon bryter mot denna.  

• Ansvaret för de aktivas hälsa och utveckling är genom drogpolicyn gemensam för 

föräldrar och klubbens ledare. 

• Det är allas ansvar att följa samhällets lagar mot användning av droger 

Hur hanterar vi tobak? 

• All rökning på Skinnarvallen är förbjuden i samband med idrottslig verksamhet.  

• Vi påverkar aktivt - genom enskilda samtal - och kontakt med föräldrar 

(minderåriga) aktiva som använder tobak att upphöra med detta.  

• Vi visar på och informerar om tobakens negativa inverkan på individer och miljö. 

Hur hanterar vi alkohol? 

• Alkoholförtäring är inte tillåten på vår sportanläggning eller i lokaler som 

föreningen nyttjar men inte äger i samband med idrottslig verksamhet.  

• Det är inte acceptabelt för någon ledare, funktionär, föräldrar eller aktiva att 

uppträda berusad i samband med klubbens idrottsarrangemang. 

• Idrottsverksamhet i klubben skall vara alkoholfri. 

• Om vi upptäcker att någon av våra ungdomar under 18 år i något sammanhang 

använder alkohol kontaktar vi förutom den aktive, omedelbart föräldrar eller 

andra berörda anhöriga. 

• Om föreningen i sin verksamhet anordnar fester och sammankomster där alkohol 

serveras, tar vi aktivt ansvar för att inga minderåriga serveras alkohol och att 

övrig förtäring sker i begränsad utsträckning och med omdöme.  

• Om föreningens aktiva deltar i externa arrangemang där alkohol kan förekomma, 

påminner vi om och repeterar vår alkoholpolicy samt uppmanar berörda ledare till 

extra uppmärksamhet. 
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Så här hanterar vi doping och övriga droger 

 

• Vi tar klart avstånd från alla former av doping och olika former av narkotika. 

• All användning av narkotika och eller prestationshöjande medel enligt IOC’s 

dopinglista är förbjudet. 

• Om vi påträffar någon av våra ungdomar med att använda narkotika eller 

dopingpreparat tas vederbörande omedelbart ur tävling och träningsverksamhet 

och berörda anhöriga, sociala och eller polisiära myndigheter kontaktas och 

informeras. 

• Inga av klubbens ledare, funktionärer eller tränare får bruka eller förmedla 

narkotika eller dopingpreparat. Vid upptäckt sker omedelbar avstängning och 

rapportering till polismyndighet. 

Vad gör vi för att aktivera/kommunicera vår drogpolicy? 

Följande schemalagda möte enl. verksamhetsplanen kompletterat med speciella möten 

efter behov kommer att användas för information av vår drogpolicy. 

Årsmöte - Maj                                          1/år        

½ Årsmöte – November                            1/år       

Styrelsemöten                                        12/år     jan - dec 

Informationsmöten (ledare.)     2-4/år 

 

Det är alla berördas ansvar, rättighet och skyldighet att följa klubbens 

drogpolicy och att omedelbart ingripa om någon bryter mot denna. 

 

 

Hur hanterar vi disciplinärenden? 

 

Om vi anser att någon spelare, ledare, förälder, funktionär på något sätt skadar 

föreningens intressen, eller uppenbarligen har skadat föreningens intressen.                     

Det kan vara både ärenden inom distriktsförbunden och annat. Så vidtar vi följande 

åtgärd:  

   

Ordföranden i Huvudföreningen sammankallar, i första hand VU (ordföranden + 3 

utsedda huvudstyrelseledamöter) till ett möte där man behandlar frågan enligt vad som 

står i våra stadgar § 13,14,15. Stadgarna ska finnas att läsa på vår hemsida och på 

föreningskansliet. 

 

Trygg Fotboll 
 
Barn och ledare ska vara trygga i MIF Fotboll. En trygg idrott är en idrott fri från 
mobbning, trakasserier, hot, våld och övergrepp.  
Misstänker du oegentligheter kontakta i första hand någon i fotbollssektionen 

som är ansvarig för föreningens verksamhet. Som stöd finns även 
Idrottsombudsmannen. Kontaktuppgifter: 08-627 40 10, 

idrottsombudsmannen@rf.se 
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Trafiksäkerhetspolicy 
 

Malungs IF har beslutat att för alla spelare, ledare och anställda som deltar i föreningens 

verksamhet anta denna trafiksäkerhetspolicy. Eftersom föreningens verksamhet medför 

omfattande transporter av barn, ungdomar och vuxna är det angeläget att dessa 

genomförs på ett så trafiksäkert, tryggt och även miljövänligt sätt som möjligt.  
 

Syfte  

Syftet med Malungs IF:s trafiksäkerhetspolicy är att öka tryggheten och säkerheten för 

samtliga transporter, till och från matcher, tävlingar, träningar och 

mötessammankomster.  

Planera resandet på ett sådant sätt att största möjliga miljöhänsyn tas utan att 

trafiksäkerheten påverkas.  
 

Mål  

Alla som är involverade i verksamheten ska få information om Malungs IF:s resepolicy. 
  

 
Busstransporter  

Bussbolag som anlitas av Malungs IF:s transporter ska tydligt informeras om våra 

trafiksäkerhetskrav,  

- Säkerhetsbälten till alla passagerare och att de skall användas.  

- Föraren anpassar hastighet efter väglag och får ej överskrida de 

hastighetsbestämmelser som gäller för aktuellt fordon.  

- Föraren skall följa de regler som gäller för kör- och vilotider.  
 

 
Biltransporter 

Vid biltransporter i Malungs IF:s regi: 

- Ska föraren följa de hastighetsbestämmelser som gäller för den aktuella vägen och     

  anpassa hastigheten efter väglaget. Tänk på att det är andras barn i bilen.  

- Ska föraren och samtliga passagerare använda bilbälte. Det får ej färdas fler personer i        

  fordonet än att det finns bilbälten.  

- Bör föraren ha haft körkort i minst två år vid persontransporter, samt vara en erfaren   

  förare av det aktuella fordonet.  

- Ska fordonet vara besiktigat och ha godkända däck (vinter som sommar).  

- Ska för övrigt gällande trafikregler efterlevas.  

- Ska passagerare underlätta för föraren så långt som möjligt (lugn miljö).  

- Ska förare stanna fordonet vid användande av mobiltelefon.  

- Ska transporten ske i god tid för att undvika stress.  

- Ska vid längre resor planera in raster och eventuella förarbyten.  
 

 
Cykel 

Vi rekommenderar alla barn under 15 år att använda cykelhjälm enligt lag från  

2005-01-01.  

 

För att få tyngd och hållbarhet i vår policy kommer vi att lyfta fram den vid årsmötet, 

gemensamma träffar, vid våra arrangemang, i text på affischer, med skyltar på våra 

anläggningar och i våra lokaler. Policyn skall också finnas presenterad på Malungs IF:s 

Hemsida, samt i vår verksamhetsbeskrivning. Trafiksäkerhetspolicyn har antagits av 

Malungs Idrottsförenings huvudstyrelse.  
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Vårt lag 
 
   Namn  Telefon 

Tränare   

Tränare: 

Mentor: 

 
   Namn  Telefon 

Lagledare:  
 

 
   Namn  Telefon 

Lagförälder: 
Lagförälder: 

 
  
   Namn  Telefon 

Föreningsrepresentant:  
Föreningsrepresentant: 
 

 

 

   Namn  Telefon 

Resursföräldrar: 
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Vi hoppas att ni ska trivas i 

Malungs IF Fotboll 

 
  

Malungs IF Fotbollssektion 

 

Hans Perjos   (Ordförande) 

Birgitta Larsson  (Kassör ungdom) 

Lena Kruse   (Kassör dam) 

Agneta Nygårds  (Kassör herr) 

Mari Tros Henriksson  (Domaransvarig) 

Maria Wiklund  (Sport ungdom) 

Daniel Henriksson  (Sport ungdom) 

Malin Ymell   (Sport ungdom) 

Emil Stam  (Sport senior) 

Isabelle Nylén (Sport senior) 

Fredrik Olsson (Sport senior) 

Lena Bertilsson (Kioskansvarig) 


