
 

                         Vad gäller och Hur bokar man MIF Fotbollshall!                  20211227 

 

• Kontakta kansliet mejl: kansli@malungsif.se eller 0280-12918 dagtid eller vid akuta ärenden                             

Mari Tros Henriksson 070-2698250 

 

• Hallen får hyras av föreningar/förbund för enstaka träningar, veckobokningar, läger (offert) mm. 

Alltid en person ansvarig för bokningen!  

 

• MIF har personal som låser upp och stänger! Hyrande förening grov städar Hallen och 

omklädningsrum!!! Soptunnor och städredskap finns i Hallen och omkl. rum. 

 

• Kostnad: 950:-/tim. hel hall + ett omklädningsrum. Föreningar i kommunen och närliggande 

kommuner samt DFF betalar 850:-/tim. Behöver man fler omkl. rum så kostar det 100:-/rum. 

Priset är inkl. moms. 

 

• Sambokningar mellan föreningar eller lag i samma förening! OBS! Ansvarig är föreningen som 

bokat! Obligatoriskt att meddela om fler föreningar använder hallen under samma tid!                                                           

 

• Avbokning ska ske i god tid, 5 dagar! annars faktureras avgiften. Eventuell skadegörelse betalas 

av den som hyr! 

 

• Faktura skickas till förening/förbund enl. överenskommelse. 

 

• Kom ihåg att det är bara mellan 3-7 grader varmt i hallen, så det kan behövas lite varmare kläder 

om man blir stillastående eller sitter och tittar! 

Regler vid användande av hallen! 

• Obligatorisk att använda fotbollskor med gummidobbar!!!  

• Se till att skorna är rengjorda!!!  

• Rekommendationer: Träna aldrig på samma yta! Detta för en jämnare nötning av spelytan. 

• Förbjudet att använda långsidorna som bollplank!!! 

• Flytta målen ut mot hörnflaggorna, när ni har skottövningar eller målvaktsträning! Endast vid 
spel ska målen vara på rätt plats! 11-manna målen ska alltid stå på hjulen, så att dom är lätta 
att flytta! Övriga mål har kvicklift hjul, se till att dom är i högläge när ni flyttar.  
 

• Spelare får hålla till vid Östrasidans bänkar! 

• Publik vistas på Västrasidan och utanför spelytan (för att minska slitaget från vanliga skor)! 

• Sittdynor och filtar finns att låna! 

Regler för konstgräs enligt leverantörsgarantierna! 
 

I Hallen får ni inte använda 
• Nedsmutsade skor 

• Skruvdubb 

• Snus, även snuspåsar 

• Tuggummi 

• Glas 

• Hundar/Katter/Djur 

• Fordon 

• Rökning 

• Förtäring av annat än vatten är förbjudet inne i hallen på 
Gräsytorna! Ni hänvisas då till läktaren!!! 

Om vi Respekterar dessa regler så kan vi använda anläggning längre tid                                                     

MIF Fotbollssektion 

mailto:kansli@malungsif.se

