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Elitettan, Mallbackens IF Sunne, Bôlljänter  och kiosk 2022  

Varje lag har ca två tillfällen per säsong där laget agerar Bôlljänter och 

föräldrarna står i kiosken.  

Matchdatum: matchtid: Motståndare: Ansvarigt 
lag: 

Arena: med res 

för ändring 

Torsdag 14 april 19.00 IFK Norrköping F16/18 Konstgräset 

Lördag 23 april 15.00 Växjö DFF F15 Konstgräset 

Lördag 7 maj 15.00 Älvsjö AIK FF F14 Strandvallen? 

Lördag 14 maj 15.00 IK Uppsala fotboll F13 Strandvallen? 

Lördag 28 maj 12.00 Team TG FF F12 Strandvallen 

Lördag 18 juni 15.00 Lidköpings FK F11/F10 Strandvallen 

     

Lördag 30 juli 15:00 RIK Karlskoga F9/F8 Strandvallen 

Lördag 13 augusti 15.00 Gamla Upsala SK  F16/18 Strandvallen 

Lördag 10 
september 

15.00 Bergdalens IK F15 Strandvallen 

Lördag 24 
september 

15.00 Alingsås FC United F14 Strandvallen 

Lördag 1 oktober 13.00 Ifö Bromölla F13 Strandvallen? 

Söndag 23 oktober 14.00 Sundsvalls DFF F12 Strandvallen? 

Lördag 5 november 13.00 Jitex Mölndal BK F11/F10 Konstgräset? 
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Vad innebär det att var Bölljänt?? 

8 spelare ur laget agerar Bölljänter per hemma match. 

2 spelare bakom varje mål  

2 spelare utspridda per långsida 

En lagledare/förälder följer med och hjälper tjejerna tillrätta. (Lagledare i a-lag möter upp.)  

Västar finns på plats att ha på sig. Ha träningsbyxor av ngt slag och gympaskor. Speaker vill 

ha namn på Bôlljäntera och lagtillhörighet. 

Som Bôlljänt ska du så snabbt och smidigt som möjligt förse lagen med ny boll vid inkast på 

långsidorna, hörnor och ny boll till målvakten vid in/utspark. Matchbollar fås av lagledare för 

a-lag. Var alert och uppmärksam under matchen. Tänk på att ni gör reklam för ert lag.  

Bolltjejerna är på plats redan vid uppvärmningen ca en timme före matchstart och hjälper till 

bakom mål på uppvärmningen.  

Strax före avspark går in Bôlljäntera till mittpunkten i procession och blir presenterade av 

speakern. Placerar sig sedan på respektive plats runt planen. 

Efter match fås en korv och Festis i kiosken. 

Mycket viktigt att ha koll på sina datum! Utse en Bôlljänts-ansvarig ur föräldragruppen som 

fördelar tjejerna och kallar till matchdagen. Glöm inte TRE föräldrar till kiosken. 


