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Forhallningsregler

Dessa forhallningsregler galler for samtliga spelare i Munksund/Skuthamn SK:s herrlag,
sasongen 2010. Dessa regler ar inforda for att hoja traningsnarvaron samt disciplinen, vilket i
sin tur forhoppningsvis leder till annu battre kvalité i var verksamhet.

- Missad traning utan att meddela = 20:-

- Forsening vid traning utan att meddela(dvs. inte ombytt nar traningen
startar) = 20:-

- Mobilen ringer under matchsamling = 20:-
- Inga benskydd under traning = 20:-

- Snackvarning = bjuda hela laget pa tarta nasta traning

Tranarna haller koll pa detta. Spelarradet far inkassera skulderna, som gar
direkt till lagkassan.

Summa summarum: Meddela ALLTID om ni inte kan komma pa traningen eller
om ni kommer sent. Ska inte vara sa svart!

Om ni tankt trana, KOM I TID!!!



