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1. Inledning
Valkommen till Monsteras GolF

Syftet med denna parm ar fa en enhetlig syn och beskrivning pa hur klubben fungerar
Samt ge lite tips och handledning till dig som ledare

Foreningens policy och mal framgar av Verksamhetsplanen som finns under sérskild
flik i GIF-parmen.
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2.

Organisation/Telelista/Arbetsfordelning

Under styrelsen finns for nérvarande en fotbollssektion, ungdomssektion och
bingosektion samt en sponsorgrupp och plan plankommitté

Telefonlista/namnlista och arbetsférdelning finns under sérskilda flikar i GIF-parmen.
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3. Lagets sasongsplanering/uppfdljning

Arsplanering ungdomsledare

Detta ar tankt som en checklista och stdd fér dig som ny ungdomsledare vad som kan
vara bra att tdnka pa. Generellt galler att det mesta av nedanstaende hittar du ifran A-O
samt om du gar pa ungdomssektionens moéten som halls ca 10 ggr/ar.

Januari

- Anmalan till seriespel for 10 ar och uppat.

- Skall ditt lag vara med i DM?

- Lamna in LOK-stod for 2:a halvaret, se till att de &r ratt ifyllda.

- Kolla att du fatt de traningstider som laget 6nskar

- Kolla vilka uppgifter som laget tilldelats under aret i arbetsfordelningen och att ratt
namn pa ledare/tranare mm finns i telefon/namnlistan

- Skriv ner vilka mal ni har for laget, traningar m.m.

Februari

- | februari vecka 8 spelas Sammandrabbningen for klass 3-6

- Du har vl kvitterat ut matchstéll. Kolla d&ven upp 6vrig utrustning som
sjukvardsmaterial, vattenflaskor osv

- Kolla igenom i laget gallande overallsbestallning.

Mars

- Kolla vilken serie ni & anmalda till.

- Spelar ni inte serie bdrja planera vilka traningsmatcher och cuper ni skall spela under
aret.

- Seriespelande lag skall satta matchtider och alla lag bokar in traningstider gras.

- Monsteras GIF-dagen avgors i mars eller april, kan vara lage att kolla upp s att alla i
laget &r medlemmar.

April

- Glém inte bort att halla foraldramate, hur har ni tankt aret. Vilka regler skall galla i vart
lag. Vilka ataganden har vi? osv

- 1 april halls en stad/fixardag pa Nynas dar alla samlas for att rusta upp, stada, krita samt
satta i nat i malen infor stundande sasong.

- En domarutbildning for foreningens ungdomar som vill ddma ungdomsmatcher halls.
Glom inte att ga ut med anmalan om detta framst till de aldre flick och pojklagen.
Anmadlan gors till domaransvarig

Maj

- Skall ni ha nagra traningstider inomhus (sporthallen), dessa bokas redan nu pa
foreningsmote.

- Ar det nagra i laget som skall deltaga pa zonlager for 13- och 14-aringar?
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Juni
- Planera sommaruppehall och nar ni borjar till hosten sa att alla vet det innan de tar
sommarlov.

Juli
- Ldmna in LOK-stod for 1:a halvaret, se till att de ar val ifyllda

Augusti
- Har det tillkommit nya spelare, ar de medlemmar?

September
- Skall ni ha nagon egen avslutningsaktivitet efter att serien/traningarna ar slut?
- Kolla upp traningstider grus/konstgras inomhus?

Oktober

- Ungdomssektionens avslutningsfest dger normalt rum i november. Kolla sa att ratt antal
priser &r bestallda och att namnlistan ar rétt.

- Kolla upp 6vriga priser som ev. skall delas ut som Bjorn Ohlsson priset mm

- Skall ni deltaga i ndgon inomhuscup?

November

- Inventera ditt matchstéll och lamna in det.

- Kolla samtidigt vilket matchstall som ni skall fa infor nésta ar.
- Lamna 6nskemal.

December

- F6lj upp ret som gatt och jamfor lagets "méal”.

- SISU-blanketter skall lamnas in senast 1/12, du har val fort i alla teoripass.

- Traningstider for konstgraset for varen bokas in vid foreningsmote i december.

- 1 december halls Decemberkulan som &r ett drogfritt samarbete mellan kommunen,
Solhem, Stranda United och Ménsteras Goif.
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4.  Aktivitetsstdd (LOK), SISU

LOK-stod (Lokalt aktivitetsstod).

LOK-stodet ar ett viktigt bidrag till ekonomin i en forening darfor ar det av storsta
vikt att detta fylls i pa ratt satt, enligt reglerna och lamnas in i tid. Ar du osaker
kontrollera med ansvarig, Vem som &r ansvarig framgar av fliken Iépande ansvar i
GIF-parmen.

Regler for LOK-stodet

1ggr/dag och idrott

Redovisning via aktivitetskort kan hdmtas via hemsidan

Ledarledd verksamhet

Aktivitet genomfors av forening

For sen ansdkan ger ej bidrag

Oriktiga uppgifter kan utesluta bidrag

Var noga med att fylla i nérvarolistan fullstdandigt och fyll i summan av antalet
sammankomster samt summan av antalet deltagartillfallen och for in det pa respektive
plats pa blanketten, det underlattar vid sammanrakningen for ansékan.

se exempel bilaga 1

LOK-stod (Lokalt aktivitetsstod):

Aldersindelningen ar 7 - 25 ar. Gruppstorlek sammankomsten ska bestd av minst tre
deltagare i bidragsberattigad alder utdver ledaren. Bidraget utgar for max 30
deltagare/sammankomst.

Anvénd en blankett (eller &nnu battre registrera online direkt) for traningar ar det fler
ledare dela antalet deltagare jamnt mellan ledarna minst 3 deltagare i varje grupp.

Vid matcher anvands ytterligare en blankett da gar det inte att dela upp deltagarna pa
flera ledare.

Vid studiecirkel anvands tva stycken andra blanketter som lamnas till SISU.
Studiecirkel &r inte aktivitetsstodberattigat.

Bidragsperioder och anstkan

1/1 - 30/6

Ansokan senast 15/7 till féreningens samordnare
1/7 - 31/12

Ansokan senast 15/1 till féreningens samordnare
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SISU

Var kontaktperson inom SISU &r Asa Holmgren och féreningens kontaktperson
framgar av fliken l6pande ansvar i GIF-parmen. Nar vi har ssmmankomster, méten,
lagtréaffar, foraldratraffar allting dar vi inte &r skyldiga att fora protokoll (forutom
traning) som upptar en tid av minst 45 minuter skall vi fylla i som aktiviteter sa att vi
far poang och kan gora mer roliga saker. De studiecirklar som vi har, dvs regelbundet
aterkommande aktiviteter sker anméalan pa blanketten anmélan av studiecirkel. Som
mal har vi att komma upp i podng motsvarande ca 10 kkr/ar.

Asa Holmgren

036-34 34 38
070-450 54 53

asa.z.holmgren@smalandsidrotten.se
(=]

Varje lag anméler i borjan av aret antal deltagande spelare i laget detta ar bara
ungefarligt och kan réttas till i slutet av aret. Anmalningsblanketten lamnas till SISU
ansvarig som skickar den till kontaktpersonen pa SISU.

Efter nagon vecka kommer ett narvarokort dar man fyller i varje 45 minuters pass. | ett
9/11-mannalag har man i regel 20 min teori genomgang fére matchen 10 min i paus
och 15 min efter matchen totalt 45 min vilket man far anteckna som ett tillfalle. Under
ett ar maste man ha minst nio tillfallen a 45 min.

Har man t.ex. ett foraldramote fyller man i blanketten annan folkbildningsverksamhet
och lamnar den till SISU ansvarig sa far vi poang for foraldramétet. Poangen kan
anvandas till att ta hit en bra forelasare eller instruktor sa kostar det klubben ingenting
forutom studiecirkel poéang.

Foreningens samordnare av SISU finner du under fliken 16pande ansvar i GIF-parmen.
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5. Traning/Match/Matchrapporter

Traning

(Det har stycket behandlar inte tréaningen i sig, utan var vi tranar.)

Monsteras GIF forfogar dver sex planer for traning vilka ar placerade pa
Idrottsplatsen, Nynés-Korpen. Fordelningen ar: 1st 11-manna grés IP, 2st 7-manna
gras, 2st 5-manna gras, 1st 11-manna grus vid Nynés IP.

Klubben har méjlighet till att boka in sig pa konstgrasplanen som finns nere vid
idrottsplatsen. Dock skall grasplanerna véljas i forsta hand om de ar spelbara.

For att alla lag skall fa plats att trana kravs en bra planering med lagens traningstider
pa de olika planerna. Traningstiderna for konstgras bokas in i december och tiderna
for gras i mars.

Eventuellt spel/traningsforbud skall respekteras av alla

Idrottsplatsen

Planer
P& IP finns det 1st 11-mannaplan gras (A-plan).

Tréaning pa A-planen medges nar planens skick tillater detta. Déar tranar i huvudsak
A/B-lag och eventuellt de dldsta ungdomslagen pojkar/flickor. Pa planen finns det 2st
11-mannamal.

Efter sista traningspasset for dagen skall malburarna séttas upp pa hjulen/flyttas av
planen sa att klippning kan utforas. Spel/traningsforbud skall respekteras av alla.

Konstgrasplanen

Bokas via bokningsansvarig se GIF-parmen

Omkladning

Det finns 4st omkladningsrum pa IP. I den nyare delen med 2st omkladningsrum

finns det 3x2 duschar och 2x1 toaletter. I den gamla men renoverade delen finns med
2st omkladningsrum finns det 3x1 duschar och 2x1 toaletter.
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Belysning
Det finns elbelysning pa konstgrasplanen. Belysningen tands i det gamla garaget
(med vita dorrar) pa den stora brytaren langst in. Nyckel till garaget fas nu via

kommunen (samma nyckel till IP, klubblokal och bollbod Nynés). Vilka som har
nycklar framgar av nyckellista i GIF-parmen.

Nynas-Korpen

Pa Nynas IP finns det 1st 11-mannaplan gras (Nynas), 2st 7-manna grés och 2st 5-
manna gras (Korpen) samt en grusplan 11-manna, den senare har belysning som vid
behov kan riktas mot grésplanen.

Nynas

Traning pa Nynas bedrivs i huvudsak av ungdomslagen 12 - 15 ar.

Pa planen finns det 2st 11-mannamal och 4st 7-mannamal respektive 2st avbytarbas.

Efter sista traningspasset for dagen skall malburarna séttas upp pa hjulen/flyttas av
planen sa att klippning kan utféras (alt endast dagen fore klippning).
Omkladningsrum finns i anslutning till planerna dar ungdomslagen nu aven spelar
matcher. Dessa har kodlas och koderna édndas varannan manad. Materialbod finns i
anslutning till planen.

Korpen

Tréaning pa Korpen bedrivs i huvudsak av knatte/ungdomslagen 6 - 11 ar.

Pa planen/ytan finns det plats for 4st lag samtidigt, varav de yngsta 6 - 7 ar ar
hanvisade till ytan narmast Kuggas. Det finns 4st 5-mannamal och 4st 7-mannamal.
Efter sista traningspasset for dagen skall malburarna séttas upp pa hjulen/flyttas av
planen sa att klippning kan utforas (alt endast dagen fore klippning).

Materialbod finns i anslutning till planen.
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Match

Vad skall man som ledare ténka pa fére hemmamatch?

Man skall kontrollera att matchdag och tid ar inbokad pa planbokningen som finns i
Klubbhuset/respektive Nynas. Motstandarlaget skall kontaktas och bjudas in till match
i god tid fore matchdag. Kolla av med motstandaren vilken tréjfarg de kommer att
anvéanda

Maste matchen flyttas av nagon anledning skall man alltid forvissa sig om att den nya
tiden inte krockar med nagot annat lag (lagom intervall mellan matcher ar 3 timmar
t.ex. kl 11, kl 14 0.s.v.)

Finns domare utsedd innan pa domarlista kontakta denne minst tre dagar innan och
paminn denne, stam av plan och klockslag. Paminn garna dagen innan ocksa. Ha alltid
en reservvag nar det galler domare for allt kan intréffa. Varje lag bor knyta en
foreningsdomare till sig som man kan anvanda i nédfall.

GIlom inte att 6ppna upp for domaren.

Pa matchdagen skall man se till att bollar for uppvarmning och match finns, och att de
ar pumpade. Hornflaggor skall sattas ut. GI6m inte att ta in hornflaggorna efter sista
matchen for dagen. Ta fram linjeflaggorna sa att dessa finns till matchen. Malburarna
flyttas av planen efter sista matchen for dagen.

Fyll i matchrapporterna (FOGIS) sa att domaren far den i tre ex i god tid fére match.
Efter match far du en, motstandaren en och domaren behaller den sista. Ersattning till
domaren kan betalas ut kontant fran lagkassa eller via bankkonto av kassor.
Ersattningens storlek framgar av regelverk i GIF-parmen. Foreningens domarblankett
skall alltid ifyllas och lamnas till foreningens kassér som betalar ut till lagkassans eller
domarens konto.
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6. Cuper

Deltagande i cuper och bidrag fran foreningens sida framgar under fliken regelverk i
GIF-parmen.

Som lag kan man sjalv samla in pengar pa sadana satt som normalt inte inkraktar pa
klubbens egna forséljning/intakter. Planera ert lags cupdeltagande i god tid, det hjéalper
er som ledare att vara tydlig med lagets ekonomi och planering gentemot foraldrar och
spelare.

En majlighet som U-sektionen haft under senare ar &r att vara ansvarig fér campingen
pa IP:s grusplan under Bluesfestivalen. Har ar det nagot/nagra av lagen 14 - 15 ar som
skoter bokning, tar emot campare, ordnar el, frukost 0.s.v. Aven har galler det att
framforhallningen &r god, sa att vi kan meddela bluesorganisationen vem som ar
kontaktman for bokningen av campingen.

Att skdta bluescampingen ger ett bra tillskott i lagkassan.

Egna cuper

Ett mal for var egna cupverksamhet ar att etablera nya cuper, sdsom,
Sammandrabbningen, Monsteras GIF dagen och av lagen egna ordnade smacuper.

Information

Information och material pé olika cuper finns att 14na i vart “bibliotek™ i hyllan pé
overvaningen. Tank bara pa att alla lag skall ges mojlighet att ldsa om olika cuper, sa
glom inte att stalla tillbaka materialet nar ni last det.

Det &r roligt och utvecklande for barnen/ungdomarna att aka pa cup minst en gang per
sésong.

Var inte réddda for att be foréldrar om hjélp vid t.ex. insamlandet av pengar, stéd under
cupen m.m.

Ett nytt satt att tjana pengar ar t ex att Stada Guldfageln Arena i Kalmar eller sitta i
frivilligentrén vid bluesen.

Nar det ar extraforséljning bingolotto/kalendrar gar en del av fortjansten till det
sdljande laget, lagen har &ven mojlighet att samla podng som sedan kan utnyttjas.

Se regelverk i GIF-pérmen.
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7. Spela-Leka-Lar

Fotbollens spela, lek och lar (FSLL) beskriver vad all barn- och ungdomsverksamhet ska sta
for och leda till. Materialet hjalper foreningen att skapa en levande och handlingskraftig
policy for barn- och ungdomsfotboll. Ambitionen dr att alla ska ha en gemensam plattform att
utga fran nar verksamheten formas. Innehallet i FSLL &r baserat pa svensk fotbolls mal och
visioner, beprévad erfarenhet och idrottsforskning.

Svensk fotboll har genom FSLL fortydligat inriktningen for barn- och ungdomsfotbollen.
Materialet ar utformat for att passa som ett diskussionsunderlag i processen att ta fram en
levande policy. Féreningen far genom FSLL majlighet att pa djupet diskutera varden som ska
ligga till grund for verksamheten. Ett stod for alla ledare rérande forhallningssatt och
verksamhetsfragor.

Delar ur innehallet:

o Fotbollens spela, lek och lar
o FOreningen

o Det hér &r svensk fotboll

o Riktlinjer och ledstjarnor

o Verksamhetsprinciper

e Spelarutbildningsplan

Klicka pa lanken for att hitta dokumentet pa natet.

http://d01.fogis.se/svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_117046/scope_0/ImageVaultHandler.aspx151207160
538-uq
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8.  Arbetet kring laget

Att leda ett lag i var forening ar ett satt att umgas med barn/ungdomar foraldrar och
andra funktionarer som man normalt satt kanske inte hade gjort. Det &r ett trevligt satt
att umgas pa och man traffar valdigt manga olika sorters manniskor, dven med olika
bakgrund. Men det kan &ven betyda att vi ledare satts pa prov i alla mojliga situationer
och vi &r ju inte alltid utbildade pedagoger.

For det mesta blir vi ledare for att vi har spelat fotboll, eller har ett brinnande intresse
for fotbollen, det kan vara manga olika anledningar. Hur som helst sa behdvs det lite
riktlinjer for att ett lag ska fungera. Vi ledare, barn/ungdomar och foréldrar behover
regler for vad som galler i var forening det far du i denna parm eller nagon héanvisning
som t ex till Spela Lek och Lar som &r var lilla bibel.

For att vara en bra ledare eller att fa laget att fungera vill vi nog pasta att det har med
sunt férnuft eller om man vill kalla det social kompetens tillhor en av de viktigaste
ingredienserna. Vi ledare har ett ansvar for att alla som soker sig till Monsteras GIF
ska kanna sig hemma och valkomna har bade socialt och idrottsligt. Att vara ledare
innebér att man far avsatta en del fritid. Egentligen kan man lagga precis hur mycket
tid som helst och anda kanna att man skulle ha behovt lagt lite till. Darfor behdver
man stalla krav pa foraldrarna att hjalpa till med nagon liten del var.

Vi vill ge lite rad och tips till hur man driver ett lag i var férening. For det ar ju just
din forening ocksa. Sa det du gor och sager som ledare ar representativt for Monsteras
GolF. Ibland kan det faktiskt vara sa att féreningen har en policy eller ett regelverk
som man inte alltid star for, men man kan behova férsvara det anda for att helheten
ska fungera.

Nar barnen ar sma runt 6 - 7 ar och kommer och tranar &r det ofta valdigt mycket
foraldrar med. Da &r det ett bra tillfalle att skapa kontakt och lara kanna foraldrarna
for att sedan kunna ge dem uppgifter en del stérre en del mindre, bra & om alla blir
delaktiga. For att det inte ska vara for jobbigt sa rekommenderar vi att vara tre ledare
per lag.

Foraldramote ar nodvandigt att ha minst en gang per ar under hela tiden man tillhor
ungdomssektionen (upp tom 15 ar). Har kan man gott och val ta hjélp av ledare fran
aldre lag kanske det som &r ndrmast ovanfor en typ av faddersystem som fungerar om
du sjalv vill det.

Nagon gang i april brukar vara bra att ha foraldramdéte (informera tydligt var och nér i
god tid och se till att alla far informationen) da &r seriesystemen spikade och man kan
ge en bra information ocksa om hur sasongen ska vara. Detta brukar vara bra att ha
utan barn. Man bjuder pa lite fika antingen képer man eller ber man nagon foralder att
baka nagot gott.
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Hér presenterar man hur fotbollssdsongen ska se ut med traningstider matcher cuper
traningslager och andra aktiviteter ex sdsom foraldramatch, vattenpalatset, filmkvall i
klubbstugan, osv. Har &r ett bra tillfalle att Iata alla komma till tals och sédga vad de
tycker positivt eller negativt.

Pa foraldramotet ser man till att fa sin arbetsfordelningslista ifylld, for foraldrarna
galler det att narvara annars kan man fa uppgifter som man alls inte tycker om.

Ledare

Som vi sa innan rekommenderar vi tre ledare, lagledare, tranare och malvaktstranare.
Dessa tre ser till att laget fungerar som helhet, sunt fornuft och rattvisa ar ledstjarnor
for er. Vi vill sla ett slag for malvaktstraningen som ofta blir asidosatt och kan skapa
problem langre fram.

Ovriga uppgifter

Kor och tvattschema tar minst en person ansvar for och ser till att det blir rattvist
fordelat. De som inte har méjlighet att kora av nagon anledning kanske kan tvétta
nagot mer.

Lagforaldrar &r bra att ha. Dar ska du ha tva foraldrapar som kan arrangera en eller
tva sammankomster per sasong. Detta ar jatteviktigt for att skapa gemenskap.

Kassor behéver man ha en i laget. Ett tips kan vara att man lagger 100kr/barn och ar i
en kassa om man vill ga till vatten palatset eller nagot annat.

U-Sektion en representant till varje mote ger 1 poang per tillfélle till lagkassan. Plus
en del information och mdjlighet att paverka. Numera finns ocksa Potapengar vilket
medfor att respektive seriespelande lag kan erhalla 100kr per spelare (plus tva ledare)
varje sasong, icke seriespelande lag 50kr, dock skall man vara medlem.

Fixare ar ocksa bra att ha i organisationen han kan man ha till precis vad som helst.

Laget.se Pa laget.se har varje lag en egen flik dar man kan lagga in bilder och annan
information.

Kiosk kanske ska ni ha egen kioskforsaljning pa era matcher. En person kan ansvara
for det schemat. Sedan har vi en del arbetsuppgifter som ungdomssektionen ansvarar
for och varje lag tar pa sig en del uppgifter beroende pa alder.

Bingolotto Laget sitter en gang pa varen och en gang pa hosten pa Konsum. Under
sasong kan laget bli tilldelade lotter att salja, vid dessa extra tillfallen far laget 10kr
per sald lott.

Bollkalle &r vi pa A-lagsmatcherna nere vid Idrottsplatsen. Du behéver en foralder
som ansvarar och organiserar detta.

Bilbingo Lagen skall hjélpa till vid bilbingon se fliken regelverk i GIF-parmen.
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Alla dessa poster ar da jatteviktiga att se till att man har bemannade av foraldrar. For
ledarnas jobb ligger i att skota traningarna och matcher osv. Ni kommer att behdva
paminna de ansvariga om att uppgifterna blir gjorda. Vad gér man mer pa ett
foraldramote? Man kan ta upp diskussionen om hur man tar ut laget/matchtider. Det ar
ofta har det uppstar problem.

| ett av vara flicklag har man mellan 9 - 15 ars alder tagit ut laget till alla matcher
innan sasongen har borjat och delat ut ett matchprogram till varje familj. Det har
fungerat alldeles utmarkt. Som ledare behdver du inte std och ta ut ett lag infor varje
match och gora en del barn besvikna 6ver att inte fa vara med. Foraldrar kan planera
utifrdn matchprogrammet.

Det &r ett alternativ, det finns manga det viktiga &r att ni ar 6verens barn/ungdomar
och foraldrar. Rattvisan ar viktig langt upp i aldrarna. Men innan man kliver in i
seniorfotbollen bér man vara medveten om att det &r ett annat system som géller dér.

En telefon/mobil maillista ar bra att fylla i eller ha fardigtryckt och dela ut en sadan
hér kvéll. En ide kan vara att ha matchprogram, arbetsfordelning, telefonlista
eventuellt foréldravettsregler och fairplay i ett hafte och dela ut till varje familj. Det ar
viktigt att halla foraldramotet i en positiv ton och fa alla delaktiga. Att fanga
foraldrarna nar barnen ar sma ar viktigt for framtiden, lika viktigt som att inte slappa
taget om foréldrarna nér barnen blir storre.

Att driva en forening ar mycket jobb och manga mantimmar kan man hjalpas at gar
allt mycket lattare. Det har var lite grann om hur man driver ett lag i Monsterds GolF.
Anvand sunt fornuft sa kommer allt att ga bra.
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9.

Utbildningar/Litteraturtips/Videos

Utbildningar/kurser for ledare och trénare i Monsteras GolF

Som ledare/tranare i Monsteras GolF har man mojlighet att ga ledar/tranarutbildningar
som foéreningen bekostar. Foreningen betalar anmalningskostnaden for respektive
utbildning. Reseersattning utgar vid de fall utbildningen halls pa annan ort. Flertalet
av utbildningarna/kurserna forlaggs till Oskarshamn eller Kalmar. Ar man manga
deltagare till en utbildning finns mojligheten att forlagga den hos oss i Monsteras.
Dessa kurser/utbildningar bedrivs oftast i Smalandsidrottens eller Smalands
Fotbollsforbunds (SmFF) regi.

For att Ni som ledare/tranare skall kdnna trygghet i ert ledarskap skall man ha gatt
vissa utbildningar sa att foreningen pa sa satt forsakrar sig om att
ledarutvecklingen och kompetensen bibehalls. Las mer under SmFF:s
tranarutbildningar.

Man behéver som ledare/tranare for sin egen del och inte minst for vara
barn/ungdomars del stegra sin utbildningskurva beroende vilka aldersgrupper man
leder/trénar.

Regler for ans6kan om ledarutbildning finns i fliken regelverk GIF-parmen.
Foreningens ansvarige finns under fliken 16pande ansvar i GIF-parmen.

Smalandsidrottens utbildningar (SISU)
Ex.

- Foreningsutveckling (Ordférande, kassor, sekreterare, sponsring, ledarutveckling
m.m.)

- Ledarskap (Utveckling, barnledare, ledare 16 - 25 ar, tjejledare m.m.)

- Halsa/Friskvard (Massage, idrottsskador, fysisk aktivitet, kost och hélsa, &ta och
trana m.m.)

Utdver dessa exempel tillkommer en méngd cirklar och temakvallar under sésongen
som

Smalandsidrotten anordnar. Besok garna www.smalandsidrotten.se for att se aktuella
kurser/

utbildningar.

Var kontaktperson pa Smalandsidrotten ar Asa Holmgren Oskarshamn
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Smalands FF:s tranarutbildningar (SvFF)

Spelarutbildningar

Zonlager Las under fliken zonl&ger i regelverket GIF-parmen

UtOver dessa lager/uttagningar finns det ytterligare utbildningar som riktar sig till de
spelare som har talang eller intresse for att nd langre i sitt utdvande. Nagra exempel
foljer har:

Malvaktsutbildningar
Sommarlager

Vinterlager
Uppsamlingsheat talanger
m.m.

For att halla er uppdaterade besok garna www.smalandsfotbollen.se dar alla
utbildningar, lager och kurser laggs ut.

Meddela alltid U-sektionens styrelse/utbildningsansvarig om ni téanker skicka nagon
spelare pa enskilda utbildningar/kurser. Sommar eller vinterlager betalar spelare sjalva
for.

Utbildningsmaterial, litteratur och video, dvd m.m.

En mangd olika utbildningsmaterial, fotbollslitteratur, video, dvd m.m. finns att tillga
och dven lana fran hyllan pa évervaningen i Klubbhuset.

Materialet fylls pa efter hand. Finns det 6nskemal fran er tar vi garna hem den
fotbollslitteratur ni énskar.

Glom inte bort att skriva upp titel och vem som lanar pa whiteboardtavlan.
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10. Material

Material

Allt material &r klubbens egendom, det &r upp till varje ledare att ansvara for att
halla ordning och reda pa materialet. Bade det man har fatt ut till respektive lag samt
det som finns i materialbodarna t.ex. konor, vastar och bollar.

Matchstall

Grundprincipen &r att matchstéll gas i arv, de matchstall som &r ofullstandiga
kompletteras, gar inte detta eller om matchstallet &r utslitet skall nytt kopas in. Inga
ungdomslag bor representera Monsteras i utslitna eller trasiga matchstall. Viktigt att
man tidigt efter sasongens slut inventerar matchstallen sa att man vet hur manga nya
som skall inhandlas.

Utslitna matchstall skall tillbaka till ungdomssektionen och dessa kan saljas for en
billig penning eller skankas ut som traningsklader. Den materialansvarige haller i
detta.

Materialansvar

Materialansvarig inom ungdomssektionen, se I6pande ansvar GIF-padrmen. Hen
ansvarar for att inforskaffa det material som respektive lagledare vill ha enligt
inventeringslistorna, detta under férutséattning att ungdomssektionens budget &r
tillracklig. Betraffande matchstall, slitna bollar, vastar m.m. sa ar det den
materialansvarige som bestammer vid en ev konflikt (ev konflikter bér vara uppe pa
ungdomssektionsmdétena och avgoras dar).

Material férvaras i 6vervaningens forrad. Nyckel till denna skall endast innehas av
ordforande, kassor och materialforvaltare. Kvittering skall alltid goras vid uttag av
material. Materialet skall inventeras 1 gang per ar.

Materialansvarig for seniorverksamheten se lopande ansvar GIF-parmen. Tank pa att
inget material far hamtas ut utan godkannande av respektive sektionsansvarig och tank
pa att det ar noga med rekvisition/kvitto.
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11. Ovrigt

Version 3.1 2020-03-25 Sida 20



Ledartips

12. Uppslagsbok, Atill O

Version 3.1 2020-03-25 Sida 21



