ENERGI- OCH MILIOPOLICY
FOR SVENSK FOTBOLL

Med tips pa enkla atgarder




INNEHALL

Allman policy for energi och miljo i svenskt fotboll
Energi- och miljomal
Arbetsomraden energi
1. Belysning inne och ute
2. Vatten inne och ute
3. Ventilation
4. Uppvarmning - lokaler och planer
5. Utrustning - maskiner for planskotsel, tvatt, kyl & frys,
6. Nya anlaggningar
Arbetsomraden miljo
1. Atervinning/brannbart
2. Stadning, tvatt, underhall & kioskforsaljning

3. Planytor - sn6avfall, forbrukade konstgrasmattor, gédning
naturgras & avfall naturgras

4. Utrustning - miljokrav pa alla maskiner & miljokrav drivmedel
5. Kollektivtransporter
6. Nya anlaggningar

Ovrig information

Energi- och miljomal utanfor fotbollsrorelsen

20
21

22
23
pi



ALLMAN POLICY FOR ENERGI
OGH MILJU | SVENSKT FOTBOLL

Fotbollen dr i sdrklass Sveriges storsta idrott och star for ungefar en tredjedel
av alla idrottsaktiviteter. Detta innebar att fotbollen har stor paverkan pa
energiforbrukningen och miljon.

Svensk fotboll dr ledande i manga sammanhang och nu gdller det att ta ett
okat ansvar for energin och miljon, framst kring vara anldggningar. Manga
ungdomar ar i dag mycket miljomedvetna och for att mota framtida kray, inte
minst fran dem, behdver svensk fotboll en policy for energi och miljo.

Svensk fotboll ska vara med och bidra till ett uthalligt samhille.

Detta kan ske genom att rekommendera ett antal konkreta atgéarder:

« Svensk fotboll ska verka for att aldre anlaggningar energieffektiviseras och
nya anlaggningar byggs sa energieffektivt som maéijligt. Darigenom ska
klimatpaverkan fran fotbollens anldaggningar minska.

« Vid planering av nya anlaggningar ska svensk fotboll verka for att det finns
goda transportmaoéijligheter till och fran anldaggningar och dven redan befintliga.

o Genom att utnyttja miljdmarkt el framfér traditionell el kan klimatpaverkan
minskas ytterligare.

« Energieffektivisering leder ocksa i allméanhet till betydligt lagre kostnader.

« Varje fotbollsféorening med egen anlaggning bér genomfora en
energikartldaggning, gdarna med hjalp av kommunens energiradgivare.
Undersok speciellt vilka mojligheter som finns med fornybara energikallor.

« Varje férening bor rakna pa I6nsamheten fér eventuella energi- och
miljéatgarder innan olika beslut tas.

« Fotbollens anlaggningar ar stora vattenforbrukare for bevattning samt
duschning vid traningar och matcher. Vattenatgangen bér minimeras sa langt
som mojligt.

« KoOp ratt material sa att mesta méjliga kan atervinnas eller férbrannas.
« KOp sa langt som madjligt energisnala A-klassade vitvaror.

« Pa féreningsniva maste energi- och miljéfragor paketeras val for att fa
engagemang och hamna pa dagordningen. Kunskap maste erbjudas hur man
jobbar med fragorna. Det bor vara lattare att rekrytera ledare, deltagare och
sponsorer till en férening som engagerar sig i energi- och miljéfragor.

« Arbeta med energianvandning och klimatpaverkan vid arrangemang och resor.

« Att 6ka engagemanget i energi- och miljéfragor pa riks-, distrikts- och
féreningsniva.

« Svensk fotboll skall verka for att minska plastanvandningen.

ENERG- &
MILJGMAL

Anlaggningskostnaden ar en stor del av en férenings budget dar ofta medel for
forbattringar saknas. Detta innebar att underhallsarbetet av anlaggningarna ar
eftersatt pa manga hall. Detta problem maste vi komma tillratta med.

Foreningar skall uppmuntras att minska sin energiforbrukning och darmed sanka sina
energikostnader samt i férldangningen ocksa minska sin paverkan pa miljon. Det skall
aven uppmuntras till satsningar pa férnyelsebara energikallor.



ARBETSOMRADEN
ENERGI

Energianvandningen i vara idrottsanlaggningar ar onddigt hég, kostar mycket pengar och
paverkar miljon onddigt mycket. Enligt en tidigare undersékning av Energimyndigheten
kan idrotten spara 25-35 % av elanvandningen genom enkla atgarder.

Har féljer en genomgang av ett antal konkreta arbetsomraden fér energibesparande insatser:

BELYSNING INNE OGH UTE

Energimyndighetens tidigare undersokningar visar att traditionella lysror utan
driftstyrning fortfarande anvands i stor utstrackning i svenska idrottsanlaggningar.
Jamfort med traditionella lysror kan energianvandningen for belysning sankas med ca
80 procent genom att installera energieffektiva lysror av typen T-5 eller LED-belysning.
Planbelysningar utomhus bér finnas i olika steg fér underhall, tréning och matcher

sa man kan anvanda den billigaste sa mycket som mojligt. Anvand sa energisnala
armaturer som mojligt. Beakta framtida belysningsbehov och planera darefter.

Tips:

« Anvand lysdiodlampor (LED) eller T-5 lysrér. En LED-lampa kan halla upp mot
40 000 timmar. Den gamla sortens glodlampor holl i maximalt 1 000 timmar.

« Slack ljusenirum dar ingen vistas - att tanda och slacka drar inte mer.

 |Installera rorelsestyrd belysning. | korridorer bor dock viss grundbelysning finnas.

« Rum med ljusa vaggar och golv behover inte lika mycket belysning.

« Lagenergilampor innehaller kvicksilver och ska lamnas som farligt avfall.

e Relastyr utebelysning.

« Anvand traningsbelysning sa mycket som mojligt pa planerna.

« Sattin timer i kdk och serveringsdel.

For att spara energi bor alla omkladningsrum utrustas med "narvarovakt” for att rumsbelysningen bara
skall vara tand nar det finns manniskor i omkladningsrummet.

Ur bade sdkerhets- och | energisparande syfte bor styrningen av
energisynpunkt bor alla planbelysningen vara stegindelad for att
kdksenheter utrustas med man inte ska beho6va tanda alla lampor vid
timer. exempelvis stadning, traning etc.



2. UATTEN INNE OGH UTE

Fotbollsrorelsen ar storforbrukare av vatten for bevattning av planer samt
for duschning vid traningar och matcher. Darfor ar det viktigt att minimera
vattenatgangen. Temperaturen pa vattnet ar ocksa avgoérande for energiatgangen.

Tips:

Byt packning pa otata kranar.
Anvand snalspolande vattenkranar och duschmunstycken.
Installera termostatblandare.

Sank maximala varmen pa varmvattnet. Observera att varmvattenberedare och
ackumulatorer inte skall ha temperaturer under + 55 grader C pa grund av risken
for legionella.

Tider for duschar och belysning kan minutregleras via timer. Géller bade egen
anvandning och vid uthyrning.

Kontrollera noga tvattmaskiner och tumlare sa de anvands sa effektivt som majligt.
Anvand toalettstolar med installationer som begransar vattenmangden.

Bevattna vid ratt tidpunkt och i ratt mangd. Bevattning av naturgrasplaner bor
ske nattetid och helst styras av timer.

Undvik att vattna med dricksvatten om det gar. Finns dammar eller sjoar i
narheten kan eventuellt detta vatten anvdndas. Tank pa att vattenuttag fran
dessa recipienter kan krava vattendom.

Vid eventuella bevattningsforbud kan man aven anvanda sig av stora
vattentankar dit man kor vatten som inte klassas som dricksvatten. Denna
|6sning ar dock relativt dyr.

Samtliga duschar

bor vara termostat-

och impulsstyrda

samt utrustade med
“snalventiler” for att spara
vatten och energi.

3. VENTILATION

En god ventilation ar viktig, sarskilt i lokaler dar det duschas mycket och fukthalten ar hog.

Ett bra klimatskal med valisolerade vaggar, tak, doérrar och fonster ser till att halla kvar
varmen sa lange som mojligt i huset. Se 6ver husets klimatskal innan ett eventuellt
byte av uppvarmning for att inte riskera éverkapacitet i varmesystemet.

| genomsnitt férsvinner 15 % av varmen genom taket, 35 % genom doérrar och fénster,
20 % genom vaggar, 15 % genom golv och kallare och 15 % genom ventilationen.

| aldre otata hus skots ventilationen ofta genom sjalvdrag.

Tips:

En miljoé- och energisnal
ventilationsutrusning ar viktigt fér att
reducera energiférbrukningen i vara
anlaggningar.

Speciell uppmarksamhet boér &gnas at belysning och ventilation da bada ar stora
elanvandningsomraden.

Alla lokaler ska vara val isolerade och ventilerade.
Ventilationen maste vara fullgod i lokaler dar det duschas mycket.

Det rekommenderas att ha behovsstyrd ventilation genom exempelvis
narvarostyrning med eftergang eller via fuktgivare i duschutrymmen.




4. UPPUARMNING - LOKALER OCH PLANER

Det ar viktigt att noggrant kontrollera hur vél lokalerna ar isolerade sa att ingen varme
forsvinner ut i onddan. Det innebar god tatning vid fonster och dérrar samt god
vindsisolering. Uppvarmning av lokaler maste anpassas till de tider som lokalerna
nyttjas och temperaturerna varieras.

For uppvarmning av konstgrasplaner bér modern teknik utnyttjas for att minimera
kostnaderna och insatser koordineras val med hansyn till vaderprognoser. Ett
solvdarmesystem kan leverera varme och varmvatten under 4-6 manader beroende

av var i landet anlaggningen ligger. Den period da solinstralningen ar som intensivast
sammanfaller ofta med fotbollens mest intensiva utesasong och med stor forbrukning
av el och varmvatten. Solvarme maste kombineras med annan varmekalla och kraver
investeringskapital medan driftskostnaden ar minimal.
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Vid nybyggnation eller renovering av
idrottsanlaggningar ar det viktigt att hitta
effektiva l6sningar sa att all 6verskottsenergi
kan ateranvandas for exempelvis uppvarmning,
varmvatten etc.

Tips:

« Byt ut slitna tatningslister i fonster och dorrar.

« Uppgradera fonster till nya med battre U-varden om fonstren anda skall bytas ut vid
eventuella underhallsatgarder.

« Tillaggsisolera vinden.

« Varmepumpar ar en relativt billig investering som ger snabb utdelning. Ar det lokaler
med stora 6ppna ytor rekommenderas luft-luft varmepumpar.

e Optimera rumstemperaturen till 20 grader.

« Anpassa inomhustemperaturen nar ingen ar i lokalerna. Sanks
inomhustemperaturen 1 grad sa minskar energianvandningen med 5 %.

« Anvand termostater och styrsystem.
« Moblera ratt - placera inga mobler framfor element eller termostater.
 Dra ner persienner och rullgardiner pa natten.

Det ar viktigt att undersoka
om det finns anlaggningar i
narheten av konstgrasplanen
som har éverskottsenergi som
kan nyttjas till att varma upp
konstgrasplanen. Det finns
idag alternativ till att nyttja
fjarrvarme som varmekalla for
uppvarmda konstgrasplaner,
exempelvis bergvarme,
overskottsenergi fran ishallar
och bandyplaner.




5. UTRUSTNING - MASKINER FOR PLANSKOTSEL,
TUATT, KYL & FRYS

Vilj sa langt som maijligt vid inkdp de energisnala A-klassade vitvarorna. Kontrollera

regelbundet statusen pa befintliga maskiner.

Tips:

KOp energisnala A-klassade vitvaror.
Fyll disk- och tvattmaskiner innan du kor dem. Anvand sparprogram.

Prova att tvatta i lagre temperaturer. Vid tvatt i 40 grader i stallet for 60 grader
halveras elforbrukningen.

Torktumlare ar energisnalare an torkskap.

Se till att halla ratt temperatur i kyl och frys. (Sval 8-12 grader, kyl 2-6 grader
och frys - 18 grader). Kolla med termometer. Varje grads extra kyla i frysen ékar
energianvandningen med ca 5 %.

Stang av elapparater helt - anvand inte vilolage.
Kop sa miljévanliga gronytemaskiner som méjligt. Anvand miljévanligt bransle.

Vid tvatt i 40 grader istallet fér 60 grader
halveras elférbrukningen. Prova alltsa tvatt i lagre
temperaturer.

Majligheten att nyttja mera miljo- och energisnala skotselmaskiner 6kar ar fran ar. For skotsel av
fotbollshallar med konstgras anvands idag eldrivna dragfordon for att bl a minska pa utslapp av
avgaser i hallarna.
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6. NYA ANLAGGNINGAR

Det ar viktigt att planera in energi- och miljdaspekterna fran bérjan och ta del av de
senaste ronen. Detta avser alla omraden som planskétsel, stadning, belysning, varme,
ventilation, vattenforbrukning, elatgang, transporter etc. Gallande lagstiftning och
regler bade pa riksplanet och i respektive kommun skall f6ljas.

Tips:

« Tadel av Svenska Fotbollférbundets rekommendationer for belysning samt

anlaggande aY gras-och konStgraSplaner'. . En effektiv planbelysning gynnar fotbollsverksamheten under den mérka arstiden. For att reducera
Se https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar energikostnaderna skall planbelysningen vara indelad i olika steg fér att bara behdva anvanda delar

av belysningen vid olika behov, exempelvis stadning (fa lampor), traning (ca 40% av lamporna) samt
matcher (samtliga lampor). Givetvis skall lagenergilampor anvandas for att minska energiatgangen! Vid

. Om markvarme installeras sok den billigaste och effektivaste varmekallan och inkép kan en dyrare lampa med langre branntid ur driftsynpunkt kosta mindre an den billiga lampan.
anslutningsformen.

 Installera modernaste formen av belysningsstyrning bl a via kortlasare.

« Utnyttja de olika stegen for belysning.
 Satsa hart pa att ingaende informera brukarna om ett delat ansvar.

« Utbilda er via exempelvis Svenska Fotbollférbundets utbildningar om gras- och
konstgrasskotsel.

Lankar:

 https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/

o www.svensksolenergi.se

« www.energimyndigheten.se

o www.boverket.se

o www.elsakerhetsverket.se

« www.ichb.se Fotbollsklubbarna ska vara 6ppna for att minska onddig energiférbrukning, exempelvis genom att

bygga energisnala anlaggningar eller vidtaga energibesparande atgarder i befintliga anldggningar.
« Kommunens energiradgivare
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ARBETSOMRADEN

MILIO

ATERVINNING/BRANNBART

Det ar viktigt att man pa anlaggningen ser till att det finns maéjlighet bade fo6r besékare
och brukare (personal, spelare, foraldrar etc.) att pa ett enkelt och tydligt satt visa

pa var man kan sortera avfall for atervinning samt férbranning. Deklarera tydligt Er
standpunkt att kallsortera sa mycket avfall som mojligt.

Tips:

Stort antal sopkarl placeras strategiskt vid laktarutgangar, férsaljningsstallen,
korridorer, omkladningsrum, etc.

Kallsortera genom att olika sopkarl marks upp med symboler for respektive produkt.

Via hemsida, speakertext, matchprogram m.m informera om att féreningen /
arenaagaren arbetar miljovanligt.

Via speaker uppmana besokare att sopsortera.
Informera brukarna pa arenan om vad som galler fér sopsortering.

Anvand digital teknik sasom mailutskick eller sociala medier fér distribution av
information.

Prova att anvanda digitala matchprogram via appar. Exempelvis appen Min fotboll.

Lagg snén pa en hardgjord
yta sa kan granulatet
|attare ateranvandas.

Vi vill aven upplysa om

de miljérapporter om
gummigranulat som

finns pa https://aktiva.
svenskfotboll.se/
forening/anlaggningar/
hallbarhet/
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2. STHDNING, TUATT, UNDERHALL & KIOSKFURSALINING

Anvand miljovanliga rengorings- och tvattmedel. Overdosera inte utan las
bruksanvisningen sa doseringen blir ratt i férhallande till vattenmangd och
nedsmutsning.

Se till att underhalla era lokaler vilket gér renhallningen lattare och pa sa satt férbrukas
mindre rengoringsmedel.

Ha i kioskutbudet sadana férpackningar som antingen kan atervinnas eller brannas.
Se foregaende sida om kallsortering.

Ti
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ps:

Ha tydlig information vid tvattmaskinerna om dosering av tvattmedel. Inkludera ett
doseringsmatt for ratt mangd.

Ha tydlig information vid stadutrustningen om dosering av rengoéringsmedel.
Inkludera ett doseringsmatt for ratt mangd.

Underhall regelbundet ytor vilket underlattar rengéringen.
Satt upp regler for att minska nedsmutsning, t.ex inga uteskor i lokalerna.

Anvand pappersmuggar istallet for plastmuggar. Miljévanligare att framstalla och
miljovanligare att atervinna.

Forsok att undvika engangsmaterial av plast.

Se dver utbudet i eventuella kiosker med hansyn till miljén sasom férpackningar och
dylikt.

Infér pant pa forsaljningsstallet for att fa tillbaka pet-flaskor och aluminiumburkar for
atervinning.

GOr garna upp en lista pa era rengéringsmedel och ga sedan igenom om dessa ar
bra miljoval.

Vid manga av

vara stora idrotts-
anlaggningar gors
standigt fors6k med
kallsortering av
sopor och avfall fran
férsaljningen.




3. PLANYTOR - SNGAUFALL, FORBRUKADE
KONSTGRASMATTOR, GODNING NATURGRAS
& AVFALL NATURGRAS

Samla sndavfall, och da framst det sndavfall som kors bort fran konstgrasplaner
innehallande granulat, pa ett stélle for att senare ateranvanda det pa planen. Nér en
konstgrasplan ar helt férbrukad maste den atervinnas.

Anvand miljoévanlig gdédning pa naturgraset och god inte mer an vad som behdvs. Folj
bruksanvisning fér dosering noga.

Tips:
o Utse ytor for sndavfall fran konstgrasplan samt foér naturgrasavfall och markera upp

dem. Anvand hardgjorda ytor med asfalt eller betong.

« Arbeta for att fa gummigranulatet att stanna kvar pa konstgrasplanerna genom att
exempelvis borsta av sig efter traning.

« Vid byte av konstgrasmatta skall den gamla konstgrasmattan skickas for atervinning
eller energiatervinning via forbranning.

« Var mycket restriktiv vid eventuell ateranvandning av en aldre konstgrasmatta.
Tank pa att félja Svenska Fotbollférbundets rekommendationer fér nyanlaggning av
konstgras.

« Inhamta kunskap om skotsel av konstgrasplaner via exempelvis Svenska
Fotbollférbundets konstgrasutbildningar.

« Tafram skotselrutiner for driften av planerna. Detta beh6vs vid anmalningspliktiga
anlaggningar.

« Skaffa kunskaper om gédning och gédningsmedel for att inte belasta miljon mer an
absolut nodvandigt.

« Kraftig godsling medfor oftare klippning och det innebar 6kade kostnader.

19

Med hjalp av speciella maskiner for snérdjning av konstgrasplaner och pa manga hall i kombination med
markvarme 6kar majligheterna att erbjuda bra underlag for fotboll under hela aret oavsett vaderlek.

4. UTRUSTNING - MILJOKRAU PA ALLA MASKINER &
MILJGKRAV DRIVMEDEL

Anvand miljévanliga drivmedel eller helst eldrivha fordon och maskiner som kan
ateruppladdas. Skapa rutiner for ett miljotank vid anvandande av energiférbrukande
maskiner. Vid utbyte av fordon och maskiner undersok vilka som pa marknaden ar
mest miljovanliga.

Tips:

o Stanna maskinerna nar
de inte anvands och lat
dem inte ga pa tomgang.

« Underhall och serva
regelbundet fordon
och maskiner sa att de
inte drar mer energi an
nodvandigt.




5. KOLLEKTIUTRANSPORTER

Organisering av transporter i foreningen har en stor potential for energibesparing
tillika miljovard. Det finns ingen generell I6sning att presentera utan varje férening ar
unik i sina behov av transporter. Vi kan bara uppmana varje férening se éver hur man
pa basta satt kan samaka eller anvanda kollektivtrafik.

Tips:

« Ta upp en diskussion om transporter i foreningen.
« Tafram en rese/transportpolicy i féreningen.
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De flesta bussbolag anvander idag miljo- och energisnala bussar vid transporter av idrottslag. Aven
foreningar med egna transportfordon anvander miljo- och energisnala fordon.
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6. NYA ANLAGGNINGAR

Ta med miljo- och energiaspekterna redan i projekteringsstadiet vid byggnation av nya
anldaggningar, och da kanske framst elitanlaggningarna som férbrukar stora mangder
energi samt producerar stora mangder avfall av olika slag.

Arbeta for att kunna ta hand om vatten och aven kunna aterbruka vattnet.
Tips:

« Anvand Svenska Fotbollféorbundets rekommendationer for anlaggandet av nya gras-
och konstgrasplaner.

« Tafram skotselrutiner for driften av planerna. Detta beh6vs vid anmalningspliktiga
anlaggningar.

« Ta kontakt med kommunens miljosamordnare i planeringsstadiet.

Lankar inom miljdomradet:

« https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/hallbarhet
« www.boverket.se
 www.elsakerhetsverket.se

 www.ichb.se

« www.hallakonsument.se/miljo-och-hallbarhet/
e www.srvatervinning.se/
 www.hsr.se/fakta/atervinning-nagra-tips

» forasustainableworid.com

e WWwWw.sopor.nu

 www.naturvardsverket.se

 www.naturskyddsforeningen.se

« Kommunens miljdsamordnare



https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/hallbarhet
http://www.boverket.se
http://www.elsakerhetsverket.se
http://www.ichb.se
http://www.hallakonsument.se/miljo-och-hallbarhet/
http://www.srvatervinning.se/
http://www.hsr.se/fakta/atervinning-nagra-tips
http://forasustainableworld.com
http://www.sopor.nu
http://www.naturvardsverket.se
http://www.naturskyddsforeningen.se

OVRIG
INFORMATION

ANLAGGNINGSFONDEN

Anlaggningsfonden stédjer féreningsagda/drivna konstgrasanlaggningar vid
investeringar for att sakerstalla anlaggningen miljomassigt.

Det kan ske genom att:

« Planer férses med slutna draneringar

Investera i asfaltsyta som upplagg vid snoskottning

Granulatfallor och filter for rening installeras

Miljostationer satts upp for att borsta av gummi fran klader och skor

Andra miljéatgarder utfors pa eller runt en konstgrasplan enligt
Naturvardsverkets vagledning av konstgrasplaner

For mer information se:
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/stod-och-kontakt
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ENERGIBESPARING | TRE STEG

Energibesparing kan ske i tre steg:

Steg 1 ar gratis och gar ut pa att andra beteende, t ex sdnka inomhustemperaturen,
moblera ratt, dra ner persienner och rullgardiner pa natten, vadra snabbt med
tvardrag, sanka inomhustemperaturen nar ingen ar i lokalerna. Detta kraver god
kommunikation med brukarna.

Steg 2 ar nastan gratis och handlar om att tata, laga, service och intrimning, tata
fonster och dorrar, tillaggsisolera vinden, installera styrsystem eller nya termostater,
satta in energisparlampor.

Steg 3 kraver investeringsmedel men ar lénsamt pa sikt och handlar t ex om att isolera,
byta fonster eller varmekalla, uppgradera fonster, byta eller komplettera varmekalla,
tillaggsisolera fasad, installera solvarme etc.

ENERGIKARTLAGGNING

En energikartlaggning ar en genomgang av hur mycket energi som arligen tillférs

och anvands for att driva verksamheten. Energikartlaggningen ger ocksa foérslag pa
atgarder som kan hjalpa till att anvanda energi pa ett smartare satt. Forslagen kan vara
investering i ny utrustning men ocksa nya arbetssatt och rutiner. Energikartlaggningen
ar ett forsta steg i att komma igang och energieffektivisera.

En kartlaggning kan besta av:

« Byggteknisk beskrivning Ventilation

Varmvatten

 Aktuell energiférbrukning

« Elanvandning Installationsteknisk beskrivning

e Belysning Ekonomisk analys (LCC-analys)

24


https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/stod-och-kontakt
http://www.fogis.se/anlaggningarenor/stod-kontakt/anlaggningsfonden/ 

ENERGI- OCH MILJGMAL
UTANFOR FOTBOLLSRGORELSEN

INTERNATIONELLY

Sverige har tillsammans med andra ldnder ett ansvar for att de globala malen uppnas,
Agenda 2030 med de 17 globala hallbarhetsmalen och Parisavtalet som specificerar
klimatmalet. Dessa mal anger att det galler att skydda jorden fran nedbrytning genom
hallbar konsumtion och produktion samt att hallbart hantera dess naturresurser och
vidta bradskande atgarder mot klimatféorandringar sa att vi kan tillgodose behoven hos
nuvarande och framtida generationer.

NATIONELLT

Sveriges 6vergripande mal for miljopolitiken, Generationsmalet, fastslar att vi ska
verka for en hallbar framtid utan att flytta vara miljoproblem utomlands [1].

Miljdmalet i Sverige fér Begransad klimatpaverkan beskrivs som att halten
vaxthusgaser i atmosfaren maste stabiliseras pa en niva som innebar att manniskans
paverkan pa klimatsystemet inte blir farlig. Malet ska uppnas pa ett sadant satt och i en
sadan takt att den biologiska mangfalden bevaras, livsmedelsproduktionen sakerstalls
och andra mal fér hallbar utveckling inte aventyras.

Senast ar 2045 ska Sverige inte langre ha nagra nettoutslapp av vaxthusgaser till
atmosfaren [2].

Utslappen 1990 ska ha minskat med minst 63 % till 2030 [3].
For inrikes transporter ska utslappen minska med 70 % till 2030 jamfért med 2010 ars niva.
Ar 2040 ska elproduktionen i Sverige vara 100 % fornybar.

Ar 2030 ska Sverige ha 50 % effektivare energianvandning jamfort med 2005 (matt i
tillférd energi i relation till BNP) [41].
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RIKSIDROTTSFORBUNDET

Riksidrottsstyrelsen och forbundsstyrelsen for SISU idrottsutbildarna fattade i februari
2019 beslut om féljande ramverk for RF och SISU:

Y9 Som en héllbar organisation vérnar Riksidrottsférbundet och SISU idrottsutbildarna

ett livslangt idrottande och bidrar till en framgangsrik samhallsutveckling, bade socialt
och ekologiskt.

Vi @r en hallbar organisation som utvecklas genom att styra verksamheten inom
grundldggande villkor for social och ekologisk hallbarhet. Arbetsséttet stimuleras av,
och stimulerar till, transparens, folkhdlsa, jamstalldhet, folkbildning och gemenskap.

For att vara hallbara lever Riksidrottsforbundet och SISU idrottsutbildarna enligt
idrottsrorelsens vardegrund och Idrotten Vill, med efterlevnad av FN:s manskliga
rattigheter och barnkonvention. Genom idrott tar vi ansvar och verkar for inkludering
och folkhalsa lokalt, regionalt och globallt.

| vart dagliga arbete skyddar vi systematiskt naturen genom att medvetet minska
energianvandning och anvander enbart fornybar energi for resor, transporter och pa
vara anlaggningar. Vi har slutat forgifta med t ex tungmetaller och svarnedbrytbara
kemikalier och vi anvander bara resurser fran vélskotta marker, skogar och hav. 77

[1] Géller utslapp utanfér EUs handel med utslappsratter

[2] Sveriges klimatlag och klimatpolitiska ramverk, 2018.
https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-iSverige/Uppdelat-efter-omrade/
Klimat/Sveriges-klimatlag-och-klimatpolitiska-ramverk/

[3]1 Sveriges klimatlag och klimatpolitiska ramverk, 2018.
https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-iSverige/Uppdelat-efter-omrade/
Klimat/Sveriges-klimatlag-och-klimatpolitiska-ramverk/

[4] Energidverenskommelsen, 2016. Ramoéverenskommelse mellan Socialdemokraterna, Moderaterna,
Miljopartiet de grona, Centerpartiet och Kristdemokraterna.
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