PM
Åsloppet
Tävlingen körs i klassisk stil
Klasser och		DH 7-8			600 meter		ingen tidtagning
Banlängder:	DH 9-10			1,5 km	
			DH 11-12, DH 13-14	2,5 km
			D 15-16, D 17-20, D 21	5 km			2 x 2,5 km
			H 15-16			5 km			2 x 2,5 km
			H 17-20			10 km			4 x 2,5 km
			H 21, H 45, HM		15 km			6 x 2,5 km		
Varje åkare ansvarar själv för att man åker rätt antal varv.
Första start:	kl. 11.00
Lagledarmöte:	Kl. 10.30
Omklädning:	Vid Tallbacksskolans gymnastiksal.
Prisutdelning:	Vid skidstadion. Tider finns på resultattavlan samt 					meddelas av speakern.
Tävlingsledare:	Lars-Erik Björklund
Tävlingsregler: Svenska skidförbundets gällande regler. Arrangören fritar sig ansvaret för eventuella skador som kan uppstå i samband med tävlingsarrangemanget.
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