INBJUDAN TILL UNGDOMSLÄGER !

Som en del i mitt projektarbete bjuder jag här med in till ett ungdomsläger.

När: 29-30 December

Var: I Månkarbo, övernattning och måltider kommer äga rum i idrottshallen. 

Ålder: 9-12 år. 

Pris: 200 kr/2 dagar, 100 kronor/1 dag

Träning: Vid snö: 3 klassiska skidpass och 1 skatepass (frivilligt.) Vid barmark blir det löpning/stavgång/styrka. 

Anmälan: Görs via mejl: linnea.kastemyr@hotmail.com eller telefon: 
076-11 55 175, senast 21 december. 

Upplysningar och frågor: 076-11 55 175, linnea.kastemyr@hotmail.com
Utförligt program kommer veckan innan lägret. 
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             Varmt välkomna/ Linnéa Kastemyr



